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CHAPTER 1

Chapter 1 — Getting Your Driver's Licence: Licensing 
Process

دانشآزمون های الزامات   1.1

زبان به فقط آزمون ها همه  .کنیدشرکت دانش آزمون های در باید می دهید، درخواست جدید گواهینامه برای که زمان هر 

و راهنمایی علائم آزمون آزمون ها، از یکی  .هستندچندگزینه ای نوع از و شوند تکمیل کمک بدون باید می شوند، برگزار انگلیسی 

.استآمده مطالعه راهنمای در دانش آزمون پرسش های همه پاسخ  .استرانندگی 

✓ شوندتکمیل کمک بدون باید و می شوند برگزار انگلیسی زبان به فقط دانش آزمون های همه 

✓ هستندچندگزینه ای دانش آزمون های همه 

✓ استالزامی دانش آزمون های از یکی رانندگی و راهنمایی علائم آزمون 

تجاریگواهینامه برای پزشکی معاینه الزامات   1.2

دارای که پزشکی به را آن  .می کنیددریافت را راننده پزشکی معاینه گزارش فرم گواهینامه، صدور آزمون های در قبولی از پس 

که می کند، ارسال  RoadSafetyBCبه و تکمیل را آن پزشک  .ببریدمی داند را شما پزشکی سابقه و است  .B.Cدر مجوز 

از پزشکی صلاحیت تأیید از پس شما عکس دار گواهینامه  .می کندتعیین تجاری نقلیه وسایل با رانندگی برای را شما صلاحیت 

.می رسدپست طریق 

✓ شودتکمیل آشناست شما پزشکی سابقه با که  .B.Cدر مجوز دارای پزشکی توسط باید پزشکی فرم 

✓ RoadSafetyBC  نهیا دارید صلاحیت تجاری نقلیه وسایل با رانندگی برای شما آیا که می کند تعیین

✓ نمی شودداده پوشش  RoadSafetyBCیا  MSP، ICBCتوسط روتین پزشکی فرم برای پزشک هزینه 
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CHAPTER 2

Chapter 3 — Fire Prevention and Firefighting

آتشنشانیکپسول حمل به ملزم نقلیه وسایل   2.1

.کنندحمل آتشنشانی تجهیزات قانون طبق موظفند تجاری نقلیه وسایل برخی 

✓ مسافربری نقلیه وسایل همه نفر، ۰۱ از بیش مجاز ظرفیت با محدود مسافربری نقلیه وسایل در باید آتشنشانی کپسول یک 

.شودحمل مدرسه اتوبوسهای همه و عمومی، 

✓ .باشندداشته مطابقت  (CSA)کانادا استانداردهای انجمن  D250استاندارد با باید مدرسه اتوبوسهای آتشنشانی کپسولهای 

✓ .کنندحمل آتشنشانی کپسول دو باید میکنند حمل منفجره مواد که نقلیهای وسایل 

تجارینقلیه وسایل برای آتش سوزی از پیشگیری شیوه های   2.2

از جلوگیری برای باید رانندگان  .شودآغاز کشیده شده ترمزهای و لاستیک گرمای کشیدن، سیگار از می تواند آتش سوزی 

.دهندانجام پیشگیرانه اقدامات نقلیه وسیله آتش سوزی 

✓ ممکن زیرا نکنید، پرت بیرون به کابین پنجره های از را ته سیگارها هرگز و نکشید سیگار سوخت گیری مناطق نزدیک یا گاراژها در 

.برگردندبارها یا برزنت ها داخل به است 

✓ لاستیکی اگر شوند؛ آتش سوزی باعث می توانند و می کنند تولید گرما کم باد لاستیک های  —کنید بررسی مرتب را لاستیک فشار 

.استشده خنک که شوید مطمئن دوباره حرکت از پیش بود، پنچر یا کم باد 

✓ که می کنند تولید گرما کشیده شده ترمزهای زیرا شده اند، رها کاملاً پارک ترمز جمله از ترمزها همه که شوید مطمئن حرکت هنگام 

.کندمشتعل را توپی ها در گریس می تواند 

✓ .شودخارج سرویس از سوخت نشتی تعمیر زمان تا شما نقلیه وسیله دهد دستور است ممکن صلح افسر یک 

ایمنیو آتش نشانی رویه های   2.3

را آن ها از استفاده نحوه و کنید بررسی روزانه را آتش نشانی تجهیزات  .استسریع اقدام و سریع تفکر نیازمند آتش کردن خاموش 

.بدانید

✓ با که بگویید تماشاگر اولین به شود؛ منفجر یا شود پخش به سرعت می تواند سوخت آتش  —نیندازید خطر به را خود جان 

بگیردتماس آتش نشانی 

✓ ندهدقرار خطر در را شما که کنید جدا تریلر از را کشنده صورتی در فقط باشد، مرکب واحد یک روی آتش اگر 

✓ یابدکاهش خفگی احتمال تا کنید خاموش خود پشت در باد دادن قرار با را آتش 

✓ نکنیدباز را کاپوت  —بگیرید نشانه رادیاتور میان از یا زیر از را آتش نشانی کپسول شود، شروع کاپوت زیر آتش اگر 
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✓
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کنیداستفاده خاک یا شن مناسب، آتش نشانی کپسول از می کند؛ پخش را آن  —نکنید استفاده روغن یا بنزین آتش روی آب از 

آتش نشانیکپسول های انواع   2.4

کربن دی اکسید آتش نشانی کپسول های و چندمنظوره خشک شیمیایی آتش نشانی کپسول های  :داردوجود اصلی دسته دو 

(CO2).

✓ نوع می کند؛ خاموش را برق و بنزین روغن، گریس، از ناشی آتش های  ،BCعلامت دارای خشک شیمیایی آتش نشانی کپسول 

.می کندخاموش را پارچه و کاغذ مانند  Aکلاس آتش های همچنین  ABCعلامت دارای 

✓ یا کنید خفه را خودتان است ممکن زیرا شوند، استفاده بسته فضای در نباید هرگز اما هستند، مؤثر بسیار  CO2کپسول های 

.بزندتاول پوستتان 

✓ .کنیداستفاده آن از آتش مجدد شدن شعله ور صورت در تا کنید ذخیره را خاموش کننده ماده از مقداری 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 4



CHAPTER 3

Chapter 5 — Coupling Pintle Hitch Units

هیتچپینتل اتصال از پیش بازرسی   3.1

 .کنیدبازرسی را کلیدی اجزای و شوید خارج کابین از بکشید، را کامیون پارک ترمز هیتچ، پینتل با تریلر و کامیون اتصال از پیش 

 ،(بودنمجهز صورت در )شدهاند اعمال فنری ترمزهای که کنید تأیید کنید، بررسی سایش و ترک نظر از را پینتل زبانه و قلاب 

.کنیدبررسی حد از بیش سایش یا ترک نظر از را پینتل حلقه و کنید ایمن را محموله کنید، مهار را تریلر چرخهای 

✓ شویدخارج کابین از و بکشید را کامیون پارک ترمز هیتچ، پینتل بازرسی از پیش 

✓ کنیدبررسی حد از بیش سایش یا ترک نظر از را پینتل حلقه و کنید بررسی سایش و ترک نظر از را پینتل زبانه و قلاب 

✓ شدهانداعمال فنری ترمزهای شوید مطمئن و کنید مهار را تریلر چرخهای اتصال، از پیش 

کوپلینگبرای تریلر با کامیون کردن همتراز   3.2

همتراز اگر  —کنید استفاده بیرونی آینه های از همترازی بررسی برای  .زاویهبا نه دهید، قرار تریلر با خط یک در مستقیماً را کامیون 

بروید دنده عقب بوق و چهارطرفه فلاشرهای از استفاده با به آرامی  .ببینیدرا تریلر طرف هر از مساوی بخش آینه هر در باید باشد، 

نشانگر یا چوب قطعه یک دقت، سنجش برای  .کنیدتوقف بگیرد تماس تریلر پینتل حلقه با پینتل قلاب اینکه از پیش درست و 

.دهیدقرار می شود دیده آینه ها در که کامیون لاستیک های از یکی کنار را 

✓ بزنیدبوق و کنید روشن را چهارطرفه فلاشرهای رفتن، دنده عقب از پیش 

✓ ببینیدرا تریلر طرف هر از مساوی بخش آینه هر در باید همترازی، هنگام 

✓ کنیدتوقف بگیرد تماس تریلر پینتل حلقه با پینتل قلاب اینکه از پیش درست و بروید دنده عقب به آرامی 

کوپلینگاز پیش تریلر ترمزهای اعمال   3.3

تریلرهای برای  .شده انداعمال که شوید مطمئن فنری، ترمز دارای تریلرهای برای  .کنیداعمال کوپلینگ از پیش را تریلر ترمزهای 

.کنیداعمال را تریلر ترمزهای اتصال از پیش سپس کنید، شارژ را تریلر هوای سیستم کنید، وصل را هوا خطوط فنری، ترمز بدون 

✓ کنیداعمال تریلر به کوپلینگ از پیش را تریلر ترمزهای 

✓ کنیدشارژ را سیستم و کرده وصل را هوا خطوط ترمزها اعمال از پیش فنری، ترمز بدون تریلرهای برای 
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هیتچپینتل اتصال تکمیل   3.4

قفل و بیاورید پایین پینتل قلاب روی را پینتل حلقه  .شویدخارج کابین از کنید، روشن را چراغ ها کنید، وارد را کامیون پارک ترمز 

و برق کابل هوا، خطوط ببرید، بالا را کشش میله نگهدارنده پایه کنید، وصل را ایمنی زنجیرهای یا /وکابل ها  .ببندیدرا ایمنی 

سر کابل ها باشد، بسته قفل باشد، شده محکم حلقه که کنید بررسی  .برداریدرا چرخ گیرها و کنید، وصل را هیدرولیک خطوط 

.باشندشده وصل محکم خطوط همه و باشد، شده جمع نگهدارنده پایه باشند، خود جای 

✓ کنیدوصل تریلر و کامیون بین را ایمنی زنجیرهای /کابل هاو ببندید را پینتل قلاب ایمنی قفل 

✓ باشدپینتل قلاب از بالاتر کمی اتصال از پیش پینتل حلقه تا کنید تنظیم را کشش میله ارتفاع 

✓ استمحکم برق اتصال شود تأیید تا کنید بررسی را  (کلیرنسپلاک، ترمز، عقب، )تریلر چراغ های 

سفربازرسی و حرکت از پیش بررسی   3.5

رم بودن مجهز صورت در ببرید، بالا را آن است آمده پایین تریلر بادی تعلیق اگر کنید، شارژ را تریلر ترمز سیستم حرکت، از پیش 

را ترمزها  .استتراز زمین و هستند هم راستا تریلر و کامیون که کنید تأیید  .کنیدبررسی را هوا نشتی و دهید قرار فشار تحت را 

را اتصال ایمنی و سرویس ترمز عملکرد تا کنید اعمال را تریلر دستی شیر پایین سرعت در و کنید حرکت به آرامی کنید، رها 

.استالزامی سفر بازرسی گزارش می شود، گرفته تحویل روز هر که جدیدی تریلر هر برای  .کنیدآزمایش 

✓ کنیدبررسی را بادی ترمز سیستم در هوا نشتی حرکت، از پیش 

✓ کنیدآزمایش را اتصال ایمنی و سرویس ترمزهای تا کنید اعمال را تریلر دستی شیر پایین، سرعت در 

✓ استالزامی سفر بازرسی گزارش می شود، گرفته تحویل روز هر که جدیدی تریلر هر برای 

✓ استمتقاطع هوای خطوط نشانه ی نشوند، آزاد تریلر ترمزهای سیستم، شارژ هنگام اگر 
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پینتلیراق واحدهای کردن جدا   3.6

چرخ های و شوید خارج کابین از کنید، آزاد را رم فشار بکشید، را تریلر و کامیون ترمز  .دهیدقرار تریلر راستای در دقیقاً را کامیون 

کنید، آزاد را پینتل قلاب قفل کنید، جدا را ایمنی پین و ایمنی زنجیرهای /کابل هاهیدرولیک، /برق/هواخطوط  .کنیدبلوکه را تریلر 

پشتیبانی و تراز تریلر شوید مطمئن  .شودخارج قلاب از پینتل حلقه تا ببرید بالا را میله کش و بیاورید، پایین را میله کش فرود پایه 

.شودجدا کاملاً تا شوید دور به آرامی سپس است، شده 

✓ کنیدبلوکه را تریلر چرخ های و بکشید را تریلر و کامیون ترمز کردن، جدا از قبل 

✓ شودجلوگیری ساییدگی و گردوغبار از تا کنید وصل  (دامی)انتهایی اتصال های به را شده جدا هوای خطوط 

✓ کنیدپشتیبانی را میله کش و است تراز تریلر شوید مطمئن نیاز صورت در کردن جدا از پس 

✓ استشده جدا پینتل اتصال که کنید تأیید آینه ها در شدن، دور از قبل 
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CHAPTER 4

Chapter 5 — Skills for Driving Trucks and Trailers: 
Dangerous Goods

خطرناککالاهای کلاس نه   4.1

 ،(سمیو فشرده اشتعال، قابل گاز شامل ۲ کلاس )گازها  ،(۱کلاس )منفجره مواد  :می شوندتقسیم کلاس نه به خطرناک کالاهای 

شدنمرطوب صورت در خطرناک و خودبه خودی احتراق شامل ۴ کلاس )اشتعال قابل جامدات  ،(۳کلاس )اشتعال قابل مایعات 

)خورنده مواد  ،(۷کلاس )رادیواکتیو مواد  ،(۶کلاس )عفونی و سمی مواد  ،(۵کلاس )آلی پراکسیدهای و اکسیدکننده مواد  ،(

نصب حمل ونقل کامیون های انتهای دو هر و طرف دو هر روی پلاکاردها  .(۹کلاس )متفرقه مواد یا محصولات و  ،(۸کلاس 

.می شوند

✓ دارندکلاس نه خطرناک کالاهای 

✓ شوندنصب حمل ونقل کامیون های انتهای دو هر و طرف دو هر روی باید پلاکاردها 

✓ مشخص را خودبه خودی احتراق ۲ .۴کلاس هستند؛ خطرناک شدن مرطوب صورت در که می کند مشخص را کالاهایی ۳ .۴کلاس 

می کند

خطرناککالاهای برای گواهی نامه و آموزش   4.2

کالاهای حمل هنگام  .گذرانده ایدرا مناسب آموزش که کند گواهی باید شما فعلی کارفرمای می کنید، کار خطرناک کالاهای با اگر 

.باشیدداشته همراه را خود آموزشی گواهی نامه همیشه باید خطرناک 

✓ داریدمناسب آموزش که کند گواهی باید شما فعلی کارفرمای 

✓ باشیدداشته همراه را خود آموزشی گواهی نامه همیشه خطرناک کالاهای حمل هنگام 

خطرناککالاهای حوادث گزارش دهی   4.3

به فوراً را آسیب دیده، ظروف یا انفجار آتش سوزی، نشتی، ریزش، مانند باشد، خطرناک کالاهای شامل که حادثه ای هر 

از می تواند سریع اقدام  .دهیدگزارش  (Provincial Emergency Program)استانی اضطراری برنامه یا پلیس اداره نزدیک ترین 

تماس  3456-663-800-1شماره با استانی اضطراری برنامه یا محلی پلیس با کلمبیا بریتیش در  .کندجلوگیری حادثه شدن جدی 

.بگیرید

✓ دهیدگزارش استانی اضطراری برنامه یا پلیس به فوراً را خطرناک کالاهای به مربوط حادثه هر 

✓
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بگیریدتماس  3456-663-800-1شماره با خطرناک کالاهای حوادث برای کلمبیا بریتیش در 

خطرناککالاهای برای تعیین شده مسیرهای   4.4

هنگام  .نکنندیا کنند تردد آن ها در است ممکن خطرناک کالاهای حامل نقلیه وسایل که می کنند مشخص را جاده هایی تابلوها 

.کنیدپیروی تابلوها این از خطرناک، کالاهای حمل 

✓ کنندتردد آن ها در می توانند خطرناک کالاهای حامل نقلیه وسایل که می کنند مشخص را جاده هایی تابلوها برخی 

✓ کنندتردد آن ها در نمی توانند خطرناک کالاهای حامل نقلیه وسایل که می کنند مشخص را جاده هایی دیگر تابلوهای 
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CHAPTER 5

Chapter 7 — Hours of Service Requirements

ملیایمنی کد کاربرد و هدف   5.1

کانادا در که حمل ونقل شرکت های و رانندگان تجاری، نقلیه وسایل برای را ایمنی استانداردهای حداقل  (NSC)ملی ایمنی کد 

استانداردها این نقلیه شان وسایل و رانندگان که کنند حاصل اطمینان باید حمل ونقل شرکت های  .می کندتعیین می کنند فعالیت 

می کند، رانندگی موتوری نقلیه وسیله یک با بار یا افراد جابه جایی برای تجاری هدف با که کسی هر برای  NSC .می کنندرعایت را 

 Motor Vehicle Act)موتوری نقلیه وسایل قانون مقررات از ۷۳ بخش در مقررات این کلمبیا، بریتیش در  .می شوداعمال 
Regulations)  استآمده.

✓ NSC  نقلیه وسیله ناخالص وزن با مجوز دارای تجاری نقلیه وسایل برای(GVW)  می شوداعمال کیلوگرم ۰۰۰٬۵ از بیش

✓ NSC  مسافر حمل ونقل قانون تحت که نقلیه ای وسایل برای(Passenger Transportation Act)  تاکسی ها، )می کنند فعالیت

می شوداعمال  (لیموزین هااتوبوس ها، 

✓ NSC  می شوداعمال راننده به علاوه بیشتر یا مسافر ۰۱ نشستن ظرفیت با تجاری نقلیه وسایل برای

مثال هاو وظیفه انجام زمان تعریف   5.2

کار شروع آماده می خواهد شما از حمل کننده شرکت یا می کنید شروع را خود کار که می شود آغاز زمانی از وظیفه انجام زمان 

حال در می دهید، انجام مرتبط فعالیت های یا می کنید رانندگی که زمانی  .می کنیدمتوقف را کار که می یابد پایان زمانی و باشید، 

.هستیدوظیفه انجام 

✓ استتجاری نقلیه وسیله یک کردن روشن یا آماده سازی تعمیر، سرویس، بازرسی، شامل وظیفه انجام زمان 

✓ استصلح مأمور یک برای انتظار یا باسکول، یا گمرک در انتظار و بار، بازرسی تخلیه، /بارگیریشامل وظیفه انجام زمان 

✓ کند سفر درخواست حمل کننده شرکت که می شود محسوب وظیفه انجام زمان صورتی در رانندگی مقصد به مسافر به عنوان سفر 

باشیدنداشته وظیفه از خارج متوالی ساعت ۸ آن از پیش بلافاصله و 

✓ (می فروشدبلیت که اتوبوسی راننده مثلاً )باشید کار حال در اینکه مگر نیست، وظیفه انجام زمان جزء فرری زمان 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 10



وظیفهاز خارج زمان الزامات   5.3

مقررات  .می گذرانیدراننده تختخواب در که زمانی جمله از نیستید، وظیفه انجام حال در که است زمانی هر وظیفه از خارج زمان 

روزانه وظیفهٔ از خارج زمان باید رانندگان  .می کندمحافظت هستند سهیم جاده در که کسانی همه و شما از وظیفه از خارج زمان 

.کنندرعایت را اجباری دوره ای و 

✓ باشندوظیفه از خارج ساعت ۰۱ حداقل روز هر باید رانندگان همه 

✓ شودتقسیم بیشتر یا دقیقه ای ۰۳ بلوک های به می تواند اجباری متوالی ساعت ۸ بر مازاد وظیفه از خارج زمان 

✓ نباشدوظیفه از خارج متوالی ساعت ۸ دورهٔ از بخشی که باشد ساعتی ۲ حداقل شامل باید روزانه وظیفهٔ از خارج زمان 

✓ باشندوظیفه از خارج متوالی ساعت ۴۲ روز، ۴۱ هر باید رانندگان همه 

روزمفهوم و روزانه محدودیت های   5.4

و است مستقل روز هر  .می شودآغاز می کند تعیین حمل ونقل شرکت که ساعتی از که است ساعته ۴۲ بازهٔ یک  «روز»

ساعت ۰۱ از بیش  :استاین روزانه محدودیت های رعایت برای سه نقطه ای سادهٔ بررسی یک  .داردرا خودش محدودیت های 

.بودنوظیفه در ساعت ۴۱ از پس رانندگی عدم و رانندگی، ساعت ۳۱ از کمتر وظیفه، از خارج 

✓ .باشید (off-duty)وظیفه از خارج ساعت ۰۱ حداقل باید روز هر 

✓ .کنیدرانندگی روز یک در ساعت ۳۱ حداکثر می توانید 

✓ .کنیدرانندگی روز یک در بودن وظیفه در ساعت ۴۱ از پس نیستید مجاز 

ساعته۶۱ قانون و کاری شیفت   5.5

سپری از پس  .باشدمتوالی ساعت هشت حداقل یک هر که است وظیفه از خارج دوره دو بین سپری شده زمان کاری شیفت 

به وظیفه از خارج دوره هر  .باشیدوظیفه از خارج متوالی ساعت ۸ حداقل که زمانی تا کنید رانندگی نمی توانید ساعت ۶۱ شدن 

.می کندبازنشانی را کاری شیفت بیشتر، یا متوالی ساعت ۸ مدت 

✓ کنیدرانندگی نمی توانید کاری شیفت یک در ساعت ۶۱ شدن سپری از پس 

✓ می کندبازنشانی را کاری شیفت بودن، وظیفه از خارج متوالی ساعت ۸ حداقل 

✓ کنیدسپری رانندگی هیچ انجام بدون را وظیفه انجام زمان ساعت ۴۱ می توانید 
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2چرخه و  1چرخه در وظیفه انجام محدودیتهای   5.6

 .استوظیفه انجام ساعات از مشخصی حداکثر دارای چرخه هر کنند؛ پیگیری چرخه دو از یکی از استفاده با را زمان باید رانندگان 

.شود «بازنشانی»باید تغییر برای و میماند ثابت چرخه یک طول در شروع زمان 

✓ .نیستمجاز رانندگی روز،  7در وظیفه انجام ساعت  70تکمیل از پس  :1چرخه 

✓  24باید وظیفه، انجام ساعت  70به رسیدن از پیش و نیست مجاز رانندگی روز،  14در وظیفه انجام ساعت  120از پس  :2چرخه 

.شودسپری وظیفه از خارج متوالی ساعت 

✓ .شودبازنشانی چرخه اینکه مگر میماند، ثابت چرخه هر طول در شروع زمان 

آنکاربرد و ملی ایمنی کد   5.7

کانادا در فعال حمل ونقل شرکت های و رانندگان تجاری، نقلیه وسایل برای را ایمنی استانداردهای حداقل  (NSC)ملی ایمنی کد 

رعایت را استانداردها این آنها نقلیه وسایل و رانندگان که هستند این از اطمینان مسئول حمل ونقل شرکت های  .می کندتعیین 

.می شوداعمال موتوری نقلیه وسایل قانون مقررات ۷۳ بخش طریق از  NSCکلمبیا، بریتیش در  .می کنند

✓ NSC  می شود، استفاده تجاری هدف هر به بار یا افراد حمل برای که را موتوری نقلیه وسیله یک شما که می شود اعمال صورتی در

.برانید

✓ NSC  نقلیه وسیله ناخالص وزن با مجوز دارای تجاری نقلیه وسایل شامل(GVW)  استکیلوگرم ۰۰۰۵ از بیش.

✓ NSC  است (لیموزین هااتوبوس ها، تاکسی ها، )مسافر حمل ونقل قانون تحت نقلیه وسایل شامل.

✓ NSC  استراننده به علاوه بیشتر یا مسافر ۰۱ نشستن ظرفیت با تجاری نقلیه وسایل شامل.

وظیفهانجام زمان و روزانه رانندگی محدودیت های   5.8

محدودیت های روز هر  .می شودآغاز می کند تعیین حمل ونقل شرکت که ساعتی از که است ساعته ۴۲ دوره یک  «روز»یک 

.شوندرعایت باید که دارد رانندگی و وظیفه از خارج زمان وظیفه، انجام زمان برای مشخصی 

✓ شودسپری وظیفه از خارج زمان ساعت ۰۱ حداقل باید روز هر 

✓ کنیدرانندگی روز یک در ساعت ۳۱ حداکثر می توانید شما 

✓ نیستیدرانندگی به مجاز روز، یک در وظیفه انجام ساعت ۴۱ از پس 

✓ کنیدسپری را وظیفه انجام زمان ساعت ۴۱ رانندگی، هیچ انجام بدون می توانید شما 
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کاریشیفت قوانین   5.9

۸ وظیفهٔ از خارج دورهٔ هر  .استمتوالی ساعت هشت حداقل وظیفهٔ از خارج دورهٔ دو بین سپری شده زمان مدت کاری شیفت 

.می کندبازنشانی را کاری شیفت بیشتر، یا متوالی ساعت 

✓ .باشیدوظیفه از خارج متوالی ساعت ۸ حداقل که زمانی تا کنید رانندگی نمی توانید سپری شده زمان ساعت ۶۱ از پس 

✓ .می کندبازنشانی را کاری شیفت بیشتر، یا متوالی ساعت ۸ وظیفهٔ از خارج دورهٔ هر 

(۲چرخه و ۱ چرخه )روزانه چرخه های   5.10

چرخه هر طول در شروع زمان  .داردوظیفه ساعت تعدادی حداکثر چرخه هر کنید؛ پیگیری چرخه دو از یکی با را خود زمان باید 

.کنیدبازنشانی را چرخه باید شروع زمان تغییر برای و می ماند ثابت 

✓ .کنیدرانندگی نباید روز ۷ در وظیفه ساعت ۰۷ تکمیل از پس  :۱چرخه 

✓ ساعت ۴۲ حداقل وظیفه، ساعت ۰۷ شدن جمع از پیش باید و کنید رانندگی نباید روز ۴۱ در ساعت ۰۲۱ تکمیل از پس  :۲چرخه 

.بگیریدوظیفه از مرخصی متوالی 

✓ .کنیدبازنشانی را آن اینکه مگر می ماند ثابت چرخه هر طول در شروع زمان 

چرخهبازنشانی مقرره   5.11

می دهد اجازه شما به کار این کنید؛ بازنشانی را چرخه زمان هر وظیفه، از خارج پیوسته زمان لازم مقدار گرفتن با می توانید شما 

.کنیدآغاز دوباره را وظیفه حال در ساعت های انباشت و دهید تغییر را خود شروع زمان 

✓ بمانیدوظیفه از خارج پیوسته ساعت ۶۳ ۱، چرخه بازنشانی برای 

✓ بمانیدوظیفه از خارج پیوسته ساعت ۲۷ ۲، چرخه بازنشانی برای 

RODSارسال و نگهداری   5.12

مقرر زمانی بازه در را آنها و باشید داشته همراه را آن از نسخههایی معینی مدت برای و دارید نگه بهروز را خود  RODSباید شما 

.باشندداشته را آنها مشاهده درخواست است ممکن صلح افسران  .دهیدتحویل خود حملکننده به 

✓ RODS  داریدنگه بهروز خود وظیفه وضعیت در تغییر آخرین تا را

✓ (روز۴۲ نفت، چاه خدمات خودروی ساعات برای )باشید داشته همراه گذشته روز ۴۱ و امروز برای را  RODSاز نسخههایی 

✓ RODS  دهیدتحویل خود حملکننده به روز ۰۲ ظرف را پشتیبان سوابق همه و خود

✓ دهیدارائه را  (اقامت/سوخترسیدهای حمل، اسناد بارنامه، )پشتیبان سوابق و  RODSصلح، افسر درخواست صورت در 
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خدمتساعات مقررات هدف   5.13

خسته رانندگان می دهد نشان آمار زیرا کنند، محدود را راننده رانندگی زمان که شده اند طراحی گونه ای به خدمت ساعات مقررات 

بازنگری خستگی از ناشی تصادفات کاهش برای و شده اند اجرا ۰۸۹۱ دهه از قوانین این  .هستندتصادف معرض در بیشتر 

.شودفراهم رانندگان برای بیشتر استراحت فرصت تا شده اند 

✓ یابدکاهش راننده خستگی تا می کنند محدود را رانندگی زمان خدمت ساعات قوانین 

✓ شونددرگیر تصادف در دارد احتمال بیشتر خسته رانندگان آمار، اساس بر 

وظیفهاز خارج زمان انداختن تعویق به   5.14

تعویق کار این به  .دهیدکاهش ساعت دو تا را خود روزانه وظیفه از خارج زمان ساعته ۰۱ الزام خاص، شرایط تحت می توانید شما 

.شودمستند به وضوح باید و می گویند وظیفه از خارج زمان 

✓ .باشدشما وظیفه از خارج پیوسته ساعت ۸ از بخشی نباید افتاده تعویق به ساعت ۲ 

✓ .شوداضافه می شود گرفته بعد روز که وظیفه ای از خارج پیوسته ساعت ۸ به باید افتاده تعویق به ساعت ۲ 

✓ .دهیدنشان خود  RODSدر تعویق برای را  «۲روز »و  «۱روز »به وضوح باید 

✓ .نیستساعته ۸ اجباری بلوک از بخشی که باشید داشته را وظیفه از خارج ساعت ۲ همچنان باید ۲ روز در 

چرخهبازنشانی مقررات   5.15

زمان بازنشانی  .کنیدبازنشانی را چرخه یک وظیفه، از خارج متوالی ساعت های لازم تعداد گرفتن با زمان هر در می توانید شما 

.می کندپاک را انباشته شده ساعت های و می دهد تغییر را چرخه شروع 

✓ بگیریدوظیفه از خارج متوالی ساعت  36 ،1چرخه بازنشانی برای 

✓ بگیریدوظیفه از خارج متوالی ساعت  72 ،2چرخه بازنشانی برای 

تختخوابدر وظیفه از خارج زمان تقسیم   5.16

می تواند وظیفه از خارج زمان اما می شود، اعمال نیز تختخواب دارای رانندگان برای وظیفه در زمان و رانندگی یکسان قوانین 

خوابیده صندلی روی زدن چرت بنابراین نمی شود، خوابیده صندلی یا اتوبوس عقب صندلی شامل تختخواب  .شودتقسیم 

.شودثبت تختخواب زمان عنوان به نمی تواند 

✓ حداقل مجموع و نباشد ساعت  2از کمتر هیچ کدام اگر کنند تقسیم دوره دو به را وظیفه از خارج زمان می توانند انفرادی رانندگان 

باشدساعت  10

✓ دو آن مجموع نباشد، ساعت  4از کمتر هیچ کدام اگر کنند تقسیم دوره دو به را وظیفه از خارج زمان می توانند تیمی رانندگان 
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باشدساعت  10حداقل وظیفه از خارج زمان کل و باشد، ساعت  8حداقل 

✓ نمی شودخوابیده صندلی یا اتوبوس عقب صندلی شامل تختخواب 

شخصیاستفاده معافیت   5.17

محسوب وظیفه انجام زمان سخت گیرانه، شرایط رعایت صورت در شخصی، استفاده برای تجاری نقلیه وسیله با رانندگی 

.می کندفراهم خدمات ساعات در احتساب بدون را محدود شخصی سفر امکان و نمی شود 

✓ .نکشدیدک را تریلر و باشد خالی باید شود، استفاده حمل کننده شرکت کسب وکار در نباید نقلیه وسیله 

✓ .راندروز در کیلومتر ۵۷ حداکثر شخصی استفاده برای می توان را نقلیه وسیله 

✓ .باشیدسرویس از خارج اعلامیه تحت نباید شما و شوند ثبت  RODSدر باید کیلومترشمار قرائت های 

(ELDs)الکترونیکی ثبت دستگاه های   5.18

ثبت  ،(کردکوتاه را آن نمی توان که )می کند ثبت خودکار به طور را رانندگی زمان  ELDیک  .هستندالزامی ها ۳۲۰۲ELD، اوت ۱ از 

شرکت های  .باشدداشته مطابقت فنی استاندارد با و باشد گواهی شده باید و می کند، تسهیل را  (RODS)وظیفه وضعیت رکورد 

.باشندخوب کارکرد وضعیت در و شده نصب مشاهده قابل به طور شده، نصب ها ELDکه کنند حاصل اطمینان باید حمل ونقل 

✓ باشندشده معاف دیگری نحو به اینکه مگر هستند الزامی ها ۳۲۰۲ELD، اوت ۱ از 

✓ کنداستفاده  ELDیک از بیش از همزمان زمانی دوره همان برای نباید راننده 

✓ ELD  باشدمشاهده قابل راننده برای رانندگی عادی حالت در که شود نصب ثابتی موقعیت در باید

✓  RODSاز می تواند و دهد اطلاع حمل ونقل شرکت به نقلیه وسیله کردن پارک به محض باید راننده شود، نقص دچار  ELDاگر 

کندتعویض یا تعمیر را آن روز ۴۱ ظرف باید حمل ونقل شرکت کند؛ استفاده جایگزین 

(RODS)وظیفه وضعیت رکورد محتوای   5.19
RODS  و شناسایی کامل اطلاعات باید رکوردها این  .می کندثبت را وظیفه از خارج و رانندگی وظیفه، زمان ساعت های

.باشدساعت ۴۲ برابر باید وظیفه وضعیت هر مجموع و باشند داشته زمان بندی 

✓ RODS  باشدواحد /پلاکشماره و طی شده، مسافت کیلومترشمار، قرائت راننده، امضای و نام شروع، زمان تاریخ، شامل باید

✓ باشدساعت ۴۲ برابر باید  (تختخوابرانندگی، وظیفه، از خارج وظیفه، )وظیفه وضعیت هر در ساعت ها مجموع 

✓ شوداعلام  Day 2یا  Day 1ذکر با ملاحظات بخش در باید وظیفه از خارج زمان تعویق 
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RODSتسلیم و نگهداری   5.20

صلح مأموران  .کنندتسلیم حمل شرکت به تعیین شده زمان در را آنها و باشند داشته همراه را اخیر و جاری  RODSباید رانندگان 

.کنندبازرسی را پشتیبان سوابق و  RODSمی توانند 

✓ RODS  همراه گذشته روز ۴۱ به علاوه جاری روز برای نسخه هایی و دارید نگه به روز خود وظیفه وضعیت در تغییر آخرین مطابق را

.(نفتچاه خدمات نقلیه وسیله ساعات برای روز ۴۲ )باشید داشته 

✓ RODS  کنیدتسلیم خود حمل شرکت به روز ۰۲ ظرف را پشتیبان سوابق همه و.

✓ .دهیدارائه صلح مأمور به را  (اقامتو سوخت رسیدهای حمل، اسناد بارنامه ها، )پشتیبان سوابق و  RODSدرخواست، هنگام 

ساعاتاز تجاوز دلیل به خدمت از خارج   5.21

که دهد دستور کنید، رانندگی خود سیکل برای وظیفه انجام حال در ساعات حداکثر به رسیدن از پس اگر می تواند صلح افسر یک 

.می گیریدقرار خدمت از خارج نقلیه، وسیله نه شما، فقط  .شویدخدمت از خارج 

✓ کنداعلام خدمت از خارج وظیفه، انجام حال در ساعات حداکثر از تجاوز دلیل به را شما می تواند صلح افسر 

✓ نقلیهوسیله نه است، خدمت از خارج راننده فقط می شوید، اعلام خدمت از خارج وقتی 

اصلیترمینال کیلومتری ۰۶۱ معافیت   5.22

و  RODSنگهداری از است ممکن شرایط احراز صورت در می کنند، فعالیت اصلی ترمینال کیلومتری ۰۶۱ محدوده در که رانندگانی 

.داردنگه را روزانه سوابق باید حمل ونقل شرکت اما باشند، معاف  ELDاز استفاده 

✓ باشدداشته وظیفه از خارج ساعت ۰۱ روز یک در و کند فعالیت اصلی ترمینال کیلومتری ۰۶۱ شعاع در باید راننده 

✓ را وظیفه از خارج زمان و کند، آغاز را وظیفه از خارج متوالی ساعت ۰۱ حداقل تا بازگردد اصلی ترمینال به روز هر باید راننده 

انداختتعویق به نمی توان 

✓ ۶ برای حداقل را چرخه و وظیفه انجام ساعات مجموع وظیفه، از شدن مرخص زمان گزارش، زمان سوابق باید حمل ونقل شرکت 

داردنگه ماه 
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تختخوابقوانین   5.23

 .می شوداعمال می کنند استفاده تختخواب از که رانندگانی برای وظیفه در زمان و رانندگی برای خدمت ساعات مقررات همان 

را وظیفه از خارج زمان می توانند تیمی و تنها رانندگان  .نمی شودخوابیده صندلی یا اتوبوس عقب صندلی شامل تختخواب 

.کنندتقسیم مشخص شرایط تحت 

✓ مجموع و نباشد ساعت ۲ از کمتر هیچ کدام که شرطی به کنند، تقسیم دوره دو به را وظیفه از خارج زمان می توانند تنها رانندگان 

.باشدساعت ۰۱ حداقل 

✓ آن مجموع نباشد، ساعت ۴ از کمتر دوره ها از هیچ کدام که شرطی به کنند، تقسیم را وظیفه از خارج زمان می توانند تیمی رانندگان 

.باشدساعت ۰۱ حداقل وظیفه از خارج زمان کل و باشد، ساعت ۸ حداقل دو 

✓ .نمی شودخوابیده صندلی یا اتوبوس عقب صندلی شامل تختخواب 

✓ .استممنوع رانندگی تختخواب، دوره آخرین از شانزدهم ساعت از پس 

درجه۰۶ جغرافیایی عرض شمال در خدمت ساعات   5.24

امکان که می شود اعمال متفاوتی ساعات نوناووت، یا غربی شمال سرزمین های یوکان، در تجاری نقلیه وسایل با رانندگی هنگام 

.می کندفراهم را طولانی تر خدمت زمان و رانندگی 

✓ .کنیدرانندگی نمی توانید خدمت ساعت ۸۱ از پس و کنید رانندگی ساعت ۵۱ حداکثر می توانید شما 

✓ .باشیدخدمت از خارج متوالی ساعت ۸ حداقل باید خدمت، ساعت ۸۱ یا رانندگی ساعت ۵۱ از پس 

✓ از خارج متوالی ساعت ۴۲ با است، روز ۴۱ در خدمت ساعت ۰۲۱ شامل ۲ چرخه است؛ روز ۷ در خدمت ساعت ۰۸ شامل ۱ چرخه 

.خدمتساعت ۰۸ از پیش خدمت 

متحدهایالات به رانندگی   5.25

برخی  .داردتفاوت کانادا قوانین با که کنند، رعایت را متحده ایالات مقررات همه باید آنجا در رانندگی هنگام کانادایی رانندگان 

.شوندمنع متحده ایالات در رانندگی از  (.B.C)کلمبیا بریتیش رانندگان می شود باعث پزشکی شرایط 

✓ کنیدرانندگی چهاردهم ساعت از بعد نباید وظیفه شروع از پس و کنید رانندگی ساعت ۱۱ می توانید وظیفه از خارج ساعت ۰۱ از پس 

.

✓ ساعت ۴۳ حداقل از پس چرخه است؛ روز ۸ در وظیفه ساعت ۰۷ یا روز ۷ در وظیفه ساعت ۰۶ متحده ایالات محدودیت های 

.شودشروع دوباره می تواند وظیفه از خارج متوالی 

✓ .کنیدشرکت می کند اداره شما کارفرمای که الکل و مخدر مواد آزمایش برنامه در باید 

✓ ع، سابقه اگر  ایالات در نمی توانید شوید، مردود متحده ایالات شنوایی معیارهای در یا دارید، انسولین با کنترل شده دیابت صر

.کنیدرانندگی متحده 
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درجه۰۶ عرض خط شمال در رانندگی   5.26

اعمال خدمت ساعات برای متفاوتی قوانین نوناووت، یا غربی شمال سرزمین های یوکان، در تجاری نقلیه وسایل با کار هنگام 

.می کندفراهم وظیفه انجام و رانندگی برای طولانی تری مجاز حدود که می شود 

✓ .نیستندرانندگی به مجاز وظیفه، انجام ساعت ۸۱ از پس و کنند رانندگی ساعت ۵۱ حداکثر می توانند 

✓ .باشندخارج وظیفه از متوالی ساعت ۸ حداقل باید وظیفه، انجام ساعت ۸۱ یا رانندگی ساعت ۵۱ از پس 

✓ وظیفه از خارج متوالی ساعت ۴۲ با همراه روز، ۴۱ در وظیفه انجام ساعت ۰۲۱  :۲چرخه روز؛ ۷ در وظیفه انجام ساعت ۰۸  :۱چرخه 

.وظیفهانجام ساعت ۰۸ شدن جمع از پیش 
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CHAPTER 6

Components of a Dual Air Brake System

مخزنفشار گیج های   6.1

 .دهندنشان را سرویس مخزن فشار تا دارند ابزار تابلوی روی هوا فشار گیج یک حداقل هوایی ترمز به مجهز خودروهای همه 

گیج ها باید  .می دهدنشان را ثانویه و اولیه مخازن فشار که می کنند استفاده عقربه دو با واحد گیج یک از خودروها از بسیاری 

.شوندپایش سفر از پیش بازرسی در و رانندگی هنگام 

✓ باشندداشته ابزار تابلوی روی هوا فشار گیج یک حداقل باید هوایی ترمز به مجهز خودروهای همه 

✓ کنیدبررسی مکرراً را گیج ها ترمزها، اعمال برای کافی هوای فشار وجود از اطمینان برای 

✓ می دهدنشان هم با را ثانویه و اولیه مخازن فشار عقربه دو گیج 

هواپایین فشار هشدار دستگاه   6.2

خطرناک سطح به هوا فشار وقتی که باشند داشته هوا پایین فشار هشدار دستگاه باید هوایی ترمز به مجهز نقلیه وسایل همه 

چراغ می تواند هشدار  .شودروشن یابد کاهش  ۰۶p.s.i. ( ۴۱۴kPa) زیر به فشار وقتی باید دستگاه این  .شودفعال می یابد کاهش 

.کنیدپیدا را هوا رفتن دست از علت و کنید توقف شد، فعال وقتی  .باشدچشمک زن چراغ یا هشدار، زنگ داشبورد، 

✓ شودفعال می یابد کاهش  ۰۶p.s.i. ( ۴۱۴kPa) زیر به هوا فشار وقتی باید هوا پایین فشار هشدار دستگاه 

✓ تشخیص ایمن سیستم و شود پیدا علت که زمانی تا و کنید توقف و بکشید جاده کنار به شد، روشن هوا پایین فشار هشدار اگر 

ندهیدادامه شود، داده 

✓ کنیداقدام فوراً که شرطی به است، کافی نقلیه وسیله کردن متوقف برای باقی مانده  .۰۶p.s.i حدود 

ثانویهو اصلی تأمین، مخازن   6.3

مخزن در آلاینده ها بیشتر  .استکربن ذرات و روغن مه آب، بخار جمله از آلاینده هایی حاوی کمپرسور از خروجی فشردهٔ هوای 

.می رسانندگاورنر شیر به جز هوایی ترمز اجزای تمام به را پاکیزه تر هوای ثانویه و اصلی مخازن  .می شوندته نشین تأمین 

✓ می شوندته نشین تأمین مخزن در  (کربنروغن، مه آب، )آلاینده ها بیشتر 

✓ می کننددریافت ثانویه و اصلی مخازن از را پاکیزه تر هوای گاورنر، شیر به جز هوایی ترمز اجزای تمام 

✓ دارندتخلیه شیر یک از بیش و محفظه یک از بیش مخازن برخی 
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چکیکطرفه شیر عملکرد   6.4

جریان از کار این  .یابدجریان ثانویه و اولیه مخازن به تأمین مخزن از جهت یک در فقط هوا می دهند اجازه چک یکطرفه شیرهای 

.می کندجلوگیری تأمین مخزن یا تخلیه خط کمپرسور، خرابی صورت در آن رفتن بین از و ثانویه و اولیه مخازن در هوا معکوس 

✓ یابدجریان جهت یک در فقط هوا می دهند اجازه چک یکطرفه شیرهای 

✓ می کنندمحافظت ثانویه و اولیه مخازن هوای تأمین از تأمین، سیستم بالادست در خرابی بروز صورت در 

سریعتخلیه شیر   6.5

تخلیه ترمز محفظه های نزدیکی در را فشرده هوای زیرا شوند، رها کامل به طور و به سرعت ترمزها می شود باعث سریع تخلیه شیر 

شیرها این  .می دهدکاهش را ترمز رهاسازی در تأخیر زمان کار این  .برگرداندپدال شیر تخلیه پورت تا را آن اینکه نه می کند، 

.شوندیافت دیگر مکان های و فنری پارک ترمز عقب، ترمزهای جلو، ترمزهای روی است ممکن 

✓ می دهندکاهش را تأخیر زمان ترمز، محفظه های نزدیکی در هوا تخلیه با سریع تخلیه شیرهای 

✓ تخلیه شیر از هوا بزرگ تر حجم می شود؛ تخلیه پدال شیر از سریع تخلیه شیر و پدال شیر بین هوای فقط ترمزها، شدن رها هنگام 

می شودخارج سریع 

رلهشیر   6.6

نزدیک که است دور راه از کنترل شده هوای شیر یک این  .می دهدکاهش ترمز رهاسازی و اعمال هنگام را تأخیر زمان رله شیر 

فشار  .می شودتغذیه بزرگ قطر با خط یک طریق از ثانویه یا اولیه مخزن توسط مستقیماً و می شود نصب هوا محفظه های 

.می شوداستفاده عقب اکسل ترمزهای در عمدتاً  .استپدال شیر کنترل فشار برابر تحویل شده 

✓ می شوندنصب هوا محفظه های نزدیک معمولاً و می دهند کاهش را ترمز رهاسازی و اعمال تأخیر زمان رله شیرهای 

✓ (می دهدتحویل  .p.s.i 20تقریباً  .p.s.i 20فشار اعمال مثلاً )است پدال شیر از کنترل فشار برابر محفظه ها به تحویل شده فشار 

✓ می شوندیافت عقب اکسل ترمزهای در عمدتاً رله شیرهای 
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ویگ واگهشدار دستگاه   6.7

۰۶ حدود از کمتر به فشار وقتی که دارند ویگ واگ هشدار دستگاه یک جلو شیشه بالای نزدیکی در قدیمی تر خودروهای برخی 

p.s.i.  از پس باید دیگر برخی می شوند؛ جمع خودکار به طور فشار افزایش با آن ها از برخی  .می افتدراننده دید میدان به کند، افت

.شوندرانده دید از خارج حالت به دستی به صورت فشار افزایش 

✓ .می افتدراننده دید میدان به کند، افت  .۰۶p.s.i حدود از کمتر به هوا فشار که زمانی ویگ واگ یک 

✓ .شوندبازنشانی دستی به صورت فشار افزایش از پس باید دیگر برخی می شوند؛ جمع خودکار به طور ویگ واگ ها برخی 
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CHAPTER 7

Chapter 1 — Getting Your Driver's Licence

تجاریراننده پزشکی معاینه الزامات   7.1

دارای پزشک به را راننده پزشکی معاینه گزارش فرم و دهند انجام را پزشکی معاینات منظم برنامه یک طبق باید تجاری رانندگان 

صلاحیت که می فرستد،  RoadSafetyBCبه و کرده تکمیل را فرم پزشک  .ببرندمی داند را آنان پزشکی سابقه که  .B.Cدر مجوز 

.نمی شودداده پوشش  RoadSafetyBCیا  MSP، ICBCتوسط پزشک هزینه  .می کندتعیین را تجاری نقلیه وسایل با رانندگی 

✓ کندتکمیل را راننده پزشکی معاینه گزارش فرم باید می داند را شما پزشکی سابقه که  .B.Cدر مجوز دارای پزشک 

✓ RoadSafetyBC  هستیدشرایط واجد تجاری نقلیه وسایل با رانندگی برای شما آیا که می کند تعیین

✓ نمی شودداده پوشش  RoadSafetyBCیا  MSP، ICBCتوسط معمول پزشکی گزارش برای پزشک هزینه 

✓ شودلغو شما رانندگی گواهینامه است ممکن نکنید، ارسال را پزشکی فرم اگر 

الزاماتو جادهای آزمون اجزای   7.2

ترمز به بودن مجهز صورت در )هوایی ترمز سفر از پیش بازرسی یک سفر، از پیش بازرسی یک شامل جادهای آزمونهای همه 

و نقلیه، وسیله کنترل پایه مهارتهای کتبی، گزارش با همراه سفر از پیش بازرسی باید شما  .هستندجادهای آزمون یک و  ،(هوایی

تریلر تأییدیه و ۴ ۳، ۲، کلاس آزمونهای میکشد؛ طول ساعت دو حدود ۱ کلاس جادهای آزمون  .دهیدنشان را ترافیک در رانندگی 

.برسیدزودتر دقیقه ۵۱ حداقل  .میکشندطول ساعت دو از کمتر سنگین 

✓ هستندجادهای آزمون یک و سفر از پیش بازرسی شامل جادهای آزمونهای همه 

✓ استالزامی هوایی ترمز سفر از پیش بازرسی باشد، مجهز هوایی ترمز به نقلیه وسیله اگر 

✓ میکشدطول ساعت دو حدود ۱ کلاس جادهای آزمون 

✓ برسیدخود جادهای آزمون برای زودتر دقیقه ۵۱ حداقل 

✓ میشوداعمال هزینهای نکنید، ارائه جادهای آزمون در غیبت برای موجه دلیل یا قبلی اطلاع ساعت ۸۴ اگر 
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سفراز پیش بازرسی آزمون الزامات   7.3

۴، ۳، ۲، ۱، کلاس گواهینامه های  .دهندانجام را سفر بازرسی های که می خواهد تجاری رانندگان بیشتر از ایمنی ملی کد 

محدودیت بدون گواهینامه های  .هستندسفر از پیش بازرسی نیازمند بادی ترمز یا مسکونی تریلر سنگین، تریلر تأییدیه های 

روز حرکت اولین از پیش همیشه باید سفر از پیش بازرسی های  .دارندنیاز سفر بازرسی کتبی گزارش به نیز ۴ یا ۳ ۲، ۱، کلاس 

.شوندانجام 

✓ .شوندانجام روز حرکت اولین از پیش همیشه باید سفر از پیش بازرسی های 

✓ .دارندنیاز سفر بازرسی کتبی گزارش به ۴ ۳، ۲، ۱، کلاس محدودیت بدون گواهینامه های 

✓ .هستندآزمون از بخشی به عنوان ترمز تنظیم نیازمند دستی ادجاستر اسلک دارای خودروهای 

✓ .استسالم کارکرد وضعیت در قطعه هر می دانید چگونه و می کنید بررسی را چیزی چه که بگویید آزمون گر به 

کلاساساس بر جاده ای آزمون برای خودرو الزامات   7.4

/ون :نامحدود۴ کلاس  .وانت/خودروهر  :محدود۴ کلاس  .دهیدارائه باشد گواهینامه کلاس نماینده که مناسب خودرویی باید 

با اتوبوس  :۲کلاس  .تریدم/تاندمعقب محور با بزرگ کامیون  :۳کلاس  .بیشتریا بزرگسال ۱۱ ظرفیت با کوچک مدرسه اتوبوس 

حداقل جاده روی بارگیری شده وزن هوایی، ترمز با بارگیری شده تریدم /تاندمتریلر -کامیون :۱کلاس  .بیشتریا بزرگسال ۶۳ ظرفیت 

.(هیتچپینتل صورت در متر ۵ .۷)متر ۳۱ حداقل نیمه تریلر کیلوگرم، ۰۰۰٬۸۲ 

✓ .باشدکیلوگرم ۰۰۰٬۸۲ حداقل باید جاده روی وزن و است هوایی ترمز با بارگیری شده تریلر -کامیوننیازمند ۱ کلاس 

✓ .(متر۵ .۷هیتچ پینتل تریلر صورت در )باشد متر ۳۱ حداقل باید ۱ کلاس نیمه تریلر 

✓ .استبزرگسال ۶۳ حداقل نشستن ظرفیت با اتوبوسی نیازمند ۲ کلاس 

✓ .استبزرگسال ۱۱ حداقل نشستن ظرفیت با کوچک مدرسه اتوبوس /وننیازمند نامحدود ۴ کلاس 

✓ .استکیلوگرم ۰۰۶٬۴ حداقل وزن با هوایی ترمز بدون تریلری و کامیون نیازمند  (۰۲کد )سنگین تریلر تأییدیه 
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تأییدیهو هوا ترمز دوره های   7.5

آموزش ساعت ۴ و کلاس در نظری آموزش ساعت ۷ شامل معتبر دوره یک  .می شودتوصیه به شدت هوا ترمز دوره گذراندن 

سفر از پیش بازرسی آزمون از را شما است ممکن ارائه دهنده ارزیابی در قبولی است؛ هوا ترمز سفر از پیش بازرسی در عملی 

ICBC  باید باشید، معاف دوره از اگر حتی  .استکلاس در نظری آموزش ساعت ۷ شامل فقط غیرمعتبر دوره یک  .کندمعاف

.بگذرانیدرا سفر از پیش بازرسی آزمون و هوا ترمز دانش آزمون 

✓ استعملی آموزش ساعت ۴ و کلاس در نظری آموزش ساعت ۷ شامل هوا ترمز معتبر دوره یک 

✓ استکلاس در نظری آموزش ساعت ۷ شامل فقط غیرمعتبر دوره یک 

✓ بگذرانیدرا سفر از پیش بازرسی آزمون و هوا ترمز دانش آزمون باید باشید، معاف دوره از اگر حتی 

✓ آزمون در قبولی با همراه تأیید مورد دوره یک یا تأییدیه به هوا، ترمز دارای نقلیه وسیله با جاده ای رانندگی آزمون در شرکت برای 

داریدنیاز دانش 

سناساس بر پزشکی گزارش زمان بندی   7.6

تریلر ۰۲ کد یا صنعتی هوایی ترمز ۹۱ /۸۱کد تأییدیه های دارندگان و ۴ و ۳ ۲، ۱، کلاس رانندگان همه که می دارد مقرر ملی ایمنی کد 

۳۶ ۰۶، ۷۵، ۴۵، ۱۵، ۸۴، سپس ۵۴، ۰۴، ۵۳، ۰۳، ۵۲، سنین در گزارش ها  .دهندارائه پزشکی گزارش های منظم به طور باید سنگین 

.استالزامی سال هر سالگی ۶۶ سن به رسیدن از پس و 

✓ استالزامی ۵۴ و ۰۴ ۵۳، ۰۳، ۵۲، سنین در پزشکی گزارش های 

✓ استالزامی ۳۶ و ۰۶ ۷۵، ۴۵، ۱۵، ۸۴، سنین در پزشکی گزارش های 

✓ استالزامی سال هر پزشکی گزارش سالگی، ۶۶ سن به رسیدن از پس 

✓ می شوداعمال ۰۲ ۹۱، ۸۱، کد تأییدیه های دارندگان و ۴ ۳، ۲، ۱، کلاس رانندگان برای 
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دانشآزمون های الزامات   7.7

انگلیسی زبان به فقط آزمون ها همه  .شوندداده می دهید، درخواست جدید گواهینامه برای که زمان هر باید دانش آزمون های 

 .استرانندگی و راهنمایی علائم آزمون آزمون ها، از یکی  .شوندتکمیل کمک بدون باید و هستند چندگزینه ای می شوند، برگزار 

.استآمده مطالعه راهنمای در دانش آزمون سؤالات تمام پاسخ 

✓ می شوندبرگزار انگلیسی زبان به فقط دانش آزمون های همه 

✓ شوندتکمیل کمک بدون باید آزمون ها 

✓ هستندچندگزینه ای دانش آزمون های همه 

✓ استدانش آزمون های از یکی رانندگی و راهنمایی علائم آزمون 

دهیدنشان باید که جاده ای آزمون مهارت های   7.8

گردش، دنده، تعویض توقف، و حرکت به شروع  :دهیدنشان را زیر موارد شایسته به طور باید خود رانندگی آزمون طول در 

یا ۱ کلاس برای  .ترافیکدر رانندگی و بزرگراه، از خروج بزرگراه، ترافیک به ورود کردن، پارک رفتن، دنده عقب فرمان، چرخاندن 

.دهیدنشان نیز را تریلر از تراکتور جداکردن و جفت کردن باید  ،(۰۲کد )سنگین تریلر تأییدیه 

✓ دهیدنشان را کردن پارک و دنده عقب فرمان، چرخاندن گردش، دنده، تعویض توقف، حرکت، به شروع باید 

✓ دهیدنشان را آن از خروج و بزرگراه ترافیک به ورود باید 

✓ استالزامی ۰۲ کد سنگین تریلر تأییدیه یا ۱ کلاس برای تریلر از تراکتور جداکردن و جفت کردن 

✓ استآن ثبت حال در بازرس که چیزی روی نه کنید، تمرکز ترافیک روی 

جادهآزمون نقلیهٔ وسایل برای ممنوعه بارهای   7.9

یا بافل بدون مایعات منفجره، مواد یا خطرناک کالاهای حاوی نباید می شوند استفاده جاده آزمون برای که تجاری نقلیه وسایل 

 GVWیا نقلیه وسیله  GVWRاز نباید و شود مهار به درستی باید بار هر  .باشندبزرگ بیش ازحد بارهای یا دام، خشک، فله مواد 

.کنندبرآورده را بار و وزن الزامات حداقل باید سنگین تریلر تأییدیهٔ و  1کلاس آزمون های  .باشدبیشتر مجاز 

✓ باشنددام یا بافل بدون مایعات منفجره، مواد خطرناک، کالاهای حاوی نباید جاده آزمون نقلیه وسایل 

✓ نیستمجاز جاده آزمون نقلیه وسایل برای بزرگ بیش ازحد بارهای 

✓ رودفراتر مجاز  GVWیا  GVWRاز نباید بار 

✓ نخورندتاب یا نشوند جابه جا نشوند، خارج تا شوند مهار به درستی باید بارها 
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جادهآزمون شدن لغو دلایل   7.10

پوشیده، یا خراب چراغ های  :ازعبارتند رایج دلایل  .شودزمان بندی دوباره و لغو جاده آزمون است ممکن نباشد، ایمن خودرو اگر 

نامناسب، بیمه /مجوزناایمن، بار غیرقانونی، تینت دارای پنجره های یا ترک خورده جلو شیشه تنظیم نشده، هوایی ترمزهای 

تینت هیچ  .چرخبلوک نبود و معیوب، اگزوز پنجره ها، /درهانکردن کار ناایمن، لاستیک های معیوب، ایمنی کمربندهای 

.نیستمجاز جلو جانبی پنجره های یا جلو شیشه روی غیرکارخانه ای 

✓ .می شوندجاده آزمون لغو باعث تنظیم نشده هوایی ترمزهای 

✓ .نیستمجاز جلو جانبی پنجره های یا جلو شیشه روی غیرکارخانه ای تینت هیچ 

✓ .نیستمجاز جاده آزمون در موقت زاپاس لاستیک از استفاده 

✓ .استالزامی بزرگ تجاری نقلیه وسایل داشتن نگه ایمن برای چرخ بلوک بازرسی، برای 

✓ .کنندکار به درستی باید ایمنی کمربندهای و سرنشین درهای هم و راننده درهای هم 

جادهآزمون تجهیزات و ابزارها   7.11

برای زمانسنج /ساعتو ماژیک، یا گچ دیلم، میله آچارها،  :بیاوریدهمراه را تجهیزات و ابزارها سفر، از پیش بازرسی انجام برای 

تمیز خودرو داخل شوید مطمئن  .بپوشیدایمنی جلیقه و چکمه چشم، محافظ ایمنی، کلاه محکم، لباس  .هواییترمزهای بررسی 

.شده اندجمع آوری یا برداشته شل اشیای و است 

✓ بیاوریدهمراه زمانسنج /ساعتو ماژیک /گچدیلم، میله آچارها، هوایی، ترمزهای بررسی برای 

✓ بپوشیدایمنی جلیقه و چکمه چشم، محافظ ایمنی، کلاه 

✓ بیاوریدهمراه ترمز تنظیم انجام برای ابزارهایی دستی، خلاصی تنظیم کننده های با هوایی ترمز دارای خودروهای برای 

✓ شوندجمع آوری یا برداشته باید داخل شل اشیای 

اتوماتیکگیربکس محدودیت   7.12

.شدخواهد محدود اتوماتیک گیربکس به فقط شما گواهینامه بدهید، اتوماتیک گیربکس با را خود ۳ یا ۲ ۱، کلاس جاده آزمون اگر 

✓ می کندمحدود اتوماتیک گیربکس به فقط را گواهینامه اتوماتیک، گیربکس با ۳ یا ۲ ۱، کلاس جاده آزمون دادن 

✓ می شوداعمال ۳ و ۲ ۱، کلاس گواهینامه های برای محدودیت این 
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گواهینامه هاتنزل و ارتقا   7.13

کلاس دارای ناظر یک و کنید، دنبال را مبتدی گواهینامه درخواست جمله از مراحل تمام تجاری، گواهینامه کلاس ارتقای برای 

گواهینامه صدور دفتر به پایین تر، تجاری کلاس یا غیرتجاری کلاس به تنزل برای  .کندهمراهی را شما باید گواهینامه مناسب 

گزارش ارسال در اگر  .کنیدبرآورده را پایین تر کلاس الزامات و دهید درخواست جدید گواهینامه برای تا کنید مراجعه رانندگی 

.یافتنخواهد تنزل شما گواهینامه کنید، کوتاهی دوره ای پزشکی 

✓ استمبتدی گواهینامه درخواست جمله از مراحل تمام کردن دنبال مستلزم ارتقا 

✓ کندهمراهی را شما تمرین هنگام باید گواهینامه مناسب کلاس دارای ناظر یک 

✓ یافتنخواهد تنزل شما گواهینامه کنید، کوتاهی دوره ای پزشکی گزارش ارسال در اگر 

✓ استپایین تر گواهینامه طبقه بندی الزامات کردن برآورده مستلزم تنزل 

وزنفصلی محدودیت های   7.14

اگر  .کندوضع جاده ها برخی در محور وزن کردن محدود برای فصلی محدودیت های است ممکن زیرساخت و حمل ونقل وزارت 

از نباید بار احتساب با نقلیه وسیله وزن باشد، اجرا حال در می دهید را خود جاده ای آزمون که زمانی و محل در محدودیتی 

با پنج محوره ترکیب یک کنند، محدود محور قانونی وزن ۰۵٪ به را محور وزن محدودیت ها اگر  :مثال .رودفراتر فصلی محدودیت 

.می شودمحدود کیلوگرم ۰۵۲ ,۰۲به کیلوگرم ۰۰۵ ,۰۴حداکثر 

✓ رودفراتر اجرا حال در وزن فصلی محدودیت هیچ از نباید جاده ای آزمون نقلیه وسیله وزن 

✓ کنندمحدود محور قانونی وزن از درصدی به را محور وزن است ممکن فصلی محدودیت های 

✓ می کنداعلام را فصلی محدودیت های زیرساخت و حمل ونقل وزارت 
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CHAPTER 8

Chapter 2 — Heavy Vehicle Braking (continued)

(ABS)قفل ضد ترمز سیستم حقایق   8.1
ABS  با ترمز فاصله شن، مانند سطوح برخی در  .کنیدتوقف زودتر یا کنید رانندگی سریع تر نمی دهد اجازه شما بهABS  ممکن

از و لغزش بدون بتوانید تا می کند کمک لغزنده سطوح روی چرخ ها شدن قفل از جلوگیری به  ABS .باشدبیشتر واقع در است 

مهارت اندازه به فقط  ABS .کندکمک شدن جک نایف از جلوگیری به است ممکن و کنید، ترمز محکم فرمان، کنترل دادن دست 

.استخوب راننده 

✓ ABS  دهدافزایش شن روی را ترمز فاصله است ممکن و نمی کند کوتاه را توقف فاصله

✓ ABS  کنیدترمز محکم فرمان کنترل دادن دست از بدون بتوانید تا می کند جلوگیری چرخ ها شدن قفل از

✓ بخوانیدرا سازنده راهنمای دفترچه  ABSاز صحیح استفاده یادگیری برای 

ABSبا اضطراری توقف تکنیک   8.2

 .کنیدوارد ترمز پدال روی را پیوسته و شدید محکم، فشار شود، متوقف نقلیه وسیله که زمانی تا  ،ABSبا اضطراری توقف هنگام 

وارد به  —است طبیعی لرزش یا پدال حرکت ترمز، صدای  .می کندخاموش و روشن را سیستم کار این زیرا نکنید، پمپ را ترمزها 

.بکنیدرا احتیاط نهایت موانع اطراف در دادن فرمان هنگام  .دهیدادامه محکم فشار کردن 

✓ نکنیدپمپ را ترمزها  —کنید وارد ترمز روی پیوسته و شدید محکم، فشار کامل، توقف تا 

✓ دهیدادامه محکم فشار کردن وارد به نشوید؛ نگران لرزش یا پدال حرکت ترمز، صدای از 

✓ می گیردقرار می شود کشیده یدک که تریلری هر و بار اندازه، تأثیر تحت نقلیه وسیله کنترل و فرمان پذیری 

آنعلل و جک نایفینگ تعریف   8.3

می تواند وضعیت این  .دهندتشکیل کمتر یا درجه ۰۹ زاویه یکدیگر به نسبت تریلر و کشنده که می دهد رخ زمانی کامل جک نایف 

نادرست استفاده جمله از ترمزگیری، ضعیف تکنیک های نتیجه در اغلب جک نایفینگ  .دهدرخ نیز کم بسیار سرعت های در حتی 

.می شودایجاد ریتاردرها، از 

✓ دهندتشکیل کمتر یا درجه ۰۹ زاویه تریلر و کشنده که است زمانی کامل جک نایف 

✓ دهدرخ نیز کم بسیار سرعت های در حتی می تواند جک نایفینگ 

✓ می شوندجک نایفینگ باعث ریتاردرها از نادرست استفاده و ترمزگیری ضعیف تکنیک 
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8.4  ABS  ترکیبینقلیه وسایل در

را ترمز ندارند،  ABSهمگی تریلرها و کشنده کامیون اگر  .دارند ABSواحدها کدام بدانید ترکیبی، نقلیه وسایل با رانندگی هنگام 

.می کنیدرانندگی  ABSبدون ترکیب یک با گویی که بگیرید طوری 

✓ دارند ABSترکیب یک واحدهای کدام کنید مشخص رانندگی از پیش 

✓ بگیریدترمز  ABSبدون رانندگی مانند ندارند،  ABSواحدها همه اگر 

(ATC)خودکار کشش کنترل   8.5
ATC  سیستم به اختیاری افزودنی یکABS  سرعت حسگرهای ضربانی سیگنال از که استABS  رفتن دست از تشخیص برای

به را نیرو و می کند اعمال را ترمز همان  ATCبچرخد، هرز محرک چرخ اگر  .می کنداستفاده لغزنده سطوح روی محرک چرخ کشش 

 .کنندپیدا کشش دوباره چرخ ها تا می دهد کاهش را موتور قدرت  ATCلغزنده، بسیار شرایط در  .می کندمنتقل مقابل سمت 

.دارندداشبورد روی نصب شده هشدار چراغ یک و داشبورد روی برچسب یک  ATCدارای خودروهای 

✓ ATC  چرخ حسگرهای همان ازABS  می کنداستفاده محرک چرخ چرخیدن هرز تشخیص برای

✓ ATC  شودمنتقل مقابل سمت به نیرو تا می کند اعمال را چرخش هرز حال در چرخ ترمز

✓ می دهدکاهش کشش بازیابی برای را موتور قدرت  ATCلغزنده، بسیار شرایط در 
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CHAPTER 9

Chapter 3 — Fire Safety and Firefighting

آتش نشانیکپسول حمل به ملزم خودروهای   9.1

با باید مدرسه اتوبوس آتش نشانی کپسول های  .هستندآتش نشانی تجهیزات حمل به ملزم قانون طبق تجاری خودروهای برخی 

آموزش باید خطرناک کالای هرگونه حمل از پیش  .باشندداشته مطابقت  (CSA)کانادا استانداردهای انجمن  D250استاندارد 

.باشیددیده مناسب 

✓ مدرسه اتوبوس های همه و عمومی مسافری خودروهای همه سرنشین، ۰۱ از بیش مجاز ظرفیت با محدود مسافری خودروهای در 

.شودحمل آتش نشانی کپسول یک باید 

✓ .باشندداشته مطابقت  D250 CSAاستاندارد با باید مدرسه اتوبوس آتش نشانی کپسول های 

✓ .باشندداشته همراه آتش نشانی کپسول دو باید می کنند حمل منفجره مواد که خودروهایی 

خودروآتش سوزی از پیشگیری   9.2

بودن آزاد کاملاً از اطمینان و لاستیک ها باد فشار بررسی سیگار، و سوخت دقیق جابه جایی شامل آتش سوزی از پیشگیری 

با نباید هرگز و است سمی گازوئیل  .شوندآتش سوزی باعث می توانند و می کنند تولید گرما کم باد لاستیک های  .استترمزها 

از تعمیر زمان تا را خودرو صلح مأمور یک که شود این به منجر می تواند سوخت نشت  .شودپاک پارچه با یا شود لمس دست 

.کندخارج سرویس 

✓ ممکن زیرا نیندازید، بیرون کابین پنجره از را ته سیگار هرگز و نکشید، سیگار سوخت گیری مناطق نزدیک یا پارکینگ ها در هرگز 

شونددمیده بارها یا برزنت ها داخل به دوباره است 

✓ لاستیکی اگر شود؛ آتش سوزی باعث می تواند و می کند تولید گرما کم باد لاستیک زیرا کنید، بررسی مرتب را لاستیک باد فشار 

کنیدبررسی را آن فشار دوباره حرکت از قبل و شده خنک که شوید مطمئن بود، پنچر یا کم باد 

✓ که می کنند تولید گرما درگیر ترمزهای زیرا شده اند، آزاد کاملاً پارک ترمز جمله از ترمزها همه که شوید مطمئن حرکت، هنگام 

کندمشتعل را توپی ها در گریس می تواند 

✓ بماندخارج سرویس از سوخت نشت تعمیر زمان تا شما خودروی دهد دستور می تواند صلح مأمور یک 
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نقلیهوسایل آتش سوزی برای حریق اطفای رویه های   9.3

از چگونه بدانید و کنید بررسی روزانه را آتش نشانی تجهیزات  .استفوری اقدام و سریع تفکر نیازمند آتش کردن خاموش 

از ناشی آتش زیرا نیندازید، خطر به را خود جان هرگز  .می کنندخاموش را آتش هایی چه و کنید استفاده آتش نشانی کپسول های 

و بگیرد تماس آتش نشانی با بخواهید صحنه در حاضر فرد اولین از  .می شودمنفجر یا می یابد گسترش سرعت به سوخت 

.کندآگاه سمی مواد یا انفجار خطر از را دیگران 

✓ در را شما که صورتی در فقط اما کنید، جدا هم از را واحدها و کنید جدا تریلر از را کشنده باشد، ترکیبی واحد یک روی آتش اگر 

.ندهدقرار خطر 

✓ .یابدکاهش خفگی احتمال تا باشد شما پشت باد که کنید مقابله طوری آتش با 

✓ .کنیدجدا را باتری کابل های باشد، برق سیستم در آتش اگر 

✓ .نکنیدباز را کاپوت و بگیرید نشانه آتش سمت به رادیاتور طریق از یا زیر از را آتش نشانی کپسول شود، شروع کاپوت زیر آتش اگر 

✓ مناسب، آتش نشانی کپسول از آن کردن خفه برای می کند؛ پخش را آن آب زیرا نکنید، استفاده روغن یا بنزین آتش روی آب از 

.کنیداستفاده خاک یا شن 

آتش نشانیکپسول های انواع   9.4

دی اکسید کپسول های و چندمنظوره خشک شیمیایی کپسول های  :می شوندتقسیم اصلی دستهٔ دو به آتش نشانی کپسول های 

کپسول های  .هستندمؤثرتر  CO2کپسول های اما است، ایمن تر و آسان تر خشک شیمیایی کپسول های از استفاده  .(CO2)کربن 

.می شوندعرضه  ABCو  BCکلاس های در خشک شیمیایی 

✓  ABCبا که سیلندری کند؛ خاموش را برق و بنزین روغن، گریس، از ناشی آتش می تواند است شده مشخص  BCبا که سیلندری 

می کندخاموش نیز را پارچه و کاغذ مانند  Aکلاس آتش است شده مشخص 

✓ یا کنید خفه را خودتان است ممکن زیرا شوند، استفاده بسته فضای در نباید هرگز اما هستند مؤثر بسیار  CO2کپسول های 

بزندتاول پوستتان 

✓ کنیدذخیره خاموش کننده مادهٔ مقداری مجدد، شدن شعله ور موارد برای 
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CHAPTER 10

Coupling and Uncoupling Pintle Hitch Units

جفت کردناز پیش پینتل اتصال بازرسی   10.1

را کلیدی اجزای و شوید خارج کابین از کنید، فعال را کامیون پارک ترمز باید پینتل، اتصال با تریلر و کامیون جفت کردن از پیش 

شده اند، اعمال تریلر فنری ترمزهای که کنید تأیید کنید، بررسی سایش و ترک نظر از را آن ضامن و پینتل قلاب  .کنیدبازرسی 

ناحیه  .کنیدبررسی بیش ازحد سایش یا ترک نظر از را پینتل حلقه و شوید مطمئن بار بودن ایمن از کنید، مهار را تریلر چرخ های 

.باشدخالی باید تریلر اطراف 

✓ کنیدبررسی سایش و ترک نظر از را ضامن و پینتل قلاب اتصال، از پیش 

✓ کنیدمهار را تریلر چرخ های و شده اند اعمال فنری ترمزهای که کنید تأیید 

✓ کنیدبررسی بیش ازحد سایش یا ترک نظر از را پینتل حلقه 

✓ کنیداعمال را تریلر ترمز تریلر، به اتصال از پیش 

هیتچپینتل کوپلینگ برای کامیون دادن قرار   10.2

 —کنید استفاده بیرونی آینه های از هم راستایی بررسی برای  .زاویهبا نه دهید، قرار تریلر با هم راستا و مقابل مستقیماً را کامیون 

را چهارطرفه فلاشرهای رفتن، دنده عقب از پیش  .ببینیدرا تریلر طرف هر از مساوی بخش آینه هر در باید باشد هم راستا اگر 

 .کنیدتوقف کند، برخورد تریلر پینتل حلقه به پینتل قلاب آنکه از پیش درست و بروید عقب به آرامی  .بزنیدبوق و کنید روشن 

.می کندکمک موقعیت دقت سنجش به می شود دیده آینه ها در که کامیون لاستیک کنار چوب قطعه یک دادن قرار 

✓ زاویهبا نه باشد، تریلر با هم راستا باید کامیون 

✓ بزنیدبوق و کنید روشن را چهارطرفه فلاشرهای رفتن، دنده عقب از پیش 

✓ کنیدتوقف کند برخورد تریلر پینتل حلقه به پینتل قلاب آنکه از پیش درست و بروید عقب به آرامی 

✓ استدرست هم راستایی یعنی تریلر طرف هر از مساوی بخش شدن دیده  —کنید استفاده آینه ها از 
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پینتلیدک کش به مجهز تریلر به اتصال   10.3

مستقیماً پینتل حلقه تا بروید عقب دنده  .باشدپینتل قلاب از بالاتر کمی پینتل حلقه که کنید تنظیم طوری را کشش میله ارتفاع 

را ایمنی زنجیرهای یا /وکابل ها  .ببندیدرا ایمنی قفل و بیاورید پایین قلاب روی را پینتل حلقه سپس گیرد، قرار پینتل قلاب بالای 

را چرخ بلاک های و کنید، وصل را هیدرولیک خطوط و برق کابل هوا، خطوط ببرید، بالا را کشش میله نگهدارنده پایه کنید، وصل 

.کنیدبررسی را تریلر چراغ های و شوید مطمئن اتصالات همه بودن محکم از  .بردارید

✓ باشدپینتل قلاب از بالاتر کمی پینتل حلقه که کنید تنظیم طوری را کشش میله 

✓ ببندیدرا پینتل قلاب ایمنی قفل قلاب، روی حلقه آوردن پایین از پس 

✓ ببریدبالا را کشش میله نگهدارنده پایه و کنید وصل را زنجیرها یا /وایمنی کابل های 

✓ کلیرنسچراغ های و پلاک چراغ ترمز، چراغ عقب، چراغ  :کنیدبررسی را تریلر چراغ های 

نهاییبررسی های و حرکت برای آماده شدن   10.4

و ببرید، بالا را آن است آمده پایین تریلر بادی تعلیق اگر کنید، شارژ را تریلر ترمز سیستم شوید، کابین وارد دوباره اتصال، از پس 

خطوط است ممکن نشوند، آزاد شارژ هنگام تریلر ترمزهای اگر  .دهیدقرار فشار تحت را هیدرولیک یا بادی رم وجود، صورت در 

را هم راستایی و است، شده داشته نگه محکم پینتل چشم که کنید تأیید کنید، بررسی را هوا نشتی  .باشندشده وصل جابه جا هوا 

مطمئن اتصال بودن محکم از و کنید آزمایش را سرویس ترمزهای تا کنید فعال را تریلر دستی شیر کم، سرعت با  .کنیدتأیید 

.استالزامی سفر بازرسی گزارش یک می شود، گرفته تحویل روز هر که جدیدی تریلر هر برای  .شوید

✓ باشندشده وصل جابه جا هوا خطوط است ممکن نشوند، آزاد شارژ هنگام تریلر ترمزهای اگر 

✓ کنیدبررسی را بادی ترمز نشتی حرکت، از پیش 

✓ کنیدآزمایش دستی شیر از استفاده با را تریلر سرویس ترمزهای کم، سرعت با 

✓ کنیدتکمیل را سفر بازرسی گزارش می شود، گرفته تحویل روزانه که جدیدی تریلر هر برای 
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هیتچپینتل واحدهای کردن جدا   10.5

و کنید آزاد را رم فشار کنید، درگیر دو هر را تریلر و کامیون ترمز دهید، قرار تریلر امتداد در دقیقاً را کامیون کردن، جدا برای 

ایمنی پین و ایمنی زنجیرهای /کابل هاسپس کنید، جدا را هیدرولیک خطوط و برق کابل هوا، خطوط  .کنیدمهار را تریلر چرخ های 

حلقه تا ببرید بالا را کشش میله و بیاورید پایین را کشش میله فرود پایه کنید، آزاد را پینتل قلاب ایمنی ضامن کنید، جدا را 

)انتهایی اتصال های به را شده جدا خطوط  .استشده پشتیبانی و تراز تریلر که کنید حاصل اطمینان  .شودآزاد قلاب از پینتل 

.شودجلوگیری سایش و خاک و گرد ورود از تا ببندید  (ساختگی

✓ کنیدمهار را تریلر چرخ های و کنید درگیر دو هر را تریلر و کامیون ترمز کردن، جدا از پیش 

✓ کنیدجدا را ایمنی زنجیرهای /کابل هاسپس و خطوط ابتدا ضامن، کردن آزاد از پیش 

✓ کنیدپشتیبانی را کشش میله و است تراز تریلر که کنید حاصل اطمینان کردن، جدا از پس 

✓ شودجلوگیری سایش و زباله ورود از تا ببندید  (ساختگی)انتهایی اتصال های به را شده جدا هوای خطوط 

فنریترمز بدون تریلرهای   10.6

را تریلر هوای سیستم کنید، وصل تریلر به را هوا خطوط باید اتصال از پیش تریلرها، این مورد در  .ندارندفنری ترمز تریلرها برخی 

.کندحرکت نتواند کوپلینگ فرایند انجام هنگام تریلر که می کند تضمین کار این  .کنیداعمال را تریلر ترمزهای و کنید شارژ 

✓ کنیدشارژ را سیستم و کنید وصل را هوا خطوط ابتدا فنری، ترمز بدون تریلرهای برای 

✓ کنیداعمال را تریلر ترمزهای تریلر، به اتصال از پیش 

✓ استبی حرکت تریلر که شوید مطمئن کوپلینگ از پیش همیشه 
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CHAPTER 11

Dangerous Goods

خطرناککالاهای طبقه نه   11.1

حمل ونقل کامیون های انتهای دو هر و کناره ها در که پلاکاردهایی با طبقه هر و می شوند تقسیم طبقه نه به خطرناک کالاهای 

قابل جامدات اشتعال، قابل مایعات گازها، منفجره، مواد  :ازعبارت اند طبقه ها  .می گرددشناسایی می شود داده نمایش 

.متفرقهمواد یا محصولات و خورنده مواد رادیواکتیو، مواد عفونی، و سمی مواد آلی، پراکسیدهای و اکسیدکننده مواد اشتعال، 

✓ جامدات  ،(۳طبقه )اشتعال قابل مایعات  ،(۲طبقه )گازها  ،(۱طبقه )منفجره مواد شامل دارد، وجود خطرناک کالاهای طبقه نه 

)خورنده  ،(۷طبقه )رادیواکتیو  ،(۶طبقه )عفونی /سمیمواد  ،(۵طبقه )آلی پراکسیدهای /اکسیدکنندهمواد  ،(۴طبقه )اشتعال قابل 

(۹طبقه )متفرقه و  ،(۸طبقه 

✓ شوندظاهر حمل ونقل کامیون های انتهای دو هر و کناره ها در است ممکن پلاکاردها 

✓ هستندخطرناک شدن خیس صورت در که است کالاهایی نشان دهنده ۳ .۴طبقه 

خطرناککالاهای آموزش گواهی سازی   11.2

 .باشدشده گواهی او فعلی کارفرمای توسط که باشد داشته مناسب آموزش باید می کند کار خطرناک کالاهای با که کسی هر 

.باشدشما همراه همیشه باید آموزش گواهی خطرناک، کالاهای حمل هنگام 

✓ .گذرانده ایدرا مناسب آموزش خطرناک کالاهای با کار برای شما که کند گواهی باید شما فعلی کارفرمای 

✓ .باشیدداشته همراه را خود آموزش گواهی همیشه خطرناک، کالاهای حمل هنگام 

خطرناککالاهای حوادث گزارش دهی   11.3

به فوراً باید آسیب دیده، ظروف یا انفجار آتش سوزی، ریزش، نشت، مانند باشد، خطرناک کالاهای شامل که حادثه ای هر 

.شودحادثه شدن جدی مانع است ممکن سریع اقدام  .شودگزارش استانی اضطراری برنامه یا پلیس سازمان نزدیک ترین 

✓ به استانی اضطراری برنامه یا محلی پلیس با تماس با فوراً را  (.B.C)کلمبیا بریتیش در خطرناک کالاهای به مربوط حادثه هر 

دهیدگزارش  3456-663-800-1شماره 

✓ دهیدگزارش پلیس سازمان نزدیک ترین به را آسیب دیده ظروف یا انفجار آتش سوزی، ریزش، نشت، 
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خطرناککالاهای مسیر تابلوهای   11.4

جاده ها کدام در و کنند تردد جاده ها کدام در می توانند خطرناک کالاهای حامل نقلیه وسایل که می کنند مشخص ویژه تابلوهای 

.کنندرعایت را مسیر محدودیت های این باید رانندگان  .نیستنداستفاده به مجاز 

✓ .کنندتردد آن ها در می توانند خطرناک کالاهای حامل نقلیه وسایل که می کند مشخص را جاده هایی تابلو یک 

✓ .نیستندآن ها در تردد به مجاز نقلیه وسایل این که می کند مشخص را جاده هایی دیگر تابلو 
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CHAPTER 12

Chapter 8 — Air Brakes: Components of a Dual Air 
Brake System

یکطرفهشیر   12.1

جریان از کار این  .یابدجریان ثانویه و اولیه مخزن های به تأمین مخزن از جهت یک در فقط هوا می دهند اجازه یکطرفه شیرهای 

جلوگیری تأمین مخزن یا تخلیه خط هوا، کمپرسور در خرابی صورت در ثانویه و اولیه مخزن های هوای رفتن هدر و معکوس 

.می کند

✓ یابدجریان جهت یک در فقط هوا می دهد اجازه 

✓ می کندجلوگیری ثانویه /اولیهمخزن هوای رفتن هدر از تأمین، مخزن یا تخلیه خط کمپرسور، در خرابی صورت در 

هواکمبود هشدار دستگاه   12.2

یافته کاهش خطرناک سطح به فشار دهد نشان که باشند داشته هشدار دستگاه یک باید هوایی ترمز به مجهز خودروهای همه 

انجام کمپرسور مجدد کردن پر توان از سریع تر که باشد ترمز از مکرر استفاده یا هوا نشتی از ناشی می تواند وضعیت این  .است

استفاده ویگ واگ یک از است ممکن قدیمی تر خودروهای است؛ هشدار بوق یا /وداشبورد چراغ یک معمولاً دستگاه این  .شود

.می آیدپایین دید میدان در که کنند 

✓ .یابدکاهش  p.s.i. (414 kPa) 60از کمتر به هوا فشار که شود فعال زمانی باید هوا کمبود هشدار دستگاه 

✓ .کنیدپیدا را هوا رفتن دست از علت ادامه، از پیش و کنید متوقف را خودرو شد، فعال هشدار وقتی 

ثانویهو اولیه تأمین، مخزنهای   12.3

تأمین مخزن در آلاینده ها بیشتر  .استکربن ذرات و روغن مه آب، بخار جمله از آلاینده هایی حاوی کمپرسور از فشرده هوای 

کننددریافت تمیزتری هوای  (گاورنرشیر به جز )هوایی ترمز اجزای همه تا شدند اضافه ثانویه و اولیه مخزن های  .می شوندته نشین 

.

✓ می شوندته نشین تأمین مخزن در آلاینده ها بیشتر 

✓ می کننددریافت تمیزتری هوای ثانویه و اولیه مخزن های از گاورنر، شیر به جز هوایی ترمز اجزای همه 
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مخزنفشار گیج های   12.4

سرویس مخزن سیستم در را فشار که دارند داشبورد روی هوا فشار گیج یک دست کم بادی ترمز به مجهز نقلیه وسایل همه 

به گیج ها  .می دهدنشان را ثانویه و اولیه مخزن فشار که دارند عقربه دو با واحد گیج یک نقلیه وسایل از بسیاری  .می دهدنشان 

.کنیدپایش سفر از پیش بازرسی در و رانندگی هنگام را سیستم تا می کنند کمک شما 

✓ باشندداشته هوا فشار گیج یک دست کم باید بادی ترمز به مجهز نقلیه وسایل همه 

✓ کنیدبررسی مرتباً را گیج ها ترمزها، اعمال برای کافی فشار از اطمینان برای 

سریعرهاسازی شیر   12.5

تخلیه ترمز اتاقک های نزدیکی در فشرده هوای زیرا شوند، رها کامل به طور و به سرعت ترمزها می شود باعث سریع رهاسازی شیر 

ترمزهای روی است ممکن  .می دهدکاهش را رهاسازی در تأخیر زمان کار این  .برگرددپایی شیر تا را مسیر تمام اینکه نه می شود، 

.شوندیافت باشد لازم هوا سریع تخلیه که جایی هر و فنری پارک ترمز عقب، ترمزهای جلو، 

✓ می دهدکاهش را ترمز رهاسازی تأخیر زمان ترمز، اتاقک های نزدیکی در هوا تخلیه با 

✓ می یابدجریان اتاقک ها به آن میان از عادی به طور پایی شیر هوای می شوند، اعمال ترمزها وقتی 

رلهشیر   12.6

کنترل سیگنال به که است دور راه از کنترل هوای شیر یک این  .می دهدکاهش را ترمز رهاسازی و اعمال در تأخیر زمان رله شیر 

بزرگ قطر با خطی طریق از ثانویه یا اولیه مخزن از مستقیماً و می شود نصب هوا اتاقک های نزدیک می دهد، پاسخ پدالی شیر از 

.می دهدتحویل دارد پدالی شیر کنترل سیگنال که فشاری همان با را مخزن هوای  .می گرددتغذیه 

✓ به  .p.s.i 20حدود  = .p.s.i 20اعمال مثلاً )دارد پدالی شیر کنترل سیگنال که می دهد تحویل فشاری همان با را مخزن هوای 

(اتاقک ها

✓ استشده طراحی هوا اتاقک چهار یا دو مدیریت برای و می شود یافت عقب محور ترمزهای روی عمدتاً 
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CHAPTER 13

Chapter 9 — Air Brake Adjustment: Misconceptions 
and Review

کنیدتأیید را هوا فشار ترمز، تنظیم بررسی از قبل   13.1

اما بمانند، باز سیستم در  p.s.i. (138 kPa) 20تنها فشاری با است ممکن تریلر تأمین شیرهای و پارک ترمز کنترل شیرهای 

کافی باید سیستم هوای فشار ترمز، تنظیم دقیق بررسی برای  .باشندشده اعمال کاملاً یا حدی تا است ممکن فنری ترمزهای 

.باشندشده آزاد پارک ترمزهای همه و باشد 

✓ است (kPa 690تا  620) .p.s.i 100تا  90حداقل سیستم هوای فشار شوید مطمئن ترمز، تنظیم بررسی از پیش 

✓ شده اندآزاد پارک ترمزهای همه که کنید تأیید ترمز، تنظیم بررسی از پیش 

✓ باشندشده اعمال فنری ترمزهای اگر حتی بمانند باز  .p.s.i 20در شیرها است ممکن 

ترمزلقی دستی تنظیم کننده های مقابل در خودکار تنظیم کننده های   13.2

لقی دستی تنظیم کننده های که حالی در می کنند، جبران را ترمز سایش ترمزها از استفاده هنگام ترمز لقی خودکار تنظیم کننده های 

نقلیه وسایل داد نشان کانادا ترنسپورت مطالعه یک  .شودانجام دستی به صورت کار این که می شوند تنظیم زمانی فقط ترمز 

از ترمز لقی خودکار تنظیم کننده های دارای نقلیه وسایل از بیشتر درصد ۰۵۱ نرخ با ترمز لقی دستی تنظیم کننده های دارای 

.شده اندخارج سرویس 

✓ می کنندتنظیم را ترمز سایش خودکار به طور استفاده طول در ترمز لقی خودکار تنظیم کننده های 

✓ لقی خودکار تنظیم کننده های با که نقلیه ای وسیله روی ترمز لقی دستی تنظیم کننده های بعدی نصب  (.B.C)کلمبیا بریتیش در 

استغیرقانونی است شده ساخته ترمز 

✓ شوندخارج سرویس از که دارد احتمال بیشتر ۰۵۱٪ ترمز لقی دستی تنظیم کننده دارای نقلیه وسایل 
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CHAPTER 14

Chapter 10 — Class 3 Pre-Trip Inspection

هشداردستگاه های و هوا فشار افزایش آزمون   14.1

 .شودفعال بالاتر یا  (کیلوپاسکال۴۱۴ )پی اس آی ۰۶ در کم هوای هشدار دستگاه که کنید بررسی ۳، کلاس سفر از پیش بازرسی در 

گاورنر و کمپرسور کنید تأیید تا کنید ایجاد دوباره را فشار سپس کنید، پمپ  (کیلوپاسکال۵۴۳ )پی اس آی ۰۵ زیر به را هوا فشار 

(کیلوپاسکال۵۵۶ -۶۸۵ /پی اس آی ۵۹ -۵۸حدود تا )می شود پر ابتدا سرویس مخزن یک سیستم ها، برخی در  .می کنندکار درست 

.برسدپی اس آی ۰۹ به ۰۵ از دقیقه سه ظرف باید فشار سیستم، نوع از صرف نظر  .می شودپر دومی سپس  ،

✓ شودفعال بالاتر یا  (کیلوپاسکال۴۱۴ )پی اس آی ۰۶ در باید کم هوای هشدار دستگاه 

✓ برسد (کیلوپاسکال۰۲۶ تا ۵۴۳ )پی اس آی ۰۹ به ۰۵ از دقیقه سه ظرف  (دقیقهدر دور ۰۰۲٬۱ -۰۰۰٬۱)تند آرام دور در باید هوا فشار 

✓ کنیدپمپ پی اس آی ۰۵ زیر به را فشار کمپرسور، آزمایش برای فشار دوباره سازی از پیش 

کامیونمکانیکی دایره ای بررسی   14.2

مخازن دستی، نرده های /پله هاآینه ها،  .کنیدبازرسی را خودرو زیر همچنین و راست و عقب چپ، سمت و شوید خارج کابین از 

 ،(نشتییا خوردگی بدون محکم، )باتری محفظه های  ،(محکمحفاظ ها نشتی، بدون )اگزوز سیستم درپوش ها، و سوخت 

کابین، محافظ گل پاش ها، /چرخ ها/تایرهاتعلیق، سیستم بار، ایمنی وسایل آسیب، نظر از شاسی و بدنه نگهداری، محفظه های 

را  (نشتیبدون لقی، نظر از یونیورسال مفاصل )قدرت انتقال خط و محور، مجموعه پایه، ترمزهای عقب، در /بالابر/باردرهای 

.کنیدبررسی را  CVIPبازرسی معتبر برچسب وجود  .کنیدبررسی 

✓ کنیدبازرسی خودرو زیر و طرف ها همه در را چرخ ها /تایرهاو تعلیق سیستم شاسی، قدرت، انتقال خط محور، مجموعه ترمزها، 

✓ استشده ایمن محکم، و مناسب بار ایمنی وسایل با بار که کنید تأیید 

✓ باشندنشتی بدون و محکم نگهداری محفظه های و باتری ها سوخت، مخازن اگزوز، که کنید بررسی 
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(ترمزاعمال )اعمال شده هوای نشت آزمایش   14.3

اعمال یک  .استشده آزاد پارک ترمز و است  p.s.i. (690 kPa) 100حداقل هوا فشار شوید مطمئن کابین، به بازگشت از پس 

 p.s.i. (20.7سه از نباید هوا افت اولیه، فشار افت از پس  .داریدنگه دقیقه یک و دهید انجام  (.p.s.i 100تا  90)ترمز کامل 
kPa)  کنید بررسی موتور بودن خاموش با را هوا نشتی  .باشدداشته وجود شنیدن قابل نشتی هیچ نباید و باشد بیشتر دقیقه در

.بشنویدرا نشتی ها بتوانید تا 

✓ باشد p.s.i. (690 kPa) 100حداقل باید آزمایش از قبل هوا فشار 

✓ باشدبیشتر دقیقه در  p.s.i. (20.7 kPa) 3از نباید هوا افت دقیقه، یک مدت به کامل اعمال داشتن نگه با اولیه، افت از پس 

✓ باشدداشته وجود شنیدن قابل هوای نشتی هیچ نباید 

فرمانلقی و کشش ترمز، پاسخ تست های   14.4

در  .استعملیاتی محدوده در هوا فشار که کنید حاصل اطمینان موتور، بودن روشن و خلاص حالت در گیربکس دادن قرار با 

حرکت جلو به به آرامی کنید، رها را ترمزها همه  .کنندجلوگیری حرکت از باید  —بکشید پارک ترمز برابر در به آرامی پایین، دنده 

 .کنیدبررسی را حد از بیش بودن شل یا لقی تا بچرخانید را فرمان  .کنیداعمال ترمز پاسخ بررسی برای را پایی ترمز و کنید 

.شودجلوگیری شدن ترکیب از تا شده اند رها سنگین ترمزهای اعمال از قبل فنری ترمزهای که کنید حاصل اطمینان 

✓ کندجلوگیری نقلیه وسیله حرکت از پایین دنده در ملایم کشش تست طول در باید پارک ترمز 

✓ شودبررسی جلو به آرام حرکت با باید پایی ترمز پاسخ 

✓ شوندرها سنگین ترمزهای اعمال از قبل فنری ترمزهای و شود بررسی حد از بیش بودن شل /لقیبرای باید فرمان 

چراغ هادایره ای بازرسی روش   14.5

دور ساعت عقربه های جهت خلاف در سپس کنید، روشن را کلیرنس چراغ های و پایین نور چپ، راهنمای چراغ ها، بررسی برای 

چراغ های و پلاک چراغ عقب، چراغ های پایین، نور چپ، راهنمای که کنید بررسی  .بگیریدقرار ترافیک به رو تا بزنید قدم خودرو 

عدسی ها همه کردن پاک برای  .ترمزچراغ های آن از پس و کنید بررسی را بالا نور و راست راهنمای سپس  .می کنندکار کلیرنس 

.کنیداحتیاط ترافیک به پشت با زدن قدم هنگام  .باشیدداشته همراه دستمال یک 

✓ بگیریدقرار مقابل ترافیک به رو تا بزنید قدم خودرو دور ساعت عقربه های جهت خلاف در 

✓ کار همه ترمز چراغ های و کلیرنس چراغ های پلاک، چراغ عقب، چراغ های  ،(نوردو هر )جلو چراغ های راهنماها، که کنید بررسی 

می کنند

✓ باشنددرست رنگ با و ترک بدون تمیز، باید عدسی ها 
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بازرسیبرای کابین داخل موارد   14.6

ترک بدون و تمیز تنظیم، آینه ها کنند؛ کار آن بستن وسایل و باشند شده تنظیم ایمنی کمربند و راننده صندلی که کنید بررسی 

به روز و معتبر موجود، مدارک همه که کنید حاصل اطمینان  .باشنداستفاده قابل و ترک بدون تمیز، جلو شیشه و پنجره ها باشند؛ 

برچسب و  CVIPبازرسی گزارش  ،(نیازصورت در )رانندگی ثبت دفترچه بیمه، ثبت نام، نقلیه، وسیله مجوز جمله از هستند، 

CVIP  (نیازصورت در )جلو شیشه روی.

✓ باشدنیاز صورت در  CVIPبرچسب و  CVIPگزارش رانندگی، ثبت دفترچه بیمه، ثبت نام، نقلیه، وسیله مجوز شامل باید مدارک 

✓ باشندترک بدون و سالم تنظیم شده، باید پنجره ها و آینه ها ایمنی، کمربند صندلی، 
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CHAPTER 15

Chapter 12 — Industrial Roads

صنعتیهوایی ترمز تأییدیه انواع   15.1

منابع حمل برای که هوایی ترمز به مجهز مجوز بدون نقلیه وسایل می دهد اجازه  (جادهاز خارج )صنعتی هوایی ترمز تأییدیه 

۹۱ کد می شود؛ مجوز بدون تک واحدی نقلیه وسایل شامل ۸۱ کد  .شوندرانده می شوند، استفاده صنعتی جاده های در طبیعی 

.می شودظاهر شما گواهینامه  «محدودیت ها»بخش در تأییدیه این  .می شودترکیبی یا تک واحدی نقلیه وسایل شامل 

✓ شودرانده صنعتی جاده های در هوایی ترمز به مجهز مجوز بدون تک واحدی نقلیه وسیله می دهد اجازه ۸۱ کد 

✓ شودرانده صنعتی جاده های در هوایی ترمز به مجهز مجوز بدون ترکیبی یا تک واحدی نقلیه وسیله می دهد اجازه ۹۱ کد 

✓ نداریدنیاز صنعتی تأییدیه به یاردرها یا گریدرها لودرها، اسکیدرها، راندن برای 

نقلیهوسایل بازرسی برای راننده وظیفه   15.2

وسیله به کارگیری از پیش روز هر  .داردقرار ایمن عملیاتی وضعیت در نقلیه تان وسیله که شوید مطمئن رانندگی از پیش باید 

مسئول مقام به را نقصی هر  .داریدنگه به روز را نگهداری و تعمیر ثبت دفترچه و دهید انجام را سفر از پیش بازرسی نقلیه، 

.نکنیدرانندگی ناایمن نقلیه وسیله با هرگز و دهید گزارش شرکت 

✓ دهیدانجام را سفر از پیش بازرسی نقلیه، وسیله به کارگیری از پیش روز هر 

✓ داریدنگه به روز را نگهداری و تعمیر ثبت دفترچه 

✓ نکنیدرانندگی ناایمن نقلیه وسیله با و دهید گزارش شرکت مسئول مقام به را نقص ها 

صنعتیجاده های در ترمز آزمایش   15.3

بار، هر حمل از پیش  .باشندخوبی وضعیت در باید ترمزها بنابراین هستند، فرار مسیرهای دارای به ندرت صنعتی جاده های 

ایمن ترمزها اگر  .دهیدانجام حرکت حال در ترمز آزمایش یک تند، تپه های از رفتن پایین از پیش و کنید آزمایش را ترمزها 

.نکنیدرانندگی تعمیر زمان تا و کنید، ایمن و پارک را خودرو کنید، توقف ایمن مکانی در نیستند، 

✓ کنیدآزمایش را ترمزها بار، هر حمل از پیش 

✓ دهیدانجام حرکت حال در ترمز آزمایش یک تند، تپه های پایین به باردار خودروی بردن از پیش 

✓ نکنیدرانندگی تعمیر زمان تا و کنید پارک ایمن کنید، توقف نمی کنند، کار ایمن به طور ترمزها اگر 
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صنعتیجادههای در تقدم حق   15.4

تند سرازیری از که بارداری کامیون به  .کنیداستفاده باردار کامیون به تقدم حق دادن برای کنارکشی محوطه از باریک، جاده در 

و میکنند، رعایت است شده مقرر موتوری نقلیه وسایل قانون در که را راه قوانین عموماً رانندگان  .بدهیدتقدم حق میآید پایین 

.میشودتعیین صنعتی جادههای قانون توسط اجرا قابل مواد 

✓ کنیداستفاده باردار کامیون به تقدم حق دادن برای کنارکشی محوطه از باریک، جاده در 

✓ بدهیدتقدم حق میآید پایین تند سرازیری از که بارداری کامیون به 

✓ کنیدرعایت میکند، اعمال صنعتی جادههای قانون که همانطور را موتوری نقلیه وسایل قانون در مندرج راه قوانین 

صنعتیجاده تعریف   15.5

و شرکت اسکلههای شرکت، پلهای جمله از دارد، وجود پرسنل یا مواد ماشینآلات، طبیعی، منابع حمل برای صنعتی جاده 

جادههای توسعه، جادههای جنگلداری، خدمات جادههای عمومی، بزرگراههای شامل جاده نوع این  .شرکتچوب دپوی محلهای 

/کت/توتجادههای و تولیدی کارخانههای جادههای لوله، خط /تلفن/برقنگهداری جادههای مسکونی، /مزرعهخصوصی 

.نمیشوددسترسی 

✓ میشوداستفاده پرسنل یا مواد ماشینآلات، طبیعی، منابع حمل برای صنعتی جاده 

✓ نیستندصنعتی جاده توسعه، جادههای و جنگلداری خدمات جادههای عمومی، بزرگراههای 

✓ میشوندگنجانده صنعتی جادههای عنوان به شرکت چوب دپوی محلهای و شرکت اسکلههای شرکت، پلهای 

صنعتیهوایی ترمز تأییدیه برای درخواست   15.6

نامه یک و کلمبیا بریتیش در مجوز دارای پزشک از پزشکی گزارش یک باید  .دهیددرخواست رانندگی گواهینامه صدور اداره در 

ماه سه حداقل )دهد شرح را شما کارکرد زمان مجموع و نقلیه وسایل انواع تجربه، که کنید ارائه قبلی /فعلیکارفرمای از مهارت 

.استالزامی هوایی ترمز سفر از پیش آزمون  .(استقبول قابل 

✓ داردنیاز تجربه ماه سه حداقل به مهارت نامه 

✓ استالزامی باشد شده تکمیل کلمبیا بریتیش در مجوز دارای پزشک توسط که پزشکی گزارش فرم 

✓ شودگذرانده موفقیت با هوایی ترمز سفر از پیش آزمون باید تأییدیه، دریافت از پیش 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 44



آببا خنک شده ترمزهای   15.7

درست را آب  .می کننداستفاده ترمز درام حد از بیش شدن داغ از جلوگیری برای آب از صنعتی سنگین نقلیه وسایل از بسیاری 

کنید خاموش کامل توقف از پیش درست را آب و هستند، گرم کمی فقط درام ها که زمانی کنید، روشن ترمزگیری شروع از پس 

با آب مخازن  .شوددرام ها خوردن ترک باعث می تواند طرف یک تنها کردن خنک  .شوندجمع یکنواخت به طور ترمز درام های تا 

.می گیرندقرار فشار تحت  p.s.i. (103 kPa) 15حداقل فشرده هوای 

✓ هستندگرم کمی فقط درام ها که زمانی کنید، روشن ترمزگیری شروع از پس درست را آب 

✓ شوندجمع یکنواخت به طور ترمز درام های تا کنید خاموش کامل توقف از پیش درست را آب 

✓ باشد p.s.i. (103 kPa) 15حداقل باید آب مخزن فشار 

صنعتیجاده های در کردن پارک   15.8

برای که کنید ایمن به گونه ای را نقلیه وسیله و بکشید را مکانیکی ترمز سرنشین، بدون پارک شده نقلیه وسیله یک ترک هنگام 

از و شده منبسط بیش ازحد گرمای اثر در ترمز کاسه های  .باشدنداشته نیاز سیال یا هوا فشار به خود جای در ماندن ثابت 

.می دهدکاهش را ترمز کارایی که می شوند، دور کفشک ها 

✓ بکشیدرا مکانیکی ترمز سرنشین، بدون نقلیه وسیله ترک هنگام 

✓ نباشدمتکی سیال یا هوا فشار به خود جای در ماندن برای که کنید ایمن طوری را نقلیه وسیله 

دنده عقبروش های و هشدار علائم   15.9

یا کامیون هر با رفتن دنده عقب از پیش  .دهیدعلامت عمومی جاده هر مانند را مسیر تغییر یا توقف چرخیدن، برای خود قصد 

شما مسیر در کسی اینکه از اطمینان از پس و دهید هشدار دیگران به تا بزنید بوق بارگیری، منطقه به تریلر با کامیون کشنده 

.کندراهنمایی را شما بخواهید مسئول فرد یا بارگیری سرپرست از نیست، 

✓ بزنیدبوق دادن هشدار برای بارگیری، منطقه به رفتن دنده عقب از پیش 

✓ کندهدایت بارگیری منطقه به را شما بخواهید مسئول فرد یک از مسیر، بودن پاک بررسی از پس 

✓ بدهیدعلامت مسیر تغییر و توقف چرخیدن، برای عمومی، جاده هر مانند 
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صنعتیجاده های در راه آهن گذرگاه های   15.10

یا عمومی جاده یک با که راه آهن خط هر از عبور از پیش باید می کنند، حمل سرنشین که خدمه خودروهای با رانندگی هنگام 

ریل ها از عبور هنگام  .نمی شودنزدیک جهت دو از هیچ یک از قطاری هیچ که شوید مطمئن و کنید توقف می کند تلاقی خصوصی 

.نکنیدعوض را دنده 

✓ کنیدتوقف راه آهن خطوط از عبور از پیش سرنشین، با همراه خدمه خودروهای با رانندگی هنگام 

✓ نمی آیدجهت دو از هیچ یک از قطاری هیچ که شوید مطمئن عبور، از پیش 

✓ نکنیدعوض را دنده راه آهن ریل های از عبور هنگام 

بزرگراهاز عبور مجوزهای   15.11

از را مجوز بدون خودرویی منظم به طور دارید قصد اگر اما برانید، صنعتی جاده های در را مجوز بدون خودروهای می توانید شما 

یا  (9688-559-800-1)تجاری نقلیه وسایل اجرای و ایمنی شعبه از را بزرگراه از عبور مجوز باید دهید، عبور عمومی بزرگراه یک 

.کنیددریافت باسکول یک 

✓ استلازم بزرگراه از عبور مجوز مجوز، بدون خودروی با عمومی بزرگراه یک از منظم عبور برای 

✓ کنیددریافت باسکول یک یا تجاری نقلیه وسایل اجرای و ایمنی شعبه از را مجوز 

صنعتیجاده های در سرعت و ایمن رانندگی   15.12

ایمنی شما اصلی مسئولیت  .کنیدهماهنگ جاده شرایط با را خود سرعت و باشید پایبند نصب شده سرعت تابلوهای همه به 

جاده هر به ورود هنگام و کنید رانندگی راست سمت در کلی طور به  .شماستبار و نقلیه وسیله جاده، کاربران سایر خودتان، 

.کنیداحتیاط می شود، اعمال آن بر راه قوانین همه که عمومی 

✓ کنیدهماهنگ جاده شرایط با را سرعت و باشید پایبند نصب شده سرعت تابلوهای به 

✓ کنیدرانندگی صنعتی جاده های راست سمت در قاعده، عنوان به 

✓ کنیدرعایت را راه قوانین همه عمومی، بزرگراه به ورود هنگام 
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CHAPTER 16

Examiners' Tips for Passing the Road Tests

سفراز پیش بازرسی آزمون برای آماده سازی   16.1

می تواند نقلیه وسیله که کنید حاصل اطمینان  .کنندتمرین کامل به طور را سفر از پیش بازرسی آزمون، از پیش باید داوطلبان 

وضعیت در هوا ترمزهای و  (راهنماچراغ های و تریلر ترمز چراغ های به ویژه )کنند کار چراغ ها همه بگذراند، را ایمنی بازرسی 

.دهیدتوضیح و پیدا را بازرسی موارد همه بتوانید و باشید داشته همراه را مناسب ابزارهای  .باشندمناسب 

✓ راهنماچراغ های و تریلر ترمز چراغ های به ویژه می کنند، کار چراغ ها همه که کنید تأیید 

✓ استمناسب وضعیت در آزمون از پیش هوا ترمز سیستم که کنید حاصل اطمینان 

✓ باشیدداشته همراه را سفر از پیش بازرسی برای مناسب ابزارهای 

✓ مورد هر می توانید و می دهید انجام کامل را موارد همه که کند تأیید تا کند مشاهده را شما سفر از پیش بازرسی بخواهید کسی از 

دهیدتوضیح را 

شماآزمون خودروی شناخت   16.2

دنده تعویض نحوه و گردش ویژگی های فرمان پذیری، جمله از باشید، آشنا کاملاً می شود استفاده جاده آزمون در که خودرویی با 

.می شودارزیابی دنده ها نرم تعویض در شما توانایی جاده، آزمون طول در  .آن

✓ کنیدتمرین را آزمون خودروی با رانندگی آن، گردش ویژگی های و فرمان پذیری شناخت برای 

✓ می شودارزیابی جاده آزمون طول در زیرا کنید، پیدا تسلط دنده روان و نرم تعویض در 

ترافیکخط و سرعت انضباط   16.3

زمین های و مدرسه محدوده های مراقب  .نشویدهمراه پرسرعت ترافیک با و کنید رانندگی اعلام شده سرعت محدودیت های با 

.بزنیددرست پیچ های راهنما طبق و کنید استفاده صحیح ترافیک خط از  .باشیدبازی 

✓ ندهیدتطبیق پرسرعت ترافیک با را خود سرعت هرگز و کنید رانندگی اعلام شده سرعت محدودیت های با 

✓ دهیدکاهش را سرعت آن ها در و باشید بازی زمین های و مدرسه محدوده های مراقب 

✓ بزنیدبه درستی را پیچ ها و کنید استفاده صحیح ترافیک خط از 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 47



مشاهدهو پیچ ها توقف ها،   16.4

می کنید، بررسی را تقاطع که حالی در است، ایمن که هنگامی و کنید کامل توقف صحیح موقعیت در توقف تابلوهای در 

شانه روی از بررسی امکان، صورت در و کنید بررسی را آینه می دهید، تغییر را خود مسیر یا خط که بار هر  .کنیدحرکت به آرامی 

.کنیدمشاهده دقت با عقب به حرکت هنگام و کنید بررسی را تقاطع ها عبور، از قبل نیز سبز چراغ با حتی  .دهیدانجام 

✓ بایستیدصحیح موقعیت در و کنید کامل توقف توقف تابلوهای در 

✓ دهیدانجام شانه روی از بررسی و آینه بررسی مسیر، یا خط تغییر از قبل 

✓ کنیدبررسی را تقاطع ها عبور از قبل است، سبز چراغ وقتی حتی 

✓ کنیدمشاهده دقت با عقب به حرکت هنگام 

راه آهنگذرگاه های و تعقیب ایمن فاصله   16.5

.باشیدآشنا راه آهن ریل های از عبور برای تجاری نقلیه وسایل رویه های با  .کنیدحفظ نقلیه وسایل سایر از را ایمن فاصله همیشه 

✓ کنیدحفظ را نقلیه وسایل سایر از ایمن فاصله 

✓ بدانیدرا راه آهن ریل های از عبور برای تجاری نقلیه وسایل رویه های 
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CHAPTER 17

What to take to the driver licensing office

جادهآزمون و دانش آزمون برای نیاز مورد مدارک   17.1

داشته همراه را مربوطه هزینه های و مناسب شناسایی مدارک باید داوطلبان رانندگی، گواهینامه صدور دفتر به مراجعه هنگام 

بدهی هر به علاوه دانش آزمون هزینه های و خود، فعلی گواهینامه ثانویه، و اولیه شناسایی مدارک به دانش آزمون برای  .باشند

ثبت مدارک با همراه گواهینامه کلاس برای قابل قبول و ایمن نقلیه وسیله یک به این بر علاوه جاده آزمون برای  .داریدنیاز معوق 

نیاز تماسی لنز یا عینک نیاز صورت در و عکس دار، گواهینامه و جاده آزمون هزینه های یادداشت شده، پلاک های شماره بیمه، و 

.دارید

✓ بیاوریدهمراه را لازم هزینه های و فعلی گواهینامه ثانویه، و اولیه شناسایی مدارک آزمون ها همه برای 

✓ ارائه داده اید درخواست آن برای که کلاسی برای معتبر بیمه و ثبت مدارک با قابل قبول و ایمن نقلیه وسیله یک جاده، آزمون برای 

دهید

✓ بیاوریدهمراه تماسی لنز یا عینک دارید، نیاز آن ها به رانندگی برای اگر 

ملاقاتوقت قوانین و حضور زمان های   17.2

دفتر شدن بسته از پیش ساعت یک حداقل دانش، آزمون در شرکت برای  .دارداهمیت آزمون ها در شرکت هنگام زمان بندی 

وقت با فقط جاده ای آزمون های همه  .شویدحاضر زودتر دقیقه ۵۱ حداقل زمان بندی شده، جاده ای آزمون نوبت برای و برسید، 

حاضر اگر  .دهیداطلاع  ICBCبه باید شوید، حاضر ملاقات وقت در نمی توانید اگر  .شوندرزرو قبل از باید و می شوند انجام قبلی 

.می شوددریافت هزینه ای نکنید، ارائه معتبر دلیل یا قبلی اطلاع ساعت ۸۴ و نشوید 

✓ برسیددفتر شدن بسته از پیش ساعت یک حداقل دانش، آزمون برای 

✓ شویدحاضر زودتر دقیقه ۵۱ حداقل جاده ای، آزمون نوبت برای 

✓ دهیدارائه معتبر دلیل یا قبلی اطلاع ساعت ۸۴ حداقل حضور، عدم هزینه از جلوگیری برای 
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آزمون هابرای نیاز مورد هزینه های و شناسایی مدارک   17.3

مدارک باید مجدد، آزمون یا دیگر، قضایی حوزه از انتقال چه باشد، بار اولین چه تجاری، رانندگی گواهینامه درخواست هنگام 

اعمال جاده ای آزمون های مقابل در دانش آزمون های برای متفاوتی الزامات  .باشیدداشته همراه را هزینه ها و مناسب شناسایی 

.می شود

✓ ببریدهمراه را درخواستی گواهینامه های یا خدمات هزینه همراه به ثانویه، و اولیه شناسایی مدارک همیشه 

✓ ببریدهمراه را معوق بدهی هر همراه به آزمون هزینه و فعلی، گواهینامه ثانویه، و اولیه شناسایی مدارک دانش، آزمون های برای 

✓ در و هزینه ها، بیمه، و ثبت با قبول قابل و ایمن نقلیه وسیله یک فعلی، گواهینامه شناسایی، مدارک جاده ای، آزمون های برای 

ببریدهمراه را تماسی لنز یا عینک نیاز صورت 

جادهو دانش آزمون های برای حضور زمان های   17.4

برای شوید؛ حاضر دفتر شدن بسته از پیش خیلی دانش، آزمون های برای  .بگیریدنظر در کافی زمان آزمون ها از پیش باید 

.هستندقبل از رزرو نیازمند جاده آزمون های همه  .شویدحاضر خود ملاقات قرار زمان از پیش جاده، آزمون های 

✓ شویدحاضر دفتر شدن بسته از پیش ساعت یک حداقل دانش، آزمون در شرکت برای 

✓ شویدحاضر خود جاده آزمون ملاقات قرار زمان از پیش دقیقه ۵۱ حداقل 

✓ شوندرزرو قبل از باید و می شوند انجام ملاقات قرار با فقط جاده آزمون های همه 

دانشآزمون برای نیاز مورد مدارک   17.5

هزینه های و خود فعلی گواهینامه مناسب، شناسایی مدارک باید متقاضیان تجاری، گواهینامه هر برای درخواست هنگام 

بدهی شامل )هزینه ها و فعلی، گواهینامه ثانویه، و اولیه شناسایی مدارک دانش، آزمون برای  .باشندداشته همراه را مربوطه 

.استلازم  (معوق

✓ بیاوریددانش آزمون برای را خود فعلی گواهینامه همراه به ثانویه و اولیه شناسایی مدارک 

✓ برسیددانش آزمون در شرکت برای شدن بسته از قبل ساعت یک حداقل 

✓ کنیدپرداخت را معوق بدهی هر و دانش آزمون هزینه های 
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رانندگیعملی آزمون های برای لازم موارد   17.6

و ایمن ترکیب یا نقلیه وسیله یک خود، فعلی گواهینامه ثانویه، و اولیه شناسایی مدارک باید رانندگی عملی آزمون های برای 

تماسی لنز یا عینک هر و عکس دار، گواهینامه و عملی آزمون هزینه های بیمه، و ثبت نام با همراه گواهینامه رده برای قابل قبول 

.باشیدداشته همراه را موردنیاز 

✓ .کنیدفراهم بیمه و ثبت نام با همراه قابل قبول و ایمن ترکیب یا نقلیه وسیله یک می کنید، درخواست که گواهینامه ای رده برای 

✓ .کنیدیادداشت کارکنان به ارائه برای را نقلیه وسیله پلاک شماره 

✓ .بیاوریدهمراه تماسی لنز یا عینک است، لازم رانندگی برای اگر 

✓ .شویدحاضر خود رانندگی عملی آزمون وقت از قبل دقیقه ۵۱ حداقل 

حضورعدم هزینه های و جاده آزمون ملاقات های قرار   17.7

حاضر خود ملاقات قرار در نمی توانید اگر  .شوندرزرو قبل از باید و می شوند انجام ملاقات قرار با فقط جاده آزمون های همه 

.می شوددریافت هزینه موجه، دلیل یا ساعته ۸۴ اطلاع بدون حضور عدم برای  .دهیداطلاع  ICBCبه باید شوید، 

✓ شوندرزرو قبل از باید و می شوند انجام ملاقات قرار با فقط جاده آزمون های 

✓ دهیداطلاع  ICBCبه شوید، حاضر خود ملاقات قرار در نمی توانید اگر 

✓ می شوداعمال هزینه ای نشوید، حاضر آزمون در موجه دلیل یا ساعته ۸۴ اطلاع بدون اگر 

مجددآزمون برای انتظار دوره های   17.8

آزمون های برای  .کنیدصبر دوباره تلاش از پیش باید نشوید، قبول جاده آزمون یا سفر، از پیش بازرسی دانش، آزمون در اگر 

نخستین برای انتظار ۴، -۱کلاس جاده آزمون های برای  .استروز ۷ تلاش هر برای انتظار سفر، از پیش بازرسی های و دانش 

روز، ۴۱ اول تلاش برای انتظار ۰۲، تأییدیه جاده آزمون های برای  .استروز ۰۳ آن از پس و دوم تلاش برای و روز ۴۱ ناموفق تلاش 

.استروز ۰۶ آن از پس و سوم تلاش برای و روز، ۰۳ دوم تلاش برای 

✓ دارندنیاز انتظار روز ۷ به ناموفق تلاش هر از پس سفر از پیش بازرسی های و دانش آزمون های 

✓ آناز بعد و دوم شکست از پس روز ۰۳ شکست، نخستین از پس روز ۴۱  :۴-۱کلاس جاده آزمون های 

✓ آناز بعد و سوم شکست برای روز ۰۶ سپس روز، ۰۳ سپس روز، ۴۱  :۰۲تأییدیه جاده آزمون های 
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جاده ایآزمون در حضور عدم و لغو هزینه های   17.9

موجه دلیل یا مناسب اطلاع بدون حضور عدم  .دهیداطلاع  ICBCبه باید شوید، حاضر خود جاده ای آزمون وقت در نمی توانید اگر 

.می شودهزینه دریافت به منجر 

✓ .دهیداطلاع  ICBCبه شوید، حاضر خود جاده ای آزمون وقت در نمی توانید اگر 

✓ .می شوددریافت هزینه موجه، دلیل یا ساعته ۸۴ اطلاع بدون حضور عدم برای 

✓ .بدهیدکارکنان به تا کنید یادداشت را آزمون  (های)خودروپلاک شماره 
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CHAPTER 18

Introduction / Using this guide

گواهینامهمطالعه نمودار از استفاده   18.1

 Class 1متقاضیان  .می کندراهنمایی آن ها خاص تاییدیه یا گواهینامه برای موردنیاز فصل های به را داوطلبان مطالعه نمودار 

آن به مربوط هوایی ترمز مطالب تمام که کنند شرکت دانشی آزمون در و کنند مطالعه را مشخص شده فصل های همه باید 

کد )صنعتی هوایی ترمز تاییدیه متقاضیان  .ندارندنیاز تک واحد هوایی ترمز جداگانه آزمون به آن ها  —می دهد پوشش را کلاس 

سفر از پیش بازرسی آزمون آماده سازی برای را مشخص شده فصل های باید اما نمی کنند، شرکت دانشی آزمون در  (18/19

.کنندمطالعه 

✓ استکلاس آن برای هوایی ترمز دانشی مطالب تمام شامل  Class 1دانشی آزمون 

✓ است 12فصل به علاوه تک واحد هوایی ترمز فصل های همان مطالعه نیازمند  18کد صنعتی هوایی ترمز 

✓ نیستنددانشی آزمون گذراندن به ملزم صنعتی هوایی ترمز تاییدیه متقاضیان 

استتصادف ها بیشتر عامل راننده خطای   18.2

ICBC،  ناشی تصادف ها بیشتر زیرا دارد، را نقش مهم ترین راننده اما می کنند، کار تصادف ها کاهش برای هم با صنعت و دولت

.استضروری ایمنی برای حرفه ای نگرش  .هستندپیشگیری قابل و است راننده خطای از 

✓ هستندپیشگیری قابل و است راننده خطای از ناشی تجاری نقلیه وسایل تصادف های بیشتر 

✓ استلازم فرمان پشت حرفه ای نگرش ایمنی، برای  —نیست کافی به تنهایی توانایی و مهارت 

تجاریرانندگی راهنمای هدف   18.3

ترمز تأییدیه هوایی، ترمز تأییدیه ۴، یا ۳ ۲، ۱، کلاس تجاری گواهینامه صلاحیت احراز برای نیاز مورد پایه اطلاعات راهنما این 

تجربه  —نیست آموزشی دفترچه اما است، منبع متن یک این  .می دهدارائه را  (۰۲کد )سنگین تریلر تأییدیه یا صنعتی هوایی 

.استلازم حرفه ای آموزش مراکز یا گواهینامه دارای رانندگان از آموزش و عملی 

✓ پیشگیری اندقابل و هستند راننده خطای از ناشی بزرگ نقلیه وسایل به مربوط تصادفات بیشتر 

✓ استلازم فرمان پشت دانش، و مهارت با همراه حرفه ای، نگرش 

✓ می دهندکاهش را گازها انتشار و سوخت مصرف که می دهد پوشش را سوخت نظر از کم مصرف رانندگی عادات راهنما این 
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راهنمادامنهٔ و هدف   18.4

ترمز تأییدیهٔ هوا، ترمز تأییدیهٔ ۴، یا ۳ ۲، ۱، کلاس تجاری گواهینامهٔ درخواست برای که می دهد ارائه را پایه ای اطلاعات راهنما 

نیز آموزش و عملی تجربهٔ  —آموزشی راهنمای یک نه است، منبع متن یک این  .استلازم سنگین تریلر تأییدیهٔ یا صنعتی هوای 

.استلازم 

✓ می دهدپوشش را سنگین تریلر و صنعتی هوای ترمز هوا، ترمز تأییدیه های به همراه ۴ و ۳ ۲، ۱، کلاس تجاری گواهینامه های راهنما 

✓ عملی تجربهٔ بگیرید گواهینامه آن برای می خواهید که نقلیه ای وسیلهٔ نوع با رانندگی در باید نوآموز، گواهینامهٔ دریافت از پس 

آموزشیمرکز یک یا دارد مناسب گواهینامهٔ که راننده ای سوی از آموزش با همراه کنید، کسب 
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CHAPTER 19

Shifting Skills

دندهتعویض زمان بندی و تدریجی دنده تعویض   19.1

انتخاب را بالاتر دنده های هرچه  .می شودتوصیه پرگشتاور موتورهای با جدید نقلیه وسایل از بسیاری برای تدریجی دنده تعویض 

 .می کندکمک دنده تعویض زمان تعیین به دورسنج  .می رودبالاتر می دهید انجام دنده تعویض آن در که  (.r.p.m)موتور دور کنید، 

.می کنندصرفه جویی سوخت مصرف در تدریجی دنده تعویض مانند هوشمندانه رانندگی تکنیک های 

✓ به پنجم از  .r.p.m 1,350دوم، به اول از  .r.p.m 1,200مثلاً )می یابد افزایش دنده تعویض موتور دور بالاتر، دنده های به رفتن با 

(ششم

✓ کنیداستفاده دورسنج از دنده تعویض نقاط تعیین برای 

✓ کنیدمراجعه نقلیه وسیله سازنده راهنمای به دنده تعویض روش بهترین برای 

(گاورنربدون )بنزینی موتورهای دنده تعویض   19.2

موتور اینکه بهمحض کنید؛ شروع حرکت برای کافی گاز با فقط و پایین دنده با  :بنزینیموتور در بالاتر به دنده تعویض برای 

تولید بیشتری قدرت دنده تعویض هر از پیش موتور دهید اجازه سرعت، افزایش با بروید؛ بعدی دنده به سریع گرفت، شتاب 

.بدهیدگاز همزمان و کنید درگیر نرم را کلاچ قدرت، انتقال سیستم به ضربه از جلوگیری برای کند؛ 

✓ کنیدشروع نقلیه وسیله حرکت برای کافی گاز با فقط و پایین دنده با 

✓ برویدبالاتر دندههای به قدرت، داشتن بهمحض 

✓ بدهیدگاز همزمان و کنید درگیر نرم را کلاچ قدرت، انتقال سیستم به ضربه از جلوگیری برای 

دارگاورنر موتورهای در دنده تعویض   19.3

در گاز، از استفاده بدون می دهد امکان شما به و می کند تنظیم را موتور سرعت و می کند کنترل را موتور به سوخت رسانی گاورنر 

 .باشیدداشته نرم شتابی تا ناگهانی، ضربهٔ با نه دهید، فشار به آرامی را گاز همیشه  .کنیدحرکت به شروع شیب ها و صاف زمین 

.باشیدپایین تر دنده در باید دارید، نیاز گاز به دیزل موتور با باردار خودروی دادن حرکت برای اگر 

✓ .ناگهانیفشار یا ضربه با نه دهید، فشار به آرامی را گاز نرم، عملکرد برای 

✓ .کنیداستفاده بعدی دنده به تعویض برای کافی توان از فقط 

✓ .کنیداستفاده پایین تر دنده از است، نیاز گاز به باردار دیزل دادن حرکت برای اگر 

✓ .نشودوارد ضربه مسافران یا بار قدرت، انتقال سیستم به تا کنید درگیر به نرمی را کلاچ 
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پیچ هابه ورود   19.4

قدرت از پیچ سراسر در دهد اجازه که بروید پایین تر دنده ای به و دهید کاهش ایمن سرعت یک تا را سرعت پیچ، به ورود از پیش 

.می کندفراهم خوبی شتاب گیری پیچ از خروج هنگام و می دارد نگه پایدار را نقلیه وسیله کار این  .کنیداستفاده موتور 

✓ دهیدکاهش ایمن سرعت یک تا را سرعت پیچ، به ورود از پیش 

✓ کندفراهم را موتور قدرت پیچ سراسر در که بروید پایین تر دنده ای به 
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CHAPTER 20

Chapter 3 — Basic Driving Skills: Shifting Gears

دندهتعویض روش های و تدریجی دنده تعویض   20.1

 .r.p.mبالاتر، دنده های انتخاب با  .می شودتوصیه پرگشتاور موتورهای با جدید خودروهای از بسیاری برای تدریجی دنده تعویض 

 1,350در ششم به پنجم دنده از  ،.r.p.m 1,200در دوم به اول دنده از مثال، برای )می یابد افزایش دنده تعویض برای لازم 
r.p.m.).  یک  .کنیدتعویض را دنده زمانی چه بگیرید تصمیم می کند کمک شما به و می دهد نشان را موتور سرعت تاکومتر یک

.کنیدمطالعه را سازنده راهنمای همیشه روش، بهترین برای  .است .r.p.mتقسیم استاندارد روش جایگزین، گزینه 

✓ دهیدافزایش را  .r.p.mبالاتر دنده های در و کنید استفاده تدریجی دنده تعویض از پرگشتاور جدید موتورهای برای 

✓ می کندکمک دنده تعویض صحیح زمان تعیین به تاکومتر 

✓ کنیدمطالعه را خودرو سازنده راهنمای کتاب دنده، تعویض روش بهترین برای 

گاورنربدون بنزینی موتورهای در دنده تعویض   20.2

گرفتن شتاب به محض  .کنیدشروع نقلیه وسیله حرکت برای کافی گاز با تنها و پایین دنده در گاورنر، بدون بنزینی موتورهای برای 

هر از پیش موتور بگذارید  .برویدبالاتر دنده های به داشتید، قدرت اینکه به محض و کنید؛ تعویض بعدی دنده به به سرعت موتور، 

قدرت انتقال سیستم به ضربه از تا بدهید گاز همزمان و کنید درگیر نرم را کلاچ  .کندتولید بیشتری قدرت بالاتر، دنده به تعویض 

.شودجلوگیری 

✓ کنیدشروع نقلیه وسیله حرکت برای کافی گاز با تنها و پایین دنده در 

✓ بدهیدگاز همزمان و کنید درگیر نرم را کلاچ قدرت، انتقال سیستم به ضربه از جلوگیری برای 
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گاورنربه مجهز موتورهای دنده تعویض   20.3

زمین روی گاز از استفاده بدون می دهد امکان شما به و می کند تنظیم را موتور سرعت و می کند کنترل را سوخت میزان گاورنر 

 .ضربه اییا ناگهانی فشار با نه دهید، فشار به آرامی را گاز همیشه نرم، شتاب گیری برای  .کنیدحرکت به شروع شیب ها و صاف 

سطح یا سرازیری در است ممکن دنده ها، نسبت و وزن به بسته  .کنیداستفاده بعدی دنده به تعویض برای کافی قدرت از فقط 

.باشیدپایین تر دنده در باید بدهید، گاز باید بارکشیده دیزل یک دادن حرکت برای اگر  .بگذریددنده ها برخی از صاف 

✓ ضربه اییا ناگهانی فشار با نه دهید، فشار به نرمی را گاز 

✓ کنیدحرکت به شروع شیب ها و صاف زمین روی گاز بدون می دهد اجازه شما به گاورنر 

✓ کنیداستفاده پایین تر دنده از دارد، نیاز گاز به افتادن راه برای بارکشیده دیزل یک اگر 

پیچ هابه ورود   20.4

طول تمام در دهد اجازه شما به که کنید تعویض دنده ای به و دهید کاهش ایمن سرعت یک تا را سرعت پیچ، به ورود از پیش 

.می کندفراهم خوبی شتاب پیچ از خروج هنگام و می دارد نگه پایدار را خودرو کار این  .کنیداستفاده موتور قدرت از پیچ 

✓ بیاوریدپایین را دنده و دهید کاهش ایمن سرعت تا را سرعت پیچ، به ورود از پیش 

✓ کندفراهم را موتور قدرت پیچ طول تمام در که کنید انتخاب را دنده ای 
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CHAPTER 21

Chapter 8 — Air Brakes: Foundation Brake Types

گوه ایترمزهای تنظیم و عملکرد   21.1

-اسسیستم های برخلاف  .می شودفشرده ترمز کفشک های بین که می کنند استفاده گوه یک از ترمز اعمال برای گوه ای ترمزهای 

می رسد، مشخصی حد به لنت ضخامت وقتی  .کنندبررسی را گوه ای ترمز تنظیم به راحتی نمی توانند رانندگان کم، 

.کنندتعمیر یا تنظیم را گوه ای ترمزهای باید شرایط واجد مکانیک های فقط  .افتاده اندکار از خودکار تنظیم کننده های 

✓ کنندبررسی را گوه ای ترمز تنظیم به راحتی نمی توانند کم -اسسیستم های برخلاف رانندگان 

✓ شوندتعمیر یا تنظیم شرایط واجد مکانیک یک توسط فقط باید گوه ای ترمزهای 

✓ افتاده اندکار از خودکار تنظیم کننده های می رسد، اینچی حد به لنت دو هر ضخامت وقتی 

بادیدیسکی ترمزهای   21.2

ترمز لنت دو  .می چرخدچرخ همراه و شده نصب چرخ توپی روی که می کنند استفاده دیسک /روتوریک از بادی دیسکی ترمزهای 

 .دارندلنت سایش برای داخلی خودکار تنظیم آن ها بیشتر  .بزرگ Cگیره یک مشابه می آورند، فشار روتور طرف دو به 

.کنندبررسی را تنظیم به راحتی نمی توانند رانندگان  .استلقی خودکار تنظیم کننده های مانند چمبر کورس محدودیت های 

✓ می دهندفشار روتور به  Cگیره یک مانند را لنت دو بادی دیسکی ترمزهای 

✓ استلقی خودکار تنظیم کننده های مانند چمبر کورس محدودیت های 

✓ شوندتعمیر یا تنظیم شرایط واجد مکانیک توسط فقط باید بادی دیسکی ترمزهای 
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هیدرولیک-روی-هواترمزهای   21.3

را هیدرولیکی ترمز و هوایی ترمز ویژگی های و می شوند یافت اتوبوس ها و میان وزن کامیون های در هیدرولیک -روی-هواترمزهای 

هیدرولیک -روی-هوافشار تقویت کننده دو و پدال شیر هوا، ذخیره مخازن گاورنر، کمپرسور، یک از سیستم این  .می کنندترکیب 

فشار  .می کندمنتقل را ترمز نیروی هیدرولیکی فشار که حالی در می کند، فعال را ترمز عمل هوا فشار  .استشده تشکیل 

.است p.s.i. (862 kPa) 125حدود استاندارد 

✓ .می رسانداصلی ترمزهای به را ترمز نیروی هیدرولیکی فشار اما می کند، فعال را ترمزگیری هوا فشار 

✓ .است p.s.i. (862 kPa) 125حدود استاندارد هوای فشار 

✓ .نکنداستفاده هوایی پدال از سیستم اینکه مگر است، لازم هوایی ترمز تأییدیه دارای گواهینامه 

✓ .می شوندترمزها افتادن کار از باعث جدی نشتی های زیرا کنند، بررسی مرتباً را هوا فشار گیج های باید رانندگان 

هیدرولیک-روی-هواپارکینگ ترمزهای   21.4

کنترل شیر اعمال با  .استمتصل پایه ترمز به که هستند پارکینگی ترمز اتاقک دارای هیدرولیک -روی-هواسیستم های از بسیاری 

فشار آن، کردن رها  .می فشاردترمز کفشک های بین به زور را گوه ای و می شود درگیر اتاقک داخل فنر داشبورد، روی پارکینگ ترمز 

.شوندجمع فنر و گوه تا می کند هدایت را هوا 

✓ می شودکنترل کامل، هوایی سیستم های مانند داشبورد، روی نصب شده پارکینگ ترمز کنترل شیر همان توسط پارکینگ ترمز 

✓ می فشاردترمز کفشک های بین به زور را گوه ای ترمزها، کردن درگیر برای پارکینگ، ترمز اعمال 

✓ می کندهدایت فنر و گوه کردن جمع برای را هوا فشار آن، کردن رها 
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CHAPTER 22

Introduction

راهنمااین دامنه و هدف   22.1

به مربوط تصادفات زیرا است، ویژه مهارت و دانش نیازمند هوایی ترمز به مجهز نقلیه وسایل یا تجاری نقلیه وسایل با رانندگی 

راهنما این  .هستندپیشگیری قابل و است راننده خطای از ناشی تصادفات بیشتر  .باشدفاجعه بار می تواند بزرگ نقلیه وسایل 

سنگین تریلر و صنعتی هوایی ترمز هوایی، ترمز تأییدیه های یا ۴، یا ۳ ۲، ۱، کلاس تجاری گواهینامه های درخواست برای اطلاعاتی 

.می دهدارائه 

✓ هستندپیشگیری قابل و است راننده خطای از ناشی تجاری نقلیه وسایل تصادفات بیشتر 

✓ استلازم مهارت و دانش به همراه حرفه ای نگرش تجاری، نقلیه وسایل با ایمن رانندگی برای 

✓ استلازم نیز آموزش و عملی تجربه —آموزشکامل راهنمای دفترچه یک نه است، منبع متن یک راهنما این 
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CHAPTER 23

Chapter 1: Getting your driver's licence

الزاماتو تجاری گواهینامه کلاس های   23.1

 3 ،2 ،1کلاس گواهینامه های برای درخواست نحوه و بینایی، استانداردهای پزشکی، صلاحیت گواهینامه، کلاس های فصل این 

باید متقاضیان و دارند، نیاز متفاوتی گواهینامه کلاس های به مختلف تجاری نقلیه وسایل  .می دهدپوشش را تأییدیه ها و  4یا 

آموزش باید  1کلاس رانندگان  .کنندبرآورده را بینایی استانداردهای و پزشکی صلاحیت معیارهای شدن، شرایط واجد برای 

.کنندکامل را  (MELT)ورودی سطح اجباری 

✓ می دهندمجوز تجاری نقلیه وسایل مختلف انواع با رانندگی برای  4و  3 ،2 ،1کلاس گواهینامه های 

✓ کنندبرآورده را بینایی استانداردهای و پزشکی صلاحیت معیارهای باید متقاضیان 

✓ کنندکامل را  (MELT)ورودی سطح اجباری آموزش باید  1کلاس متقاضیان 

سنگینتریلر و هوایی ترمز تأییدیههای   23.2

تأییدیه و صنعتی هوایی ترمز تأییدیه  .استالزامی هوایی ترمز تأییدیه داشتن هوایی، ترمز به مجهز نقلیه وسایل با رانندگی برای 

خود، گواهینامه به تأییدیهها این افزودن برای و دهند درخواست  ICBCطریق از باید متقاضیان  .داردوجود نیز سنگین تریلر 

.بگذرانندرا مربوطه عملی و دانشی الزامات 

✓ استالزامی هوایی ترمز تأییدیه هوایی، ترمز به مجهز نقلیه وسایل با رانندگی برای 

✓ استالزامی سنگین تریلر تأییدیه سنگین، تریلرهای یدککشی برای 

✓ هستندمربوطه عملی و دانشی آزمونهای در قبولی مستلزم تأییدیهها 

سنحداقل و ۱ کلاس گواهینامه دامنهٔ   23.3

به جز نقلیه، وسایل ترکیب یا موتوری نقلیهٔ وسایل سایر همهٔ و نیمه تریلر کامیون های با رانندگی اجازهٔ ۱ کلاس گواهینامه 

.می دهدپوشش را نقلیه وسایل محدودهٔ گسترده ترین ۱ کلاس  .استسال ۹۱ سن حداقل  .می دهدرا موتورسیکلت ها 

✓ می کندمجاز موتورسیکلت ها به جز را ترکیب ها و موتوری نقلیهٔ وسایل همهٔ ۱ کلاس 

✓ استسال ۹۱ ۱، کلاس برای سن حداقل 

✓ باشیدداشته را آن معادل یا کامل ۵ کلاس گواهینامهٔ باید درخواست، از پیش 
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۲کلاس گواهینامه دامنه   23.4

میدهدرا ویژه نقلیه وسایل و ویژه فعالیت اتوبوسهای مدرسه، اتوبوسهای جمله از اتوبوسها، با رانندگی اجازه ۲ کلاس گواهینامه 

بیشتر کیلوگرم ۰۰۶ ,۴از میتوانند صورتی در تنها  —باشند بیشتر کیلوگرم ۰۰۶ ,۴از نباید یدککشیدهشده نقلیه وسایل یا تریلرها  .

۹۱ سن حداقل  .میشود۴ کلاس نقلیه وسیله هر شامل همچنین ۲ کلاس  .باشندهوایی ترمز فاقد دو هر تریلر و اتوبوس که باشند 

.استسال 

✓ میشودویژه فعالیت و مدرسه اتوبوسهای جمله از اتوبوسها شامل ۲ کلاس 

✓ باشندهوایی ترمز فاقد دو هر تریلر و اتوبوس اینکه مگر باشند، بیشتر کیلوگرم ۰۰۶ ,۴از نباید تریلرها 

✓ استسال ۹۱ ۲ کلاس برای سن حداقل 

۳کلاس گواهینامه دامنه   23.5

خودروی  ،(بزرگیدک کش کامیون های کمپرسی، کامیون های )محور دو از بیش کامیون های با می دهد اجازه ۳ کلاس گواهینامه 

برای اما کنید؛ رانندگی ۵ کلاس نقلیه وسایل و متحرک، کامیون جرثقیل می کشد، یدک را وزن هر با وسیله ای که یدک کش 

هوایی ترمز تریلر نه و کامیون نه اینکه مگر باشند، بیشتر کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از نباید تریلرها  .نمی دهدمجوز مسافربری اتوبوس های 

.استسال ۸۱ سن حداقل  .باشندداشته 

✓ نمی شودشامل را مسافربری اتوبوس های اما می شود، محور دو از بیش کامیون های شامل ۳ کلاس 

✓ باشندداشته هوایی ترمز تریلر نه و کامیون نه اینکه مگر باشند، بیشتر کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از نباید تریلرها 

✓ استسال ۸۱ ۳، کلاس برای سن حداقل 

محدودو محدودیت بدون ۴ کلاس   23.6

خودروهای لیموزین ها، تاکسی ها،  ،(رانندهشامل )نفر ۵۲ ظرفیت حداکثر با اتوبوس هایی به محدودیت بدون ۴ کلاس 

نفر ۰۱ حداکثر )اینترنتی مسافرکشی لیموزین ها، تاکسی ها، به محدود ۴ کلاس  .می دهدمجوز آمبولانس ها و اینترنتی مسافرکشی 

سال ۹۱ دو هر برای سن حداقل  .می دهدمجوز  (نفر۰۱ حداکثر )معلولیت دارای افراد ویژه خودروهای و آمبولانس ها  ،(رانندهشامل 

.است

✓ می شودراننده احتساب با صندلی ۵۲ تا اتوبوس های شامل محدودیت بدون ۴ کلاس 

✓ می شودراننده احتساب با نفر ۰۱ تا خودروهای شامل محدود ۴ کلاس 

✓ استسال ۹۱ ۴ کلاس برای سن حداقل 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 63



(۵۱کد )هوا ترمز تأییدیه الزام   23.7

با کلمبیا بریتیش رانندگی گواهینامه باید  ،(ساختمانینقلیه وسایل جز به )بزرگراه در هوا ترمز به مجهز نقلیه وسایل راندن برای 

کد  .استلازم نیز هیدرولیک -روی-هواترمز دارای نقلیه وسایل بیشتر برای مورد این  .باشیدداشته  (۵۱کد )هوا ترمز تأییدیه 

.می شوددرج گواهینامه محدودیت های بخش در تأییدیه 

✓ استلازم  (۵۱کد )هوا ترمز تأییدیه بزرگراه ها، در هوا ترمز به مجهز نقلیه وسایل راندن برای 

✓ دارندنیاز هوا ترمز تأییدیه به نیز هیدرولیک -روی-هواترمز دارای نقلیه وسایل 

✓ هستندمعاف هوا ترمز تأییدیه الزام از ساختمانی نقلیه وسایل 

تجاریگواهینامه پیشنیازهای   23.8

داشته اید، قبلاً یا باشید داشته  (استاناز خارج معادل یا )کامل اختیارات با  6یا  5کلاس گواهینامه باید درخواست، از پیش 

نقلیه وسیله با مرتبط محکومیت صفر و گذشته سال دو در منفی نمره دارای تخلف چهار از کمتر با قبولی قابل رانندگی سابقه 

هیچ باشید، داشته را لازم سن حداقل باشید، داشته گذشته سال سه در  (Criminal Code)کانادا مجازات قانون طبق موتوری 

.کنیدرعایت را پزشکی استانداردهای و باشید، نداشته معوقی بدهی یا جریمه 

✓ استمجاز گذشته سال دو در منفی نمره دارای تخلف چهار از کمتر 

✓ گذشتهسال سه در  (Criminal Code)مجازات قانون طبق موتوری نقلیه وسیله با مرتبط محکومیت صفر 

✓ داشته ایدقبلاً یا باشید داشته را استان از خارج معادل یا کامل اختیارات با  6یا  5کلاس گواهینامه باید 

یادگیرندهگواهینامهٔ سرپرست الزامات   23.9

و باشد داشته سن سال ۹۱ حداقل باید سرپرست  .می دهدرا سرپرست با تمرین اجازهٔ و دارد اعتبار سال یک یادگیرنده گواهینامهٔ 

بلافاصله ندارد، وجود راننده کنار صندلی اگر یا بنشیند، شما کنار در باید او  .باشدداشته را وسیله آن برای مناسب ردهٔ گواهینامهٔ 

به جز آمبولانس، یا سفر درخواست خدمات خودروی تاکسی، اتوبوس، با رانندگی هنگام  .بنشیندشما راست سمت و پشت 

.نیستمجاز سرنشینی هیچ رده، همان یادگیرندگان سایر و سرپرست 

✓ دارداعتبار سال یک یادگیرنده گواهینامهٔ 

✓ باشدداشته را مناسب گواهینامهٔ ردهٔ و باشد داشته سن سال ۹۱ حداقل باید سرپرست 

✓ نیستمجاز سرنشینی هیچ رده، همان یادگیرندگان و سرپرست به جز آمبولانس، /تاکسی/اتوبوسدر 
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(MELT)۱ کلاس ورودی سطح اجباری آموزش   23.10
MELT  ۱ کلاس ورودی سطح آموزش ملی استاندارد با آموزش این  .شدالزامی ۱ کلاس جدید متقاضیان همه برای ۱۲۰۲ اکتبر ۸۱ از

این  .می شودهوایی ترمز با کار و جاده در رانندگی عملی، آموزش نظری، آموزش شامل و است هماهنگ ایمنی ملی کد تحت 

 MELTشروع از پیش باید متقاضیان  .می شودارائه  ICBCتأیید مورد رانندگی آموزشگاه های توسط که است یک باره الزام یک 

.باشند۱ کلاس یادگیری گواهینامه دریافت شرایط واجد 

✓ MELT  است۱ کلاس جدید رانندگان همه برای یک باره قانونی الزام یک ۱۲۰۲ اکتبر ۸۱ از

✓ MELT  استهوایی ترمز با کار آموزش شامل

✓ باشند۱ کلاس یادگیری گواهینامه دارای  MELTشروع از پیش باید متقاضیان 

تجاریگواهینامه کلاس های   23.11

هر  .می کندصادر  (محدودیتبدون یا محدود )۴ و ۳ ۲، ۱، کلاس های در را تجاری رانندگی گواهینامه های  (بی سی)کلمبیا بریتیش 

هوایی ترمزهای هوایی، ترمزهای مانند خاصی تأییدیه های به است ممکن و است نقلیه وسیله مختلف انواع به مربوط کلاس 

.باشدداشته نیاز سنگین تریلر تأییدیه های یا صنعتی، 

✓ هستندتجاری کلاس های ۴ و ۳ ۲، ۱، کلاس گواهینامه های 

✓ باشدمحدودیت بدون یا محدود می تواند ۴ کلاس 

✓ دارندنیاز گواهینامه پایه کلاس از فراتر اضافی تأییدیه های به نقلیه وسایل برخی 

هواترمز تأییدیه   23.12

درخواست  ICBCطریق از متقاضیان  .استالزامی هوا ترمز تأییدیه داشتن هوا، ترمز به مجهز نقلیه وسایل با رانندگی برای 

.استموجود نیز صنعتی هوای ترمز تأییدیه یک  .بگذرانندرا  ICBCتأیید مورد هوای ترمز دوره می توانند و می دهند 

✓ .استالزامی هوا ترمز تأییدیه هوا، ترمز به مجهز نقلیه وسایل با رانندگی برای 

✓ .کرددریافت  ICBCتأیید مورد هوای ترمز دوره های طریق از می توان را هوا ترمز تأییدیه های 

✓ .استموجود صنعتی هوای ترمز تأییدیه گزینه 
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جادهآزمون و دانش آزمون الزامات   23.13

خودروهای  .استالزامی جاده آزمون و سفر از پیش بازرسی آزمون دانش، آزمون در قبولی تجاری، گواهینامه دریافت برای 

از پس مجدد آزمون برای انتظار دوره های  .استشده داده درخواست آن برای که باشند طبقه ای با متناسب باید جاده آزمون 

.می شوداعمال قبولی عدم 

✓ شودقبول جاده آزمون از پیش باید دانش آزمون 

✓ استالزامی تجاری گواهینامه های برای سفر از پیش بازرسی آزمون 

✓ باشدداشته مطابقت درخواست مورد گواهینامه طبقه با باید جاده آزمون خودروی 

بادیترمز دانش آزمون قوانین   23.14

را بادی ترمز ساعته ۷ مصوب آموزشی دوره یک باید شود، مردود بادی ترمز دانش آزمون در تلاش سه از پس که متقاضی ای 

گواهینامه روی سال یک ظرف تأییدیه اگر  —است معتبر سال یک برای فقط بادی ترمز دانش آزمون نتایج  .کندتکرار یا بگذراند 

.شودداده دوباره باید آزمون نشود، درج 

✓ استساعته ۷ مصوب دوره یک گذراندن مستلزم بادی ترمز دانش آزمون در شدن مردود بار سه 

✓ استمعتبر سال یک برای فقط بادی ترمز دانش آزمون نتایج 

✓ استساعت ۷ بادی ترمز دوره های مدت حداقل 

هواییترمز تأییدیه درخواست مراحل   23.15

را راهنما مربوطه بخش های کنید، دریافت را آن مدرک و کنید کامل را ساعته ۷ حداقل هوایی ترمز دوره یک  :درخواستبرای 

را هزینه کنید، مراجعه گواهینامه صدور دفتر به هوایی ترمز تجربه مدرک و ثانویه و اولیه شناسایی مدارک با کنید، مطالعه 

یک باید اما نیست لازم جاده آزمون  .بدهیدرا هوایی ترمز سفر از پیش بازرسی آزمون سپس بدهید، را دانش آزمون و بپردازید 

.بیاوریدهوایی ترمز به مجهز نقلیه وسیله 

✓ نیستلازم جاده آزمون هوایی ترمز تأییدیه برای 

✓ بیاوریدهوایی ترمز به مجهز نقلیه وسیله یک باید سفر از پیش بازرسی آزمون برای 

✓ شودآورده آزمون به باید کرده اید استفاده درخواست برای که شناسایی مدرک نوع همان 
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بیناییاستانداردهای و پزشکی صلاحیت   23.16

داشته ۵ کلاس رانندگان به نسبت بالاتری بینایی استاندارد و باشند برخوردار خوبی جسمانی وضعیت از باید تجاری رانندگان 

به و تکمیل پزشک توسط راننده پزشکی معاینه فرم می کنند؛ تکمیل را پزشکی اظهارنامه یک متقاضیان  .باشند

RoadSafetyBC  رنگ درک و  (دیپلوپیا)دوبینی عمق، درک محیطی، بینایی بینایی، حدت بینایی غربالگری  .می شودارسال(

.می کنداندازه گیری را  (کهرباییسبز، قرمز، 

✓ باشندداشته ۵ کلاس رانندگان به نسبت بالاتری بینایی استاندارد باید تجاری رانندگان 

✓ می کندآزمایش را رنگ درک و دیپلوپیا عمق، درک محیطی، بینایی بینایی، حدت بینایی غربالگری 

✓ کننداستفاده آن ها از بینایی غربالگری طول در باید دارند نیاز اصلاحی لنزهای به که متقاضیانی 

23.17  MELT  می کنندمکان نقل کلمبیا بریتیش به که رانندگانی برای

 MELTبه  (باشدنشده منقضی سال سه از بیش که )دارند تجربه متوالی ماه ۴۲ از بیش و کانادا ۱ کلاس گواهینامه که رانندگانی 

 MELTگذراندن به ملزم آنکه از پیش نگذرانده اند، را پذیرفته شده  MELTدوره و دارند تجربه ماه ۴۲ تا ۲۱ که کسانی  .ندارندنیاز 

از خارج در صادرشده ۱ کلاس گواهینامه هر یا دارند، تجربه ماه ۲۱ از کمتر که کسانی  .می گیرندجاده ای آزمون فرصت دو شوند، 

.می پذیردآلبرتا و انتاریو مانیتوبا، ساسکاچوان، از را  MELTکلمبیا بریتیش  .بگذرانندرا  MELTباید دارند، کانادا 

✓ می کندمعاف  MELTاز را فرد کانادا، ۱ کلاس تجربه متوالی ماه ۴۲ از بیش 

✓ دارندنیاز کلمبیا بریتیش  MELTبه همیشه کانادا از خارج در صادرشده ۱ کلاس گواهینامه های 

✓ می پذیردآلبرتا و انتاریو مانیتوبا، ساسکاچوان، از را  MELTکلمبیا بریتیش 

(20کد )سنگین تریلر تأییدیه   23.18

و کامیون نه آنکه شرط به می کند، فراهم را وزنی هر با تریلرهایی کشیدن امکان  5یا  4کلاس گواهینامه برای سنگین تریلر تأییدیه 

راه، علائم و دانش آزمون های با همراه یادگیری گواهینامه مطالعه، نیازمند درخواست  .باشندنداشته هوایی ترمز تریلر نه 

و باشد داشته سال  19حداقل باید ناظر  .استسفر از پیش بازرسی شامل رانندگی عملی آزمون و پزشکی، /بیناییمعاینات 

.باشد 3یا  2 ،1کلاس گواهینامه دارای 

✓ هوایی ترمز تریلر نه و کامیون نه اینکه بر مشروط می دهد، را وزن هر با تریلرهایی کشیدن امکان  (20کد )سنگین تریلر تأییدیه 

باشندنداشته 

✓ باشد 3یا  2 ،1کلاس رانندگی گواهینامه دارای باید ناظر 

✓ استسفر از پیش بازرسی آزمون شامل رانندگی عملی آزمون 
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بیناییو پزشکی آمادگی الزامات   23.19

صدور  .کنندبرآورده خود گواهینامه حفظ و شدن شرایط واجد برای را بینایی و پزشکی آمادگی استانداردهای باید تجاری رانندگان 

.می شوداعمال پردازش هزینه تجاری رانندگان پزشکی معاینات برای و است دوره ای پزشکی معاینات مستلزم تجاری گواهینامه 

✓ کنندبرآورده را پزشکی آمادگی استانداردهای باید تجاری رانندگان 

✓ کنندبرآورده را بینایی استانداردهای باید تجاری رانندگان 

✓ می شوداعمال پردازش هزینه تجاری رانندگان پزشکی معاینات برای 

سنگینتریلر تأییدیه   23.20

باید و می کنند اقدام  ICBCطریق از متقاضیان  .استلازم سنگین تریلر تأییدیه سنگین، تریلرهای برخی یدک کشیدن برای 

.کنندبرآورده را تأییدیه آزمون الزامات 

✓ استلازم سنگین تریلر تأییدیه سنگین، تریلر ترکیب های برخی برای 

✓ کنیداقدام  ICBCطریق از سنگین تریلر تأییدیه برای 

شماگواهینامه نگهداری و حفظ   23.21

رانندگان  .می شوداعمال تجاری راننده پزشکی معاینه پردازش هزینه و کنند، حفظ را خود پزشکی سلامت باید تجاری رانندگان 

پایین تر تجاری کلاس به یا دهند، تنزل غیرتجاری گواهینامه به دهند، ارتقا بالاتر تجاری کلاس به شرایط، تغییر به بسته می توانند 

.دهندتنزل 

✓ دهندانجام پزشکی معاینات دوره ای به طور باید خود گواهینامه حفظ برای تجاری رانندگان 

✓ می شوداعمال تجاری راننده پزشکی معاینه پردازش هزینه 

✓ دهندتنزل یا ارتقا را خود تجاری گواهینامه کلاس می توانند رانندگان 
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رانندگیگواهینامه تنزل و ارتقا حفظ،   23.22

گواهینامه می توانند رانندگان  .شوندحفظ جسمانی آمادگی و پزشکی مستمر الزامات طریق از باید تجاری رانندگی گواهینامه های 

.دهندتنزل غیرتجاری رانندگی گواهینامه به یا دهند، تنزل پایین تر تجاری کلاس به دهند، ارتقا را خود تجاری رانندگی 

✓ استپزشکی مستمر الزامات کردن برآورده مستلزم تجاری رانندگی گواهینامه حفظ 

✓ دهندتنزل یا ارتقا را خود تجاری رانندگی گواهینامه کلاس می توانند رانندگان 

✓ استغیرتجاری رانندگی گواهینامه یا پایین تر تجاری کلاس شامل تنزل گزینه های 

هواییترمز تأییدیه درخواست   23.23

و دانش آزمون طریق از تأییدیه این  .استالزامی هوایی ترمز تأییدیه داشتن هوایی، ترمز به مجهز نقلیه وسایل با رانندگی برای 

.استدریافت قابل تأییدشده دوره یک گذراندن یا عملی آزمون 

✓ استلازم هوایی ترمز تأییدیه هوایی، ترمز به مجهز نقلیه وسایل با رانندگی برای 

✓ استسنگین تریلر و صنعتی، هوایی ترمز هوایی، ترمز شامل پوشش داده شده تأییدیه های 
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CHAPTER 24

Chapter 1 — Road Testing

جاده ایآزمون ساختار و اجزاء   24.1

 (هواییترمز به بودن مجهز صورت در )هوایی ترمز سفر از پیش بازرسی یک سفر، از پیش بازرسی یک از جاده ای آزمون های همه 

نقلیه وسیله کنترل پایه مهارت های  ،(کتبیگزارش با همراه )سفر از پیش بازرسی یک باید  .شده اندتشکیل جاده ای آزمون یک و 

و  4 ،3 ،2کلاس آزمون های می کشد؛ طول ساعت دو حدود  1کلاس جاده ای آزمون  .دهیدنشان را ترافیک در رانندگی نحوه و 

.می کشندطول ساعت دو از کمتر سنگین تریلر تأییدیه 

✓ به نقلیه وسیله بودن مجهز صورت در هوایی ترمز سفر از پیش بازرسی و سفر از پیش بازرسی شامل جاده ای آزمون های همه 

.هستندهوایی ترمز 

✓ .می کشدطول ساعت دو حدود  1کلاس جاده ای آزمون 

✓ .دهیدارائه موجه دلیل یا قبلی اطلاع ساعت  48حضور، عدم هزینه از جلوگیری برای و برسید زودتر دقیقه  15حداقل 

سفراز پیش بازرسی آزمون الزامات   24.2

تریلر ۴، ۳، ۲، ۱، کلاس متقاضیان  .دهندانجام را سفر بازرسی های که می خواهد تجاری رانندگان بیشتر از  (NSC)ایمنی ملی کد 

محدودیت بدون گواهینامه متقاضیان  .دهندانجام سفر از پیش بازرسی باید هوایی ترمز تأییدیه یا مسکونی، تریلر سنگین، 

حرکت اولین از پیش همیشه باید سفر از پیش بازرسی های  .کنندتکمیل را سفر بازرسی کتبی گزارش باید نیز ۴ یا ۳ ۲، ۱، کلاس 

.شوندانجام روز 

✓ شوندانجام روز حرکت اولین از پیش همیشه باید سفر از پیش بازرسی های  ،NSCاساس بر 

✓ کنندارائه و تکمیل را سفر بازرسی کتبی گزارش باید ۴ یا ۳ ۲، ۱، کلاس محدودیت بدون گواهینامه متقاضیان 

✓ هستندآزمون از بخشی به عنوان ترمز تنظیم نیازمند دستی خلاصی تنظیم کننده های دارای خودروهای 
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جاده ایآزمون مهارت های نمایش   24.3

فرمان، کنترل کردن، گردش دنده، تعویض توقف، و شروع  :دهیدنشان مهارت با را موارد این باید خود جاده ای آزمون طول در 

از کشنده کردن جدا /اتصالو ترافیک، در رانندگی بزرگراه ها، از خروج بزرگراه، ترافیک با شدن ادغام کردن، پارک عقب، به حرکت 

.می کندثبت ممتحن آنچه روی نه بگذارید، ترافیک روی را خود تمرکز  .(20کد سنگین تریلر تأییدیهٔ یا  1کلاس )تریلر 

✓ استالزامی  (20کد )سنگین تریلر تأییدیهٔ یا  1کلاس جاده ای آزمون برای تریلر از کشنده کردن جدا و اتصال 

✓ بزرگراهاز خروج و شدن ادغام کردن، پارک عقب، به حرکت جمله از دهید، نشان را کنترل پایه مهارت های همه باید 

اتوماتیکگیربکس محدودیت   24.4

محدود اتوماتیک گیربکس های به فقط شما گواهینامه بدهید، اتوماتیک گیربکس با را خود ۳ یا ۲ ۱، کلاس جاده ای آزمون اگر 

.استمهم نکته یک جاده ای آزمون برای خودرو انتخاب هنگام موضوع این  .می شود

✓ می کندمحدود اتوماتیک گیربکس های به فقط را شما گواهینامه اتوماتیک، گیربکس با ۳ یا ۲ ۱، کلاس جاده ای آزمون دادن 
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CHAPTER 25

Chapter 2 — Heavy Vehicle Braking

(ABS)قفل ضد ترمز سیستم مبانی   25.1
ABS  با ترمزگیری فاصله شن، مانند سطوح برخی روی  .بایستیدزودتر یا کنید رانندگی سریع تر نمی دهد اجازه شما بهABS  ممکن

می دهد امکان شما به و می کند، کمک لغزنده سطوح روی چرخ ها شدن قفل از جلوگیری به  ABS .باشدبیشتر واقع در است 

 ABS .کندکمک شدن جک نایف از جلوگیری به است ممکن و کنید، ترمز محکم فرمان، کنترل دادن دست از یا خوردن سر بدون 

.کنیدتمرین و بگیرید یاد را صحیح تکنیک  —است خوب راننده اندازه به تنها 

✓ ABS  باشدبیشتر است ممکن ترمزگیری فاصله شن روی بایستید؛ زودتر یا کنید رانندگی سریع تر نمی شود باعث

✓ ABS  کنیدترمز محکم فرمان کنترل دادن دست از بدون بتوانید تا می کند جلوگیری چرخ ها شدن قفل از

✓ بخوانیدرا نقلیه وسیله سازنده راهنمای دفترچه  ،ABSاز صحیح استفاده یادگیری برای 

ABSبا اضطراری توقف   25.2

پمپ را ترمزها  .کنیدوارد ترمز پدال روی خودرو کامل توقف تا را پیوسته و شدید محکم، فشار  ،ABSبا اضطراری توقف هنگام 

ادامه را محکم فشار  —است طبیعی پدال لرزش یا حرکت ترمز، صدای  .می کندخاموش و روشن را سیستم کار این زیرا نکنید، 

.داردبستگی تریلر و بار اندازه، به خودرو کنترل زیرا باشید، داشته را احتیاط نهایت موانع، اطراف در دادن فرمان هنگام  .دهید

✓ کنیدوارد ترمز پدال روی پیوسته و شدید محکم، فشار کامل، توقف تا 

✓ نکنیدپمپ را ترمزها  ABSبا 

✓ دهیدادامه را محکم فشار  —نشوید نگران پدال لرزش یا حرکت ترمز، صدای از 

جک نایفینگ  25.3

حتی وضعیت این  .دهندتشکیل کمتر یا درجه ۰۹ زاویه یکدیگر به نسبت تریلر و تراکتور که می دهد رخ زمانی کامل جک نایف یک 

از نادرست استفاده جمله از ترمزگیری، بد تکنیک های نتیجه در اغلب جک نایفینگ  .دهدرخ می تواند نیز کم بسیار سرعت های در 

.می دهدرخ ریتاردرها، 

✓ دهندتشکیل کمتر یا درجه ۰۹ زاویه تریلر و تراکتور که است زمانی کامل جک نایف 

✓ دهدرخ کم بسیار سرعت های در حتی می تواند جک نایفینگ 

✓ می دهدرخ ریتاردر از نادرست استفاده و بد ترمزگیری نتیجه در اغلب جک نایفینگ 
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می کشدطول بیشتر سنگین نقلیه وسایل توقف چرا   25.4

با تریلر -کشندهیک کردن متوقف  .باشدداشته وزن کیلوگرم ۰۰۵٬۳۶ تا می تواند بارگیری شده حالت در سنگین تریلر -کشندهیک 

حدود  —شتاب نیروی برابر نهُ معادل توقف دهنده ای نیروی به  (ثانیه۷ حدود )اضطراری شرایط در ساعت بر کیلومتر ۰۰۱ سرعت 

از ترمزها اگر  .می کندفراهم را ترمز نیروی ۶۱ /۱حدود ترمز ۶۱ با محوره ۸ نقلیه وسیله یک در ترمز هر  .داردنیاز  —بخار اسب ۰۰۰٬۴ 

می یابدافزایش گرما تجمع و توقف فاصله و می کنند کار بیشتر ترمزها سایر باشند، داشته نابرابر بار محورها یا باشند خارج تنظیم 

.

✓ باشدداشته وزن کیلوگرم ۰۰۵٬۳۶ تا می تواند بارگیری شده تریلر -کشندهترکیب یک 

✓ یابدافزایش توقف فاصله و کنند کار خود سهم از بیش ترمزها سایر می شوند باعث تنظیم از خارج ترمزهای 

✓ شوندکم بارتر چرخ های خوردن لیز باعث است ممکن نابرابر بار با محورهای 

✓ گرددمنجر خرابی به و شود ترمزها دفع توان از فراتر گرمایی تجمع باعث می تواند ترمز از حد از بیش استفاده 

توقفکل زمان و فاصله   25.5

واکنش زمان  ،(ثانیه۴ /۳حدود کردن، فکر -دیدن)ادراک زمان شامل این  .استدادن انجام -کردنفکر -دیدنفرآیند یک کل توقف 

بین ترمز تأخیر زمان ثانیه ۰۱ /۴حدود هوایی ترمزهای  .استترمزگیری زمان و ترمز، تأخیر زمان  ،(ثانیه۴ /۳حدود دادن، انجام )

.می کنندکار فوراً تقریباً ترمزها که خودروها برخلاف دارند، عملکرد و اعمال 

✓ ترمزگیریزمان  +ترمز تأخیر زمان  +واکنش زمان  +ادراک زمان  =توقف کل زمان 

✓ دارندترمز تأخیر زمان ثانیه ۰۱ /۴حدود هوایی ترمزهای 

✓ استثانیه ۴ /۳حدود واکنش زمان و ثانیه ۴ /۳حدود متوسط راننده ادراک زمان 

✓ استبیشتر توقف زمان باشد، سراشیبی در نقلیه وسیله یا باشند نشده تنظیم به درستی ترمزها اگر 

سنگیننقلیه وسایل برای تعقیب فاصله   25.6

نباید سنگین و بزرگ نقلیه وسایل سایر و کامیون ها اتوبوس ها، رانندگان  .می کننداستفاده ثانیه دو قاعده از سواری خودروهای 

ایده آل از کمتر شرایط وقتی  .باشندداشته فاصله جلویی نقلیه وسیله پشت ثانیه پنج از کمتر هرگز بزرگراهی سرعت های در 

.کنیدحفظ را بیشتری فاصله است، 

✓ باشندجلو نقلیه وسیله سر پشت ثانیه پنج از کمتر هرگز بزرگراهی سرعت های در نباید سنگین نقلیه وسایل رانندگان 

✓ می کننداستفاده ثانیه دو قاعده از سبک کامیون های و سواری خودروهای 

✓ کنیدحفظ را بیشتری فاصله است، ایده آل از کمتر شرایط وقتی 
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توقفبر وزن و سرعت تأثیر   25.7

دو  .داردنیاز توقف قدرت برابر ۴ به نقلیه وسیله سرعت کردن برابر دو  .می گذارندتأثیر نیاز مورد توقف قدرت بر وزن و سرعت 

داردنیاز توقف قدرت برابر ۸ به وزن هم و سرعت هم کردن برابر دو  .داردنیاز توقف قدرت برابر ۲ به نقلیه وسیله وزن کردن برابر 

.کوتاه ترسربالایی و دارد نیاز طولانی تر توقف فاصله به سرازیری  —است مهم نیز جاده شیب  .

✓ داردنیاز توقف قدرت برابر ۴ به نقلیه وسیله سرعت برابر ۲ 

✓ داردنیاز توقف قدرت برابر ۲ به نقلیه وسیله وزن برابر ۲ 

✓ داردنیاز توقف قدرت برابر ۸ به وزن برابر ۲ و سرعت برابر ۲ 

✓ داردنیاز طولانی تر توقف فاصله به جاذبه دلیل به سرازیری در حرکت 

ترمزافت و ترمز حرارت محدودیت های   25.8

درجه ۰۵۲ حدود تا می توانند شدید ترمزگیری در و می شوند گرم سانتی گراد درجه ۰۲۱ حدود تا ترمز اجزای عادی، توقف در 

یا آسیب ترمز، افت به که می شود، لنت ها از دور به ترمز درام های انبساط باعث بیش ازحد گرمای  .کنندتحمل را سانتی گراد 

بیش ازحد ترمزهای که می دهد رخ زمانی ترمز افت  .بگیرندآتش لاستیک ها یا ترمز اجزای است ممکن  .می شودمنجر ترمز خرابی 

.شوندتوقف عدم یا طولانی تر توقف باعث و نکنند کار به درستی داغ 

✓ روندفراتر سانتی گراد درجه ۰۵۲ از نباید و دارند را عملکرد بهترین سانتی گراد درجه ۰۲۱ حدود در ترمز اجزای 

✓ می شودترمز خرابی یا ترمز آسیب ترمز، افت باعث بیش ازحد گرمای 

✓ نکنندکار به درستی و شوند داغ بیش ازحد ترمزها که می دهد رخ زمانی ترمز افت 

✓ می شوندمنبسط بیرون سمت به ترمز لنت های از آن ها ترمز، درام های شدن گرم با 
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سرازیری هااز ایمن رفتن پایین   25.9

کنترل )گرما تحمل در ترمزها توان از بیش استفاده دلیل به کنترل، دادن دست از از ناشی تصادفات و ترمز خرابی های بیشتر 

پایین تری دنده در رفتن، پایین هنگام  .برویدپایین نقلیه وسایل سایر از آهسته تر سرازیری از  .می دهدرخ  (سرعتنامناسب 

با سرعت اینکه مگر نکنید، تعویض بالاتر دنده به سرازیری در هرگز  .باشیدکردید استفاده رفتن بالا برای که دنده ای به نسبت 

.کنیدانتخاب شرایط و آب وهوا شیب، طول، وزن، به توجه با را ایمن سرعت  .شودکنترل موتور فشرده سازی یا ریتاردر 

✓ باشیدکردید استفاده رفتن بالا برای که دنده ای به نسبت پایین تری دنده در تپه از رفتن پایین برای 

✓ شودکنترل موتور فشرده سازی یا ریتاردر با سرعت اینکه مگر نکنید، تعویض بالاتر دنده به سرازیری در هرگز 

✓ نامناسب کنترل )ترمزها توان از بیش استفاده دلیل به کنترل دادن دست از از ناشی تصادفات و ترمز خرابی های همه تقریباً 

می دهندرخ  (سرعت

✓ کنیدتوقف اضطراری شرایط برای زمان هر در بتوانید رفتن پایین هنگام که کنید کنترل طوری را سرعت 

بزرگراه هادر سرازیری در ترمزگیری روش   25.10

که حالی در می یابد، افزایش سرعت و نمی کنند کنترل را سرعت شما کندکننده دستگاه و پایین دنده انتخابی، ایمن سرعت اگر 

پایین تر اصلی دنده به را دنده سپس یابد، کاهش ساعت بر کیلومتر ۵۱ تا ۰۱ سرعت تا کنید ترمز محکم آن قدر هستند سرد ترمزها 

صورت در  .دهیدادامه را کندکننده و گیربکس دنده بندی موتور، تراکم از استفاده  .(نکنیداستفاده اسپلیتر شیر از )دهید کاهش 

.بمانیدراست خط منتهی الیه در و کنید استفاده چهارطرفه فلاشرهای از  .کنیدتکرار نیاز 

✓ یابدکاهش ساعت بر کیلومتر ۵۱ تا ۰۱ سرعت تا کنید ترمز محکم آن قدر هستند، سرد ترمزها وقتی 

✓ (نکنیداستفاده اسپلیتر شیر از سرازیری در )دهید کاهش پایین تر اصلی دنده به را دنده 

✓ کنیداستفاده کندکننده دستگاه و گیربکس دنده بندی موتور، تراکم از سرعت کنترل برای 

✓ داریدنگه دنده در سرازیری مسیر تمام تا را خود نقلیه وسیله 

✓ بمانیدراست خط منتهی الیه در و کنید استفاده چهارطرفه فلاشرهای از امکان صورت در 
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ترکیبیواحد ترمزگیری   25.11

ترمز فشار کردن وارد  .می شونداعمال یکسان فشار با و هم زمان ترمزها همه می دهید، فشار پدال روی وقتی بادی، ترمزهای با 

جک نایف یا سرخوردن چرخ، شدن قفل باعث است ممکن لغزنده جاده های در تریلر ترمزهای فقط اعمال یا شدید حد از بیش 

و قانونی به طور بار که دارند را عملکرد بهترین زمانی تعلیق سیستم و لاستیک ها ترمزها،  .کنیدبیشتری احتیاط پیچ ها در  .شود

.شودچرخ ها شدن قفل و پرش باعث است ممکن  ABSبدون خالی بار  .باشدشده توزیع به درستی 

✓ می شونداعمال یکسان فشار با و هم زمان ترمزها همه بادی، ترمزهای با 

✓ شودجک نایف یا سرخوردن باعث است ممکن لغزنده جاده های در تریلر ترمزهای فقط اعمال 

✓ کنیدبیشتری احتیاط پیچ در گرفتن ترمز هنگام 

✓ شودچرخ ها شدن قفل و پرش باعث است ممکن  ABSبدون خالی بار ناحیه 

✓ استدشوار مستقیم خط یک در آن ها کردن متوقف زیرا دارد بیشتری احتیاط به نیاز تریلر دو کشیدن 

(ABS)قفل ضد ترمز سیستم های   25.12
ABS  همه برای و شده اند، ساخته بعد به ۰۰۰۲ آوریل ۱ از که کیلوگرم ۰۶۵٬۴ از بیش اتوبوس های و کامیون ها همه برای کانادا در

قفل از جلوگیری به که است معمولی بادی ترمز سیستم به افزوده ای  ABS .استالزامی بادی ترمز به مجهز تجاری تریلرهای 

.می کندکمک لغزنده سطوح روی حد از بیش ترمز از ناشی سُرخوردگی یا چرخ ها شدن 

✓ ABS  استالزامی شده اند، ساخته بعد به ۰۰۰۲ آوریل ۱ از که کیلوگرم ۰۶۵٬۴ از بیش اتوبوس های و کامیون ها برای

✓ ABS  استالزامی بادی ترمز به مجهز تجاری تریلرهای همه برای

✓ ABS  استمعمولی بادی ترمز سیستم به افزوده ای

✓ ABS  می کندکمک لغزنده سطوح روی حد از بیش ترمز اثر در سُرخوردگی یا چرخ ها شدن قفل از جلوگیری به

25.13  ABS  ترکیبینقلیه وسایل در

ندارند،  ABSهمه تریلرها و کشنده اگر  .دارند ABSواحدها کدام می دانید که شوید مطمئن ترکیبی، نقلیه وسایل با رانندگی هنگام 

.می کنیدرانندگی  ABSبدون ترکیب یک با گویی که بگیرید طوری را ترمز 

✓ دارند ABSترکیب یک واحدهای کدام بدانید 

✓ کنیدترمز  ABSبدون رانندگی مثل ندارند،  ABSواحدها همه اگر 
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(ATC)خودکار کشش کنترل   25.14
ATC  سیستم به اختیاری افزودنی یکABS چرخ سرعت سنسورهای ضربانی سیگنال از سیستم این  .استABS  تشخیص برای

ترمز آن  ATCکند، بی جا چرخیدن به شروع محرک چرخ اگر  .می کنداستفاده لغزنده سطوح روی محرک چرخ کشش رفتن دست از 

چرخ ها تا می دهد کاهش را موتور قدرت  ATCلغزنده، بسیار شرایط در  .می کندمنتقل مقابل سمت به را نیرو و می کند اعمال را 

داشبورد روی نصب شده هشدار چراغ و داشبورد روی اطلاعاتی برچسب دارای  ATCدارای خودروهای  .کنندپیدا کشش دوباره 

.هستند

✓ ATC  چرخ سنسورهای همان ازABS  می کنداستفاده محرک چرخ بی جای چرخش تشخیص برای

✓ ATC  شودمنتقل مقابل سمت به نیرو تا می کند اعمال را چرخش حال در چرخ ترمز

✓ بازگرددکشش تا می دهد کاهش را موتور قدرت  ATCلغزنده بسیار شرایط در 

ترمزگیریپایه علمی اصول   25.15

/کاسه هامیان اصطکاک طریق از را حرکت انرژی ترمزها  .می کندعمل موتور برخلاف که است گرما تبدیل دستگاه یک ترمز 

جو به و جذب ترمز دیسک های /کاسه هاطریق از عمدتاً گرما این  .می کنندتبدیل گرمایی انرژی به ترمز لنت های و ترمز دیسک های 

به لاستیک ها چسبندگی و دیسک ها، /کاسه هاتوسط گرما دفع لنت ها، توسط اصطکاک تولید به ترمز اثربخشی  .می شوددفع 

.داردبستگی جاده 

✓ می کنندتبدیل گرمایی انرژی به اصطکاک طریق از را حرکت انرژی ترمزها 

✓ می شوددفع ترمز دیسک های /کاسه هاطریق از عمدتاً گرما 

✓ داردبستگی دیسک /کاسهو لنت سطوح میان اصطکاک به ترمزگیری 

✓ دهندکاهش را ترمز عملکرد است ممکن معیوب یا صاف لاستیک های 
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آنهاکاربرد و ریتاردرها   25.16

برای را ترمزها و می کنند فراهم کمکی کندی اصلی، ترمز سیستم بدون طولانی سرازیری های در سرعت کنترل برای ریتاردرها 

دور در موتور ریتاردر  .برقیلاین -درایوو هیدرولیک لاین -درایواگزوز، موتور، ریتاردر  :نوعچهار  .می کنندحفظ اضطراری مواقع 

لغزنده جاده های در  .کنیدانتخاب را مناسب دنده سرازیری شروع از قبل  —است کارآمدتر خودرو پایین تر سرعت و بالاتر موتور 

.شوندجک کْنایفینگ باعث و کرده قفل را محرک چرخ های می توانند ریتاردرها زیرا کنید احتیاط 

✓ برقیلاین -درایوو هیدرولیک لاین -درایواگزوز، موتور، ریتاردر از عبارت اند نوع چهار 

✓ مؤثرترندپایین دنده در گیربکس با و بالاتر موتور دور در موتور ریتاردرهای 

✓ سرازیریدر نه کنید، انتخاب سرازیری شروع از قبل را دنده 

✓ شوندجک کْنایفینگ یا کنترل دادن دست از موجب و کنند قفل را محرک چرخ های می توانند لغزنده جاده های در ریتاردرها 

✓ باشیدپایبند می کنند، محدود را موتور ترمز /موتورریتاردر از استفاده که تابلوهایی به 

ایمنترمزگیری تکنیک   25.17

را ترمز فشار کامل، توقف از پیش درست  .کنیدمتوقف مسطح جادهٔ روی را خودرو ترمز، پدال محکم و تدریجی فشردن با 

بار شده اند، تنظیم به درستی ترمزها که شوید مطمئن ایمن، توقف برای  .شودجلوگیری عقب به ناگهانی تکان از تا دهید کاهش 

فاصلهٔ و ببینید را جلو بتوانید که کنید حرکت سرعتی با  .هستندمناسب باد با و خوب وضعیت در لاستیک ها و است، متعادل 

.کنیدحفظ را تعقیب ایمن 

✓ دهیدفشار محکم و به تدریج را ترمز پدال توقف، برای 

✓ شودجلوگیری عقب به ناگهانی تکان از تا دهید کاهش را ترمز فشار کامل، توقف از پیش درست 

✓ هستندخوب وضعیت در لاستیک ها و است، متعادل بار شده اند، تنظیم به درستی ترمزها که شوید مطمئن 

✓ بدهیدکافی هشدار خود سر پشت رانندهٔ به تا کنید توقف آهسته 
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یخ زدهجاده های در ترمزگیری   25.18

به آرامی که چرخی  .کنیدوارد ترمز بر سبکی بسیار فشار چرخ ها، شدن قفل از جلوگیری و سرعت کنترل برای یخ زده جاده های در 

یا /وبرفی لاستیک های از  .دارندنیاز متفاوتی روش به  ABSدارای خودروهای  .استلغزنده و قفل شده چرخ از مؤثرتر می چرخد 

رانندگی هنگام  .کنیدنصب تند، شیب های از پیش زنجیر، نصب برای تعیین شده مناطق در را زنجیرها کنید؛ استفاده چرخ زنجیر 

.دهیدکاهش را سرعت چرخ زنجیر با 

✓ کنیداستفاده ترمز سبک بسیار فشار از چرخ ها شدن قفل از جلوگیری برای یخ زده جاده های در 

✓ استلغزنده و قفل شده چرخ از مؤثرتر یخ روی در می چرخد به آرامی که چرخی 

✓ کنیدنصب تند، شیب های از پیش زنجیر، نصب برای تعیین شده مناطق در را چرخ زنجیر 

✓ دهیدکاهش را سرعت زنجیر با رانندگی هنگام نکنید؛ تخلیه را لاستیک ها باد چرخ، زنجیر نصب برای 

ترمزهاو جاده ها روی آب   25.19

پای شدید، مجبور اگر  .کنیدخودداری آب زیاد حجم میان در رانندگی از امکان صورت در  .دهدکاهش را ترمز کارایی می تواند آب 

کفشک های و کاسه ها به آب ورود تا کنید وارد ترمزها بر مداومی و ملایم فشار عبور، هنگام و دارید نگه ترمز پدال روی را خود 

کنید آزمایش را ترمزها ملایم فشار کردن وارد با آب، از عبور از پس  .دهیدکاهش را سرعت آب از عبور از پیش  .یابدکاهش ترمز 

.شوندخشک تا 

✓ دهیدکاهش را سرعت جاده، روی آب بزرگ گودال های از عبور از پیش 

✓ کنیدوارد ترمزها بر مداوم و ملایم فشار آب، از عبور هنگام 

✓ کنیدوارد ترمز بر ملایمی فشار ترمزها کردن خشک برای آب، از عبور از پس 

✓ دهدکاهش را ترمز کارایی می تواند آب 

فرارخطوط   25.20

که کنند کمک نقلیه ای وسایل توقف و سرعت کاهش به تا دارند قرار سراشیبی شیب های برخی در جاده کنار در فرار خطوط 

.دیگریهدف هر برای نه شوند، استفاده توقف یا سرعت کنترل برای فقط باید  .می افتدکار از ترمزشان سرازیری هنگام 

✓ می کنندکمک می افتد کار از سراشیبی شیب های در ترمزشان که نقلیه ای وسایل توقف و سرعت کاهش به فرار خطوط 

✓ شونداستفاده توقف یا سرعت کنترل برای فقط باید فرار خطوط 

✓ نکنیداستفاده دیگری هدف هیچ برای فرار خطوط از 
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ترمزنامناسب تنظیم جریمه های   25.21

 .شویدجریمه دلار ۰۰۰٬۲ تا است ممکن ندارند، کافی عملکرد یا نشده اند تنظیم درست که برانید ترمزهایی با را وسیله ای اگر 

.استترمزها بودن تنظیم از خارج می شود، یافت بازرسی ها در که بادی ترمز نقص شایع ترین 

✓ شویدجریمه دلار ۰۰۰٬۲ تا است ممکن تنظیم شده نادرست ترمزهای با رانندگی برای 

✓ استترمزها بودن تنظیم از خارج می شود، یافت بازرسی در که بادی ترمز سیستم نقص شایع ترین 
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CHAPTER 26

Chapter 5 — Loading and Weight Distribution

خودروکنترل بر بار توزیع تأثیر   26.1

توزیع شده نامناسب بار  .می گذاردتأثیر بلبرینگ ها و محورها فنرها، شاسی، لاستیک ها، عمر و خودرو کنترل بر بار وزن توزیع نحوه 

فرمان ناهم راستایی و دائمی آسیب کند، وارد فشار شاسی به کند، بیش بار را لاستیک ها از مجموعه ای یا محور یک می تواند 

.کندبالا ثقل مرکز با خطرناک شکلی به را بار می تواند همچنین نادرست بارگیری  .کندایجاد 

✓ کندایجاد فرمان ناهم راستایی و کند وارد فشار شاسی به کند، بیش بار را محور یک می تواند توزیع شده نامناسب بار 

✓ بیش بار را جلو لاستیک های و کند خم را شاسی است ممکن زیرا ندهید، قرار کابین با تماس در را متمرکز بسیار سنگین بار هرگز 

کند

متمرکزبارهای صحیح قرارگیری   26.2

تا دهید قرار آن ها از جلوتر کمی یا عقب محورهای روی حدی تا آن، بلند ضلع روی عقب، نزدیک را متمرکز بسیار سنگین بار 

همه روی برابر وزن تا کنید بارگیری یکنواخت را بار  .نخوردسُر جلو به تا کنید مهار محکم را بار  .شودانجام درست تایرها بارگیری 

/فنرهااضافه بار باعث )یک طرفه را بار هرگز  .شودجلوگیری بلبرینگ /محوراضافه بار و شاسی پیچ خوردن از و باشد عقب تایرهای 

.ندهیدقرار  (شدیدتنش )عقب درب روی یا  (می شودتایرها 

✓ بگذاریدکف روی را ضلع بلندترین و دهید قرار آن ها از جلوتر کمی یا عقب محورهای روی حدی تا را متمرکز سنگین بارهای 

✓ کنیدتوزیع عقب تایرهای همه روی را برابر وزن محور، اضافه بار و شاسی پیچ خوردن از جلوگیری برای 

✓ شودتصادف باعث می تواند و می آورد فشار تجهیزات به زیرا نکنید، بار عقب درب روی را اقلام هرگز 

✓ شودجلوگیری جلو به آن ها خوردن سُر از تا کنید مهار محکم را بارها 
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محوروزن توزیع درصدهای   26.3

محورهای روی بار وزن ۰۹٪ حدود برای پنج تنی باری کامیون های  .استمتفاوت نقلیه وسیله نوع اساس بر وزن توزیع الزامات 

محور ۰۳٪ عقب، محور ۰۷٪ حدود  :کمپرسیکامیون های و سیمان میکسرهای  .شده اندطراحی فرمان محور روی ۰۱٪ و عقب 

 .(دوگانهفرمان برای ۰۴٪ )باشد تری دم محور وزن ۵۲٪ حداقل فرمان محور ترکیبی وزن باید تری دم محرک کامیون های  .فرمان

.کنندحمل فرمان محور روی ۰۱٪ محرک، محور روی ۵۴٪ تریلر، محور روی ۵۴٪ حدود باید تریلرها 

✓ فرمانمحور ۰۱٪ عقب، محور ۰۹٪ حدود  :پنج تنیباری کامیون های 

✓ فرمانمحور ۰۳٪ عقب، محورهای ۰۷٪ حدود  :کمپرسیکامیون های /سیمانمیکسرهای 

✓ فرمانمحور ۰۱٪ محرک، محور ۵۴٪ تریلر، محور ۵۴٪ حدود  :تریلرها

✓ (دوگانهفرمان برای ۰۴٪ )باشد تری دم محور وزن ۵۲٪ حداقل باید تری دم محرک کامیون فرمان محور 
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CHAPTER 27

Chapter 5 — Vehicle and Load Dimensions

تجاریحمل ونقل قانون ابعاد محدودیت های   27.1

از صرف نظر  .می کندتعیین تجاری نقلیه وسایل وزن و ارتفاع عرض، طول، برای محدودیت هایی تجاری حمل ونقل قانون 

 .کنیدپیروی می کنند محدود را وزن یا ابعاد که حمل ونقل وزارت تابلوهای همه از باید دارید، که مجوزی یا گواهینامه 

.شوندنصب سال از خاصی زمان های در است ممکن اضافی موقت وزنی محدودیت های 

✓ می کندتعیین وزن و ارتفاع عرض، طول، برای محدودیت هایی تجاری حمل ونقل قانون 

✓ کنیدپیروی وزن /ابعادتابلوهای همه از دارید، که مجوزی یا گواهینامه از صرف نظر 

✓ شوندنصب فصلی به صورت است ممکن موقت وزنی محدودیت های 

نقلیهوسیله ارتفاع حداکثر   27.2

راننده اینکه مگر است، متر ۵۱٫۴ تجاری نقلیه وسیله یک برای مجاز ارتفاع حداکثر  .بدانیدهمیشه را آن بار و نقلیه وسیله ارتفاع 

است ممکن می دهند؛ نشان را سقف از عبور ارتفاع تونل ها، و زیرگذرها از پیش بزرگراه تابلوهای  .باشدداشته بزرگ بار مجوز 

.باشندشده نصب عبور ارتفاع آزمایش برای سقفی بازرسی میله های 

✓ استمتر ۵۱٫۴ بزرگ بار مجوز بدون تجاری نقلیه وسیله یک برای مجاز ارتفاع حداکثر 

✓ بدانیدهمیشه را خود بار و نقلیه وسیله ارتفاع 

✓ می دهندنشان را سقف از عبور ارتفاع تونل ها /زیرگذرهااز پیش بزرگراه تابلوهای 
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نقلیهوسیله عرض حداکثر   27.3

ممکن اقلام برخی  .باشدداشته بیش ازحد بار مجوز راننده اینکه مگر است، متر ۶ .۲آن بار و نقلیه وسیله یک قانونی عرض حداکثر 

مهار وسایل ضداسپری، /ضدپاششوسایل  :روندفراتر طرفین از سانتی متر ۰۱ تا شوند حساب کلی عرض در اینکه بدون است 

 .عرضنشانگر چراغ های و هیدرولیکی، /برقیاتصالات هوا، اتصالات و هندها گلد خطرناک، کالای پلاکاردهای نردبان ها، بار، 

شل علوفه /کاه/یونجه .می شودحساب کلی عرض در سانتی متر ۰۲ از بیش روند؛ فراتر سانتی متر ۰۲ تا است ممکن بغل آینه های 

.شودبارگیری کلی عرض متر ۱ .۳حداکثر تا است ممکن 

✓ استمتر ۶ .۲بیش ازحد بار مجوز بدون بار و نقلیه وسیله قانونی عرض حداکثر 

✓ روندفراتر طرفین از سانتی متر ۰۱ تا شوند حساب عرض در اینکه بدون است ممکن اقلام برخی 

✓ شوندحساب کلی عرض در اینکه از پیش روند فراتر سانتی متر ۰۲ تا است ممکن بغل آینه های 

✓ شودبارگیری متر ۱ .۳عرض حداکثر تا است ممکن شل علوفه /کاه/یونجه

✓ باشدبیش ازحد بار که زمانی حتی باشند، داشته امتداد شما بار از فراتر همیشه باید بغل آینه های 

GVWو نقلیه وسیله وزن اصطلاحات   27.4

 .استآن بار و نقلیه وسیله ترکیبی وزن  GVW .می گیرندمجوز  (GVW)نقلیه وسیله ناخالص وزن اساس بر تجاری نقلیه وسایل 
GVWR ( نقلیهوسیله ناخالص وزن رتبه بندی)  کندحمل باید که است باری حداکثر و نقلیه وسیله برای سازنده رتبه بندی. GVW 

مجوز دارای  GVWحداقل  .استآن یدک کشی یا حمل به مجاز که است باری حداکثر و نقلیه وسیله ترکیبی وزن مجوز، دارای 

.استنقلیه وسیله خالص وزن برابر  1.5تجاری، نقلیه وسایل بیشتر برای 

✓ GVW  استآن بار و نقلیه وسیله ترکیبی وزن

✓ GVWR  استبار حداکثر به همراه نقلیه وسیله از سازنده رتبه بندی

✓ استنقلیه وسیله خالص وزن برابر  1.5تجاری نقلیه وسایل بیشتر برای مجوز دارای  GVWحداقل 

✓ باشیدمجاز وزن حداکثر تابلوهای مراقب پل، به شدن نزدیک هنگام 
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نقلیهوسیله طول از آگاهی   27.5

کافی فضای  .کوچه هاو باریک جاده های در زدن دور هنگام به ویژه باشید، آگاه خود بار طول و خود نقلیه وسیله طول از همیشه 

در برای تریلرها یا یخچالی ون های کلی طول است ممکن  .نکنیدبرخورد ساختمان ها و پارک شده خودروهای تیرها، به تا بگذارید 

.شودمحاسبه بلندتر گرمایش، یا تبرید واحد گرفتن نظر 

✓ باشیدآگاه بار و نقلیه وسیله طول از کوچه ها و باریک جاده های در زدن دور هنگام 

✓ شودمحاسبه بلندتر گرمایش، یا تبرید واحد گرفتن نظر در برای یخچالی تریلر /ونطول است ممکن 
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CHAPTER 28

Chapter 8 — Air Brakes

بادیترمز اصلی اجزای   28.1

تشکیل پایه ترمزهای و  (پاییشیر )ترمز پدال یک مخزن، یک هوا، خطوط گاورنر، با کمپرسور یک از بادی ترمز سیستم ساده ترین 

.کنندتبدیل ترمز نیروی به را آن و کنند ذخیره را فشرده هوای تا می کنند کار هم با اجزا این  .استشده 

✓ می کندکنترل را کمپرسور گاورنر و می کند پمپ را هوا کمپرسور 

✓ می کندهدایت ترمزها سمت به را هوا پایی شیر و می کند ذخیره را فشرده هوای مخزن 

✓ هستندروتورها یا کاسه ها و ترمز لنت های لقی، تنظیم کننده های ترمز، اتاقک های شامل پایه ترمزهای 

هواییترمز محفظه عملکرد   28.2

این  .می کندتبدیل قوی مکانیکی نیروی به لقی تنظیم کننده و فشار میله طریق از را فشرده هوای نیروی هوایی ترمز محفظه 

صفحه مجموعه فشار، میله به همراه است، شده بسته فولادی پوسته دو بین که است انعطاف پذیر دیافراگم یک شامل محفظه 

.می راندبیرون به را فشار میله و می کند باد دیافراگم می شود، وارد هوا که هنگامی  .برگشتفنر و 

✓ می کندتبدیل مکانیکی نیروی به لقی تنظیم کننده و فشار میله طریق از را فشرده هوای نیروی هوایی ترمز محفظه 

✓ می شودکنترل دیافراگم سطح مؤثر مساحت و هوا فشار توسط فشار میله نیروی 

✓ می کندفراهم را بهینه اهرم دارد، قرار فشار میله به نسبت درجه ۰۹ حدود لقی تنظیم کننده که هنگامی 

کم-اسپایه ترمز عملکرد   28.3

 .استکم -اسکاسهای ترمز آن نوع رایجترین  .میکندکار بادی ترمز سیستم توسط که چرخ هر در است مجموعهای پایه ترمز 

اصطکاک تا میدهد فشار کاسه به را ترمز لنتهای و میچرخاند را کم -اسو لقی تنظیمکننده میدهد، حرکت را فشار میله هوا فشار 

.شودمتوقف چرخ و شود ایجاد 

✓ استپایه ترمز نوع رایجترین کم -اسکاسهای ترمز 

✓ دهدفشار کاسه به را لنتها تا میچرخاند را کم -اسو لقی تنظیمکننده که میدهد، حرکت را فشار میله هوا فشار 

✓ میدارندنگه دور کاسه از را لنتها هوا، فشار شدن آزاد هنگام ترمز کفشک برگشت فنرهای 
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گاورنرعملکرد   28.4

دوباره را آن فشار کاهش با و  (تخلیهمرحله )می کند متوقف هوا پمپاژ از را کمپرسور تنظیم شده، مقدار به فشار رسیدن با گاورنر 

.می کندکنترل کارکرد محدوده در را سیستم فشار کار این  .می کندراه اندازی 

✓ .(استمتغیر  .p.s.i 135تا  105بین سیستم به بسته حداکثر )می کند تخلیه  .p.s.i 125حدود در را کمپرسور معمولاً گاورنر 

✓ .باشد p.s.i. (138 kPa) 20تقریباً باید قطع /وصلمحدوده 

✓ .کندراه اندازی دوباره را کمپرسور باید گاورنر یابد، کاهش  p.s.i. (552 kPa) 80زیر به فشار اگر 

اطمینانشیر و مخازن   28.5

از مخزن اولین روی اطمینان شیر یک  .می کنندذخیره را فشرده هوای می شود، گفته مخزن آن ها به که فولادی مخزن های 

تشکیل لجن که می کند جمع را کربن و روغن آب، بخار  (مرطوبمخزن )تغذیه مخزن  .می کندمحافظت فشار حد از بیش افزایش 

.می شوداستفاده آن حذف برای تخلیه شیرهای از بنابراین می دهند، 

✓ .کندتخلیه  p.s.i. (1,034 kPa) 150حدود در را اضافی فشار که می شود تنظیم طوری معمولاً  (پاپ آفشیر )اطمینان شیر 

✓ .شودسرویس شرایط واجد مکانیک توسط باید کمپرسور یا گاورنر کند، تخلیه را فشار اطمینان شیر اگر 

✓ .شوندتخلیه آب و لجن حذف برای روزانه مخازن که می کنند توصیه تولیدکنندگان بیشتر 

✓ .بمانیددور فشرده هوای مستقیم مسیر از مخازن، تخلیه هنگام 

(پدال)پایی شیر عملکرد   28.6

برای می شود؛ کنترل پا با که است فشار تنظیم کننده یک این  .می کندفعال را بادی ترمزهای  (پاییشیر پدال )ترمز پدال فشردن 

و می دارد نگه ثابت را فشار وضعیت، یک در آن داشتن نگه  .محکم ترنه می فشارید، پایین بیشتر را آن بیشتر، ترمز نیروی اعمال 

.می کندتخلیه اتمسفر به را اعمال شده هوای آن، کردن رها  .می کندجبران خودکار به طور را کوچک نشتی های 

✓ محکم ترنه بفشارید، پایین بیشتر را پایی شیر بیشتر، ترمز نیروی اعمال برای 

✓ می کندجبران را پایین دست کوچک نشتی های و می دارد نگه ثابت را تحویلی هوای فشار وضعیت، یک در پدال داشتن نگه 

✓ باشدبیشتر مخزن ها فشار از نمی تواند ترمز اعمال حداکثر 
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هواییترمزهای شدن رها و اعمال نحوه   28.7

با لنت ها تا می دهد قرار فشار تحت را آن ها و می یابد جریان هوا اتاقک های به مخزن از هوا می شود، فشرده پدالی شیر وقتی 

فشاری، میله برگشتی، فنرهای و می شود خارج هوا می شود، باز تخلیه مجرای شدن، رها هنگام  .کنندپیدا تماس ترمز کاسه های 

.می کشندعقب را لنت ها و کام ها -اسلقی، تنظیم کننده های 

✓ کنندپیدا تماس ترمز کاسه های با لنت ها تا می کند هدایت اتاقک ها به را هوا پدالی شیر فشردن 

✓ شودخارج اتمسفر به اتاقک هوای تا می کند باز را تخلیه مجرای پدالی شیر کردن رها 

✓ می کنندجمع را لنت ها ترمز کفشک برگشتی فنرهای و می برند عقب را کام -اسو فشاری میله برگشتی فنرهای 

دوگانهبادی ترمز سیستم های   28.8

شیر دو مانند که می برند بهره دوگانه پایی شیر یک از می شوند، استفاده ۰۷۹۱ دهه اواسط از که دوگانه بادی ترمز سیستم های 

تأمین، یک هر و می کند، تقسیم ثانویه و اولیه بخش های به را سیستم این  .می کندکار پدال یک با و می کند عمل مستقل کنترل 

.استممکن کنترل شده توقف بخش، یک خرابی صورت در بنابراین دارد، را خود تخلیه و تحویل 

✓ کار را محرک محور ترمزهای اغلب و است پدال به نزدیک ترین اولیه بخش دارد؛ ثانویه و اولیه بخش های دوگانه پایی شیر 

.می اندازدکار را فرمان محور ترمزهای معمولاً ثانویه بخش می اندازد، 

✓ طریق از یک هر که  (ثانویهو اولیه )سرویس مخزن دو و تأمین مخزن یک  :می کننداستفاده مخزن سه از دوگانه سیستم های بیشتر 

.می شوندپر یک طرفه شیر یک 

✓ .دهدانجام کنترل شده توقف کاهش یافته ترمز قدرت با می تواند هنوز راننده بیفتد، کار از کاملاً بخش یک اگر 

نیروافزایش و بادی ترمز اتاقک   28.9

تنظیم کننده  .می کندتبدیل قوی مکانیکی نیروی به لقی تنظیم کننده و فشار میله طریق از را فشرده هوای نیروی بادی ترمز اتاقک 

.می آوردفراهم  (نیروافزایش )مکانیکی مزیت و می کند عمل اهرم یک مانند لقی 

✓ .می کندایجاد پوند ۰۰۰٬۳ معادل فشار میله نیروی  ۰۰۱p.s.i. ( ۰۹۶kPa) فشار در ۰۳ نوع ترمز اتاقک یک 

✓ .می کندتنظیم نیز را ترمز سایش از ناشی لقی و می کند عمل نیرو ضرب برای اهرمی همچون لقی تنظیم کننده 

✓ مجموعه فشار، میله به علاوه است، شده بسته فولادی پوسته دو بین که است انعطاف پذیر دیافراگم یک شامل بادی ترمز اتاقک 

.برگشتیفنر و صفحه 
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S-Camپایه ای ترمزهای   28.10

را فشاری میلهٔ هوا فشار آن در که است  S-Camکاسه ای ترمز آن، نوع رایج ترین  .استچرخ هر در ترمز مجموعه پایه ای، ترمز 

.شوندفشرده ترمز کاسه به لنت ها تا می شود  S-Camو ادجاستر اسلک چرخش باعث و می دهد حرکت 

✓ شوند فشرده ترمز کاسه به لنت ها و بچرخاند را  S-Camادجاستر اسلک می شود باعث و می دهد حرکت را فشاری میلهٔ هوا فشار 

.شودایجاد اصطکاک تا 

✓ .شودجبران ترمز کاسه و ترمز لنت سایش تا می شود استفاده ترمزها تنظیم برای ادجاستر اسلک از 

✓ .می دارندنگه دور ترمز کاسه از را لنت ها ترمز کفشک برگشت فنرهای هوا، فشار شدن آزاد هنگام 

هواکمپرسور عملکرد   28.11

هر  .می کندپمپ تأمین مخزن به هوا خط یک طریق از را آن سپس می کند، فشرده را آن و می گیرد را اتمسفر هوای کمپرسور 

.می کندعمل تراکم و مکش کورس های در و می کند کار باشد روشن موتور که زمان 

✓ می کندکار است روشن موتور که زمانی تا کمپرسور 

✓ برساند .۰۹p.s.i به ۰۵ از دقیقه ۳ ظرف را هوا مخزن های فشار  (دقیقهدر دور ۰۰۲٬۱ –۰۰۰٬۱)سریع آرام دور در باید کمپرسور 

✓ فشرده هوای تا می شود باز تخلیه سوپاپ و بسته ورودی سوپاپ تراکم، کورس در می شود؛ کشیده داخل به هوا مکش کورس در 

شودتغذیه مخزن به 

✓ کنیدبررسی را تسمه کشش کنید؛ بررسی منظم به طور را کمپرسور روغن تأمین و هوا فیلتر 

گاورنرعملکرد   28.12

بی بار کمپرسور می شود باعث گاورنر شد، ایجاد کافی فشار وقتی  .کندپمپ را هوا زمانی چه کمپرسور که می کند کنترل گاورنر 

.می کندشروع دوباره را فشرده سازی کرد، افت فشار وقتی شود؛ 

✓ استمتغیر  .p.s.i 135تا  105بین مقدار حداکثر )می شوند تنظیم  .p.s.i 125حدود در کمپرسور کردن بی بار برای معمولاً گاورنرها 

)

✓ باشد p.s.i. (138 kPa) 20تقریباً باید اوت -کاتو این -کاتبین فاصله 

✓  p.s.i. (552 kPa) 80زیر به فشار افت صورت در کمپرسور دهد اجازه گاورنر که می کند ایجاب خودرو ایمنی استانداردهای 

بگیردسر از را فشرده سازی 
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پاییشیر عملکرد   28.13

امکان شما به و می کند عمل پا با کنترل شده فشار تنظیم کننده به عنوان و می کند اعمال را هوایی ترمزهای  (ترمزپدال )پایی شیر 

.کنیدانتخاب را سریع یا ملایم توقف های برای لازم اعمال فشار می دهد 

✓ .می بریدپایین بیشتر را پدال ترمز، اعمال فشار افزایش برای نمی دهید؛ فشار محکم تر بیشتر، ترمز نیروی برای 

✓ .می داردنگه ثابت را ارسال شده هوای فشار موقعیت، یک در پایی شیر نگه داشتن 

✓ .نمی رودفراتر مخازن در موجود فشار از ترمز اعمال حداکثر 

✓ .می شودتخلیه جو به تخلیه درگاه های طریق از ترمز اعمال هوای پایی، شیر کردن رها با 

می شونداستفاده بادی ترمزهای چرا   28.14

وسایل سنگین بارهای با مقابله برای که می کنند، اعمال نیرو هیدرولیکی ترمز سیستم های از بیشتر بسیار بادی ترمز سیستم های 

شود، هیدرولیکی سیستم در خرابی باعث می تواند که کوچکی نشتی های برابر در همچنین آن ها  .استلازم تجاری نقلیه 

.می کندتولید بیشتری فشرده هوای نیاز صورت در کمپرسور زیرا هستند، تحمل پذیرتر 

✓ کنندمدیریت را تجاری سنگین بارهای تا می کنند اعمال هیدرولیکی ترمزهای به نسبت بیشتری نیروی بادی ترمزهای 

✓ می کندپر دوباره را هوا کمپرسور زیرا هستند تحمل پذیرتر کوچک نشتی های برابر در بادی ترمز سیستم های 

✓ کنندمتوقف ایمن به طور را سنگین تجاری نقلیه وسایل قادرند بادی ترمزهای 

فشارو فشرده هوای   28.15

نیروی به که می شود ایجاد فشاری و می یابد افزایش آن مقاومت به طوری که کرد، فشرده کوچک تر فضایی در می توان را هوا 

 (.p.s.i)مربع اینچ بر پوند مانند می شود، اندازه گیری سطح واحد بر نیرو به صورت فشار  .می گرددتبدیل ترمز اعمال برای مکانیکی 

.(kPa)کیلوپاسکال یا 

✓ است ۹kPa .۸۶یا  .۰۱p.s.i با برابر مربع اینچ یک بر نیرو پوند ۰۱ 

✓ استبیشتر ترمز اعمال برای واردشده نیروی باشد، بیشتر هوا فشار چه هر 
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لقیتنظیم کنندهٔ و نیرو ضرب   28.16

اهرم یک مانند لقی تنظیم کنندهٔ  .می شوداعمال ترمز پدال به که است نیرویی از بیشتر بسیار توقف، برای چرخ بر وارد نیروی 

اتوبوس های و کامیون ها  .می کندتنظیم را ترمز سایش همچنین و می سازد فراهم را  (اهرمیت)نیرو ضرب می کند، عمل 

.دارندنیاز بیشتری مکانیکی مزیت به خودروها به نسبت سنگین تر 

✓ نمایدتنظیم را ترمز سایش و کند برابر چند را ترمز نیروی تا می کند عمل اهرم یک به عنوان لقی تنظیم کنندهٔ 

✓ استلازم سنگین نقلیه وسایل برای که است نیرو ضرب از شکلی اهرمیت 

نیروو هوا محفظه اندازه های   28.17

حد از بیش یا کمتر محوری هیچ و باشند هماهنگ محور ظرفیت با تا می شوند ساخته مختلفی اندازه های در هوا محفظه های 

.می کندتولید قوی نیروی سیستم فشار در و است دیافراگم مؤثر سطح مربع اینچ  30دارای  30نوع رایج محفظه یک  .نشودترمز 

✓ می کندایجاد پوند  3,000فشار میله نیروی شود، اعمال  p.s.i. (690 kPa) 100با که  30نوع محفظه 

✓ می شوندعرضه محور ظرفیت با هماهنگی برای  (مربعاینچ  36) 36نوع تا  (مربعاینچ  9) 9نوع از هوا محفظه های 

✓ می کننداستفاده اعمالی فشار  p.s.i. (138 kPa) 20از کمتر معمولاً معمولی توقف های 

معمولیترمز محفظه مقابل در بلند کورس ترمز محفظه   28.18

از ها آن فشاری میله کورس که کنند می استفاده بلند کورس با ترمز های محفظه از جدید بادی ترمز های سیستم از بسیاری 

.کردشناسایی چشمی صورت به مشخصی های گذاری نشانه با توان می را ها آن  .استبلندتر استاندارد های محفظه 

✓ دارنداستاندارد های محفظه به نسبت بلندتری فشاری میله کورس بلند، کورس با ترمز های محفظه 

✓ پیچ روی شکل ای ذوزنقه نام های برچسب یا /وشکل مربعی ورودی های پورت با توان می را بلند کورس با ترمز های محفظه 

کردشناسایی گیره 
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هواکمپرسور عملکرد   28.19

توسط و شده نصب موتور روی  .می کندپمپ تأمین مخزن به و می کند فشرده را آن می کند، دریافت را جو هوای کمپرسور 

مکش کورس های با خودرو موتور مانند  .می کندکار کند، کار موتور که زمان هر و درمی آید حرکت به  (تسمهیا چرخ دنده ها )موتور 

.می کندکار تراکم و 

✓ می کندکار کمپرسور است، کار حال در موتور که زمان هر 

✓ می کننداستفاده سیلندر چهار یا دو یک، با پیستونی هوای کمپرسورهای از کامیون ها همه 

✓ می شودخارج کمپرسور از  C (400°F)°204از بیش دمای با  p.s.i. (827 kPa) 120در هوا 

✓ برساند .p.s.i 90به  50از دقیقه سه ظرف را فشار  (.r.p.m 1,200–1,000)تند آرام دور در باید کمپرسور 

هواترمز سیستم های مزایای   28.20

تحمل کوچک نشتی های به نسبت می کنند، اعمال بیشتری نیروی هیدرولیک سیستم های با مقایسه در هوا ترمز سیستم های 

اضافی فشرده هوای نیاز به تناسب کمپرسور  .کنندمتوقف ایمن به طور را سنگین تجاری نقلیه وسایل می توانند و دارند بیشتری 

.می کندتولید 

✓ سنگین بارهای برای که می کنند مصرف بیشتری بسیار نیروی هیدرولیک سیستم های با مقایسه در ترمز اعمال برای هوا ترمزهای 

.استلازم 

✓ .می کندتولید بیشتری هوای نیاز به تناسب کمپرسور زیرا دارند بیشتری تحمل کوچک نشتی های به نسبت هوا ترمزهای 

✓ .می کنندتولید بیشتری ترمز نیروی هیدرولیک ترمزهای با مقایسه در هوا ترمزهای 

نیروو فشرده هوای   28.21

ترمزها اعمال برای فشار این  .می کندایجاد فشار و داده افزایش را آن مقاومت که کرد، فشرده کوچک تر فضایی در می توان را هوا 

.می شوداندازه گیری  kPaیا  .p.s.iحسب بر فشار  .می شودتبدیل مکانیکی نیروی به 

✓  ۰۱p.s.i.  ۹ .۸۶برابرkPa  ۰۰۱ است؛p.s.i.  ۰۹۶ برابرkPa است

✓ استبیشتر نیز سطح یک بر وارد نیروی باشد، بیشتر هوا فشار هرچه 
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معمولیکورس اتاقک های مقابل در بلند کورس اتاقک های   28.22

اتاقک های از آن ها فشار میله کورس که می کنند استفاده بلند کورس ترمز اتاقک های از هوایی ترمز جدید سیستم های از بسیاری 

.کردشناسایی شکلشان روی از را آن ها می توان و است بلندتر استاندارد 

✓ دارنداستاندارد اتاقک های به نسبت بلندتری فشار میله کورس بلند کورس اتاقک های 

✓ کردشناسایی بست پیچ روی ذوزنقه ای نام پلاک یا /ومربعی ورودی پورت های طریق از می توان را بلند کورس اتاقک های 

هوااتاقک فشار و اندازه   28.23

سیستم فشار اگر حتی  .شودداده مطابقت محور ظرفیت با ترمز نیروی تا می شوند عرضه مختلفی اندازه های در هوا اتاقک های 

 ۰۰۱p.s.i.  می شوداستفاده کمتری بسیار فشار عادی توقف های برای باشد، بیشتر یا.

✓ .استرایج ترین تریلر و محرک محورهای در و است دیافراگم مؤثر سطح مربع اینچ ۰۳ دارای ۰۳ نوع کلمپی اتاقک 

✓ .می شوندعرضه محور ظرفیت با مطابقت برای  (مربعاینچ ۶۳ )۶۳ نوع تا  (مربعاینچ ۹ )۹ نوع از اتاقک ها 

✓ .می کننداستفاده  ۰۲p.s.i. ( ۸۳۱kPa) از کمتر اعمالی فشار از معمولاً عادی توقف های 

کمپرسورهوای تأمین و روان کاری خنک سازی،   28.24

روغن  .می شوندخنک هوا خنک سازی با یا موتور خنک کننده مایع گردش با کمپرسورها حد، از بیش شدن داغ از جلوگیری برای 

هوای  .می شودتأمین موتور روغن منبع از معمولاً که می کند، کمک آن ها شدن خنک به و می کند روان کاری را متحرک قطعات 

.استلازم صحیح عملکرد برای می کند عبور هوا فیلتر از که پاک 

✓ می شوندخنک هوا خنک سازی با یا موتور خنک کننده مایع گردش با کمپرسورها 

✓ باشدداشته کافی روغن خنک سازی و روان کاری برای کمپرسور که کنید بررسی 

✓ استنشده گرفته شوید مطمئن تا شود بررسی مرتباً باید هوا فیلتر 

✓ کنیدتنظیم را آن می شود، فشرده تسمه عرض برابر دو از بیش اگر  :کنیدبررسی را تسمه کشش 
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CHAPTER 29

Dual System Failure and Parking Brakes

اولیهسیستم خرابی با دوگانه سیستم   29.1

یک طرفه شیر توسط ثانویه مخزن می شود؛ اولیه مخزن فشار کامل رفتن دست از باعث لوله خط پارگی حالت، بدترین در 

فرمان محور ترمزهای فقط  .برسد .۰۶p.s.i زیر به مخزنی هر فشار که شود فعال زمانی باید کم هوای هشدار  .می شودمحافظت 

.می کنندکار عقب محور ترمزهای فقط بیفتد، کار از ثانویه سیستم اگر  .استبیشتر توقف فاصله و می کنند عمل 

✓ .برسد ۰۶p.s.i. ( ۴۱۴kPa) زیر به مخزنی هر در فشار که شود فعال زمانی باید کم هوای هشدار سیستم 

✓ .استبیشتر توقف فاصله و می کنند عمل فرمان محور ترمزهای فقط اولیه، سیستم خرابی با 

✓ .ندهیدادامه نشود تعمیر تا و کنید توقف فوراً شود، فعال کم هوای هشدار اگر 

باشدمکانیکی باید پارک ترمز   29.2

حرکت باعث می تواند هوا نشتی هر زیرا است، غیرقانونی کردن پارک برای آن از استفاده و است اعتماد غیرقابل هوا فشار 

 .نپذیردتأثیر هوا فشار افت از و شود حفظ مکانیکی وسایل با پارک نیروی که می کنند الزام مقررات  .شودنقلیه وسیله ناخواسته 

.استایمنی عملگر دوم، نوع است؛ فنری پارک ترمز نوع، رایج ترین 

✓ استغیرقانونی هوایی ترمزهای با فقط نقلیه وسیله کردن پارک 

✓ نپذیردتأثیر هوا فشار افت از و شود حفظ مکانیکی وسایل با باید پارک نیروی 

✓ می شودیافت برون شهری اتوبوس های و اتوبوس ها برخی در ایمنی عملگر است؛ نوع رایج ترین فنری پارک ترمز 

فنریپارکینگ ترمز عملکرد   29.3

ترمز محفظه روی سوارشده به صورت که محفظه ای در  (پوند۰۰۰٬۲ تا ۰۰۵٬۱ نیروی )قوی مارپیچ فنر یک از فنری پارکینگ ترمزهای 

و می شوند اعمال فنر مکانیکی فشار با آن ها  .می شوندنصب عقب اکسل های روی فقط و می کنند استفاده دارد قرار سرویس 

.می کنداعمال را ترمزها فنر برود، دست از هوا اگر شود؛ آزاد تا می کند فشرده را فنر هوا  .هوافشار با نه می مانند، اعمال شده 

✓ فرماناکسل های روی نه می شوند، نصب عقب اکسل های روی فقط فنری پارکینگ ترمزهای 

✓ کندوارد پوند ۰۰۰٬۲ تا ۰۰۵٬۱ معادل نیرویی می تواند مارپیچ فنر 

✓ می شونداعمال هوا رفتن دست از با و می شوند داشته نگه باز هوا فشار با فنری پارکینگ ترمزهای 

✓ شوندسرویس صلاحیت واجد پرسنل توسط فقط باید فنر زیاد بسیار فشار دلیل به فنری پارکینگ ترمز مجموعه های 
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فنریپارکینگ ترمزهای رهاسازی و اعمال   29.4

به آن دادن فشار  .می شوندرها و اعمال داشبورد روی  (زرددکمه معمولاً )پارکینگ ترمز کنترل شیر با معمولاً فنری ترمزهای 

یابد، کاهش  .p.s.i 60حدود از کمتر به هوا فشار اگر  .می کنداعمال را آن ها بیرون، به آن کشیدن می کند؛ رها را آن ها داخل، 

اعمال کاملاً خودکار طور به است ممکن  (kPa 310تا  138) .p.s.i 45تا  20در و کنند، ماندن درگیر به شروع ترمزها است ممکن 

.شوند

✓ می شوندکنترل  (زرددکمه معمولاً )داشبورد روی پارکینگ ترمز کنترل شیر توسط فنری ترمزهای 

✓ شونداعمال کاملاً خودکار طور به است ممکن فنری پارکینگ ترمزهای  (kPa 310تا  138) .p.s.i 45تا  20در 

✓ کنندماندن درگیر به شروع است ممکن فنری ترمزهای  .p.s.i 60حدود از کمتر در 

ترمزهاترکیب   29.5

 ،(پوند۰۰۰٬۲ تا )شده اند اعمال فنری ترمزهای وقتی  .کنیدآزاد را فنری پارکینگ ترمز سنگین، سرویس ترمز اعمال از پیش همیشه 

به می تواند ترکیب این  .(پوند۰۰۰٬۵ مجموع در بیشتر، پوند ۰۰۰٬۳ تا )می کند اضافه را هوا نیروی سنگین سرویس ترمز اعمال 

۰۴ تا ۰۳ از کمتر سبک اعمال  .بزندآسیب درام ها و کفشک ها غلتک ها، نصب، پیچ های کم ها، -اسخلاصی، تنظیم کننده های 

p.s.i.  نیستمضر.

✓ کنیدآزاد را فنری پارکینگ ترمز سنگین، سرویس ترمز اعمال از پیش همیشه 

✓ بزندآسیب ترمز اجزای به و برسد پوند ۰۰۰٬۵ به است ممکن و می کند جمع هم با را هوا نیروی و فنر نیروی شدن، ترکیب 

✓ نیستمضر غلتیدن از جلوگیری برای  (۶۷۲kPa تا ۷۰۲ ) .۰۴p.s.i تا ۰۳ از کمتر سبک اعمال 

فنریترمزهای  (کیجینگ)دستی آزادسازی   29.6

توسط فقط که  ،(کردکیج )کرد آزاد دستی به صورت آزادسازی پیچ یک با می توان را فنری پارک ترمز محفظه های بیشتر 

کردن، کیج از قبل همیشه  .می شوداستفاده هوا کامل تخلیه از پس نقلیه وسیله کردن بکسل برای یا تعمیر هنگام در مکانیک ها 

با کیج شده، نقلیه وسیله جابه جایی برای  .نداردوجود چرخ آن در پارکی ترمز نیروی هیچ شدن، کیج از پس  .کنیدبلوکه را چرخ ها 

.بگیریدتماس یدک کش یک 

✓ (هواکامل تخلیه از پس کردن بکسل برای مثلاً )شود انجام اضطراری مواقع در فقط باید فنری پارک ترمزهای کردن کیج 

✓ کنیدبلوکه را چرخ ها فنری، پارک ترمزهای کردن کیج از قبل همیشه 

✓ نداردوجود چرخ آن در پارک ترمز نیروی هیچ فنری، ترمز محفظه شدن کیج از پس 
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ترکیبیهوای و دوطرفه چک شیر   29.7

که )دارد را فشار بالاترین که می کند تأمین مخزنی از را پارک ترمز کنترل هوای دوطرفه، چک شیر یک دوگانه، سیستم های در 

اعمال مانع امر این  .داردآزاد شناور شاتل یک با خروجی پورت یک و ورودی پورت دو شیر این  .(می شودنامیده ترکیبی هوای 

.می شودمخزن یک فشار کامل رفتن دست از صورت در فنری پارک ترمزهای خودکار 

✓ .(ترکیبیهوای )می کشد فشار بالاترین با مخزنی از را هوا دوطرفه چک شیر 

✓ .نشونداعمال خودکار به طور فنری پارک ترمزهای مخزن ها، از یک هر در هوا کامل رفتن دست از صورت در که می کند تضمین 

✓ .کردآزمایش برنمی گردد عقب به ثانویه فشار اینکه بررسی و اولیه مخزن تخلیه با را آن می توان 

ایمنیاکچویتور پارکینگ ترمزهای   29.8

قفل مکانیزم یک از مارپیچ فنر بهجای ایمنی اکچویتورهای میشوند؛ استفاده بینشهری اتوبوسهای و اتوبوسها از بسیاری در 

اعمال را هوا داشبورد کنترل کشیدن  .جداگانهپارکینگ مخزن یک و  (پارکینگو سرویس )دیافراگم دو با میکنند، استفاده یکطرفه 

خودکار بهطور پارکینگ مخزن فشار رفتن دست از صورت در فقط  .کردکمپاند نمیتوان را آنها  .میکنددرگیر را قفل و میکند 

.میشونداعمال 

✓ شوندکمپاند نمیتوانند و مارپیچ، فنر نه میکنند، استفاده قفل مکانیزم یک از ایمنی اکچویتور پارکینگ ترمزهای 

✓ آزاد سرویس ترمز شدید اعمال بدون پارکینگ ترمزهای برود، دست از پارکینگ مخزن از فشار  (۶٫۷۲kPa ) .۴p.s.i از بیش اگر 

نمیشوند

✓ رفتن دست از هنگام نه میشوند، اعمال خودکار بهطور پارکینگ مخزن فشار رفتن دست از هنگام فقط ایمنی اکچویتور ترمزهای 

سرویسمخزن فشار 

فنریترمز مدولاتور   29.9

می کند حس را اولیه سیستم فشار افت که دارند اختیاری فنری ترمز مدولاتور یک دوگانه، هوای سیستم دارای خودروهای برخی 

تا کند کنترل را فنر نیروی می دهد اجازه راننده به و می کند، تخلیه سرویس ترمز اعمال تناسب به فنری پارک ترمزهای از را هوا و 

وسایل ایمنی استانداردهای اضطراری، توقف برای باید خودروها همه  .کندکمک کنترل شده توقفی انجام برای جلو ترمزهای به 

.کنندرعایت را کانادا موتوری نقلیه 

✓ می کندتخلیه سرویس اعمال تناسب به را فنری ترمز هوای و می کند حس را اولیه سیستم فشار افت فنری ترمز مدولاتور 

✓ کافی ترمز نیروی کانادا موتوری نقلیه وسایل ایمنی استانداردهای طبق نیمه خراب، هوای سیستم با حتی باید خودروها همه 

باشندداشته 
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CHAPTER 30

Chapter 1: Getting Your Driver's Licence — Licence 
Classes

۱کلاس گواهینامه سن و نقلیه وسایل انواع   30.1

موتورسیکلت به جز نقلیه وسایل ترکیب یا دیگر موتوری نقلیه وسایل همه و نیمه تریلر کامیون های راندن اجازه ۱ کلاس گواهینامه 

.می شودپایین تر تجاری رده های همه شامل ۱ کلاس گواهینامه  .استسال ۹۱ سن حداقل  .می دهدرا 

✓ استموتورسیکلت به جز ترکیب ها همه و نیمه تریلر کامیون های شامل ۱ کلاس 

✓ استسال ۹۱ ۱، کلاس برای سن حداقل 

✓ استکلاس آن به مربوط هوایی ترمز مطالب تمام شامل ۱ کلاس دانش آزمون 

۲کلاس اتوبوس گواهینامه الزامات   30.2

را ویژه خودروهای و ویژه فعالیت اتوبوس های مدرسه، اتوبوس های جمله از اتوبوس ها، با رانندگی اجازه ۲ کلاس گواهینامه 

داشته هوایی ترمز تریلر نه و اتوبوس نه اینکه مگر باشند، کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از بیش نباید یدک کشیده خودروهای یا تریلرها  .می دهد

.استسال ۹۱ سن حداقل  .می شود۴ کلاس خودروی هر شامل همچنین  .باشند

✓ می دهدرا ویژه خودروهای و ویژه فعالیت اتوبوس های مدرسه، اتوبوس های اتوبوس ها، از استفاده اجازه ۲ کلاس 

✓ باشندنداشته هوایی ترمز تریلر و اتوبوس اینکه مگر باشند، کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از بیش نباید یدک کشیده خودروهای 

✓ استسال ۹۱ ۲ کلاس برای سن حداقل 

۳کلاس گواهینامه نقلیه وسایل انواع   30.3

را بزرگ یدک کش کامیون های و کمپرسی کامیون های مانند محور دو از بیش کامیون های با رانندگی اجازه ۳ کلاس گواهینامه 

ترمز تریلر و کامیون اینکه مگر باشند، کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از بیش نباید تریلرها  .نمی شودمسافر حمل اتوبوس های شامل اما می دهد، 

نقلیه وسایل و متحرک کامیونی جرثقیل های وزن، هر با سواری خودروهای یدک کشیدن اجازه همچنین  .باشندنداشته بادی 

.استسال ۸۱ سن حداقل  .می دهدرا ۵ کلاس 

✓ (بزرگیدک کش کامیون های کمپرسی، کامیون های )است محور دو از بیش کامیون های شامل ۳ کلاس 

✓ باشندنداشته بادی ترمز تریلر و کامیون اینکه مگر باشند، کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از بیش نباید تریلرها 

✓ نمی شودمسافر حمل اتوبوس شامل است؛ سال ۸۱ ۳ کلاس برای سن حداقل 
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محدودمقابل در محدودیت بدون ۴ کلاس   30.4

لیموزین ها، تاکسی ها،  ،(رانندهشامل )صندلی ۵۲ حداکثر با اتوبوس هایی با رانندگی اجازه شامل محدودیت بدون ۴ کلاس 

تاکسی ها، با رانندگی اجازه شامل محدود ۴ کلاس  .استآمبولانس ها و  (ride-hailing)آنلاین مسافر حمل ونقل خودروهای 

با ویژه خودروهای و آمبولانس ها راننده، شامل نفر ۰۱ حداکثر با  (ride-hailing)آنلاین مسافر حمل ونقل خودروهای لیموزین ها، 

.استسال ۹۱ سن حداقل دو، هر برای  .استصندلی ۰۱ حداکثر ظرفیت 

✓ می کندمجاز را راننده شامل نفر ۵۲ تا صندلی ظرفیت با اتوبوس هایی با رانندگی محدودیت بدون ۴ کلاس 

✓ می کندمحدود راننده شامل نفر ۰۱ به را  (ride-hailing)آنلاین مسافر حمل ونقل خودروهای /لیموزین ها/تاکسی هامحدود، ۴ کلاس 

✓ استسال ۹۱ ۴، کلاس دسته دو هر برای سن حداقل 

مسکونیتریلر و سنگین تریلر تأییدیههای   30.5

نه که شرطی به شوند، کشیده یدک کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از بیش تریلرهای میدهد اجازه ۵ یا ۴ کلاس برای  (20کد )سنگین تریلر تأییدیه 

از بیش تفریحی تریلرهای میدهد اجازه  (51کد پیشتر  ،07کد )مسکونی تریلر تأییدیه  .باشندنداشته بادی ترمز تریلر نه و کامیون 

.استسال ۸۱ دو هر برای سن حداقل  .باشندنداشته بادی ترمز هیچکدام که شرطی به شوند، کشیده یدک کیلوگرم ۰۰۶٬۴ 

✓ بادی ترمز واحد دو از هیچیک که میدهد را کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از بیش یدککشیدن اجازه صورتی در تنها  (20کد )سنگین تریلر تأییدیه 

باشدنداشته 

✓ میشوداعمال بادی ترمز بدون کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از بیش تفریحی تریلرهای برای  (07کد )مسکونی تریلر تأییدیه 

✓ استسال ۸۱ تأییدیه دو هر برای سن حداقل 

۵کلاس گواهینامه پیش نیاز   30.6

کامل اختیارات با ۵ کلاس گواهینامه دارای باید مسکونی، تریلر تأییدیه یا سنگین تریلر تأییدیه تجاری، گواهینامه درخواست برای 

.باشیدآن معادل یا 

✓ باشیدداشته آن معادل یا کامل اختیارات با ۵ کلاس گواهینامه باید تریلر، تأییدیه یا تجاری گواهینامه درخواست از پیش 

✓ کندباطل را بیمه پوشش تصادف، وقوع صورت در است ممکن گواهینامه صحیح کلاس بدون رانندگی 
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CHAPTER 31

Chapter 1: Getting your driver's licence — Licence 
classes

سنحداقل و ۱ کلاس گواهینامه با مجاز نقلیه وسایل   31.1

به جز نقلیه، وسایل ترکیب های یا دیگر موتوری نقلیه وسایل تمام و نیمه تریلر کامیون های با می تواند ۱ کلاس گواهینامه دارنده 

.استسال ۹۱ سن حداقل  .کندرانندگی موتورسیکلت ها 

✓ می کندمجاز را موتورسیکلت ها به جز دیگر، ترکیب های /موتورینقلیه وسایل تمام و نیمه تریلر کامیون های ۱ کلاس 

✓ استسال ۹۱ ۱ کلاس برای سن حداقل 

سنو ۲ کلاس گواهینامه با مجاز نقلیه وسایل   31.2

را ویژه نقلیه وسایل و ویژه فعالیت اتوبوس های مدرسه، اتوبوس های جمله از اتوبوس ها، با رانندگی اجازه ۲ کلاس گواهینامه 

 4,600از می توانند صورتی در تنها  —باشند بیشتر کیلوگرم  4,600از نباید یدک کشیده شده نقلیه وسایل یا تریلرها  .می دهد

۹۱ سن حداقل  .می شودنیز ۴ کلاس نقلیه وسیله هر شامل  .باشندنداشته هوایی ترمز تریلرها و اتوبوس که شوند بیشتر کیلوگرم 

.استسال 

✓ ویژهنقلیه وسایل و ویژه فعالیت اتوبوس های مدرسه، اتوبوس های جمله از می دهد، را اتوبوس ها با رانندگی اجازه ۲ کلاس 

✓ نداشته هوایی ترمز دو هر تریلر و اتوبوس اینکه مگر باشند، بیشتر کیلوگرم  4,600از نباید یدک کشیده شده نقلیه وسایل /تریلرها

سال۹۱ سن حداقل باشند؛ 

سنو ۳ کلاس گواهینامه دارای نقلیه وسایل   31.3

میدهد، را  (بزرگیدککش کامیونهای کمپرسی، کامیونهای )محور دو از بیش دارای کامیونهای با رانندگی اجازه ۳ کلاس گواهینامه 

بادی ترمز تریلر نه و کامیون نه آنکه مگر باشند، بیشتر کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از نباید تریلرها  .نمیشودمسافر حمل اتوبوسهای شامل اما 

 .میشود۵ کلاس نقلیه وسایل و متحرک کامیونی جرثقیلهای یدککشی، وزن هر با بکسلکننده خودروی شامل  .باشندداشته 

.استسال ۸۱ سن حداقل 

✓ اتوبوسهای اما است، بزرگ یدککش کامیونهای و کمپرسی کامیونهای مانند محور دو از بیش دارای کامیونهای شامل ۳ کلاس 

نمیشودشامل را مسافربری 

✓ حداقل باشند؛ داشته بادی ترمز تریلر نه و کامیون نه آنکه مگر باشند، بیشتر کیلوگرم ۰۰۶٬۴ از نباید یدکشده نقلیه وسایل /تریلرها
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استسال ۸۱ سن 

محدودو محدودیت بدون ۴ کلاس   31.4

خودروهای لیموزینها، تاکسیها،  ،(رانندهشامل )نفر ۵۲ تا نشستن ظرفیت با اتوبوسهایی با رانندگی  (محدودیتبدون )۴ کلاس 

نفر ۰۱ تا )رایدهیلینگ خودروهای لیموزینها، تاکسیها، با رانندگی  (محدود)۴ کلاس  .میکندمجاز را آمبولانسها و رایدهیلینگ 

حداقل  .میکندمجاز را نفر ۰۱ از بیشتر نه نشستن ظرفیت با معلولیت دارای افراد ویژه خودروهای و آمبولانسها  ،(رانندهشامل 

.استسال ۹۱ دو هر برای سن 

✓ میکندمجاز را راننده شامل نفر ۵۲ تا نشستن ظرفیت با اتوبوسهایی با رانندگی محدودیت، بدون ۴ کلاس 

✓ سال ۹۱ سن حداقل میکند؛ مجاز را راننده شامل نفر ۰۱ تا رایدهیلینگ خودروهای و لیموزینها تاکسیها، با رانندگی محدود، ۴ کلاس 

است

مسکونیتریلر و سنگین تریلر تأییدیه های   31.5

کامیون نه که شرطی به بکشید، یدک را کیلوگرم ۰۰۶۴ از بیش تریلرهای می دهد اجازه ۵ یا ۴ کلاس در  (۰۲کد )سنگین تریلر تأییدیه 

تحت کیلوگرم ۰۰۶۴ از بیش تفریحی تریلرهای می دهد اجازه  (۷۰کد )مسکونی تریلر تأییدیه  .باشندنداشته بادی ترمز تریلر نه و 

.استسال ۸۱ سن حداقل  .شوندکشیده یدک بادی ترمز نبود شرط همان 

✓ تریلر نه و کامیون نه که می دهد صورتی در فقط را کیلوگرم ۰۰۶۴ از بیش تریلرهای کشیدن یدک اجازه  (۰۲کد )سنگین تریلر تأییدیه 

باشندنداشته بادی ترمز 

✓ می شوداعمال بادی ترمز نبود شرط همان تحت کیلوگرم ۰۰۶۴ از بیش تفریحی تریلرهای برای  (۷۰کد )مسکونی تریلر تأییدیه 

کاملاختیارات با گواهینامه پیش نیاز   31.6

اختیارات با ۵ کلاس گواهینامه دارای باید مسکونی، تریلر تأییدیه یا سنگین، تریلر تأییدیه تجاری، گواهینامه درخواست برای 

.باشیدآن معادل یا کامل 

✓ آن معادل یا کامل اختیارات با ۵ کلاس گواهینامه داشتن مسکونی، /سنگینتریلر تأییدیه یا تجاری گواهینامه درخواست از پیش 

استالزامی 

✓ هستندتدریجی گواهینامه دهی برنامه گواهینامه های ۸ کلاس و ۷ کلاس 
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CHAPTER 32

Chapter 3 — Basic Driving Skills

ثانیهپنج و ثانیه دو تعقیب قواعد   32.1

ثانیه دو قاعده از باید ون ها یا آمبولانس ها هیلینگ، -رایدنقلیه وسایل لیموزین ها، تاکسی ها، سواری، خودروهای رانندگان 

پایان از پیش اگر  .بشمارید «دوو هزار یک، و هزار »و ببینید مرجع نقطه یک از عبور هنگام را جلویی نقلیه وسیله  :کننداستفاده 

پنج تعقیب فاصله به حداقل سنگین نقلیه وسایل دیگر و کامیون ها اتوبوس ها،  .بکشیدعقب کمی برسید، نقطه آن به شمردن 

بیشتری فضای موتورسیکلت تعقیب هنگام  .دهیدافزایش را ثانیه ها تعداد است، ایده آل از کمتر شرایط وقتی  .دارندنیاز ثانیه 

.بگذارید

✓ کنیدرعایت را ثانیه دو تعقیب فاصله حداقل آمبولانس ها و ون ها تاکسی ها، خودروها، برای 

✓ کنیدرعایت را ثانیه پنج تعقیب فاصله حداقل سنگین نقلیه وسایل و کامیون ها اتوبوس ها، برای 

✓ شودمتوقف سریع می تواند زیرا بگذارید بیشتری فضای موتورسیکلت تعقیب هنگام 

خطرمنطقه درک   32.2

به موقع توقف امکان فیزیکی نظر از آن، در و می کند عبور آن از توقف از پیش نقلیه وسیله که است جاده از بخشی خطر منطقه 

یخ، برف، باران، )جاده بد شرایط می یابد؛ افزایش خطر منطقه طول سرعت، افزایش با  .نداردوجود برخورد از جلوگیری برای 

خطر یک دیدن هنگام ترمز پدال روی پا داشتن نگه آماده با و سرعت کاهش با را خود خطر منطقه  .می کندبیشتر را آن  (سنگ ریزه

.کنیدکم احتمالی 

✓ می یابدافزایش جاده بد شرایط و سرعت با خطر منطقه طول 

✓ کنیدکم سرعت کاهش با را خود خطر منطقه 

✓ داریدنگه آماده ترمز پدال روی را خود پای واکنش زمان کاهش برای احتمالی، خطر یک ایجاد هنگام 
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مسیراز شدن خارج و چرخش شعاع   32.3

چرخ های مسیر بین تفاوت مسیر از شدن خارج  .داردبیرونی چرخ به نسبت کوتاه تری چرخش شعاع و می چرخد تندتر داخلی چرخ 

از شدن خارج  (بلندترمحوری فاصله )عقب و جلو چرخ های بین بیشتر فاصله  .استقوس یک در عقب چرخ های مسیر و جلو 

.دارندبیشتری مسیر از شدن خارج تک واحدی نقلیه وسایل به نسبت معمولاً ترکیبی نقلیه وسایل  .می دهدافزایش را مسیر 

✓ داردبیرونی چرخ به نسبت کوتاه تری چرخش شعاع پیچ داخلی سمت در چرخ 

✓ استقوس یک در عقب و جلو چرخ های مسیر بین تفاوت مسیر از شدن خارج 

✓ می کنندایجاد بیشتری مسیر از شدن خارج ترکیبی نقلیه وسایل و بلندتر محوری فاصله 

پیچ هادر چسبندگی و اینرسی   32.4

را نقلیه وسیله اینرسی کردن، ترمز هنگام است؛ مستقیم خط در مسیر ادامه به حرکت حال در نقلیه وسیله یک تمایل اینرسی 

اینرسی باشد، سنگین تر و سریع تر نقلیه وسیله چه هر  .می راندبیرون به پیچ مسیر از را آن پیچ، در و می دهد ادامه حرکت به 

وارد سرعتی با دهید؛ کاهش را سرعت پیچ به ورود از پیش  .استجاده روی لاستیک ها گیرایی معنی به چسبندگی  .استبیشتر 

لغزش، باعث می تواند پیچ در کردن ترمز  .بدهدرا قدرت تدریجی اعمال امکان و باشد نداشته ترمز به نیازی که شوید پیچ 

.شودشدن جک کِنیف یا واژگونی 

✓ آندر داشتن قرار حین در نه دهید، کاهش را سرعت پیچ به ورود از پیش 

✓ بدهدرا قدرت تدریجی افزایش امکان ترمز، به نیاز بدون که شوید پیچ ها وارد سرعتی با 

✓ کنیدتبعیت پیچ ها در پیشنهادی سرعت تابلوهای از واژگونی، از جلوگیری برای 
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راستبه ایمن گردش   32.5

و خیابان چیدمان  ،(off-tracking)مسیر از عقب چرخ های خارج شدن تریلر، جمله از نقلیه وسیله طول راست، به گردش هنگام 

تریلر چرخ های شود باعث است ممکن مسیر از خارج شدن باشد، کوچک حد از بیش گردش قوس اگر  .بگیریدنظر در را ترافیک 

کوچک تر، خودروهای برای را راست سمت  .کنندبرخورد تیرها به یا برانند، کناره به را دوچرخه سواران بخراشند، را جدول 

هنوز تریلر اما چرخیده کشنده که است زمانی نقطه خطرناک ترین  .کنیدبررسی پیاده عابران و دوچرخه سواران موتورسیکلت ها، 

از عبور از تا دارید نگه جدول نزدیک را نقلیه وسیله پشت  .شودبی فایده تقریباً راست آینه می شود باعث این و است نچرخیده 

.نکنیدحرکت عقب به و باشید داشته نظر زیر را مقابل ترافیک دهید، انجام عریض گردشی باید اگر شود؛ جلوگیری راست سمت 

✓ .کنیدبررسی پیاده عابران و موتورسیکلت ها دوچرخه سواران، برای را راست سمت راست، به گردش از پیش 

✓ .کنیدجلوگیری راست سمت از عبور از تا دارید نگه جدول نزدیک را خود نقلیه وسیله پشت 

✓ .کنیدبرخورد شماست سر پشت که کسی به است ممکن  —نکنید حرکت عقب به فضا ایجاد برای گردش حین در هرگز 

کنندمی حرکت سر پشت نزدیک حد از بیش که رانندگانی با برخورد   32.6

کور نقطه در سر پشت مستقیماً که را رانندگانی است ممکن و هستند متکی بیرونی های آینه به بزرگ نقلیه وسایل رانندگان 

توقف تدریج به ضربه، شدت کاهش برای  .بگیرندسبقت دهید اجازه رانندگان این به  .نبینندکنند، می حرکت نزدیک حد از بیش 

حرکت هنگام  .کنیدحفظ بزرگ تجاری نقلیه وسایل سایر و خود نقلیه وسیله بین فاصله  (فوت۰۰۲ )متر ۰۶ حداقل بزرگراه در  .کنید

.کنیداستفاده چهارطرفه فلاشرهای از تپه از آرام رفتن پایین یا بالا هنگام و کنید استفاده راست لاین از کمتر سرعت با 

✓ کنیدحفظ بزرگ تجاری نقلیه وسایل سایر و خود نقلیه وسیله بین فاصله  (فوت۰۰۲ )متر ۰۶ حداقل بزرگراه در 

✓ کنیدتوقف تدریج به و بگیرند سبقت دهید اجازه کنند می حرکت سر پشت نزدیک حد از بیش که رانندگانی به 

✓ کنیداستفاده چهارطرفه فلاشرهای و راست لاین از تپه از آرام رفتن پایین یا بالا هنگام 

کندرونقلیه وسیله تابلوی   32.7

قرمز مثلث تابلوی باید می کنند حرکت ساعت بر کیلومتر ۰۴ از کمتر سرعت با که ترکیب هایی یا ماشین آلات نقلیه، وسایل 

بر کیلومتر ۰۴ از بیش سرعت با که نقلیه ای وسیله هیچ یا ثابت شیء هیچ روی را تابلو این  .دهندنمایش را کندرو نقلیه وسیله 

.ندهیدقرار می کند حرکت ساعت 

✓ نمایش را کندرو نقلیه وسیله قرمز مثلث تابلوی می کنند، حرکت ساعت بر کیلومتر ۰۴ از کمتر سرعت با که نقلیه ای وسایل روی 

دهید

✓ ندهیدقرار می کند حرکت ساعت بر کیلومتر ۰۴ از بیش سرعت با که نقلیه ای وسیله یا ثابت شیء یک روی را تابلو این هرگز 
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فرماندید زاویه و نقلیه وسیله پیکربندی های   32.8

پشت راننده صندلی متعارف، طرح در  .استمتفاوت کنترل -فورواردو اور -کابمتعارف، طرح های میان کنترل و فرمان پذیری 

بر صندلی موقعیت  .استفرمان محور جلوی کنترل، -فوروارددر است؛ فرمان محور بالای اور، -کابدر است؛ فرمان محور 

شروع نقطه بر نیز مفصلی نقاط تعداد و نقلیه وسیله طول  .می گذاردتأثیر چرخش شروع محل و چرخش هنگام شما دید زاویه 

.می گذارندتأثیر چرخش 

✓ می گذاردتأثیر چرخش شروع نقطه بر  (کنترل-فوروارداور، -کابمتعارف، )راننده صندلی موقعیت 

✓ می گذارندتأثیر می کنید آغاز را چرخش که جایی بر مفصلی نقاط و نقلیه وسیله طول 

✓ بگیریدنظر در را تفاوت ها این نقلیه، وسایل انواع بین جابه جایی هنگام 

ترکیبهادر مسیر از خارجشدن عوامل   32.9

بین فاصله به مسیر از خارجشدن  .داردرا خود مسیر از خارجشدن الگوی و گردش شعاع چرخ، مجموعه یک از بیش با واحد هر 

بلندتر، کشش میله بیشتر، محورها بین فاصله چه هر  .داردبستگی  (پنجمچرخ یا کشش میله اتصال )لولا نقاط محل و محورها 

.استبیشتر مسیر از خارجشدن باشد، شده نصب عقبتر پنجم چرخ یا 

✓ میدهدافزایش را مسیر از خارجشدن عقبتر، پنجم چرخ یا بلندتر کشش میله محورها، بین بیشتر فاصله 

✓ میکننددنبال را مسیر بیشتری مسیر از خارجشدن با کشنده چرخهای با مقایسه در تریلر عقب چرخهای 

پیچ هادر چرخ ها دادن قرار   32.10

شانه روی یا نشوند خارج جاده سطح از عقب چرخ های تا دارید نگه مرکزی خط نزدیک را جلو چرخ های راست، به پیچیدن هنگام 

خط از راننده سمت عقب چرخ های تا دارید نگه عبور خط راست لبه نزدیک را جلو چرخ های چپ، به پیچیدن هنگام  .نیفتندراه 

و بدانید را خود نقلیه وسیله عقب چرخ های خارج روی میزان پیچ دار، ورودی های با باریک پل های برای  .بمانندبیرون مجاور عبور 

.کنیدتنظیم را ورود نحوه و سرعت 

✓ .بمانندجاده سطح روی عقب چرخ های تا دارید نگه مرکزی خط نزدیک را جلو چرخ های راست، به پیچیدن هنگام 

✓ .بمانندخودتان عبور خط در عقب چرخ های تا دارید نگه راست لبه نزدیک را جلو چرخ های چپ، به پیچیدن هنگام 

✓ .کنیدتنظیم باریک پل های برای را ورود نحوه و سرعت خود، نقلیه وسیله عقب چرخ های خارج روی میزان اساس بر 
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ایمنصورت به چپ به گردش   32.11

است ممکن زود حد از بیش گردش شود؛ جلوگیری گوشه بریدن از تا باشد بزرگ کافی اندازه به گردش قوس که شوید مطمئن 

در  .کندعبور میانه روی از عقب چرخ های مسیر انحراف دلیل به یا کند برخورد دیگری نقلیه وسیله با چپ سمت شود باعث 

در برای دارد، وجود گردش لاین دو وقتی  .کنیدگردش راست سمت در لاینی به می توانید بودن ایمن صورت در چندلاین، خیابان 

.باشیددوچرخه سواران و پیاده عابران مراقب  .کنیدگردش راست سمت گردش لاین از عقب چرخ های مسیر انحراف گرفتن نظر 

✓ شودجلوگیری میانه روی از عبور و گوشه بریدن از تا کنید بزرگ کافی اندازه به را گردش قوس 

✓ کنیدگردش راست سمت گردش لاین از دارد، وجود گردش لاین دو وقتی 

✓ باشیددوچرخه سواران و پیاده عابران مراقب چپ به گردش هنگام 

بزرگنقلیه وسایل برای خط انتخاب   32.12

در  .کندهماهنگ ترافیک جریان با و برساند می خواهید که جایی به را شما بدهد، را دید بهترین که کنید انتخاب را خطی 

منتهی الیه خط در آزادراه ها، در  .کندرانندگی هنگام به ویژه است، بهترین راست سمت خط چندخطی، تقسیم شده بزرگراه های 

و برخورد خطر کمتر، خط تغییر  .بگذاریدباقی سبقت و سریع تر ترافیک برای را چپ خط و کنید رانندگی میانی خط یا راست 

.می دهدکاهش را سوخت مصرف 

✓ می کنیدحرکت ترافیک از کندتر که هنگامی به ویژه کنید، استفاده راست سمت خط از تقسیم شده چندخطی بزرگراه های در 

✓ بگذاریدباقی سبقت برای را چپ خط و کنید رانندگی میانی خط یا راست منتهی الیه خط در آزادراه ها در 

✓ برسانیدحداقل به را خط تغییر سوخت، مصرف و برخورد خطر کاهش برای 

کلاچدوبل و دستی گیربکس   32.13

 .سوختگاورنر با دیزلی موتورهای معمولاً باشند، داشته بیشتر یا دنده ۰۱ با دستی گیربکس است ممکن تجاری نقلیه وسایل 

را کلاچ پدال دنده، تعویض هنگام  —کنید کلاچ دوبل باید بنابراین هستند، سینکرومش فاقد سنگین دستی گیربکس های بیشتر 

با سفر از قبل  .شدنکند برای پایین به دنده تعویض می شود؛ انجام رفتن تندتر برای بالا به دنده تعویض  .دهیدفشار بار دو 

.باشیدآشنا دنده تعویض نقاط و دنده تعویض الگوی 

✓ (دهیدفشار بار دو را کلاچ )کنید کلاچ دوبل سینکرومش بدون گیربکس های در دنده تعویض برای 

✓ بزنیدپایین دنده شدن کند هنگام و بالا دنده رفتن تندتر برای 

✓ بدانیدرا خود نقلیه وسیله دنده تعویض نقاط و دنده تعویض الگوی سفر شروع از قبل 
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دوبلکلاچ با پایین و بالا به دنده تعویض مراحل   32.14

دور تا دنده ها /موتوربگذارید کنید، رها را کلاچ دهید، فشار خلاص تا را کلاچ و کنید رها را گاز پدال  :بالابه دنده تعویض برای 

می دهید فشار را گاز پدال که حالی در سپس کنید، تعویض بالاتر دنده به و دهید فشار را کلاچ یابند، کاهش بالاتر دنده مناسب 

موتور سرعت کنید، رها را کلاچ دهید، فشار خلاص تا را کلاچ و کنید رها را گاز پدال  :پایینبه دنده تعویض برای  .کنیدرها را کلاچ 

در را کلاچ سپس کنید، تعویض پایین تر دنده به و دهید فشار را کلاچ کند، مطابقت پایین تر دنده موتور دور با تا دهید افزایش را 

زور به را آن بود، سخت خلاص در طولانی مدت از پس دنده تعویض اگر  .کنیدرها داشته اید نگه ثابت را گاز پدال فشار که حالی 

.کنیدتلاش دوباره و دهید مطابقت جاده سرعت با را موتور کنید، رها را کلاچ برگردید، خلاص به  —ندهید انجام 

✓ کنیدتعویض سپس و کند مطابقت بالاتر دنده با تا یابد کاهش موتور دور بگذارید بالا، به دنده تعویض هنگام 

✓ کندمطابقت پایین تر دنده موتور دور با تا دهید افزایش را موتور سرعت پایین، به دنده تعویض هنگام 

✓ کنیدتلاش دوباره و دهید مطابقت را سرعت برگردید، خلاص به ندهید؛ انجام زور به را دنده تعویض 

بخاراسب و گشتاور  —دنده تعویض زمان دانستن   32.15

به نسبت پایین تری موتور دور در گشتاور حداکثر  .می کندایجاد را سرعت بخار اسب می دهد؛ حرکت را نقلیه وسیله گشتاور 

کار  —موتور دور عادی کارکرد محدوده  —بخار اسب حداکثر و گشتاور حداکثر بین را نقلیه وسیله  .می دهدرخ بخار اسب حداکثر 

بالا را دنده سپس کنید، استفاده نقلیه وسیله راه افتادن برای کافی گشتاور از فقط و کنید عوض دنده تدریجی به صورت  .بکشید

.کندکار گشتاور حداکثر زیر زمانی مدت هر برای موتور که می دهد رخ زمانی لگَینگ  .ببرید

✓ (عادیکارکرد محدوده )بکشید کار بخار اسب حداکثر و گشتاور حداکثر بین را موتور 

✓ کنیداستفاده نقلیه وسیله راه افتادن برای کافی گشتاور از فقط و کنید عوض دنده تدریجی به صورت 

✓ طولانیمدت های برای گشتاور حداکثر زیر موتور کارکردن  —بپرهیزید لگَینگ از 

تعقیبفاصله مبانی   32.16

فاصله قواعد همه  .کنیدتعیین ایمن تعقیب فاصله یک نقلیه، وسیله نوع به بسته مختلف قواعد از استفاده با می توانید شما 

شرایط  .دهیدافزایش را خود تعقیب فاصله است، ایده آل از کمتر شرایط وقتی می شوند؛ اعمال ایده آل شرایط برای تعقیب 

.می گیردقرار آب وهوا و روشنایی ترافیک، روانی، /جسمیشرایط نقلیه، وسیله جاده، تأثیر تحت رانندگی 

✓ می کنندفرض را رانندگی ایده آل شرایط تعقیب فاصله قواعد 

✓ دهیدافزایش را تعقیب فاصله است، ایده آل از کمتر شرایط وقتی 

✓ استآب وهوا و روشنایی ترافیک، راننده، نقلیه، وسیله جاده، شامل رانندگی بر مؤثر شرایط 
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ثانیه ایپنج و ثانیه ای دو قوانین   32.17

ثانیه ای دو قانون از باید  (ونآمبولانس، اینترنتی، تاکسی لیموزین، تاکسی، )سبک کامیون های و سواری خودروهای رانندگان 

از پیش اگر  .«دوو هزار یک یک، و هزار یک »بشمارید و بگذرد نشانه نقطه یک از تا کنید نگاه جلویی خودروی به  :کننداستفاده 

حداقل به سنگین نقلیه وسایل سایر و کامیون ها اتوبوس ها،  .کنیدبیشتر را فاصله رسیدید، نشانه نقطه به شمارش شدن تمام 

بیشتری فضای موتورسیکلت ها پشت  .دارندنیاز بیشتری مسافت و زمان به توقف برای زیرا دارند نیاز تعقیب فاصله ثانیه پنج 

.می شوندمتوقف سریع چون بگذارید 

✓ کنیداستفاده ثانیه ای دو تعقیب فاصله از ون ها و آمبولانس ها لیموزین ها، تاکسی ها، برای 

✓ داریدنگه تعقیب فاصله ثانیه پنج حداقل سنگین نقلیه وسایل و کامیون ها اتوبوس ها، برای 

✓ دهیدافزایش را ثانیه ها تعداد است، ایده آل از کمتر شرایط که هنگامی 

✓ بگذاریدبیشتری تعقیب فاصله موتورسیکلت ها پشت 

خطرمناطق   32.18

امکان فیزیکی نظر از زیرا می شود، گفته خطر منطقه می کند، عبور آن از کامل توقف از پیش نقلیه وسیله که جاده از بخشی به 

بد شرایط می شود؛ طولانی تر خطر منطقه سرعت، افزایش با  .نداردوجود آن در شیئی هر با برخورد از پرهیز برای به موقع توقف 

خطری که هنگامی ترمز پدال روی پا داشتن نگه آماده و سرعت کاهش با را خود خطر منطقه  .می دهدافزایش بیشتر را آن جاده 

.می کندکم را واکنش زمان که دهید، کاهش می بینید بالقوه 

✓ می کندطی توقف از پیش نقلیه وسیله که است فاصله ای خطر منطقه 

✓ می یابدافزایش جاده بد شرایط و سرعت با خطر منطقه 

✓ دهیدکاهش را خود خطر منطقه خطرها، شدن ظاهر هنگام ترمز پدال روی پا دادن قرار و سرعت کاهش با 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 107



گردششعاع و مسیر از خارج   32.19

بین تفاوت مسیر از خارج  .می چرخدمحور حول تندتر و دارد بیرونی چرخ به نسبت کوتاه تری گردش شعاع پیچ یک در داخلی چرخ 

پنجم چرخ هرچه یا کشش میله طول محوری، فاصله هرچه  .استقوس یک حول در عقب چرخ های مسیر و جلو چرخ های مسیر 

مسیر از خارج تک واحدی نقلیه وسایل به نسبت ترکیبی نقلیه وسایل  .می شودبیشتر مسیر از خارج باشد، شده نصب عقب تر 

.می دهندنشان را شدن مسیر از خارج نوع چندین و دارند بیشتری 

✓ داردکوتاه تری گردش شعاع بیرونی چرخ به نسبت پیچ داخلی سمت در چرخ 

✓ استعقب چرخ های مسیر و جلو چرخ های مسیر بین تفاوت مسیر از خارج 

✓ می دهدافزایش را مسیر از خارج عقب تر، پنجم چرخ یا کشش میله بلندتر، محوری فاصله 

✓ دارندبیشتری مسیر از خارج تک واحدی نقلیه وسایل به نسبت ترکیبی نقلیه وسایل 

چسبندگیو اینرسی  —پیچ ها   32.20

اینرسی باشد، سنگین تر و سریع تر خودرو هرچه است؛ مستقیم خط در دادن ادامه به حرکت حال در خودروی یک تمایل اینرسی 

شدن وارد  .می کندتعیین را کنترل و است جاده روی لاستیک ها گیرایی همان چسبندگی  .می راندبیرون پیچ مسیر از را آن بیشتر 

شدن جک نایف یا واژگونی خوردن، سر چسبندگی، رفتن دست از باعث است ممکن کردن ترمز و حد از بیش سرعت با پیچ به 

تابلوهای واژگونی، از جلوگیری برای کنید؛ اعمال به تدریج را گاز /توانپیچ طول در و کنید کم را سرعت پیچ به ورود از پیش  .شود

.کنیدرعایت را پیچ پیشنهادی سرعت 

✓ آنحین در نه کنید، کم را سرعت پیچ به ورود از پیش 

✓ بدهدرا گاز /توانتدریجی اعمال اجازه و باشد نداشته کردن ترمز به نیازی که شوید وارد سرعتی با پیچ به 

✓ کنیدرعایت را پیچ ها در پیشنهادی سرعت تابلوهای واژگونی، از جلوگیری برای 

✓ شودشدن جک نایف یا واژگونی خوردن، سر باعث می تواند پیچ در کردن ترمز 
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راستبه گردش   32.21

نظر در را ترافیک و خیابان چیدمان  ،(off-tracking)عقب چرخ های مسیر انحراف نقلیه، وسیله طول راست، به گردش هنگام 

کنار جدول به تریلر عقب چرخ های شود باعث می تواند مسیر انحراف باشد، کوچک خیلی جلو چرخ های گردش قوس اگر  .بگیرید

خودروهای گردش، از پیش  .دهندقرار فشار تحت را راست سمت دوچرخه سواران و شوند خارج جاده از یا شوند ساییده خیابان 

چرخیده کشنده که است زمانی نقطه خطرناک ترین  .کنیدبررسی را پیاده عابران و دوچرخه سواران موتورسیکلت ها، کوچک تر، 

نگه خیابان کنار جدول نزدیک را خود نقلیه وسیله پشت  .می شودبی فایده تقریباً راست آینه  —باشد نچرخیده تریلر اما باشد 

.نرویدعقب دنده مقابل خودروهای برای شود؛ جلوگیری راست سمت از عبور از تا دارید 

✓ شودجلوگیری راست سمت از عبور از تا دارید نگه خیابان کنار جدول نزدیک را خود نقلیه وسیله پشت 

✓ کنیدبررسی را راست سمت در پیاده عابران و موتورسیکلت ها دوچرخه سواران، گردش، از پیش 

✓ باشدنچرخیده تریلر اما باشد چرخیده کشنده که است زمانی نقطه خطرناک ترین 

✓ نرویدعقب دنده مقابل خودروهای برای عریض، راست به گردش هنگام 

ایمنرفتن عقب دنده   32.22

هنگام که هستید تصادفی هر مسئول شما معدودی، موارد جز به شود؛ انجام احتیاط نهایت با همیشه باید رفتن عقب دنده 

مسافت که کنید برنامه ریزی هستید، ناچار اگر کنید؛ خودداری رفتن عقب دنده از امکان صورت در  .می دهدرخ رفتن عقب دنده 

عقب دنده از پیش یا کنید، استفاده راهنما یک از است ممکن که زمان هر  .استخالی منطقه شوید مطمئن و برسد حداقل به 

هر در بار یک حداقل رفتن، عقب دنده هنگام  .کنیدبررسی را آن اطراف و شوید پیاده خودرو از نقلیه وسیله طول هر در و رفتن 

کورطرف نه بروید، عقب دید طرف سمت به و ترافیک، داخل به نه شوید، خارج عقب به ترافیک از  .بزنیدبوق نقلیه وسیله طول 

.

✓ می دهندرخ رفتن عقب دنده هنگام که هستید تصادفاتی بیشتر مسئول شما 

✓ بزنیدقدم نقلیه وسیله اطراف یا کنید استفاده راهنما یک از ابتدا کنید؛ خودداری رفتن عقب دنده از امکان صورت در 

✓ بزنیدبوق نقلیه وسیله طول هر در بار یک حداقل رفتن، عقب دنده هنگام 

✓ کورطرف نه بروید، دید طرف سمت به و شوید خارج عقب به ترافیک از 
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شدندیده /دیدنو کور نقاط   32.23

در  ،(استطولانی تر کاپوت، بودن بلندتر صورت در )جلو در بلافاصله ناحیهٔ جمله از دارند، خطرناکی کور نقاط بزرگ خودروهای 

مناطق در به ویژه کنید، بررسی دقت با کور نقاط در دوچرخه ها و خودروها برای  .عقبدر بلافاصله و سرنشین، سمت در کنار 

رانندهٔ که نکنید فرض هرگز  .برسندنظر به دورتر و کوچک تر اشیا می شوند باعث نقطه ای /محدبآینه های  .کمسرعت با شهری 

.استدیده را شما دیگری 

✓ دارندکور نقاط عقب در مستقیماً و  (سرنشینسمت به ویژه )کنار در جلو، در بزرگ خودروهای 

✓ برسندنظر به هستند آنچه از دورتر و کوچک تر اشیا می شوند باعث نقطه ای یا محدب آینه های 

✓ استدیده را شما دیگری رانندهٔ که نکنید فرض هرگز 

اضطراریخودروهای به تقدم حق واگذاری   32.24

حد تا و کنید حرکت لبه با موازی  :بدهیدتقدم حق می کنند استفاده آژیر و آبی یا قرمز چشمک زن چراغ های از که خودروهایی به 

 .بمانیدمتوقف اضطراری خودروی عبور تا و کنید، توقف تقاطع هر از خارج شوید، نزدیک جدول یا لبه نزدیک ترین به امکان 

سمت به هستید سریع /چپلاین در اگر میانه، دارای تقسیم شده بزرگراه در  .داردوجود اضطراری خودروی یک فقط نکنید فرض 

.باشدچپ شانه می تواند لبه نزدیک ترین بکشید؛ کنار چپ 

✓ بمانیدمتوقف اضطراری خودروی عبور تا و کنید، توقف تقاطع ها از خارج بکشید، کنار جدول یا لبه نزدیک ترین به 

✓ باشیداضطراری خودروی یک از بیش گوش به زنگ و مراقب 

✓ باشدچپ شانه می تواند لبه نزدیک ترین تقسیم شده، بزرگراه در 
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چشمکزنچراغهای دارای متوقفشده نقلیه وسایل از عبور   32.25

یدککش، خودروهای پلیس، )دارند آبی یا سفید قرمز، زرد، چشمکزن چراغهای که متوقفشدهای نقلیه وسایل از عبور هنگام 

بر کیلومتر ۰۸ سرعت محدودیت که جایی در  .بگذاریدفاصله و کنید کم را خود سرعت  ،(غیرهو شهری خدمات نگهداری، و تعمیر 

بر کیلومتر ۰۸ از کمتر محدودیت که جایی در و نکنید، رانندگی ساعت بر کیلومتر ۰۷ از بیش سرعت با است، بیشتر یا ساعت 

ایجاد برای است، ایمن و هستید خط نزدیکترین در اگر  .نکنیدرانندگی ساعت بر کیلومتر ۰۴ از بیش سرعت با است، ساعت 

.نمیشوداعمال مخالف جهت از نزدیکشدن هنگام تقسیمشده بزرگراه در  :استثنا .کنیدعوض خط فاصله 

✓ را سرعت است، بیشتر یا ساعت بر کیلومتر ۰۸ سرعت محدودیت که جایی در چشمکزن، چراغ دارای نقلیه وسایل از عبور هنگام 

.دهیدکاهش ساعت بر کیلومتر ۰۷ حداکثر به 

✓ .دهیدکاهش ساعت بر کیلومتر ۰۴ حداکثر به را سرعت است، ساعت بر کیلومتر ۰۸ از کمتر سرعت محدودیت که جایی در 

✓ .کنیدعوض خط متوقفشده نقلیه وسیله از گرفتن فاصله برای است، ایمن اگر 

✓ .شودجریمه امتیاز و تخلف به منجر میتواند خط تغییر عدم یا سرعت کاهش عدم 

ترافیکجریان با تطبیق   32.26

جریان از سریع تر رانندگی  .بمانیدمجاز سرعت محدوده در حال عین در و کنید هماهنگ ترافیک جریان با را خود رانندگی سرعت 

باعث و دارد بیشتری خط تغییر به نیاز می شود، تعقیب ایمن فاصله حفظ مانع می دهد، افزایش را تصادف خطر ترافیک 

وسایل  .می دهدافزایش را شما کنار یا سر پشت نقلیه وسایل با برخورد خطر ترافیک جریان از کندتر رانندگی  .می شودخستگی 

.کنندحرکت راست خط در باید شوند همگام ترافیک جریان با نمی توانند که بزرگ نقلیه 

✓ بمانیدمجاز سرعت محدوده در حال عین در و کنید هماهنگ ترافیک جریان با را رانندگی سرعت 

✓ کنیدحرکت راست خط در شوید، همگام ترافیک جریان با نمی توانید وقتی 

✓ می کندصرفه جویی سوخت مصرف در و می بخشد بهبود را واکنش زمان ثابت سرعت حفظ 
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کندرونقلیه وسایل و می کنند دنبال نزدیک حد از بیش که رانندگانی با برخورد   32.27

حد از بیش آن ها پشت کور نقطه در که را رانندگانی است ممکن و می کنند تکیه بیرونی آینه های به بزرگ نقلیه وسایل رانندگان 

در  .یابدکاهش برخورد شدت تا دهید انجام تدریجی را توقف ها و کنند عبور رانندگان این دهید اجازه  .نبینندمی کنند دنبال نزدیک 

هنگام  .بگذاریدبزرگ تجاری نقلیه وسایل سایر و شما بزرگ تجاری نقلیه وسیله بین فاصله  (فوت۰۰۲ )متر ۰۶ دست کم بزرگراه ها 

/کیلومتر۰۴ از کمتر سرعت با که نقلیه ای وسایل  .کنیداستفاده چهارطرفه فلاشرهای از سراشیبی یا سربالایی در آهسته رانندگی 

وسیله یا ثابت شیء یک روی هرگز  —دهند نمایش را کندرو نقلیه وسایل قرمز مثلث نشان گر باید می کنند حرکت ساعت 

.نشودنصب می کند حرکت ساعت /کیلومتر۰۴ از سریع تر که نقلیه ای 

✓ بگذاریدبزرگ تجاری نقلیه وسایل سایر و خود بزرگ تجاری نقلیه وسیله بین فاصله  (فوت۰۰۲ )متر ۰۶ دست کم بزرگراه در 

✓ دهیدانجام تدریجی را توقف ها و کنند عبور می کنند دنبال نزدیک حد از بیش که رانندگانی دهید اجازه 

✓ دهندنمایش را کندرو نقلیه وسایل قرمز مثلث نشان باید می کنند حرکت ساعت /کیلومتر۰۴ از کمتر سرعت با که نقلیه ای وسایل 

✓ ندهیدقرار می کنند حرکت ساعت /کیلومتر۰۴ از بیش که نقلیه ای وسایل یا ثابت اشیاء روی را کندرو نقلیه وسایل نشان 

ساختمانیمناطق   32.28

باشد لازم است ممکن  .شبیا روز در باشید، تجهیزات و کارگران ترافیک، کنترل عوامل و رو پیش ساختمانی مناطق مراقب 

بین و کنید خودداری خط تغییر از کنید، حفظ را کافی تعقیب فاصله  .دهدعبور مسیر از را شما تا بمانید راهنما خودروی منتظر 

.بگیریدنظر در را جایگزین مسیر و کنید بررسی را ترافیکی گزارش های  .بگذاریدفاصله تجهیزات و کار گروه های خود، 

✓ کنیدخودداری خط تغییر از ساختمانی منطقه در 

✓ کنیدحفظ را تجهیزات و ساختمانی کار گروه های اطراف کافی فضای و کافی تعقیب فاصله 

✓ دهدعبور مسیر از را شما تا بمانید راهنما خودروی منتظر لزوم، صورت در 

پیچ هادر قرارگیری   32.29

 .نیفتندراه شانه روی یا جاده سطح از عقب چرخ های تا دارید نگه مرکزی خط نزدیک را جلو چرخ های راست، به پیچیدن هنگام 

بمانندخارج بعدی لاین از راننده سمت عقب چرخ های تا دارید نگه لاین راست لبه نزدیک را جلو چرخ های چپ، به پیچیدن هنگام 

.شماستنقلیه وسیله آف ترک دانستن نیازمند منحنی ورودی های با باریک پل های از عبور  .

✓ داریدنگه مرکزی خط نزدیک را جلو چرخ های راست، به پیچیدن هنگام 

✓ داریدنگه لاین راست لبه نزدیک را جلو چرخ های چپ، به پیچیدن هنگام 

✓ کنیدتنظیم باریک پل های در خود نقلیه وسیله آف ترک اساس بر را شدن نزدیک نحوه و سرعت 
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فرمان دهیروش و راست به تند گردش های   32.30

از متر دو تا یک را خودرو شدن، نزدیک هنگام  ،(اتوبوسمانند جلو کنترل با خودرویی با به ویژه )راست به تند گردش یک برای 

برای  .شویدگردش وارد کم سرعت با سپس شود، دیده فرعی خیابان جدول خط تا برانید مستقیم دهید، فاصله خیابان جدول 

گردش برای و بکشید را فرمان راست نیمهٔ راست به گردش برای  :کنیداستفاده دست به دست فرمان دهی روش از زیاد گردش 

.کنیداستفاده دست دو هر از همیشه و نگیرید را فرمان داخل  .راچپ نیمهٔ چپ به 

✓ بگیریدفاصله جدول از متر دو تا یک راست، به تند گردش به شدن نزدیک هنگام 

✓ شویدگردش وارد کم سرعت با روان تر، فرمان دهی برای 

✓ بدهیدفرمان دست دو هر با همیشه و کنید استفاده دست به دست فرمان دهی از 

✓ نگیریدرا فرمان داخل 

چپبه گردش   32.31

دلیل به است ممکن زود حد از بیش گردش نکنید؛ قطع را گوشه تا است بزرگ کافی اندازه به شما گردش قوس شوید مطمئن 

خیابان های در  .شودمیانه روی از عبور یا دیگر نقلیه وسیله با برخورد باعث  (مسیراز عقب چرخ های شدن خارج )آف ترکینگ 

دارد، وجود گردش خط دو اگر  .کنیدگردش راست سمت در خطی به خط، چپ ترین جای به باشد لازم است ممکن چندخطه، 

.باشیددوچرخه سواران و پیاده عابران مراقب  .کنیدگردش راست سمت گردش خط از آف ترکینگ جبران برای 

✓ نکنیدقطع را گوشه تا است بزرگ کافی اندازه به شما گردش قوس شوید مطمئن 

✓ کنیدگردش راست سمت گردش خط از آف ترکینگ جبران برای دارد، وجود چپ به گردش خط دو وقتی 

✓ باشیددوچرخه سواران و پیاده عابران مراقب چپ به گردش هنگام 
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دوارمیدان های و ترافیکی میدان های   32.32

به می رسید هم زمان اگر بدهید، تقدم حق است میدان در قبل از که ترافیکی هر به کنید، کم را خود سرعت شدن نزدیک هنگام 

راست به خروج و ورود برای )بزنید دور ساعت عقربه های جهت خلاف در و بدهید، تقدم حق خود راست سمت نقلیه وسیله 

 .کنندتجاوز میانه به است ممکن بزرگ اتوبوس های /کامیون هاهستند؛ مسکونی خیابان های برای ترافیکی میدان های  .(بپیچید

از بیش به است ممکن  (off-tracking)خط از خروج دلیل به باشید؛ مناسب لاین در ورود از پیش چندلاین، دوار میدان های در 

اپرون از است ممکن بزرگ نقلیه وسایل  .بزنیدراست به را راهنما چراغ میدان، از خود خروج از پیش  .باشیدداشته نیاز لاین یک 

.کننداستفاده مرکزی جزیره دور کامیون 

✓ بدهیدتقدم حق خود راست سمت نقلیه وسایل به و میدان در موجود ترافیک به 

✓ کنیدحرکت میدان دور  (ساعتعقربه های جهت خلاف )راست جهت در 

✓ باشندداشته نیاز لاین یک از بیش به  (off-tracking)خط از خروج دلیل به است ممکن بزرگ نقلیه وسایل 

✓ بزنیدراست به را راهنما چراغ دوار، میدان از خروج از پیش 

راهنمابدون و با عقب به حرکت   32.33

را او مدت تمام در بتوانید شما و باشد داشته عقب به حرکت مسیر از پیوسته و واضح دیدی که دهید قرار موقعیتی در را راهنما 

دو هر که حالی در و بزنید بوق سپس کنید؛ بررسی را جلو و عقب کناره ها، پایین، بالا، خطرات تا شوید پیاده راهنما، بدون  .ببینید

به حرکت کوتاه مانور چند  .کنیدبررسی دوباره و کنید توقف دوره ای به طور کنید؛ حرکت عقب به آهسته بسیار می پایید، را آینه 

.استایمن تر طولانی مانور یک از عقب 

✓ ببیندرا عقب به حرکت مسیر او و ببینید را او شما که دهید قرار موقعیتی در را راهنما 

✓ عقب به آهسته می پایید را آینه دو هر که حالی در و کنید بررسی را ایمنی فاصله های همه عقب به حرکت از پیش راهنما، بدون 

کنیدحرکت 

✓ استایمن تر طولانی مانور یک از عقب به حرکت کوتاه مانور چند 
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جلوبه نگاه و آینه ها از استفاده   32.34

مرتب سر، پشت نقلیه وسایل و سبقت حال در رانندگان دیدن برای  .کنیدبررسی را طرفین و عقب جلو، ترافیک مداوم به طور 

که چراغی  .باشیدداشته نظر زیر خط تغییر و پیاده عابران علائم، چراغ ها، برای جلو دور فاصله در را ترافیک  .کنیدبررسی را آینه ها 

خط، تغییر یا توقف از پیش  .باشیدآماده توقف برای  —کند تغییر است ممکن  («کهنه»)است نکرده تغییر آن رنگ است مدتی 

.بدهیدکافی هشدار رانندگان همه به 

✓ کنیدچک را آینه ها مرتب و کنید بررسی را طرفین و عقب جلو، مداوم به طور 

✓ باشیدآماده توقف برای و است زیاد آن تغییر احتمال که کنید برخورد طوری  «کهنه»سبز چراغ با 

✓ بدهیدکافی هشدار خط، تغییر یا چرخش توقف، از پیش 

بزرگنقلیه وسایل برای خط انتخاب   32.35

بزرگراه در  .استهماهنگ ترافیک با و می برد می خواهید که جایی به را شما می دهد، را دید بهترین که کنید انتخاب را خطی 

انتهایی خط در آزادراه ها در  .می کنیدحرکت دیگران از کندتر وقتی به ویژه است، بهترین راست سمت خط تقسیم شده، چندخطی 

خطر کمتر خط تغییر  .بگذاریدباز سبقت گیری و سریع تر ترافیک برای را چپ خط و کنید رانندگی مرکزی خط یا راست سمت 

.می دهدکاهش را سوخت مصرف و برخورد 

✓ هستیدکندتر ترافیک از وقتی به ویژه کنید، استفاده راست سمت خط از تقسیم شده چندخطی بزرگراه های در 

✓ بگذاریدسبقت برای را چپ خط و کنید رانندگی مرکزی خط یا راست سمت انتهایی خط در آزادراه ها در 

✓ برسانیدحد کمترین به را خط تغییر سوخت، مصرف و برخورد خطر کاهش برای 

گرفتنکلاچ دوبار و دنده تعویض   32.36

سوخت گاورنر به و هستند دیزلی معمولاً و باشند داشته بیشتر یا دنده ۰۱ با دستی گیربکس است ممکن تجاری خودروهای 

پدال فشردن )گرفتن کلاچ دوبار بنابراین هستند،  (سینکرومش)همگام ساز دنده های فاقد سنگین خودروهای بیشتر  .مجهزند

دنده تعویض می شود؛ انجام بالاتر دنده به رفتن سریع تر برای بالا به دنده تعویض  .استضروری  (دندهتعویض هنگام بار دو کلاچ 

.شویدآشنا دنده تعویض نقاط و دنده تعویض الگوی با سفر از پیش  .می شودانجام پایین تر دنده به شدن کند هنگام پایین به 

✓ دارندنیاز ماهرانه گرفتن کلاچ دوبار به و هستند همگام ساز فاقد سنگین دستی گیربکس های بیشتر 

✓ دندهتعویض هنگام بار دو کلاچ پدال فشردن یعنی گرفتن کلاچ دوبار 

✓ بیاوریدپایین را دنده شدن کند هنگام ببرید؛ بالا را دنده رفتن سریع تر برای 

✓ کنیدتلاش دوباره و دهید تطبیق را موتور سرعت برگردید، خلاص به  —ندهید انجام زور به را دنده تعویض 
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دندهتعویض زمان دانستن   32.37

حداکثر  .می کندتولید  (می شوداستفاده سرعت ایجاد برای )بخار اسب و  (نقلیهوسیله دادن حرکت توانایی )گشتاور موتور 

کار بخار اسب حداکثر و گشتاور حداکثر بین را موتور  .می دهدرخ بخار اسب حداکثر به نسبت پایین تری موتور دور در گشتاور 

راه برای کافی گشتاور از فقط دنده بردن بالا از پیش و کنید عوض دنده تدریجی به صورت  .معمولموتور دور محدوده  —کنید 

.کندکار گشتاور حداکثر زیر طولانی حد از بیش موتور که می دهد رخ زمانی لگینگ  .کنیداستفاده افتادن 

✓ (معمولموتور دور محدوده )کنید کار بخار اسب حداکثر و گشتاور حداکثر بین را موتور 

✓ می دهدرخ بخار اسب حداکثر به نسبت پایین تری موتور دور در گشتاور حداکثر 

✓ کنیداستفاده افتادن راه برای کافی گشتاور از فقط دنده بردن بالا از پیش و کنید عوض دنده تدریجی به صورت 

✓ کندکار گشتاور حداکثر زیر طولانی حد از بیش موتور که می دهد رخ زمانی لگینگ 
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CHAPTER 33

Loading — Arranging and Distributing Loads

نقلیهوسیله بر وزن توزیع اثر   33.1

نامناسب توزیع با بار  .می گذاردتأثیر بلبرینگ ها و محورها فنرها، شاسی، تایرها، عمر و نقلیه وسیله کنترل بر بار وزن توزیع نحوه 

ناهم راستایی و دائمی آسیب باعث کند، وارد فشار شاسی به کند، اضافه بار دچار را تایرها از مجموعه ای یا محور یک می تواند 

.استضروری ایمنی برای صحیح بارگیری  .شودفرمان 

✓ کنداضافه بار دچار را تایرها و محورها می تواند وزن نامناسب توزیع 

✓ شودفرمان ناهم راستایی باعث و کند خم دائمی به طور را شاسی می تواند نادرست بارگیری 

✓ بمانندسالم بلبرینگ ها و محورها فنرها، شاسی، تایرها، که کنید توزیع طوری را وزن 

متمرکزبارهای صحیح دادن قرار   33.2

جلو لاستیک های کند، خم دائمی به طور را شاسی می تواند کار این زیرا ندهید، قرار کابین به چسبیده را متمرکز بسیار سنگین بار 

محورهای روی حدی تا عقب، نزدیک را متمرکز سنگین بارهای  .کندسرسنگین را بار و سازد دشوار را فرمان پذیری کند، بیش بار را 

 .کنیدمهار محکم جلو سمت به خوردن سُر از جلوگیری برای را آن ها و دهید قرار ضلع بلندترین روی آن ها، از جلوتر کمی یا عقب 

.نکنیدبار تیل گیت روی را اقلام هرگز 

✓ ندهیدقرار کابین به چسبیده را متمرکز سنگین بارهای 

✓ دهیدقرار آن ها از جلوتر کمی یا عقب محورهای روی حدی تا را متمرکز سنگین بارهای 

✓ کنیدمهار محکم و دهید قرار کف روی را ضلع بلندترین 

✓ نکنیدبار تیل گیت روی را اقلام هرگز 
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دیگرطرف به طرف یک از بار کردن متعادل   33.3

قفل سبب می تواند و می شود طرف آن تایرهای و فنرها بر اضافه بار باعث زیرا ندهید، قرار طرف یک در تنها را سنگین بسیار بار 

را بار  .کندایجاد تایر در  (فِلت اسپات)صاف نقاط همچنین و شود، خیس سطوح روی کم بار طرف ترمزهای لغزیدن و شدن 

پوسته بر اضافه بار از و برود بین از شاسی در تنش و پیچش تا باشد عقب تایرهای همه روی مساوی وزن که دهید قرار طوری 

.شودجلوگیری چرخ بلبرینگ و اکسل 

✓ ندهیدقرار طرف یک در فقط را سنگین بار 

✓ کنیدتقسیم عقب تایرهای همه روی مساوی به طور را وزن 

✓ شودتایر صاف نقاط و لغزیدن چرخ، شدن قفل باعث می تواند طرف یک از نامتعادل بارگذاری 

محوروزن توزیع درصدهای   33.4

بار وزن ۰۹٪ حدود که شدهاند طراحی طوری تنی پنج باری کامیونهای  .داردبستگی نقلیه وسیله پیکربندی به وزن توزیع بهترین 

حدود که شدهاند طراحی طوری کمپرسی کامیونهای و سیمان میکسرهای  .باشدفرمان محور روی ۰۱٪ و عقب محورهای روی 

محور واحد روی را ۵۴٪ تریلر، محور واحد روی را ۵۴٪ حدود باید تریلرها  .باشدفرمان محور روی ۰۳٪ و عقب محورهای روی ٪۰۷ 

.کنندحمل فرمان محور روی را ۰۱٪ و محرک، 

✓ فرمانمحور ۰۱٪ عقب، محور ۰۹٪ حدود  :تنیپنج باری کامیونهای 

✓ فرمانمحور ۰۳٪ عقب، محورهای ۰۷٪ حدود  :کمپرسیکامیونهای /سیمانمیکسرهای 

✓ فرمانمحور ۰۱٪ محرک، محور ۵۴٪ تریلر، محور ۵۴٪ حدود  :تریلرها

فرمانمحور وزن حداقل الزامات   33.5

وزن ۵۲٪ حداقل فرمان محور ترکیبی وزن باید بارگیری حالت در  (tridem)سه محوری محرک دارای کشندهٔ کامیون یا کامیون 

وزن تا دهید قرار محرک محور واحد و عقب محور واحد میانهٔ در را تریلر بار  .۰۴٪فرمان محور دو مورد در یا باشد، سه گانه محور 

.شودتوزیع مساوی به طور 

✓ سه گانهمحور وزن ۵۲٪ حداقل فرمان محور وزن  :سه محوریمحرک با نقلیه وسیله 

✓ سه گانهمحور وزن ۰۴٪ حداقل  :فرمانمحور دو 

✓ دهیدقرار محرک محور واحد و عقب محور واحد میانهٔ در را تریلر بار 
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باربرای مناسب نقلیه وسیله از استفاده   33.6

در  .دارندنیاز تریلر و کشنده کامیون ترکیب به سنگین و بلند بارهای  .کنیداستفاده کار برای مناسب نقلیه وسیله از همیشه 

جلو چرخ های و بچرخد خود عقب چرخ های روی است ممکن باشد نشده بارگیری به درستی که نقلیه ای وسیله ناهموار، جاده های 

یک مرکزی وزن توزیع نقطه شود؛ توزیع تایرها روی وزن تا گیرد قرار مرکز در باید بار نیمه تریلرها، برای  .کندبلند جاده از را 

.استتریلر وسط در تقریباً معمولی نیمه تریلر 

✓ کنیداستفاده تریلر و کشنده کامیون ترکیب از سنگین و بلند بارهای برای 

✓ کنیدمتمرکز تریلر وسط در تقریباً را نیمه تریلر بارهای 

✓ کندبلند جاده از را جلو چرخ های ناهموار زمین های در می تواند نامناسب بارگیری 
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CHAPTER 34

Vehicle and Load Dimensions

تجارینقل و حمل قانون ابعاد محدودیت های   34.1

همه باید رانندگان  .می کندتعیین محدودیت تجاری نقلیه وسایل وزن و ارتفاع عرض، طول، برای تجاری نقل و حمل قانون 

 .کنندرعایت دارند، که مجوزی یا گواهینامه به توجه بدون می کنند، محدود را وزن یا ابعاد که را نقل و حمل وزارت تابلوهای 

.شوداعلام سال از خاصی زمان های در است ممکن اضافی وزن موقت محدودیت های 

✓ کنیدرعایت دارید، که مجوزی یا گواهینامه به توجه بدون می کنند، محدود را وزن یا ابعاد که را نقل و حمل وزارت تابلوهای همه 

✓ شونداعلام سال از خاصی زمان های در است ممکن اضافی وزن موقت محدودیت های 

✓ می کنندکمک بزرگراه کاربران سایر یا جاده آن، بار نقلیه، وسیله به آسیب از جلوگیری به تابلوها 

ارتفاعحداکثر الزامات   34.2

متر ۵۱٫۴ تجاری نقلیه وسیله یک برای مجاز ارتفاع حداکثر  .باشیدآگاه خود بار و نقلیه وسیله ارتفاع از زمان ها همه در باید شما 

را سر بالای آزاد فضای ارتفاع تونل ها و زیرگذرها از پیش بزرگراه تابلوهای  .باشیدداشته بیش ازحد بار مجوز اینکه مگر است، 

.می کنندکمک آزاد فضای بررسی به هشداردهنده دستگاه های /بررسیمیله های و می دهند، نشان 

✓ باشدداشته بیش ازحد بار مجوز راننده اینکه مگر است، متر ۵۱٫۴ تجاری نقلیه وسیله یک برای مجاز ارتفاع حداکثر 

✓ باشیدآگاه آن بار و نقلیه وسیله ارتفاع از زمان ها همه در 

✓ شوندنصب سازه روی است ممکن مستطیلی تابلوهای می دهند؛ هشدار رو پیش در کم آزاد فضای درباره لوزی شکل تابلوهای 
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عرضحداکثر الزامات   34.3

تا می توانند اقلام برخی  .باشیدداشته فوق اندازه بار مجوز اینکه مگر است، متر ۶٫۲ آن بار و نقلیه وسیله یک قانونی عرض حداکثر 

دامی علوفه یا کاه خشک، علوفه شل بارهای  .شوندمحاسبه کلی عرض در اینکه بدون بروند فراتر کناره ها از سانتی متر ۰۱ 

.باشندفراتر شما بار از همیشه باید بغل آینه های  .باشندداشته عرض متر ۱٫۳ تا می توانند 

✓ .باشدداشته فوق اندازه بار مجوز راننده اینکه مگر است، متر ۶٫۲ آن بار و نقلیه وسیله یک قانونی عرض حداکثر 

✓ می توانند کلیرنس چراغ های و اتصال دهنده ها گلدهندها، پلاکاردها، نردبان ها، بار، مهار تجهیزات پاشش، ضد وسایل مانند اقلامی 

.بروندفراتر کناره ها از سانتی متر ۰۱ تا 

✓ کلی عرض متر ۱٫۳ تا حداکثر می توانند می کنند، حمل شل به صورت را دامی علوفه یا کاه خشک، علوفه که نقلیه ای وسایل 

.شوندبارگیری 

✓ .می شوندمحاسبه کلی عرض در باشند، سانتی متر ۰۲ از بیش اگر بروند؛ فراتر کناره از سانتی متر ۰۲ تا می توانند بغل آینه های 

✓ .ببینیدرا سر پشت بتوانید تا باشند فراتر شما بار از همیشه باید بغل آینه های 

نقلیهوسیله وزن تعریف های   34.4

وزن باید محدودیت ها از تجاوز از جلوگیری برای  .می گیرندمجوز  (GVW)نقلیه وسیله کل وزن اساس بر تجاری نقلیه وسایل 

حداکثر مجاز  GVWاست؛ سازنده رتبه بندی  GVWRاست؛ بار و نقلیه وسیله مجموع وزن  GVW .بدانیدرا خود بار و نقلیه وسیله 

.استشده صادر آن برای یدک کشی یا حمل مجوز که است وزنی 

✓ GVW ( نقلیهوسیله کل وزن)  استآن بار و نقلیه وسیله مجموع وزن

✓ GVWR ( نقلیهوسیله کل وزن رتبه بندی)  می کندتعریف را بار حداکثر و نقلیه وسیله وزن که است سازنده رتبه بندی

✓ GVW  حداقل است؛ شده صادر آن برای یدک کشی یا حمل مجوز که است مجموعی وزن مجازGVW  وسایل بیشتر برای مجاز

استنقلیه وسیله خالص وزن برابر ۵ .۱تجاری نقلیه 

✓ کنیدتوجه مجاز وزن حداکثر تابلوهای به پل ها به شدن نزدیک هنگام 

نقلیهوسیله طول از آگاهی   34.5

فضای  .کنیداحتیاط بسیار کوچه ها و باریک جاده های در زدن دور هنگام  .باشیدآگاه خود بار طول و نقلیه وسیله طول از همیشه 

.نکنیدبرخورد ساختمان ها و پارک شده خودروهای تیرها، مانند اجسامی به تا بگذارید کافی 

✓ کنیداحتیاط بسیار کوچه ها و باریک جاده های در زدن دور هنگام 

✓ نکنیدبرخورد ساختمان ها و پارک شده خودروهای تیرها، مانند اجسامی به تا بگذارید کافی فضای 

✓ یابدافزایش گرمایش یا تبرید واحد گرفتن نظر در برای است ممکن تریلرها یا یخچال دار ون های کلی طول 
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CHAPTER 35

Chapter 8 — Air Brakes: Dual System Failure

اولیهسیستم خرابی با دوگانه سیستم   35.1

فقط  .می شودمحافظت یکطرفه شیر توسط ثانویه مخزن شود، اولیه مخزن فشار کامل رفتن دست از باعث لوله یک پارگی اگر 

ثانویه سیستم در خرابی اگر  .می سازندممکن را طولانی تر توقف فاصله با کنترل شده توقف و می کنند عمل فرمان محور ترمزهای 

.نمی کنندکار فرمان محور ترمزهای اما می شود، حفظ عقب محور ترمز باشد، 

✓ می یابدافزایش توقف فاصله و می کنند عمل  (جلو)فرمان محور ترمزهای فقط اولیه، سیستم خرابی صورت در 

✓ ندهیدادامه شدن، تعمیر تا و کنید توقف فوراً شود، فعال هوا کمبود هشدار اگر 
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CHAPTER 36

Chapter 8 — Other Air Brake System Components

(ABS)قفل ضد ترمز سیستم های   36.1
ABS  طریق از را چرخ سرعت مغناطیسی سنسورهای  .ترمزمدولاسیون /رهاسازیو تصمیم گیری، سرعت، حس  :داردبخش سه

هوا فشار تا می دهد سیگنال  (مدولاتورها)برقی شیرهای به  ECUمی دهد، رخ قفل شدگی وقتی  .می کنندحس دندانه دار چرخ های 

پیوسته و محکم فشار لغزنده، سطوح روی توقف کوتاه ترین برای  .بزنندچرخه ثانیه در بار پنج تا می توانند سیستم ها  .کنندآزاد را 

.می کندحفظ را فرمان کنترل و می کند جلوگیری قفل شدگی از  ABS .کنیدوارد 

✓ کنیدحفظ را آن و کنید وارد پیوسته و محکم فشار ترمز پدال روی کند، کار  ABSاینکه برای 

✓ ABS  بزندچرخه ثانیه در بار پنج تا را ترمزها می تواند

✓ کار همچنان عادی ترمزگیری  —می شود غیرفعال قفل ضد ویژگی فقط شود، روشن رانندگی حین در یا بماند روشن  ABSچراغ اگر 

می کند

✓ ABS  کندحفظ را فرمان کنترل می دهد اجازه راننده به و می شود محور ترمزهای شدن قفل مانع

هواخشک کن های   36.2

را کربن ذرات و روغن مه آب، بخار آن ها  .می شوندنصب مخزن اولین و کمپرسور بین کمپرسور، تخلیه خط در هوا خشک کن های 

 .براندبیرون را آلاینده ها تا می شود باز تخلیه دریچه یک می رسد، کامل فشار به مخزن که هنگامی  .می کنندحذف هوا از 

خشک کن خود روی اغلب ایمنی شیر هوا، خشک کن دارای سیستم های در  .می کندتمیز را فیلترها معکوس، شست وشوی 

.هستندیخ زدگی از جلوگیری برای برقی گرم کننده عناصر دارای برخی  .می شودنصب 

✓ می شوندنصب مخزن اولین و کمپرسور بین هوا خشک کن های 

✓ شوندتخلیه منظم به طور هوا خشک کن وجود با حتی باید هوا مخزن های 

✓ داردسرویس به نیاز کمپرسور یا هوا خشک کن که می دهد نشان آب قطره چند از بیش 

✓ تأمینمخزن روی نه است، هوا خشک کن روی اغلب ایمنی شیر خشک کن، دارای سیستم های در 
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جلوچرخ محدودکننده سیستمهای   36.3

شیر یک از خودکار سیستمهای  .میدهندکاهش لغزنده سطوح در را فرمان محور ترمز قفلشدن اختیاری سیستمهای این 

 ،.۰۴p.s.i از کمتر ترمز اعمال در  .ندارندداشبورد روی کنترل هیچ و میکنند استفاده فرمان محور نزدیک نسبتی /محدودکننده

توقف فشارهای در تا مییابد افزایش درصد این  ،.۰۴p.s.i بالای  .استمحرک محور فشار ۰۵٪ تقریباً فرمان محور فشار 

.کننددریافت برابر فشار محور دو هر  (.۰۷p.s.i -۰۶)اضطراری 

✓ استمحرک محور فشار ۰۵٪ تقریباً فرمان محور ترمز فشار  ،.۰۴p.s.i از کمتر ترمز اعمال در 

✓ میکننددریافت برابر فشار محرک و فرمان محورهای  (.۰۷p.s.i -۰۶)اضطراری توقف فشارهای در 

✓ کنیداستفاده فرمان محور نزدیک نسبتی /محدودکنندهشیر از ندارند؛ داشبورد روی کنترل خودکار سیستمهای 

جلوچرخ محدودکننده دستی سیستم های   36.4

نصب شده کنترل سوپاپ یک و سریع رهاسازی محدودکننده سوپاپ یک از این ها نمی شوند؛ نصب جدید خودروهای روی دیگر 

 «لغزنده»وضعیت  .می کنداعمال محرک محور و فرمان محور به را برابر فشار  «خشک»وضعیت  .می کننداستفاده داشبورد روی 

می تواند زمانی فقط لغزنده وضعیت موتوری، نقلیه وسایل قانون طبق  .می کندمحدود محرک محور ۰۵٪ به را فرمان محور 

.کندضروری ایمنی برای را آن از استفاده جوی شرایط که شود استفاده 

✓ کندضروری ایمنی برای را آن جوی شرایط که شود استفاده می تواند زمانی فقط کاهش یافته /لغزندهوضعیت 

✓ می کنداعمال فرمان محور ترمزهای به را برابر /کاملفشار خشک وضعیت 

✓ داریدنگه خشک جاده عادی وضعیت در را کنترل معمول، ترمزگیری کارایی برای 

فشارحفاظت سوپاپ های   36.5

تعلیق، سیستم برف پاک کن ها، بوق ها، بادی، صندلی های )غیرضروری هوای جانبی لوازم و سرویس ترمز مخزن های بین 

زیر به را سرویس ترمز مخزن فشار معیوب جانبی وسیله یک اگر  .می شوندنصب  (بادیدنده تعویض پنجم، چرخ اسلایدرهای 

 .می کنندتضمین را ایمن توقف برای کافی فشار ترتیب بدین و می کنند قطع را هوا جریان دهد، کاهش تعیین شده پیش از سطح 

.استمتغیر  .p.s.i 90و  60بین قطع فشارهای 

✓ می کنندقطع را جانبی لوازم هوای برسد، تعیین شده پیش از سطح زیر به سرویس ترمز مخزن فشار اگر 

✓ استمتغیر  (kPa 620و  414) .p.s.i 90و  60بین قطع فشارهای 

✓ شودحفظ ایمن توقف برای کافی فشار که می کنند تضمین آنها 
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ABSهشدار چراغ خودآزمایی   36.6

ممکن  —می کند خودآزمایی سیستم سوئیچ، شدن روشن با  .دارندداشبورد روی  ABSخرابی هشدار چراغ تراکتورها و کامیون ها 

سپس و شود روشن کوتاه یا بماند، روشن ساعت بر کیلومتر ۱۱ -۷سرعت تا سپس و بزند چشمک کوتاه شود، روشن چراغ است 

مرکز تا را نقلیه وسیله می توان و دارد وجود  ABSخرابی شود، روشن رانندگی حین در یا نشود خاموش چراغ اگر  .گرددخاموش 

.راندخدمات 

✓ می دهدانجام خودآزمایی سوئیچ شدن روشن اولین هنگام  ABSچراغ 

✓ شودخاموش سپس و بماند روشن ساعت بر کیلومتر ۱۱ -۷به نقلیه وسیله سرعت رسیدن تا چراغ است ممکن 

✓ می کندکار همچنان معمولی ترمز اما دارد وجود  ABSخرابی نشود، خاموش چراغ اگر 

تریلر ABSسیستم های   36.7

ABS  است ممکن  .می کنداستفاده کشنده /کامیونمشابه اجزایی از تریلرECU  شودتغذیه اختصاصی منبع یا توقف چراغ مدار از

عقب چپ سمت یا جلو چپ سمت در و می شود دیده کشنده آینه در سیستم خرابی صورت در که دارند نشانگری تریلرها  .

یا دارد  ABSتریلر که کنید بررسی همیشه اتصال هنگام  .دارندداشبورد روی تریلر  ABSنشانگر کشنده ها برخی  .استشده نصب 

.نه

✓ استمشاهده قابل کشنده بغل آینه در تریلر  ABSهشدار چراغ 

✓ نهیا است  ABSبه مجهز تریلر که کنید بررسی همیشه اتصال هنگام 

✓ استمتفاوت  ABS-غیرترکیب های و  ABS-تمامترکیب های بین اضطراری توقف 

یکپارچههوای خشک کن سیستم   36.8

ترکیب واحد یک در پورج مخزن یک با همراه را گاورنر و خشک کن اسپین آن، فیلتر یکپارچه، هوای خشک کن مدرن سیستم های 

 .می کنندمحافظت ثانویه و اولیه سرویس مخزن های از فشار محافظ شیرهای  .نیستتأمین /مرطوبمخزن به نیازی  .می کنند

تا است ممکن فشار حداکثر  .می کندشدن پر به شروع دیگر مخزن  psi 100حدود در می شود؛ پر سرویس مخزن های از یکی ابتدا 

135 psi باشد.

✓ شوندتنظیم نباید و شده اند تنظیم کارخانه از فشار محافظ شیرهای 

✓ می شودپر دیگر مخزن  psi 100حدود در سپس می شود، پر سرویس مخزن یک ابتدا 

✓ باشد psi 135تا است ممکن فشار حداکثر 
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الکلانژکتورهای و تبخیرکنندهها   36.9

پایین را انجماد نقطه و میکند عمل ضدیخ مانند و شده ترکیب رطوبت با که میکنند وارد را الکل بخار اختیاری دستگاههای این 

در  .میشوندنصب تخلیه خط در ونتوری از استفاده با انژکتورها میشوند؛ وصل کمپرسور ورودی به تبخیرکنندهها  .میآورد

.کنیدشروع یخبندان اولین از پیش و دارید نگه پر هیدرات متیل با را الکل مخزن زمستان 

✓ شوندتخلیه منظم بهطور باید هم الکل انژکتورهای یا تبخیرکنندهها وجود با حتی هوا مخزنهای 

✓ استشده فرموله سیستمها این در استفاده برای ویژه بهطور که کنید استفاده هیدراتی متیل از فقط 

✓ کنیدآغاز را کردن پر فصل، یخبندان اولین از پیش 

خودکارتخلیه شیرهای   36.10

فشار که بار هر آنها بیشتر  .می رانندبیرون را جمع آوری شده آلودگی متناوب به صورت  (اسپیترشیرهای )خودکار تخلیه شیرهای 

باز کمپرسور چرخه هر در و متصل اند گاورنر به برخی اما می شوند، باز کوتاهی مدت برای می یابد، کاهش  .p.s.iسه یا دو مخزن 

بررسی آب تا شوند باز دوره ای به صورت همچنان باید دستی تخلیه شیرهای  .هستندبرقی گرم کننده عناصر دارای برخی  .می شوند

.شود

✓ یابدکاهش  (kPa 20.7یا  13.8) .p.s.iسه یا دو مخزن فشار که می شوند باز زمانی آنها بیشتر 

✓ شوندباز آب بررسی برای دوره ای به صورت باید دستی تخلیه شیرهای 

✓ باشدداشته سرویس به نیاز تخلیه شیر یا هوا خشک کن کمپرسور، است ممکن که می دهند نشان آب یا آلودگی ها 

فنریپارکینگ ترمز اضطراری رهاسازی سیستم   36.11

از نقلیه وسیله جابه جایی لزوم و اصلی مخزن فشار رفتن دست از صورت در تا می کند فراهم اضطراری رهاسازی مخزن یک این 

 .می کندهدایت اضطراری مخزن از را هوا داشبورد، روی دوم کنترل شیر یک  .شوندآزاد فنری پارکینگ ترمزهای افتاده، کار 

کالیفرنیافنری پارکینگ ترمز سیستم های »عنوان به همچنین  .شودداشته نگه حرکت هنگام باید که است  «دِدمن»نوع از معمولاً 

.می شودنامیده نیز  «

✓ شودداشته نگه نقلیه وسیله حرکت هنگام باید که است  «دِدمن»نوع از معمولاً کنترل شیر 

✓ شونداعمال دوباره فنری پارکینگ ترمزهای می شود باعث دست فشار کردن رها 

✓ می شوداستفاده آتش نشانی خودروهای و مدرسه اتوبوس های شهری، اتوبوس های در 
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CHAPTER 37

Chapter 10 — Vehicle and Air Brake Pre-Trip 
Inspections: Responsibility

نقلیهوسیله ایمنی برای راننده مسئولیت   37.1

 (NSC)ایمنی ملی قانون  .داردقرار کارکرد برای ایمن وضعیت در نقلیه وسیله که کند حاصل اطمینان رانندگی از پیش باید راننده 

حمل کننده شرکت و راننده میان مناسب بازرسی های مسئولیت  .شوندبازرسی روزانه تجاری نقلیه وسایل بیشتر که می داند لازم 

.استمشترک 

✓ داردقرار کارکرد برای ایمن وضعیت در نقلیه تان وسیله که کنید حاصل اطمینان رانندگی از پیش باید 

✓ شوندبازرسی  (post-trip)روز هر سفر آخرین پایان در و  (pre-trip)استفاده از پیش روز هر باید  NSCنقلیه وسایل 

✓ شرکت و راننده مسئولیت شود؛ انجام کرده مشخص حمل کننده شرکت که دیگری شخص یا شما توسط است ممکن بازرسی ها 

استمشترک حمل کننده 

دارندنیاز روزانه کتبی بازرسی گزارش های به که نقلیه ای وسایل   37.2

بزرگ نقلیه وسایل جمله از دارند، نیاز روزانه کتبی بازرسی گزارش های به وزن و نوع اساس بر تجاری نقلیه وسایل برخی 

.کشندهکامیون های /سنگینکامیون های و مسافربری 

✓ دارندنیاز کتبی گزارش های به است، نفر ۰۱ از بیش راننده احتساب با آن ها نشستن ظرفیت که لیموزین هایی /اتوبوس ها

✓ داردنیاز کتبی گزارش های به کیلوگرم، ۰۰۶٬۴۱ از بیش مجاز  GVWبا محوره دو کشنده کامیون یا کامیون 

✓ داردنیاز کتبی گزارش های به می کشد، یدک را کیلوگرم ۰۰۲٬۸ از بیش مجاز  GVWبا تریلری که کشنده ای کامیون یا کامیون 

بارایمن سازی بازرسی الزامات   37.3

نظر از باید  ،(GVW)نقلیه وسیله ناخالص وزن به توجه بدون می کنند، حمل بار بزرگراه در که نقلیه ای وسایل همه  ،NSCطبق 

.شودبازرسی دوباره سفر طول در تعیین شده زمانی فواصل در باید بار  .شوندبازرسی بار ایمن سازی 

✓ کنیدبازرسی دوباره بارگیری نقطه از کیلومتری  80فاصله در را بار ایمن سازی 

✓ از کیلومتر  240یا رانندگی، ساعت سه راننده، وظیفه وضعیت تغییر  :دهیدانجام موارد این از مورد اولین در را مجدد بازرسی 

بازرسیآخرین 

✓ کنیدثبت خود روزانه گزارش های در را بار ایمن سازی بازرسی های 
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✓
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نیستبازرسی به نیازی باشد، دسترس غیرقابل بار اگر یا باشد، شده موم و مهر بازرسی عدم دستور با بار اگر 
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CHAPTER 38

Chapter 10 — Bus Pre-Trip Inspection (Class 2 or 
Class 4 Unrestricted)

موتورمحفظه بازرسی   38.1

مایع موتور، روغن )کنید بررسی را مایعات وضعیت و سطح  .کنیدبررسی نشتی نظر از را نقلیه وسیله زیر شدن، نزدیک هنگام 

اتصالات نظر از را شلنگ ها ترک، و کشش نظر از را تسمه ها  .(شیشه شویمایع ترمز، مایع هیدرولیک، فرمان مایع خنک کننده، 

خمیدگینداشتن و بودن محکم نظر از را  (هرزگردبازوی رابط، میله های فرمان، جعبه شفت، )فرمان اجزای و نشتی، عدم و محکم 

متحرک، تیرهای پیچشی، میله های گمشده، /ترک خوردهفنرهای نظر از چرخ ها همه در را تعلیق سیستم  .کنیدبررسی ترک /

را گل پخش کن ها و چرخ ها لاستیک ها،  .کنیدبررسی سوراخ /ترکنظر از را شاسی  .کنیدبررسی هوا کیسه های و  Uپیچ های 

.کنیدبازرسی 

✓ .کنیدبررسی را فرمان اجزای و شلنگ ها تسمه ها، مایعات، وضعیت و سطح تمام 

✓ بررسی شکسته جوش های و ترک نظر از را شاسی هوا؛ کیسه های و  Uپیچ های گمشده، /شکستهفنرهای نظر از را تعلیق سیستم 

.کنید

✓ است ممکن زنگ زدگی خطوط کنید؛ بررسی محکم مهره های و ترک نظر از را چرخ ها آج، عمق برآمدگی، باد، نظر از را لاستیک ها 

.باشدشل چرخ مهره های نشان دهنده 

اتوبوسسفر از پیش بازرسی آمادهسازی و زمانی محدودیتهای   38.2

ترمز اتوبوس اگر  .دقیقه۰۲ از کمتر در  (نامحدود)۴ کلاس شود؛ تکمیل دقیقه ۰۳ از کمتر در باید ۲ کلاس سفر از پیش بازرسی 

تنظیم را  (ادَجاستراسلک )لقی تنظیمکننده یک که دهید نشان باید و کنید، تکمیل نیز را ۳ کلاس بادی ترمز رویههای دارد، بادی 

اتوبوس، زیر در بررسی هنگام  .کنیدبلوکه را چرخها و کنید خاموش را موتور کنید، فعال را پارک ترمز  :شروعاز پیش  .میکنید

.کنیدخارج سوئیچ از را کلیدها 

✓ دقیقه۰۲ از کمتر در نامحدود ۴ کلاس کنید؛ تکمیل دقیقه ۰۳ از کمتر در را ۲ کلاس بازرسی 

✓ کنیدبلوکه را چرخها و کنید خاموش را موتور کنید، فعال را پارک ترمز شروع، از پیش 

✓ کنیددنبال را ۳ کلاس بادی ترمز رویههای و دهید نشان را ادَجاستر اسلک تنظیم است، بادی ترمز به مجهز اگر 
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گیج هاو ابزار تابلوی بررسی   38.3

)شارژ نرخ  :دهندنشان واکنش درستی به هشدار چراغ های /گیج هاکه کنید بررسی  .بزنیداستارت را موتور و کنید روشن را سوئیچ 

چراغ برسد، نرمال حالت به )خنک کننده مایع دمای  ،(باشدنرمال باید استارت از پس زودی به )روغن فشار  ،(آمپرمتر/ولت متر

شیشه شوی /برف پاک کنابزار، چراغ های  .داردوجود کافی سوخت دهد نشان سوخت گیج و  ،(شودخاموش استارت از پس 

اتوبوس ایست تابلوی و چهارطرفه فلاشر بوق،  ،(پلهدرب، سقفی، )داخلی چراغ های شیشه، برف زدای /بخاریجلو، شیشه 

.کنیدبررسی را وجود صورت در مدرسه 

✓ شودخاموش استارت از پس باید خنک کننده مایع دمای چراغ دهد؛ نشان را نرمال استارت از پس زودی به باید روغن فشار 

✓ کنندکار باید همگی فلاشرها و بوق برف زدا، برف پاک کن ها، ابزار، چراغ های سوخت، گیج شارژ، نرخ 

✓ باشدمحکم و کند کار باید  (وجودصورت در )مدرسه اتوبوس ایست تابلوی 

اتوبوسدر اضطراری تجهیزات   38.4

تاریخ با آتشنشانی کپسول  ،(فلرهایا پرچمها )هشداردهنده وسایل  :باشندکارآمد وضعیت در اضطراری تجهیزات که کنید بررسی 

لنتهای اگر کند خارج سرویس از را خودرو است ممکن صلح مأمور  .کافیمحتویات با اولیه کمکهای جعبه و برچسب، روی معتبر 

 (میلیمتر۲ .۳)اینچ ۸ /۱از کمتر بادی دیسکی ترمز لنتهای یا باشند داشته ضخامت  (میلیمتر۴ .۶)اینچ ۴ /۱از کمتر کاسهای ترمز 

.باشندداشته ضخامت 

✓ باشنداستفاده قابل و موجود باید  (کافیمحتویات )اولیه کمکهای جعبه و  (معتبرتاریخ )آتشنشانی کپسول هشداردهنده، وسایل 

✓ است ممکن  (میلیمتر۲ .۳)اینچ ۸ /۱از کمتر بادی دیسکی ترمز لنتهای یا  (میلیمتر۴ .۶)اینچ ۴ /۱از کمتر کاسهای ترمز لنتهای 

شودسرویس از خودرو شدن خارج باعث 

سرنشینانمحفظه بازرسی   38.5

صورت در )ایمنی کمربندهای باشند؛ نداشته شکسته ای فریم و باشند شده نصب محکم مسافر صندلی های که کنید بررسی 

چراغ های می شوند، بسته و باز به درستی ورودی ها و مسافر درهای که کنید حاصل اطمینان  .کنیدبررسی را آنها نظافت و  (وجود

خروجی های امکان صورت در و هستند محکم اضطراری پنجره های که کنید تأیید  .هستندمحکم دستی نرده های و می کنند کار پله 

.درمی آیدصدا به اضطراری آلارم شوید مطمئن تا کنید باز را اضطراری 

✓ کنندکار درست باید دستی نرده های و پله چراغ های درها، باشند؛ شکسته فریم بدون و محکم باید مسافر صندلی های 

✓ شودآلارم شدن فعال باعث باید اضطراری خروجی های کردن باز و باشند، محکم باید اضطراری خروجی های و اضطراری پنجره های 
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اتوبوسلقی و ترمز پاسخ آزمون های   38.6

کنید، رها را ترمز  .شونداتوبوس حرکت مانع باید آن ها  —بکشید پارک ترمز برابر در به آرامی پایین دنده در موتور، بودن روشن با 

را بیش ازحد بازی یا لقی تا بچرخانید را فرمان  .کنیداعمال پاسخ بررسی برای را پایی ترمز و برانید جلو به به آرامی را اتوبوس 

.برداریدفعال پارک ترمز با را چرخ بلوک های شروع، از پیش  .کنیدبررسی 

✓ داردنگه پایین دنده در ملایم کشش آزمایش در را اتوبوس باید پارک ترمز 

✓ کنیدبررسی بیش ازحد لقی برای را فرمان و کنید بررسی جلو به آهسته حرکت با را پایی ترمز پاسخ 
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CHAPTER 39

Passing and Being Passed

هواتلاطم خطرات   39.1

 .استخطرناک کوچک تر نقلیه وسایل برای که می کنند ایجاد هوایی تلاطم می کنند، حرکت بالا سرعت با که بزرگ نقلیه وسایل 

تریلر، پشت در کابین، کنار در کامیون، جلوی مستقیماً که جاده کاربران  .استبیشتر باد تلاطم باشد، بزرگ تر نقلیه وسیله هرچه 

نقلیه وسیله سمت به یا شوند خارج جاده از است ممکن و هستند هوا تلاطم نواحی در دارند، قرار تریلر پشت بلافاصله یا 

.شوندکشیده 

✓ می کنندایجاد بیشتری باد تلاطم بزرگ تر نقلیه وسایل 

✓ شودخارج ناحیه آن از که زمانی تا دهید کاهش را خود سرعت می کند، حرکت شما تلاطم ناحیه در کوچک تری نقلیه وسیله اگر 

✓ بدهنددست از را خود کنترل شما هوای تلاطم در است ممکن که باشید دوچرخه سوارانی مراقب 

ایمنبهطور شدن گرفته سبقت و گرفتن سبقت   39.2

محدودیت گرفتن، سبقت هنگام  .دارندواقعیشان سرعت از بیشتر سرعتی بزرگ نقلیه وسایل میکنند تصور اغلب رانندگان 

در بیدلیل دیگر، تجاری نقلیه وسیله یک از گرفتن سبقت هنگام  .بپرهیزیدمضطرب رانندگان ترساندن از و کنید رعایت را سرعت 

به را آنها اما کنید، کمک فضا ایجاد و سرعت کاهش با بگیرند، سبقت میخواهند دیگر رانندگان وقتی  .نگیریدقرار سریع لاین 

.نکنیدهدایت غیرایمن سبقت 

✓ بپرهیزیدبیتجربه رانندگان ترساندن از و کنید رعایت را سرعت محدودیتهای گرفتن، سبقت هنگام 

✓ نکنیداشغال را سریع لاین نیست، ضروری کاملاً وقتی 

✓ بدهیدفضا و دهید کاهش را سرعت دیگران، ایمن سبقت به کمک برای 

✓ کنیداستفاده رانندگان به هشدار برای چهارطرفه فلاشر از بمانید، همراه ترافیک با نمیتوانید اگر 
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CHAPTER 40

Chapter 4 — Fuel-Efficient Driving

موتورکردن روشن صحیح تکنیک های   40.1

سوخت مصرف در و می کند روغن کاری را قطعات صحیح، کردن گرم می شود؛ آغاز موتور کردن روشن زمان از سوخت بهره وری 

.می کندصرفه جویی 

✓ استبی اثر و می دهد هدر را سوخت زیرا نکنید، پمپ را گاز پدال  —بزنید استارت گاز بدون کردن، روشن هنگام 

✓ مقدار این از بیشتر  —دقیقه ۰۱ تا هفت است سانتی گراد درجه ۰ زیر دما اگر یا شود، گرم دقیقه پنج تا سه فقط موتور بگذارید 

شودآسیب باعث می تواند و می دهد هدر را سوخت 

✓ زیرا می دهد، اجازه مالک راهنمای دفترچه که صورتی در تنها و کنید استفاده کم مقدار به اتر از می کنید، کار سرد دماهای در اگر 

بزندآسیب موتور به می تواند 

✓ برسدخود عادی عملیاتی محدوده های به هوا و روغن فشار که کنید بررسی 

دندهتکنیک های و هوشمند رانندگی   40.2

.می دهدکاهش را سوخت مصرف دنده، از صحیح استفاده و نرم شتاب گیری با و می دارد نگه ایمن را شما صحیح رانندگی 

✓ موتور دور حداکثر به رسیدن از پیش )کنید تمرین را دنده تدریجی تعویض دارید؛ نگه پایین را موتور دور و بگیرید شتاب به آرامی 

(کنیددنده تعویض کنترل شده 

✓ دندانه های سایش از تا کنید استفاده کلاچ از همیشه و بماند پایین دور محدوده در تا ببرید کار به دنده محدوده بالاترین در را موتور 

شودجلوگیری چرخ دنده 

✓ را آن نیاز عدم صورت در و کنید استفاده به درستی رتاردر از کنید؛ انتخاب پایین تر دنده سرازیری برای و کنید کم گاز از تپه قله در 

کنیدخاموش 

✓ سوختی نشود، استفاده که قدرتی  —کنید استفاده ثابت سرعت حفظ و خطرات پیش بینی برای کن عمل -کنفکر -ببینروش از 

نمی سوزدکه است 
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موتورکردن کار درجا کاهش   40.3

و سوخت موتور کردن کار درجا  .استمقرون به صرفه تر آن گذاشتن روشن از نمی کنید، رانندگی که زمانی موتور کردن خاموش 

.می دهدهدر را پول 

✓ نگهداری و تعمیر شود، صرفه جویی سوخت مصرف در تا کنید خاموش را موتور می شوید، متوقف که زمانی مدت هر برای 

.شودجلوگیری آلاینده ها انتشار از و شود طولانی تر موتور عمر یابد، کاهش 

✓ .بسوزاندساعت هر در سوخت لیتر چهار تا می تواند موتور کردن کار درجا 

✓ .بیندازندکار به موتور کردن کار درجا بدون را تبرید یا مطبوع تهویه تا دارند کمکی توان واحدهای کامیون ها از بسیاری 

سوختبهره وری برای نگهداری   40.4

.شودحفظ سوخت بهره وری و کند کار به خوبی خودرو می شود باعث منظم نگهداری 

✓ می رودهدر سوخت درصد یک کم باد،  (کیلوپاسکال۹۶ ) .۰۱p.s.i هر ازای به  —کنید باد سازنده توصیه های اساس بر را لاستیک ها 

✓ ساعت سه هر حداقل را بار و لاستیک ها شامل مسیر در بازرسی های است؛ قانون رانندگی از قبل سفر از پیش بازرسی انجام 

دهیدانجام 

✓ کم را سوخت بهره وری و کند کار بیشتر کمپرسور می شود باعث و می دهد کاهش را ترمز اثربخشی که کنید بررسی را هوا نشتی 

می کند

✓ دهندبهبود درصد چهار تا را سوخت اقتصاد می توانند مصنوعی موتور روغن مانند کم گرانرو روان کننده های 

موتورکردن روشن صحیح تکنیک های   40.5

و سایش می کند، روغن کاری را اجزا موتور صحیح کردن گرم  .می شودآغاز موتور کردن روشن زمان همان از سوخت بهره وری 

پمپ را گاز پدال و نکنید استفاده گاز از کردن روشن هنگام  .می کندصرفه جویی سوخت مصرف در و می دهد کاهش را نشتی 

.بزندآسیب موتور به می تواند زیرا کنید استفاده کم مقدار به اتر از سرد دمای در  .نکنید

✓ می شودسوخت رفتن هدر باعث چون نکنید، پمپ را گاز پدال و دارید نگه صفر حالت در را گاز کردن، روشن هنگام 

✓ دقیقه۰۱ تا هفت است، سلسیوس درجه ۰ زیر دما اگر یا شود، گرم دقیقه پنج تا سه فقط موتور بگذارید 

✓ برسدعادی عملیاتی محدوده های به هوا و روغن فشار که کنید بررسی رانندگی از قبل 

✓ نهیا است مجاز ببینید تا کنید بررسی را مالک راهنمای دفترچه و کنید استفاده کم می کنید، اضافه اتر سرد دمای در اگر 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 135



سوختدر صرفه جویی برای هوشمند رانندگی تکنیک های   40.6

تدریجی دنده تعویض از کنید، انتخاب را مناسب دنده بگیرید، شتاب به آرامی  .می دهدکاهش را سوخت مصرف صحیح رانندگی 

استفاده کن عمل -فکر-ببینروش از مومنتوم، و ثابت سرعت حفظ و خطرات پیش بینی برای  .کنیدرها آرام را گاز و کنید استفاده 

.کنید

✓ تا  (کنیدعوض را دنده گاورنر توسط تعیین شده موتور دور حداکثر به رسیدن از پیش )کنید تمرین را تدریجی دنده تعویض 

شودصرفه جویی سوخت در و شود کم صدا یابد، کاهش فرسودگی 

✓ می کندفرسوده را گیربکس چرخ دنده دندانه های آن از استفاده عدم زیرا کنید، استفاده کلاچ از همیشه 

✓ کنیدانتخاب پایین تر دنده رفتن پایین برای و کنید کم را گاز تپه بالای از عبور هنگام 

✓ بخشدبهبود درصد ۰۳ تا را عملیاتی هزینه های می تواند دنده روان تعویض 

تعقیبفاصله و ترافیک شرایط جاده،   40.7

و دارید نگه متحرک خطرات بررسی برای را خود چشمان دارید، نگه تنظیم شده را صندلی کنید، تنظیم دید میدان با را رانندگی 

.کنیداجتناب غیرضروری ترمز از تا کنید پیش بینی را رانندگی و راهنمایی چراغ های و توقف ها  .کنیدحفظ را ایمن تعقیب فاصله 

✓ خودروی از ثانیه پنج از کمتر هرگز بزرگراهی سرعت های در نباید بزرگ سنگین خودروهای سایر و کامیون ها اتوبوس ها، رانندگان 

باشندداشته فاصله جلویی 

✓ استبه صرفه تر سوخت نظر از لحظه، آخرین در گرفتن ترمز به نسبت سرعت، تدریجی کاهش برای گاز کردن رها 

✓ شودسبز چراغ است ممکن که صورتی در کنید، اجتناب کامل توقف از تا دهید کاهش را سرعت به تدریج قرمز، چراغ پیش بینی با 

سوختبازدهی برای نقلیه وسیله نگهداری   40.8

مایعات سطوح و تایرها باد صحیح فشار  .شودحفظ سوخت بازدهی و کند کار خوب نقلیه وسیله می شود باعث منظم نگهداری 

بر مؤثر مشکلات شناسایی و خرابی از جلوگیری به سفر از پس و مسیر طول در سفر، از پیش بازرسی های  .هستندحیاتی 

.می کنندکمک سوخت مصرف 

✓ می رودهدر سوخت درصد یک بودن، کم باد  ۰۱p.s.i. ( ۹۶kPa) هر ازای به 

✓ استقانونی الزامی رانندگی از قبل سفر از پیش بازرسی انجام 

✓ دهیدانجام ساعت سه هر حداقل را بار، و تایرها شامل مسیر، طول در بازرسی های 

✓ بازدهی و کند کار طولانی تری مدت کمپرسور می شود باعث و می گذارد تأثیر هوایی ترمز اثربخشی بر که کنید بررسی را هوا نشت 

می دهدکاهش را سوخت 
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سوختبازدهی اهمیت   40.9

گازهای انتشار از درصد ۰۳ به نزدیک  .می دهدکاهش را زیست محیطی اثر و می کند کنترل را هزینه ها کم مصرف رانندگی 

.می شودناشی موتوری نقلیه وسایل از کانادا گلخانه ای 

✓ .دهندبهبود درصد ۰۳ تا را سوخت بازدهی می توانند کم مصرف رانندگی تکنیک های 

✓ تغییرات و ناگهانی توقف های از مناسب فاصله حفظ و جلو به کردن نگاه  —است ایمن رانندگی همچنین کم مصرف رانندگی 

.می کندجلوگیری سرعت 

مسیربرنامه ریزی و سوخت انتخاب   40.10

.می دهدکاهش را سوخت مصرف کارآمد، مسیرهای برنامه ریزی و فصل برای صحیح سوخت انتخاب 

✓ در می تواند اما می بخشد، بهبود درصد ۳ تا را سوخت بازده تابستانی سوخت  —کنید استفاده فصل برای صحیح سوخت از 

.شودموتور مشکلات بروز باعث سرد هوای 

✓ بزرگراهی مسیرهای کنید؛ دوری تپه ها و شلوغ شهر در رانندگی رفت وآمد، سنگین ترافیک از که کنید برنامه ریزی طوری را مسیرها 

.هستندکارآمدتر سوخت مصرف نظر از پرترافیک، یا کوهستانی مسیرهای با مقایسه در هموار 

✓ .می کندمنتشر کمتری گوگرد و دی اکسید کربن اما می دهد ارائه مشابهی قدرت که بگیرید نظر در را بیودیزل 

✓ .دهندافزایش درصد ۰۲ تا ۵۱ را سوخت مصرف می توانند برف از پوشیده جاده های 

آیرودینامیکو کم مصرف خودروی تجهیزات   40.11

سرعت های در به ویژه می گذارند، تأثیر سوخت مصرف بر قابل توجهی به طور آیرودینامیکی ویژگی های و تجهیزات گزینه های 

.بزرگراهی

✓ می شود؛ مصرف هوا مقاومت بر غلبه برای مصرف شده سوخت درصد ۰۵ حدود ساعت، بر کیلومتر ۰۰۱ تا ۰۹ سرعت در 

دهندبهبود درصد ۰۲ تا ۵۱ را سوخت اقتصاد می توانند آیرودینامیکی ویژگی های 

✓ سینگل -سوپرتایرهای هستند؛ کم مصرف تر بلوکی آج با تایرهای به نسبت فرمان و محرک محورهای در نواری آج با تایرهای 

دارندکمتری غلتشی مقاومت 

✓ بپوشانیدبرزنت با آیرودینامیک بهبود برای و دارید نگه پایین را کفی کامیون بارهای 

✓ می یابدافزایش آیرودینامیکی کشش نگیرند، قرار حرکت جهت موازات به و نبوده هم تراز به درستی تریلر -تراکتورچرخ های اگر 
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هوشمندانتخاب های و سوخت کارایی اولویت   40.12

گازهای انتشار کل از درصد ۰۳ به نزدیک  .دهندبهبود درصد ۰۳ تا را سوخت کارایی می توانند کم مصرف رانندگی تکنیک های 

به کردن نگاه طریق از است، ایمن رانندگی همچنین کم مصرف رانندگی  .می شودتولید نقلیه وسایل توسط کانادا در گلخانه ای 

.خطراتپیش بینی و مناسب فاصله حاشیه حفظ جلو، 

✓ دهندبهبود درصد ۰۳ تا را سوخت کارایی می توانند کم مصرف رانندگی تکنیک های 

✓ روش های زدن، استارت صحیح روش های مناسب، نگهداری و تعمیر سفر، برنامه ریزی شامل کم مصرف و هوشمند رانندگی 

استموتور کردن کار درجا زمان کاهش و رانندگی صحیح 

مسیربرنامه ریزی و سوخت انتخاب   40.13

سرد هوای در اما دهد، بهبود درصد سه تا را سوخت اقتصاد می تواند تابستانی سوخت کنید؛ استفاده فصل مناسب سوخت از 

برنامه ریزی طوری را مسیرها  .می کندتولید کمتری گوگرد و کربن دی اکسید که بگیرید نظر در را بیودیزل  .می کندایجاد مشکل 

.کننددوری تپه ها و شهری رانندگی سنگین، ترافیک از که کنید 

✓ مشکلات باعث سرد هوای در می تواند تابستانی سوخت زیرا کنید، استفاده مکانی موقعیت و فصل برای مناسب سوخت از 

شودموتور 

✓ خیابان های به نسبت بزرگراه در رانندگی و می کنند، مصرف کمتری سوخت کوهستانی مسیرهای به نسبت مسطح مسیرهای 

استکارآمدتر شلوغ شهری 

✓ دهدافزایش درصد ۰۲ تا ۵۱ را سوخت مصرف می تواند برف از پوشیده جاده های در رانندگی 

موتورکردن کار درجا کاهش   40.14

هدر را پول و سوخت موتور کردن کار درجا  .استاقتصادی تر آن گذاشتن روشن از نمی کنید، رانندگی وقتی موتور کردن خاموش 

.دارندتبرید یا مطبوع تهویه انداختن کار برای کمکی توان واحد کامیون ها از بسیاری  .می دهد

✓ هر برای توقف هنگام آلاینده ها، انتشار از جلوگیری و موتور عمر افزایش نگهداری، و تعمیر کاهش سوخت، در صرفه جویی برای 

.کنیدخاموش را موتور زمانی مدت 

✓ .بسوزاندساعت در سوخت لیتر چهار تا می تواند موتور کردن کار درجا 
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کم مصرفخودروی ویژگی های و آیرودینامیک   40.15

ویژگی های  .می شودمصرف هوا مقاومت بر غلبه برای سوخت درصد ۰۵ حدود ساعت، بر کیلومتر ۰۰۱ تا ۰۹ سرعت در 

را سوخت مصرف عقب بادشکن های و کناری دامن های سقف، بادگیر گرد، سپرهای شیب دار، کاپوت مانند آیرودینامیکی 

.استمهم نیز جانبی لوازم و تایر انتخاب  .می دهندکاهش قابل توجهی به طور 

✓ دهندبهبود درصد ۰۲ تا ۵۱ را سوخت صرفه جویی می توانند آیرودینامیکی ویژگی های 

✓ بپوشانیدبرزنت با را آن آیرودینامیک، بهبود برای و دارید نگه پایین را کفی کامیون بارهای 

✓ هستندکم مصرف تر فرمان، و محرک محورهای روی لگ آج با تایرهای با مقایسه در ریب آج با تایرهای 

✓ می یابدافزایش آیرودینامیکی کشش نگیرند، قرار حرکت جهت با موازی و نباشند هم راستا و تنظیم به درستی چرخ ها اگر 
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CHAPTER 41

Study + Practice = Success (Re-test waiting periods)

ناموفقتلاش های از پس مجدد آزمون انتظار دوره های   41.1

 .کنیدصبر تعیین شده ای مدت بعدی تلاش از پیش باید نشوید، قبول جاده آزمون یا سفر از پیش بازرسی دانش، آزمون در اگر 

.استمتفاوت آزمون نوع به بسته و می یابد افزایش ناموفق تلاش های تکرار با انتظار دوره 

✓ دارندنیاز انتظار روز ۷ به ناموفق تلاش هر از پس سفر از پیش بازرسی های و دانش آزمون های 

✓ دارندنیاز روز ۰۳ به بعدی شکست های و دوم شکست از پس و روز ۴۱ به شکست نخستین از پس ۴ –۱کلاس جاده ای آزمون های 

✓ ۰۶ به بیشتر یا سوم شکست از پس و روز، ۰۳ به دوم شکست از پس روز، ۴۱ به اول شکست از پس ۰۲ تأییدیه جاده ای آزمون های 

دارندنیاز روز 
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CHAPTER 42

Chapter 3 — Passing and Being Passed

بزرگنقلیه وسایل اطراف در هوایی تلاطم   42.1

هرچه می کنند؛ ایجاد کوچک تر نقلیه وسایل برای خطرناکی هوایی تلاطم می کنند، حرکت بالا سرعت با که بزرگ نقلیه وسایل 

کابین، کنار در کامیون، جلوی در دیگران یا دوچرخه ها خودروها،  .می شودایجاد بیشتری تلاطم باشد، بزرگ تر شما نقلیه وسیله 

وسیله سمت به یا شوند رانده بیرون جاده از است ممکن و دارند قرار تلاطم مناطق در عقب، در درست یا تریلر پشت نزدیک 

سرعت شود خارج آن از که زمانی تا باشد، حرکت در شما تلاطم منطقه در کوچک تری نقلیه وسیله اگر  .شوندکشیده شما نقلیه 

.دهیدکاهش را 

✓ می کندایجاد بیشتری بادی تلاطم باشد، بزرگ تر نقلیه وسیله هرچه 

✓ دهیدکاهش را سرعت شود خارج آن از که زمانی تا باشد، حرکت در شما تلاطم منطقه در کوچک تری نقلیه وسیله اگر 

نقلیهوسایل سایر از ایمن گرفتن سبقت   42.2

خودروهای از گرفتن سبقت هنگام  .می کنندحرکت هستند واقعاً آنچه از سریع تر بزرگ نقلیه وسایل می کنند تصور اغلب رانندگان 

کند کامیون یک از گرفتن سبقت هنگام  .بپرهیزیدکم تجربه رانندگان ترساندن از و کنید رعایت را سرعت محدودیت سواری، 

هشدار برای بمانید، همگام ترافیک جریان با نمی توانید اگر  .می شودترافیک ازدحام باعث زیرا نمانید، سریع خط در بی دلیل دیگر، 

.کنیداستفاده چهارطرفه فلاشر از رانندگان به 

✓ بپرهیزیددیگر رانندگان ترساندن از و کنید رعایت را سرعت محدودیت گرفتن سبقت هنگام 

✓ نکنیداشغال را سریع خط بی دلیل مشابه، سرعت های با گرفتن سبقت هنگام 

✓ کنیداستفاده چهارطرفه فلاشر از بمانید، همگام ترافیک جریان با نمی توانید اگر 

دیگرانتوسط شدن گرفته سبقت   42.3

ایمن تا کنید کمک آن ها به فضا دادن و سرعت کاهش با بگیرند، سبقت می خواهند که می دهند نشان دیگر رانندگان وقتی 

به طور را آن نمی توانند که کند تشویق سبقتی به را آن ها است ممکن زیرا بگیرند، سبقت که نگویید دیگران به  .بگیرندسبقت 

.کنندکامل ایمن 

✓ بدهیدفضا و دهید کاهش را سرعت بگیرد، سبقت می خواهد دیگری راننده وقتی 

✓ کندتشویق ناایمن سبقت به را آن ها است ممکن زیرا بگیرند، سبقت که نگویید دیگران به 
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CHAPTER 43

Chapter 13 — For More Information

خطرناککالاهای اضطراری اطلاع رسانی   43.1

اضطراری برنامه هماهنگی مرکز به فوراً دارید، دست در را خطرناک کالاهای کنترل خطرناک، رویداد یا ریزش حین در که هنگامی 

مالک /فرستندهو نقلیه وسیله مالک کارفرما، به سپس دهید، اطلاع محلی پلیس یا  3456-663-800-1شماره به  (PEP)استانی 

تماس  6666-996-613شماره به  CANUTECبا سیلندر، فاجعه بار خرابی یا  6.2کلاس عفونی مواد برای  .دهیداطلاع نیز کالا 

.بگیریدکالکت 

✓ دهیداطلاع محلی پلیس یا  3456-663-800-1شماره به  PEPبه فوراً خطرناک، کالاهای ریزش برای 

✓ دهیداطلاع کالا مالک /فرستندهو نقلیه وسیله مالک کارفرما، به همچنین 

✓ بگیریدتماس  6666-996-613شماره به  CANUTECبا  ،6.2کلاس عفونی مواد برای 

خطرناککالاهای حوادث در راننده مسئولیت   43.2

برای را معقول اضطراری اقدامات تمام فوراً که است راننده مسئولیت دهد، رخ خطرناک کالاهای برای حادثه ای که زمان هر 

۴۲ صورت به  PEPهماهنگی مرکز  .دهدانجام محیط زیست یا اموال سلامت، جان، برای خطر هرگونه کاهش یا رفع ترمیم، 

.استکارکنان دارای سال روز ۵۶۳ و شبانه روز در ساعته 

✓ دهدانجام را معقول اضطراری اقدامات تمام فوراً خطرناک کالاهای حادثه یک طول در باید راننده 

✓ استدسترس در سال روز ۵۶۳ شبانه روز، ساعت PEP  ۴۲هماهنگی مرکز 

CANUTECاضطراری پشتیبانی   43.3

مواد، خواص درباره پرسشها به میدهد، ارائه خطرناک کالاهای درباره فنی مشاوره  (CANUTEC)کانادا حملونقل اضطراری مرکز 

تماس ) 6666-996-613 :ساعته۴۲ اضطراری خط  .میکندمعرفی را پاکسازی شرکتهای و میدهد پاسخ پاکسازی و ذخیرهسازی 

.4624-992-613غیراضطراری  ؛666*همراه تلفن  ؛(گیرندههزینه با 

✓ CANUTEC  میدهدارائه پاکسازی و خطرناک کالاهای خواص درباره فنی مشاوره

✓ (گیرندههزینه با تماس )است  6666-996-613شماره  CANUTECساعته ۴۲ اضطراری خط 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 142



(kPaبه  .p.s.i)متریک تبدیل   43.4

 = .p.s.i 15شامل کلیدی تبدیل های  .می شودبیان  (kPa)کیلوپاسکال حسب بر هم و  .p.s.iحسب بر هم هوایی ترمزهای فشار 
103 kPa، 30 p.s.i. = 207 kPa، 60 p.s.i. = 414 kPa  100و p.s.i. = 689 kPa تفسیر به تبدیل ها این درک  .است

.می کندکمک فشار الزامات و گیج خوانش های 

✓ 15 p.s.i.  ً103با برابر تقریبا kPa است

✓ 100 p.s.i.  ً689با برابر تقریبا kPa است

✓ شودبیان  kPaیا  .p.s.iحسب بر است ممکن هوایی ترمزهای فشار 

مجوزصدور و گزارش دهی تماس اطلاعات   43.5

/icbc.comدر را رانندگی آزمون های  .دهیدگزارش  8785-775-888-1در ساعته ۴۲ را تجاری نقلیه وسایل ایمنی تخلفات 
roadtest  در  9688-559-800-1مجوز خط طریق از ساعته ۴۲ تجاری نقلیه وسایل مجوزهای  .نداردهزینه ای رزرو کنید؛ رزرو

.(7747-387-250)می کند ارزیابی را راننده پزشکی صلاحیت  RoadSafetyBC .استدسترس 

✓ (ساعته۴۲ )دهید گزارش  8785-775-888-1در را تجاری نقلیه وسایل ایمنی تخلفات 

✓ می دهدارائه را عبور و اضافه وزن اضافه ابعاد، مجوزهای  9688-559-800-1تجاری نقلیه وسایل مجوز خط 

✓ نداردهزینه ای  ICBCرانندگی آزمون رزرو 
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CHAPTER 44

Identification (ID) Requirements

ثانویهو اصلی شناسایی مدرک الزامات   44.1

گواهینامه  .داردنیاز ثانویه شناسایی مدرک یک و اصلی شناسایی مدرک یک به رانندگی گواهینامه صدور دفتر به مراجعه هر 

متفاوت اصلی تان شناسایی مدرک با شما نام اگر  .می شوندصادر قانونی نام به فقط کلمبیا بریتیش شناسایی کارت و رانندگی 

مگر نمی شوند پذیرفته کپی ها  .باشندمرتبط شما اصلی شناسایی مدرک به که دهید ارائه را نام تغییر اسناد همه باید است، 

.باشندشده تأیید اصل برابر رونوشت عنوان به صادرکننده دولتی سازمان توسط اینکه 

✓ .باشیدداشته همراه ثانویه شناسایی مدرک یک و اصلی شناسایی مدرک یک گواهینامه، صدور دفتر به مراجعه هر در 

✓ .دهیدارائه را نام تغییر اسناد همه است، متفاوت نام ها اگر می شوند؛ صادر قانونی نام به فقط گواهینامه ها 

✓ .کندتأیید اصل برابر رونوشت عنوان به را آن ها صادرکننده سازمان اینکه مگر نمی شوند پذیرفته کپی ها 

✓ .می شودمحسوب شناسایی مدرک یک عنوان به فقط  BCDL/BCSCترکیب 

مجددآزمون برای انتظار دوره های   44.2

آزمون انتظار دوره رانندگی، آزمون های برای  .کنیدصبر روز هفت دوباره تلاش از پیش باید شوید، مردود دانش آزمون در اگر 

.استبعدی تلاش هر برای روز ۰۶ و دوم، تلاش از پس روز ۰۳ اول، تلاش از پس روز ۴۱ مجدد 

✓ استروزه هفت انتظار مستلزم دانش آزمون برای دوباره تلاش 

✓ استبعدی تلاش های برای روز ۰۶ و دوم، شکست از پس روز ۰۳ اول، شکست از پس روز ۴۱ رانندگی آزمون انتظار 

پذیرفته شدهاولیه شناسایی مدارک   44.3

کارت یا  ،(BC)کلمبیا بریتیش شناسایی کارت  ،(BC)کلمبیا بریتیش رانندگی گواهینامه شامل قبول قابل اولیه شناسایی 

کانادایی، معتبر گذرنامه  ،(باشندشده منقضی سال  3از بیش نباید هیچ کدام )عکس با همراه  (BC)کلمبیا بریتیش خدمات 

مجوزهای  ،(Record of Landing)ورود سابقه دائم، اقامت کارت کانادا، شهروندی گواهی /کارتکانادایی، تولد گواهی 

.است (سفیدلیزری کارت )ایندینَ وضعیت گواهی یا  ،(IMM1442)مهاجرت 

✓ BCDL، BCID  باشندشده منقضی سال  3از بیش نباید کلمبیا بریتیش خدمات کارت و.

✓ .نمی شوندپذیرفته اولیه شناسایی مدرک عنوان به زنده تولد گواهی و تعمید گواهی 

✓ .باشندشده منقضی نباید مهاجرت مجوزهای و دائم اقامت کارت 
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CHAPTER 45

Chapter 1 — Road Test Vehicles

گواهینامهکلاس اساس بر نقلیه وسیله الزامات   45.1

نامحدود۴ کلاس  .پیکاپ/خودروهر  :محدود۴ کلاس  .باشدگواهینامه کلاس نمایندهٔ که دهید ارائه مناسبی نقلیه وسیله باید شما 

 .تریدم/تاندمعقب محور با بزرگ کامیون  :۳کلاس  .بزرگسال۱۱ حداقل ظرفیت با کوچک مدرسه اتوبوس یا مسافربری ون  :

تریدم /تاندمتریلر با کشنده کامیون  :۱کلاس  .(۱۵محدودیت با ۴۳ تا ۵۲ یا )بزرگسال ۶۳ حداقل ظرفیت با اتوبوس  :۲کلاس 

پینتل وجود صورت در )متر ۳۱ حداقل نیمه تریلر کیلوگرم، ۰۰۰٬۸۲ حداقل بارگیری شده وزن با هوا، ترمز به مجهز و بارگیری شده 

.کیلوگرم۰۰۶٬۴ حداقل وزن با بار همراه تریلر هوا، ترمز بدون تریلر و کامیون  :۰۲کد سنگین تریلر تأییدیهٔ  .(متر۵ .۷هیتچ، 

✓ و کیلوگرم ۰۰۰٬۸۲ حداقل آن وزن که دارد نیاز هوا ترمز به مجهز و بارگیری شده تریلر با کشنده کامیون یک به ۱ کلاس جاده ای آزمون 

.(متر۵ .۷هیتچ، پینتل از استفاده صورت در )باشد داشته طول متر ۳۱ حداقل آن نیمه تریلر 

✓ داشته وزن کیلوگرم ۰۰۶٬۴ حداقل آن بار و تریلر که دارد نیاز هوا ترمز بدون تریلر و کامیون ترکیب به  (۰۲کد )سنگین تریلر تأییدیهٔ 

.باشد

✓ .۱۵محدودیت افزودن با بزرگسال ۴۳ تا ۵۲ یا باشد، داشته را بزرگسال ۶۳ حداقل ظرفیت که دارد نیاز اتوبوسی به ۲ کلاس 

جادهآزمون لغو دلایل   45.2

نبودن تنظیم جلو، /راهنما/ترمزچراغ های بودن پوشیده یا نکردن کار  :شودلغو ناایمن شرایط دلیل به است ممکن جاده آزمون 

لاستیک های معیوب، ایمنی کمربند نامناسب، بیمه /مجوزناایمن، بار غیرقانونی، تینت یا جلو شیشه خوردگی ترک هوایی، ترمز 

سفر از پیش بازرسی پیش از نقص ها، رفع و یافتن برای  .چرخبلوک نبود یا معیوب، اگزوز غیرعمل کننده، پنجره های /درهاناایمن، 

.دهیدانجام 

✓ .شودلغو است ممکن آزمون صورت این غیر در باشند، تنظیم به درستی و خوب کارکرد وضعیت در باید هوایی ترمزهای 

✓ .کرداستفاده جاده آزمون در نمی توان را موقت زاپاس لاستیک 

✓ .استالزامی چرخ بلوک از استفاده سفر، از پیش بازرسی در بزرگ تجاری نقلیه وسایل ایمن سازی برای 

✓ .نیستمجاز جلو جانبی پنجره های یا جلو شیشه روی غیرکارخانه ای تینت نوع هیچ 
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جاده ایآزمون های برای ممنوعه محتویات و بارها   45.3

بدون مایعات منفجره، مواد یا خطرناک کالاهای حاوی نباید می شوند استفاده جاده ای آزمون های برای که تجاری نقلیه وسایل 

 .باشدبیشتر مجاز  GVWیا نقلیه وسیله  GVWRاز نباید بار  .باشندبزرگ فوق العاده بارهای یا دام، خشک، فله مواد یا بافل 

.باشدبیشتر فصلی محدودیت از نباید بار احتساب با نقلیه وسیله وزن —شوندرعایت باید محور وزن فصلی محدودیت های 

✓ بارهای یا دام، خشک، فله مواد /بافلبدون مایعات منفجره، مواد خطرناک، کالاهای حاوی نباید جاده ای آزمون نقلیه وسایل 

باشندبزرگ فوق العاده 

✓ باشدبیشتر مجاز  GVWیا نقلیه وسیله  GVWRاز نباید بار 

✓ باشدبیشتر می شود اعمال آزمون زمان و محل در که وزنی فصلی محدودیت هیچ از نباید نقلیه وسیله وزن 

نیازمورد ایمنی تجهیزات و ابزارها   45.4

بررسی برای زمان سنج /ساعتیک و ماژیک، یا گچ اهرم، میله آچارها، مانند تجهیزاتی و ابزارها سفر، از پیش بازرسی انجام برای 

و دارید نگه تمیز را خودرو  .بپوشیدایمنی جلیقهٔ و چکمه چشم، محافظ ایمنی، کلاه محکم، لباس  .باشیدداشته همراه هوایی ترمز 

.دهیدقرار مطمئن جایی در یا بردارید باشند، خطرناک ناگهانی توقف هنگام است ممکن که را بی بند و شل اشیای 

✓ باشیدداشته همراه زمان سنج /ساعتیک و ماژیک، یا گچ اهرم، میله آچارها، هوایی، ترمز بررسی برای 

✓ بپوشیدایمنی جلیقهٔ و چکمه چشم، محافظ ایمنی، کلاه محکم، لباس بازرسی، برای 
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CHAPTER 46

Parking

نقلیهوسیله فرار از جلوگیری   46.1

یا  (سربالایی)جلو دنده پایین ترین در را گیربکس کنید؛ فعال را کشنده پارک ترمز  :پارک شدهنقلیه وسیله داشتن نگه ثابت برای 

بیشتر  .کنیداعمال تریلر و کشنده روی را پارک ترمزهای دهید؛ قرار اتوماتیک ها برای پارک حالت یا  ،(سرازیری)عقب دنده 

فشار است ممکن زیرا کنید، بلوکه را چرخ ها و کنید اعمال را تریلر ترمز ندارند، اگر دارند؛ فنری ترمز بادی، ترمز دارای تریلرهای 

.کندرها را ترمزها و یابد کاهش هوا 

✓ کنیدتنظیم کشنده در را پارک ترمز 

✓ پارکحالت  :اتوماتیکعقب؛ دنده  :سرازیریجلو؛ دنده پایین ترین  :سربالایی

✓ باشدکم محدوده در باید سرعته دو محور دهید؛ قرار دنده در را دو هر گیربکس، دو وجود صورت در 

✓ کنیداعمال تریلر هم و کشنده هم روی را پارک ترمزهای 

✓ نکنیداستفاده مراقب بدون واحد یک داشتن نگه برای تریلر دستی شیر از هرگز کنید؛ بلوکه را چرخ ها ندارد، فنری ترمز تریلر اگر 

شیب هادر کردن پارک هنگام چرخ ها چرخاندن   46.2

شیب در حتی که را بزرگی نقلیه وسیله هر چرخ های  .داردبستگی نقلیه وسیله نوع و شیب به کردن پارک هنگام چرخ ها وضعیت 

.برداریدرا کلید و کنید قفل را سوئیچ کنید، خاموش را موتور  .کنیدمهار است، شده پارک ملایم 

✓ بچرخانیدجاده مرکز سوی به چپ، سمت به را چرخ ها  :خیابانکنار جدول با همراه سربالایی در تک واحدی نقلیه وسیله  .1

✓ بچرخانیدراه لبه سوی به راست، سمت به را چرخ ها  :خیابانکنار جدول بدون سربالایی در تک واحدی نقلیه وسیله  .2

✓ بچرخانیدجاده مرکز سوی به چپ، سمت به را چرخ ها همیشه  :(جدولبدون یا جدول با )سربالایی در تریلر -کشنده .3

✓ بچرخانیدراه لبه سوی به راست، سمت به را چرخ ها  :سراشیبیدر نقلیه وسیله هر  .4

✓ برداریدرا سوئیچ کلید و کنید مهار را چرخ ها شیبی هر در  .5
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CHAPTER 47

Chapter 5 — Skills for Driving Trucks and Trailers

نیم تریلرو تراکتور با رفتن عقب دنده   47.1

وسیله یک با رفتن عقب دنده برخلاف می چرخند، آن حول واحدها که مفصل بندی نقطه دلیل به تریلر -تراکتوربا رفتن عقب دنده 

.استپیچیده تک واحدی، نقلیه 

✓ برودسمت آن به تریلر می خواهید که بچرخانید جهتی مخالف جهت در را فرمان عقب، دنده شروع هنگام 

✓ از تا کنید هماهنگ تریلر مسیر با را تراکتور مسیر و بچرخانید دیگر جهت در را فرمان کرد، چرخیدن به شروع تریلر اینکه محض به 

شودجلوگیری جک نایفینگ 

✓ می کنددنبال را  Sشکل به مسیری درجه، نود معمولی پیچ یک داخل به رفتن عقب دنده هنگام تریلر -تراکتور

تریلرواژگونی از جلوگیری   47.2

نقلیه وسایل  .استکامیون رانندگان مرگ اصلی علل از یکی که شود، تریلر واژگونی باعث می تواند ناگهانی حرکت یک 

.می شوندواژگون خالی نقلیه وسایل از راحت تر بارگیری شده 

✓ بپیچیدسریع خیلی که می دهد رخ زمانی واژگونی  —دهید انجام به تدریج را گردش ها و کنید رانندگی آهسته پیچ ها در 

✓ روی کم ارتفاع در و پهن به صورت را آن و نشود، تریلر شدن کج باعث تا دارید نگه تریلر -کامیونمجموعه مرکز به نزدیک را بار 

شودپایین تر ثقل مرکز تا کنید پخش عرشه 

✓ استواژگونی معرض در بیشتر دارد، بالاتری ثقل مرکز که نقلیه ای وسیله 

دوقلوتریلرهای کشیدن   47.3

.استواژگونی معرض در بیشتر تریلر آخرین می دهد؛ افزایش را واژگونی یا شدن نایف جک احتمال تریلر دو کشیدن 

✓ کردن، عبور یا گرفتن سبقت شتاب گیری، هنگام و دهید، انجام نرم را فرمان دهی و ترمزگیری شتاب گیری،  —کنید رانندگی نرم 

بگیریدنظر در بیشتری زمان و تعقیب فاصله 

✓ دهیدقرار عقب در را سبک تر تریلر و کنید متصل کشنده به را دارد سنگین تر بار که تریلری 

✓ ممکن اضافی مفصل بندی و طول که باشید داشته یاد به و بمانید مرکز در بنابراین است، بیشتر مسیر از انحراف تریلر، دو با 

کندتجاوز مجاور خطوط به است 

✓ باعث و بپرد بالا به یدک کش میله است ممکن زیرا است، عقب تریلر زیر هنوز دالی که حالی در نکنید باز را پینتل قلاب هرگز 
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شودمصدومیت 

پنجمچرخ با اتصال   47.4

بازرسی، برای به ترتیب مراحل  .شودمحافظت دیگران و شما بار شما، ایمنی تا است فراوان دقت نیازمند کوپلینگ 

.کنیددنبال را آزمایش و اتصال موقعیت یابی، 

✓ متمایل پایین به عقب سمت به است، شده قفل شاسی به که شوید مطمئن کنید، بازرسی روان کاری /آسیبنظر از را پنجم چرخ 

هستندباز کوپلر فک های و است، 

✓ شارژ کنید، وصل را هوا ندارید، فنری ترمز اگر یا )شده اند اعمال فنری ترمزهای که شوید مطمئن و کنید بلاک را تریلر چرخ های 

تریلرزیر به رفتن عقب دنده از پیش  (کنیداعمال را ترمزها و کنید 

✓ وقتی و کنید استفاده عقب دنده پایین ترین از کند؛ لمس را تریلر آپرون محوری، نقاط بالای دقیقاً پنجم چرخ که بروید عقب طوری 

کنیدتوقف شد قفل کینگ پین 

✓ باشدقفل باید رهاکننده دسته و باشد، داشته وجود تریلر آپرون و پنجم چرخ بین روزی نور یا فاصله هیچ نباید اتصال از پس 

اتصالکشیدن آزمایش و ایمن سازی   47.5

.کنیدتأیید کشیدن آزمایش و چشمی بازرسی با را اتصال و کنید ایمن را برق /هواخطوط اتصال، از پس 

✓ که حالی در هیچ کس تا بردارید را کلیدها و باشند، بسته کینگ پین دور ایمن به طور قفل کننده فک های که کنید بررسی چراغ قوه با 

.ندهدحرکت را آن هستید کشنده زیر شما 

✓ بررسی تا دهید کشش تریلر پارک ترمز برابر در به آرامی سپس بگیرند، فاصله زمین از کمی آن پایه های تا بیاورید بالا را گیر لندینگ 

.می ماندمحکم اتصال که کنید 

✓ .کنیدبررسی تریلر جلوی و کشنده کابین بین و تریلر، گیر لندینگ و کشنده پشت بین را چرخش فضای 

✓ .کنیدبررسی حرکت از پیش را تریلر سرویس ترمز عملکرد تا کنید اعمال را تریلر دستی شیر کم، سرعت با 

تریلرو تراکتور کردن جدا   47.6

کردن جدا از پیش تریلر جک ایمن آوردن پایین و قفل، فک های فشار کاهش صحیح، قرارگیری به تریلر و تراکتور کردن جدا 

.داردنیاز واحدها 

✓ .می کندتحمل را تریلر وزن و است صاف زمین شوید مطمئن و دهید قرار راستا یک در مستقیم را تریلر و تراکتور 

✓ ترمز می کنید، وارد فشار تریلر به که حالی در سپس دهید، کاهش آرام عقب گرد با را پنجم چرخ قفل کننده فک های بر وارد فشار 

.کنیددرگیر را پارک 

✓ برداشته پنجم چرخ از فشار و بگیرند تماس زمین با پایه دو هر تا بیاورید پایین را تریلر جک و کنید مهار بلوک با را تریلر چرخ های 
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.بکشیدرا آزادکننده دسته سپس شود، 

✓ بودن نصب صورت در بچرخند؛ کمی فک ها شدن باز هنگام است ممکن زیرا بگیرید فاصله تراکتور چرخ های از کردن، جدا هنگام 

.کنیدتخلیه را آن بادی، تعلیق 

نیمه تریلرو کشنده با رفتن عقب دنده   47.7

 .استمتفاوت یکپارچه خودروی یک با می چرخد آن حول که مفصلی اتصال نقطه دلیل به نیمه تریلر و کشنده با رفتن عقب دنده 

فرمان تریلر، چرخش شروع محض به سپس و برود، آن به تریلر می خواهید که شود چرخانده جهتی مخالف جهت در باید فرمان 

.می کندطی را  Sشکل به مسیری درجه، نود پیچ یک در رفتن عقب دنده هنگام تریلر -کشنده .کنیدبرعکس را 

✓ برودآن به تریلر می خواهید که بچرخانید جهتی مخالف جهت در را فرمان رفتن، عقب دنده شروع هنگام 

✓ حرکت آن در تریلر که دهید فرمان جهتی همان در تا بچرخانید دیگر جهت در را فرمان کرد، چرخیدن به شروع تریلر اینکه محض به 

می کند

✓ داردوجود شدن نایف جک خطر صورت این غیر در کند، دنبال را تریلر مسیر مطابق مسیری باید کشنده 

واژگونیاز پیشگیری و تریلرها یدک کشی   47.8

تریلر واژگونی باعث می تواند ناگهانی حرکات  .داردنیاز بیشتری مهارت به منفرد واحد یک با رانندگی به نسبت تریلر یدک کشی 

خالی وسیله یک از بیشتر شده بارگیری نقلیه وسیله یک  .استکامیون رانندگان میان در مرگ ومیر اصلی علل از یکی که شود، 

.می کندکمک واژگونی از پیشگیری به پایین ثقل مرکز و صحیح بارگیری  .استواژگونی معرض در 

✓ می دهدرخ سریع بیش ازحد گردش هنگام واژگونی زیرا دهید، انجام تدریجی را گردش ها و کنید رانندگی به آرامی پیچ ها در 

✓ بیایدپایین ثقل مرکز تا دارید نگه تریلر کف به نزدیک امکان حد تا و پخش شده مجموعه، مرکز به نزدیک را بار 

✓ استواژگونی معرض در بیشتر دارد، بالاتری ثقل مرکز که نقلیه ای وسیله 
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تریلردو ایمن یدککشی   47.9

به نرمی  .داردرا واژگونی احتمال بیشترین تریلر آخرین و می دهد افزایش را واژگونی یا نایف جک احتمال تریلر دو یدککشی 

چند با است ممکن تریلر یک برای ایمن سرعت که باشید داشته یاد به و بگیرید نظر در بیشتری تعقیب فاصله کنید، رانندگی 

.می دهدرخ بیشتری مسیر از انحراف تریلر، دو با  .باشدسریع حد از بیش تریلر 

✓ .دهیدقرار عقب در را سبک تر تریلر و کنید وصل کشنده به را سنگین تر بار با تریلر 

✓ .کنیدبلوک را آن ندارد فنری ترمز تریلر اگر یا شده اند، اعمال فنری ترمزهای شوید مطمئن تریلر، چند وصل کردن هنگام 

✓ آسیب باعث و بپرد بالا است ممکن یدک کش میله زیرا نکنید، باز است عقب تریلر زیر هنوز دالی که زمانی را پینتل قلاب هرگز 

.شود

✓ .داردرا واژگونی احتمال بیشترین ترکیب یک در تریلر آخرین 

تریلرخوردن شلاق و انحراف   47.10

بسیار وضعیت این  .کندحرکت جاده عرض در کشنده از مستقل و به سرعت تریلر که می دهد رخ زمانی انحراف یا خوردن شلاق 

.شودرسیدگی آن به بررسی برای توقف و سرعت کاهش با فوراً باید و است خطرناک 

✓ جابه جا نامناسب، اتصالات فرمان، ناگهانی تغییرات حد، از بیش سرعت با رانندگی دلیل به است ممکن انحراف و خوردن شلاق 

.دهدرخ پنچر لاستیک یا کشیده ترمزهای بار، شدن 

✓ شد، متوقف انحراف اگر حتی سپس کنید، توقف و کنید کم را سرعت بودن ایمن به محض شود، منحرف یا بخورد شلاق تریلر اگر 

.کنیدبررسی را بار و نقلیه وسیله 

تریلرکردن پارک   47.11

مرور به سیستم نشتی های به بسته تریلر هوای مخزن در هوا فشار  .کندحرکت نتواند تا کنید بلاک را پارک شده تریلر چرخ های 

.نهیا است مجهز فنری ترمزهای به آیا که دارد بستگی این به تریلر ترمز رفتار  .می یابدکاهش زمان 

✓ کندحرکت نتواند تا کنید بلاک را پارک شده تریلر یک چرخ های 

✓ درگیر ترمزها باشد، فنری ترمز به مجهز اگر می شوند؛ رها تریلر ترمزهای شود، تخلیه ندارد فنری ترمز که تریلری هوای مخزن اگر 

می مانندباقی 

✓ بمانندباقی مؤثر و درگیر فنری ترمزهای تا شوند تنظیم به درستی باید ترمزها 
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بازرسی -پنجم چرخ با کوپلینگ   47.12

اطمینان کنید، بررسی ایمنی و روانکاری آسیب، نظر از را پنجم چرخ کوپلینگ، از پیش  .شودانجام بسیار دقت با باید کوپلینگ 

بررسی محموله ایمنی و آپرون کینگ پین، نظر از را تریلر و هستند، باز کوپلر فک های و است شده کج پایین به رو که کنید حاصل 

.کنید

✓ سمت به که کنید حاصل اطمینان و کنید بررسی ایمنی و روانکاری آسیب، نظر از را پنجم چرخ و کنید تنظیم را تراکتور پارک ترمز 

هستندباز کوپلر فک های و است شده کج پایین به رو عقب 

✓ یا خم کینگ پین که کنید بررسی شده اند؛ اعمال که شوید مطمئن است مجهز فنری ترمزهای به اگر و کنید مهار را تریلر چرخ های 

باشدصاف آپرون و نباشد شکسته 

✓ ایجاد مانع تریلر زیر رفتن عقب هنگام که شده اند مسیریابی و پشتیبانی به گونه ای برق کابل و هوا خطوط که کنید حاصل اطمینان 

نکنند

اتصالبرقراری و موقعیت دهی  -پنجم چرخ با اتصال   47.13

و بروید عقب به آهسته  .کنیداستفاده آینه ها از هم راستایی تأیید برای و دهید قرار آن با هم راستا و تریلر مقابل دقیقاً را کشنده 

.کنیدبررسی را هم راستایی و ارتفاع کامل، اتصال از پیش سپس کنید، توقف کرد لمس را اپرون فقط پنجم چرخ وقتی 

✓ .ببینیدرا تریلر طرف هر از مساوی بخش آینه هر در باید هم راستایی، هنگام 

✓ .نرویدعقب به زاویه با یا حد از بیش و کنید توقف کرد لمس را تریلر اپرون فقط پنجم چرخ وقتی 

✓ با را تریلر ارتفاع می کند، پیدا تماس جلوتر یا پشت اگر کند؛ پیدا تماس پنجم چرخ محوری نقاط بالای دقیقاً باید تریلر اپرون 

.کنیدتنظیم بادی تعلیق یا تریلر پایه های 

✓ توقف شد قفل پنجم چرخ فک های در کینگ پین وقتی و کنید استفاده عقب دنده پایین ترین از عقب به آهسته بسیار حرکت برای 

.کنید
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ایمن سازیو اتصال بررسی  -کوپلینگ   47.14

یا فاصله هیچ تریلر اپرون و پنجم چرخ بین و باشند شده قفل کینگ پین روی پنجم چرخ فک های که کنید بررسی اتصال، از پس 

تریلر زیر و کنید بررسی را تریلر چراغ های کنید، وصل را برق کابل و هوا خطوط  .باشدقفل آزادسازی دسته و نباشد، روزنه نور 

.شده اندبسته ایمن به طور قفل کننده فک های ببینید نزدیک از تا بروید 

✓ باشدقفل وضعیت در آزادسازی دسته و نباشد روزنه نور یا فاصله هیچ تریلر اپرون و پنجم چرخ بین که کنید تأیید 

✓ از را کلیدها تریلر، زیر به رفتن از قبل و باشند شده بسته کینگ پین دور ایمن به طور قفل کننده فک های که کنید بررسی چراغ قوه با 

کنیدخارج سوئیچ 

✓ کنیدبررسی کلییرنس چراغ های و پلاک چراغ ترمز، چراغ های عقب، چراغ های بررسی با را تریلر برق اتصال 

✓ استالزامی سفر بازرسی گزارش می گیرید، تحویل روز هر که جدیدی تریلر هر برای 

افتادنراه و کشیدن تست  -کوپلینگ   47.15

تا بکشید تریلر پارک ترمز جهت خلاف در به آرامی و کنید رها را کشنده ترمزهای ببرید، بالا کمی را فرود ارابه ایمن سازی، از پس 

شیر  .ببریدبالا کاملاً را فرود ارابه افتادن، راه از پیش سپس کنید، بررسی را چرخش فاصله  .می ماندبرقرار اتصال که شود تأیید 

.کنیدآزمایش پایین سرعت در را تریلر دستی 

✓ توسط ایمن به طور کینگ پین که شود تأیید تا دهید انجام تریلر پارک ترمزهای جهت خلاف در ملایم کشیدن با را کشیدن تست 

استشده داشته نگه پنجم صفحه فک های 

✓ کنیدبررسی را تریلر جلوی و کابین عقب بین و تریلر، فرود ارابه و کشنده عقب بین فاصله 

✓ ترمزهای سپس است، شده قفل دنده در چرخان دسته که شوید مطمئن افتادن راه از پیش و ببرید بالا کاملاً را فرود ارابه 

کنیدبررسی پایین سرعت در دستی شیر با را تریلر سرویس 
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تریلرو تراکتور کردن جدا   47.16

کم را پنجم صفحه قفل کننده فک های روی فشار به آرامی عقب دنده با دهید، قرار راستا یک در را تریلر و تراکتور کردن، جدا برای 

آزادکننده دسته کنید، جدا را خطوط برسند، زمین به تکیه گاه ها تا بیاورید پایین را فرود پایه های کنید، مهار را تریلر چرخ های کنید، 

.دهیدحرکت تریلر از فاصله با و به آرامی را تراکتور و بکشید را 

✓ .کندپشتیبانی تریلر از تا باشد محکم و صاف زمین و  (زاویهبا نه )باشند راستا یک در تریلر و تراکتور که کنید حاصل اطمینان 

✓ .کنندپشتیبانی را تریلر تا برسند زمین به باید فرود پایه تکیه گاه دو هر 

✓ .بچرخندکمی می شوند، باز پنجم صفحه فک های وقتی است ممکن زیرا بگیرید، فاصله تراکتور چرخ های از کردن، جدا هنگام 

✓ .کنیدتخلیه را تعلیق هوای منبع تریلر، ترک و کردن پارک از پیش بادی، تعلیق دارای تریلرهای برای 

جفت کنندهدستگاه های سایر و پینتل یراق   47.17

جفت کننده ای دستگاه هر از استفاده هنگام  .می کنداستفاده عقب در حلقه یک و جلویی نقلیه وسیله در قلاب یک از پینتل یراق 

یراق و پنجم چرخ اکسل، دارای مبدل دالی از می شود، کشیده تریلر یک از بیش وقتی  .استلازم کابل یا زنجیر پنجم، چرخ از غیر 

.می شوداستفاده 

✓ جفت کننده دستگاه استحکام با برابر فلزی کابل یا زنجیر از باید پنجم، چرخ از غیر جفت کننده ای دستگاه هر از استفاده هنگام 

کنیداستفاده 

✓ تیرکتریلر کشیدن هنگام مگر باشد، متر پنج از بیش نباید تریلر و موتوری نقلیه وسیله بین اتصال یا کشش میله 

✓ کنیداستفاده ایمنی کابل های یا /وزنجیرها با همراه ایمنی ضامن از پینتل، یراق اتصال ایمن کردن برای 

✓ هر شاسی از بخشی به و دارند نگه هم کنار را بارگذاری شده نقلیه وسایل تا باشند قوی کافی اندازه به باید جفت کننده دستگاه های 

شوندمحکم است مناسب ساختاری نظر از که نقلیه وسیله 

تریلرانحراف و شلاقی حرکت   47.18

وضعیت این کند؛ حرکت عقب و جلو به جاده عرض در تراکتور از مستقل تریلر که می دهد رخ زمانی انحراف یا شلاقی حرکت 

.استخطرناک بسیار 

✓ شدن جابه جا نادرست، اتصالات فرمان، ناگهانی تغییر حد، از بیش سرعت با رانندگی اثر در است ممکن انحراف /شلاقیحرکت 

دهدرخ لاستیک شدن پنچر یا ترمزها شدن کشیده بار، 

✓ وسیله و کنید توقف سپس شوید، متوقف بودن ایمن محض به و کنید کم را سرعت شد، منحرف یا کرد شلاقی حرکت تریلر اگر 

باشدشده متوقف انحراف اگر حتی کنید، بررسی را خود بار و نقلیه 
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تریلرایمن کردن پارک   47.19

بر نه، یا باشند شده نصب فنری ترمزهای اینکه به بسته و می یابد کاهش زمان مرور به شدن پارک هنگام تریلر هوای فشار 

.می گذاردتأثیر ترمزها 

✓ کندحرکت نتواند تا کنید بلوک را پارک شده تریلر چرخ های 

✓ باقی درگیر حالت در باشد، مجهز فنری ترمز به اگر می شوند؛ آزاد تریلر ترمزهای کند، خالی را هوا مخزن فنری ترمز بدون تریلری اگر 

می مانند

✓ بمانندباقی مؤثر و درگیر فنری ترمزهای تا شوند تنظیم به درستی باید ترمزها 

اتصالاتسایر و هیتچ پینتل   47.20

تریلر، چند کشیدن هنگام می کند؛ استفاده عقبی نقلیه وسیله روی حلقه یک و جلویی نقلیه وسیله روی قلاب یک از هیتچ پینتل 

.می شوداستفاده مبدل دالی از 

✓ .کنیداستفاده نیز جفت کننده وسیله با برابر استحکام با فلزی کابل یا زنجیر از باید پنجم، چرخ از غیر جفت کننده ای وسیله هر با 

✓ .باشیدتیرکدار تریلر کشیدن حال در اینکه مگر باشد، متر پنج از بیش نباید تریلر و موتوری نقلیه وسیله بین اتصال یا کشش میله 

✓ .کنیداستفاده ایمنی کابل های /زنجیربا همراه ایمنی قفل از هیتچ، پینتل اتصال ایمن کردن برای 

✓ نظر از که شاسی هر از بخشی به و دارند نگه را بارگیری شده نقلیه وسایل تا باشند محکم کافی به قدر باید جفت کننده وسایل 

.شوندبسته محکم است مناسب ساختاری 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 155



CHAPTER 48

Chapter 5 — Securing Cargo (North American 
Standard / Division 35 MVAR)

محمولهایمن سازی قانونی چارچوب   48.1

/کنده هاشامل موتوری نقلیه وسایل قانون مقررات ۵۳ بخش  .باشدشده ایمن به درستی آن بار اینکه مگر نرانید را نقلیه وسیله 

زمینه در شمالی آمریکای استاندارد کلمبیا بریتیش  .استاتوبوس بار و جلویی سازه های سست، بارهای پوشش تیرک ها، 

هم و ۵۳ بخش هم  .می شوداعمال محموله ها همه بر اختصاصی و عمومی الزامات با همراه که است، پذیرفته را بار ایمن سازی 

.می شونداعمال می کنند حمل بار بزرگراه ها در که نقلیه ای وسایل همه بر نقلیه، وسیله ناخالص وزن به توجه بدون استاندارد، این 

✓ باشدشده ایمن به درستی آن بار اینکه مگر نرانید را نقلیه وسیله 

✓ می شونداعمال نقلیه، وسیله ناخالص وزن به توجه بدون شمالی، آمریکای استاندارد هم و ۵۳ بخش هم 

✓ می شونداعمال اختصاصی هم و عمومی الزامات هم باشد، شده تصریح آن خلاف اینکه مگر 

بارتثبیت سیستم نیرویی الزامات   48.2

کاهش برابر در و باشد محموله با متناسب باید  (مهارتسمه های مهاربندی، /بلوک بندینقلیه، وسیله ساختار )بار تثبیت سیستم 

پایین به رو نیروی و جانبی، جهت های از یک هر در  ۵٫۰gشتاب عقب، سمت به  ۵٫۰gسرعت کاهش جلو، سمت به  ۸٫۰gسرعت 

کارکرد وضعیت در باید اجزا و شود، بیشتر آن کاری بار حد از نباید جزء هر بر وارد بار  .کندمقاومت محموله وزن ۰۲٪ حداقل 

.باشندمناسب 

✓ کندمقاومت جانبی  ۵٫۰gو عقب به  ۵٫۰gجلو، به  ۸٫۰gنیروهای برابر در باید سیستم 

✓ کندمقاومت محموله وزن ۰۲٪ حداقل پایین به رو نیروی برابر در باید سیستم 

✓ باشنددیده آسیب نباید اجزا و شود بیشتر آن کاری بار حد از نباید جزء هر بر وارد بار 
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مهاربندهاعمومی الزامات   48.3

باز نشوند، شل نلغزند، کار حین در و بمانند، کشیده  ،(فولادیتسمه به جز )باشند سفت شدن قابل راننده توسط باید مهاربندها 

در و کنید، استفاده لبه محافظ از شود خراشیده یا بریده مهاربند است ممکن که جاهایی در  .نشوندرها یا نشوند گشوده نشوند، 

 .شونداستفاده لنگر نقاط به عنوان نباید محافظ ریل های  .دهیدقرار محافظ ریل های داخلی سمت در را مهاربندها امکان صورت 

.باشدداشته مستقل کشش دستگاه یک هر اینکه بر مشروط کند، عمل مهاربند دو به عنوان می تواند بلند زنجیر یک 

✓ باشندکار حین در شدن رها یا شل شدن لغزش، بدون و کشیده سفت شدن، قابل باید مهاربندها 

✓ کنیداستفاده لبه محافظ از شوند خراشیده یا بریده بار توسط مهاربندها است ممکن که جاهایی در 

✓ شونداستفاده لنگر نقاط به عنوان نباید محافظ ریل های 

نیازمورد بارگیری بست های تعداد حداقل   48.4

بست  2کمتر؛ یا کیلوگرم  500و کمتر یا متر  1.52اقلام برای بست  1 :استنشده متوقف جلو به رو جهت در که بارگیری برای 

متر،  3.04از بیشتر اقلام برای و متر؛  3.04تا متر  1.52از بیش اقلام برای بست  2کیلوگرم؛  500از بیش اما کمتر یا متر  1.52اگر 

یک و اول متر  3.04برای بست دو که است این کلی راهنمای یک  .آناز بخشی یا اضافی متر  3.04هر برای بست  1علاوه به  2

 3.04هر برای بست یک از شود، متوقف جلو به رو جهت در بارگیری که هنگامی  .شوداستفاده بعدی متر  3.04هر برای بست 

.کنیداستفاده طول متر 

✓ کمتریا کیلوگرم  500و کمتر یا متر  1.52بارگیری برای بست یک 

✓ متر 3.04تا متر  1.52از بیش بارگیری برای و  (کمتریا متر  1.52)کیلوگرم  500از بیش بارگیری برای بست دو 

✓ آناز بخشی یا اضافی متر  3.04هر برای یک علاوه به بست دو  :متر 3.04از بیشتر 

✓ کنیداستفاده طول متر  3.04هر برای بست یک از شود، متوقف جلو به رو جهت در اگر 
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مهاربندهاکاری بار حد و استحکام   48.5

کیلوگرم ۰۰۳ حداقل مجموع  WLLبه کیلوگرمی ۰۰۶ قطعه یک  :مثال .باشدبار وزن ۰۵٪ حداقل باید مهاربندها مجموع کاری بار حد 

استحکام حداقل هم و تعداد حداقل هم استاندارد  .باشدکیلوگرم ۰۰۱ حداقل باید یک هر شود، استفاده مهاربند سه اگر دارد؛ نیاز 

ممنوع علامت بدون مهاربندهای می کند؛ علامت گذاری قطعه روی را  WLLسازنده  .کنیدرعایت را دو هر  —می کند مشخص را 

الیاف طناب مانیلا، طناب بکسل، سیم بافتی، تسمه زنجیر، برای را پیش فرض های ۰۱WLL استاندارد  .(۰۱۰۲ژانویه ۱ از )هستند 

.می کندارائه فولادی تسمه و مصنوعی 

✓ باشدبار وزن ۰۵٪ حداقل باید مهاربندها مجموع کاری بار حد 

✓ کنیدرعایت را استحکام حداقل الزام هم و مهاربندها تعداد حداقل هم 

✓ هستندممنوع علامت بدون مهاربندهای ۰۱۰۲، ژانویه ۱ از 

شونداستفاده نباید که آسیب دیده ای مهاربندهای   48.6

/کشیده شده/پیچ خورده/خم شدهحلقه های یا حلقه ها، ترک خورده، جوش های دارای زنجیر اگر شوند استفاده نباید مهاربندها 

در گره واضح؛ ساییدگی نادرست؛ تعمیرات حفره؛ یا بریدگی عمیق، شیارهای اثر بر ضعیف شده حلقه های باشد؛ فروریخته 

سیمی کابل شکاف؛ /خراش/بریدگیدارای نایلونی تسمه تغییرکرده؛ یا بازشده چنگکی قلاب های تسمه؛ نوار یا سیم بکسل زنجیر، 

。شکلتغییر یا شکستگی ترک، اثر بر ضعیف شده لنگر نقاط یا گمشده؛ پیچش های یا رشته ها با 

✓ نکنیداستفاده گره یا کشیده شده /پیچ خورده/خم شدهحلقه های ترک خورده، جوش دارای زنجیرهای از 

✓ نکنیداستفاده گمشده رشته های با سیمی کابل یا شکاف، یا خراش بریدگی، دارای نایلونی تسمه از 

✓ نکنیداستفاده شکل تغییر یا شکستگی ترک، اثر بر ضعیف شده لنگر نقاط با مهاربندهایی از 
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اصطکاکتشک های و اتصال حلقه های بار، بست های   48.7

 .استمقاوم خود حلقه ضعیف ترین اندازه به فقط زنجیر  —باشند سازگار زنجیر درجه با باید زنجیر اتصال حلقه های 

باربست های و قلاب ها شامل )بار مهار مجموعه های کنید فرض  .نیستندمناسب سنگین عملیات برای سریع اتصال دهنده های 

مجموعه های از کنید، محافظت سایش از را مجموعه ها همه  .باشندشده علامت گذاری اینکه مگر دارند را درجه پایین ترین  (

بدون اصطکاک تشک  .کنیدقفل قفل مکانیزم یک یا زنجیر سیم، طناب، با را بار بست هر دسته و نکنید، استفاده فرسوده 

.می کندفراهم دارد قرار آن روی که باری وزن ۰۵٪ با برابر افقی مقاومت می شود فرض علامت 

✓ باشندسازگار استفاده مورد زنجیر درجه با باید زنجیر اتصال حلقه های 

✓ باشدشده علامت گذاری آن خلاف به وضوح اینکه مگر دارند را درجه پایین ترین بار مهار مجموعه های کنید فرض 

✓ شودجلوگیری آن شدن باز از تا کنید قفل را بار بست هر دسته 

✓ می کندمقاومت آن روی بار وزن ۰۵٪ معادل افقی حرکت برابر در می شود فرض علامت بدون اصطکاک تشک 

غلتانبار و سنگدانه ای بارهای داناژ،   48.8

نشودخرد یا نشکند مهار تسمه های یا بار زیر که باشد محکم به قدری باید می شود استفاده گهواره یا چاک داناژ، به عنوان که چوبی 

جهیدن، احتمال و نیستند مهار قابل مهار تسمه های یا کناری تخته های با که  (چوبتراشه شن، ماسه، )سنگدانه ای بارهای  .

شده اند بسته مشترک مهار تسمه های با که هم کنار اقلام  .شوندپوشانده برزنت با باید دارد وجود آن ها افتادن یا شدن پرتاب 

شود؛ مهار گهواره یا گوه چاک، با باید غلتان بار  .شودجلوگیری یکدیگر سمت به حرکت از یا باشند داشته تماس یکدیگر با باید 

.استکافی مهار تسمه های به همراه قفل شده غلتک یک حداقل نیازمند غلتک ها روی بار 

✓ کنیداستفاده برزنت یا پوشش از بیفتند یا شوند پرتاب بجهند، نقلیه وسیله از است ممکن که سنگدانه ای بارهای برای 

✓ کنیدمهار گهواره یا گوه چاک، با را بغلتد است ممکن که باری هر 

✓ کنیداستفاده کافی مهار تسمه های از و کنید قفل را غلتک یک حداقل غلتک ها، روی بارهای برای 

✓ نشودخرد یا نشکند مهار تسمه های یا بار توسط که باشد محکم به قدری باید داناژ چوب 
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CHAPTER 49

Chapter 5 — Oversize and Overload Permits

استلازم اضافهبار /بزرگبار مجوزهای که زمانی   49.1

بزرگ بار مجوز میتوانید است، سنگینتر یا بزرگتر مقررات مجاز حد از وزن یا اندازه نظر از و نیست کاهش قابل شما بار اگر 

 .کنیددریافت مجوز بیشازحد ارتفاع یا بیشازحد طول بیشازحد، وزن بیشازحد، عرض با بارهای برای میتوانید  .کنیدخریداری 

 .باشیدداشته مجوز باید جاده، به بزرگ بار نقلیه وسیله یک بردن از پیش  .میشوندصادر تجاری حملونقل مقررات تحت مجوزها 

.باشیدداشته نیاز محلی دولت از مجوز به است ممکن شهرداری، یا شهری جادههای در اضافهوزن /بزرگبارهای جابهجایی برای 

✓ باشیدداشته مجوز باید جاده، به بزرگ بار نقلیه وسیله یک بردن از پیش 

✓ استموجود بیشازحد ارتفاع یا بیشازحد طول بیشازحد، وزن بیشازحد، عرض با بارهای برای مجوز 

✓ نباشدکاهش قابل بار که میشود داده زمانی فقط شده بارگیری نقلیه وسایل برای مجوز 

✓ باشدنیاز شهرداری مجوز به شهرداری /شهریجادههای برای است ممکن 

میشوداضافهبار نقلیه وسیله وقتی   49.2

از بیش آن وزن رود، فراتر تجاری حملونقل مقررات تحت مجاز  GVWاز که زمان هر نقلیه وسیله ترکیب یا نقلیه وسیله یک 

GVW  میشودمحسوب اضافهبار رود، فراتر محورها گروه یا منفرد محور هر روی مجاز وزن حداکثر از یا باشد، مجوزشده. 

 .کنیدکنترل را سرعت سراشیبیها در و برانید آهسته سربالاییها در میکند؛ دشوارتر را سرعت و ترمز فرمان، کنترل اضافهبار 

.باشدنداشته مجوز خود مجاز وزن تا نقلیه وسیله یا نباشد کاهش قابل بار که میشوند صادر زمانی تنها اضافهبار مجوزهای 

✓ استاضافهبار رود، فراتر مقررات طبق مجاز  GVWاز بار /نقلیهوسیله اگر 

✓ استاضافهبار رود، فراتر مجوزشده  GVWاز وزن اگر 

✓ استاضافهبار رود، فراتر محور گروه یا محور هر روی مجاز وزن حداکثر از اگر 

✓ میکنددشوارتر را سرعت و ترمز فرمان، کنترل اضافهبار 
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علامت گذاریالزامات و اضافه اندازه مجوز   49.3

و باشد داشته بار چه بزرگراهی، هر در رانندگی از پیش باشد، مقررات مجاز حد از مرتفع تر یا بلندتر پهن تر، شما نقلیه وسیله اگر 

است متر ۴ .۴از بیش آن ها عرض که نقلیه ای وسایل یا بارها برای معمولاً  .باشیدداشته اضافه اندازه مجوز باید باشد، نداشته چه 

۰۳ در سانتی متر ۰۳ حداقل قرمز پرچم های با باید اضافه اندازه بارهای /نقلیهوسایل همه انتهایی نقاط  .نمی شودداده مجوز 

.عقبدر قرمز و جلو در کهربایی  —است لازم انتهایی نقاط در چراغ شب، در سفر برای  .شودعلامت گذاری سانتی متر 

✓ استلازم اضافه اندازه مجوز باشد، نداشته چه و باشد داشته بار چه بزرگراه، هر در رانندگی از پیش 

✓ نمی شودداده مجوز است متر ۴ .۴از بیش آن ها عرض که نقلیه ای وسایل /بارهابرای معمولاً 

✓ شودعلامت گذاری سانتی متر ۰۳ در سانتی متر ۰۳ حداقل قرمز پرچم های با باید انتهایی نقاط 

✓ استانتهایی نقاط در عقب در قرمز چراغ و جلو در کهربایی چراغ مستلزم شب در سفر 

مجوزدرخواست شرایط   49.4

مسیر جزئیات بار، مشخصات دهید، ارائه  (ها)تریلرو یدک کش خودروی برای را بیمه و ثبت مدارک باید مجوز، درخواست هنگام 

باید همچنین اضافه بار، مجوزهای برای  .کنیدمشخص را بار جابه جایی برای برنامه ریزی شده زمان و برنامه ریزی شده، مقصد و 

روزهای /زمان هاچراغ ها، تابلوها، پرچم ها، راهنما، خودروهای است ممکن مجوز شرایط  .کنیدمشخص را محور هر روی وزن 

.کندتعیین را الزامی مسیر و سفر، 

✓ دهیدارائه  (ها)تریلرو یدک کش خودروی برای را بیمه و ثبت مدارک 

✓ دهیدارائه را جابه جایی زمان و مقصد مسیر، بار، مشخصات 

✓ کنیدمشخص را محور هر روی وزن اضافه بار، مجوزهای برای 

✓ کندمشخص را مسیر و روزها زمان ها، چراغ ها، تابلوها، پرچم ها، راهنما، خودروهای است ممکن مجوز شرایط 
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فاصلهالزامات و راهنما خودروهای   49.5

خودروی درباره رانندگان سایر به تا باشد لازم راهنما خودروی یک اضافه بار، یا حد از بیش ابعاد مجوز شرط به عنوان است ممکن 

بین باید راهنما خودروی  .باشدلازم راهنما خودروی یک از بیش است ممکن بار، و مسیر به بسته  .دهدهشدار معمول از بزرگ تر 

از بیش ابعاد ) Dتابلوی باید راهنما خودروی لزوم، صورت در  .کندحرکت حد از بیش ابعاد خودروی جلوی یا پشت متر ۰۰۵ تا ۰۰۱ 

.استآمده تجاری حمل ونقل مقررات ۸ بخش در راهنما خودروی تابلوی مقررات  .کندحمل را  (حد

✓ کندحرکت حد از بیش ابعاد خودروی پشت یا جلوی متر ۰۰۵ تا ۰۰۱ بین باید راهنما خودروی 

✓ کندحمل را  (حداز بیش ابعاد ) Dتابلوی باید راهنما خودروی لزوم، صورت در 

✓ باشدلازم راهنما خودروی یک از بیش است ممکن بار، و مسیر به بسته 

بزرگبیش ازحد بار علائم نمایش   49.6

بار علامت یا بلند بار علامت عریض، بار علامت مانند  —مناسب علائم باید می کنید، حمل بزرگ بیش ازحد بار زمان هر 

.می دهندهشدار می شود حمل که باری درباره رانندگان سایر به علائم این  .دهیدنمایش را  —بزرگ بیش ازحد 

✓ دهیدنمایش را بلند /عریض/بزرگبیش ازحد بار مناسب علائم بزرگ، بیش ازحد بارهای حمل هنگام 

✓ ندهیدنمایش را عریض بار علائم نمی شود، حمل عریضی بار واقعاً که زمانی 
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CHAPTER 50

Tractor-Trailer Air Brake Systems

تریلرهوای سیستم مبانی   50.1

هوای برای  .نداردهوا کمپرسور اما است، کنترل شیرهای و مخزن ها هوا، محفظه های پایه، ترمزهای دارای تریلر سیستم یک 

اتصال گلدهندهای با هوا خطوط  .استمتکی کشنده به  (کنترلخط طریق از )کنترل سیگنال های و  (تأمینخط طریق از )فشرده 

.شده اندرنگ بندی تأمین برای قرمز و کنترل برای آبی رنگ با که می شوند، وصل سریع 

✓ استهوا کمپرسور ندارد، وجود تریلر هوای سیستم در که اصلی جزء تنها 

✓ می شود، نامیده نیز سرویس خط که کنترل، خط می کند؛ پر را تریلر مخزن های می شود، نامیده نیز اضطراری خط که تأمین، خط 

می کندمنتقل را کنترل سیگنال 

✓ تأمینخط برای قرمز کنترل، خط برای آبی  :شده اندرنگ بندی گلدهندها 

کردندینامیت و تریلر اضطراری توقف   50.2

کاملاً را تریلر ترمزهای تریلر، شدن جدا صورت در که باشند داشته اضطراری توقف سیستم یک باید تریلر سیستم های تمام 

کرده حس را تغذیه خط فشار کاهش که می کنند استفاده رله اضطراری سوپاپ از فنری پارکینگی ترمز بدون تریلرهای  .کنداعمال 

کردن دینامیت برای فنر نیروی از فنری ترمز به مجهز تریلرهای  .(کردندینامیت )می کند اعمال ترمزها به را مخزن کامل فشار و 

.می کننداستفاده ترمزها 

✓ را تریلر ترمزهای کشنده، از تریلر شدن جدا صورت در که باشند داشته اضطراری توقف سیستم یک باید تریلر سیستم های تمام 

کنداعمال کاملاً 

✓ دینامیت را ترمزها )می کند اعمال را تریلر مخزن کامل فشار تغذیه، خط فشار کاهش کردن حس صورت در رله اضطراری سوپاپ 

(می کند

✓ می کننداستفاده ترمزها کردن دینامیت برای فنر نیروی از فنری پارکینگی ترمز دارای تریلرهای 
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دقیقه۵۱ استاندارد و شدن دینامیت   50.3

 .ببنددرا تریلر تغذیه شیر راننده یا شوند، جدا هندها گلاد شود، پاره تغذیه خط که می شوند دینامیت زمانی تریلر ترمزهای 

 .بمانندباقی اعمال شده دقیقه ۵۱ برای حداقل دینامیت شده ترمزهای که می کنند الزام موتوری نقلیه وسایل ایمنی استانداردهای 

.کندحرکت پارک شده تریلر شوند باعث می توانند غیرفنری ترمز سیستم های در کوچک نشتی های 

✓ شودبسته تریلر تغذیه شیر یا شوند، جدا هندها گلاد شود، پاره تغذیه خط که می شوند دینامیت زمانی تریلر ترمزهای 

✓ بمانندباقی اعمال شده دقیقه ۵۱ حداقل ایمنی استانداردهای طبق باید تریلر دینامیت شده ترمزهای 

✓ کندحرکت نتواند تا کنید بلاک را پارک شده تریلر چرخ های همیشه 

تریلرفنری ترمز شیر سیستم های   50.4

از فنری پارکینگ ترمز کنترل و مخزن کردن پر برای و رله ای شیر از سرویس ترمزهای برای دارند، فنری پارکینگ ترمز که تریلرهایی 

دیگری می کند؛ پر فنری ترمزهای کردن آزاد از پیش را مخزن یکی  :داردوجود نوع دو  .می کننداستفاده تریلر فنری ترمز شیر 

.دهیدانجام کشش تست کردن، کوپل از پس همیشه  .می کندپر را مخزن سپس و می کند آزاد را فنری ترمزهای نخست 

✓ می کندکنترل را فنری پارکینگ ترمز و می کند پر را مخزن تریلر فنری ترمز شیر 

✓ دهیدانجام کشش تست تریلر، به تراکتور کردن کوپل از پس همیشه 

✓ باشندشده قفل و بسته پنجم چرخ قفل کننده فک های که کنید بررسی چشمی به صورت چراغ قوه با کشش، تست از پیش 

کشندهاز محافظت سیستم   50.5

)کشنده از محافظت سیستم  .بروددست از است ممکن کشنده هوای و می شوند پاره رابط هوای خطوط شود، جدا تریلر اگر 

را فشار و می گیرد را هوا رفتن هدر جلوی خودکار به طور  (کابینپشت کشنده محافظ شیر و داشبورد روی تریلر هوای تأمین شیر 

.بیایدپایین  .p.s.i 20تا فشار می دهند اجازه برخی می کنند، قطع بلافاصله برخی  .می کندحفظ ایمن توقف برای 

✓ .استکابین پشت کشنده محافظ شیر یک و داشبورد روی تریلر هوای تأمین شیر یک شامل کشنده از محافظت سیستم 

✓ .شودحفظ ایمن توقف برای فشار تا می کند جلوگیری کشنده هوای رفتن هدر از خودکار به طور شدن، جدا صورت در سیستم این 

✓ یک یابد، کاهش  p.s.i. (138 kPa) 20زیر به تریلر هوای تأمین شیر خودکار شدن بسته بدون کشنده فشار دهد اجازه سیستم اگر 

.کندخارج سرویس از را نقلیه وسیله می تواند صلح مأمور 
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تریلرهوای تأمین شیر   50.6

تریلر تأمین خط به را هوا فشار  (هشتضلعیقرمز دکمه یک معمولاً )است شده نصب داشبورد روی که تریلر هوای تأمین شیر 

وقتی  .میشودبسته خودکار بهطور  (بریکاوی)ناگهانی شدن جدا هنگام و میکند حس را تأمین خط فشار شیر این  .میکندهدایت 

.میماندبسته حالت در  (بابتِیل)تریلر بدون رانندگی برای نیست، متصل تریلری هیچ 

✓ میکندکنترل را تریلر به ارسالی هوای که است هشتضلعی قرمز دکمه یک معمولاً تریلر هوای تأمین شیر 

✓ نشونداعمال تریلر هوای تأمین شیر بودن بسته هنگام تریلر ترمزهای اگر کند خارج خدمت از را تریلر میتواند صلح مأمور یک 

✓ میماندبسته  (بابتِیل)تریلر بدون رانندگی برای تریلر هوای تأمین شیر نیست، متصل تریلری هیچ وقتی 

(ترولیشیر )دستی شیر   50.7

ترمز در آن از نباید  .استمفید جفت کردن هنگام شوند؛ اعمال کشنده از مستقل تریلر ترمزهای می دهد امکان دستی شیر 

رها از پس و هستند فنری دستی شیرهای بیشتر  .کنیداستفاده پایی شیر از همیشه کرد؛ استفاده اضطراری یا عادی سرویس 

.نکنیداستفاده کردن پارک برای دستی شیر از هرگز  .بازمی گردندآزاد حالت به شدن 

✓ می کنداعمال کشنده از مستقل را تریلر ترمزهای فقط دستی شیر 

✓ کنیداستفاده پایی شیر از همیشه نکنید؛ استفاده اضطراری یا عادی سرویس ترمز برای دستی شیر از 

✓ بلوکه را تریلر چرخ های و ببندید را تریلر تأمین شیر کنید، اعمال را کشنده پارک ترمز نکنید؛ استفاده کردن پارک برای دستی شیر از 

کنید

دوگانههوای با تریلر -تراکتورسیستم اجزای   50.8

یک و دستی کنترل شیر تراکتور، محافظ شیر تریلر، هوای تأمین شیر تریلر، کشیدن هنگام دوگانه هوای سیستم با تراکتور یک 

به را کنترل سیگنال دستی، شیر چه و شود اعمال پایی شیر چه دوطرفه چک شیرهای  .می کنداضافه را دوطرفه چک شیر جفت 

.استهم قفل تریلر تأمین شیر با معمولاً پارک ترمز کنترل شیر  .می فرستندتریلر 

✓ دوطرفه چک شیر دو و دستی کنترل شیر تراکتور، محافظ شیر تریلر، هوای تأمین شیر شامل تریلر کشیدن برای اضافه شده اجزای 

است

✓ اعمال هم با تریلر و تراکتور پارک ترمز تا است هم قفل  (قرمزدکمه )تریلر تأمین شیر با معمولاً  (زرددکمه )پارک ترمز کنترل شیر 

شود

✓ می فرستندتریلر به را کنترل سیگنال دستی، شیر چه و شود اعمال پایی شیر چه دوطرفه چک شیرهای 
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دوگانهتریلر -تراکتوراولیه سیستم خرابی   50.9

اعمال  (ثانویه)جلو ترمزهای پایی، شیر اعمال با  .می کندآگاه را راننده کم هوای هشدار تراکتور، در اولیه هوای سیستم خرابی با 

زمانی تریلر هوای تأمین خودکار قطع  .بدهدسیگنال تریلر ترمزهای به تا می کند عبور دوطرفه چک شیر دو هر از هوا و می شوند 

.یابدکاهش  .۵۴p.s.i و ۰۲ بین به فشار بالاترین دارای مخزن که می دهد رخ 

✓ می دهدسیگنال تریلر ترمزهای به و می کند فعال را تراکتور جلوی ترمزهای پایی شیر دادن فشار اولیه، سیستم خرابی با 

✓ یابدکاهش  (۰۱۳kPa و ۸۳۱ ) .۵۴p.s.i و ۰۲ بین به فشار که می دهد رخ زمانی تریلر هوای تأمین خودکار قطع 

✓ نمی دهدرخ نرسد  .۵۴p.s.i -۰۲محدوده به فشار بالاترین با مخزن که زمانی تا خودکار قطع ترکیبی، هوای با 

✓ شودخارج سرویس از باید نقلیه وسیله بیفتد، کار از اگر شود؛ بررسی سفر از پیش بازرسی در باید خودکار قطع 

تریلرشدن جدا هنگام در محافظت   50.10

خودکار به طور تریلر هوای تغذیه شیر می شود باعث شکسته تغذیه خط طریق از هوا ناگهانی افت تریلر، شدن جدا هنگام در 

تا شود، جدا کنترل خط فقط اگر  .نرودهدر ترمزگیری هوای تا می بندد را تریلر کنترل خط مسیر تراکتور محافظ شیر  .شودبسته 

.می شودفعال محافظت سپس نمی افتد، اتفاقی نشوند اعمال تریلر ترمزهای که زمانی 

✓ شودبسته خودکار به طور تریلر هوای تغذیه شیر می شود باعث تریلر شدن جدا هنگام هوا ناگهانی افت 

✓ کندجلوگیری هوا رفتن هدر از تا می بندد را تریلر کنترل خط مسیر تراکتور محافظ شیر 

✓ شونداعمال تریلر ترمزهای که می شود فعال زمانی محافظت شود، جدا کنترل خط فقط اگر 

هندگلند از مراقبت   50.11

خاک و گرد ورود از تا بست یکدیگر به یا  (دامی)بسته انتهای کوپلرهای به را آن ها باید نمی شود، استفاده هند گلند از که هنگامی 

.گرددجلوگیری جهش یا سایش از تا شوند مهار محکم باید و شود، جلوگیری هوا خطوط به خرده ریزها و 

✓ بستیکدیگر به یا بسته انتهای کوپلرهای به را آن ها باید نمی شود، استفاده هند گلند از که هنگامی 

✓ نشوندجدا نقلیه وسیله از یا نشوند ساییده قطعات به خطوط تا کنید مهار محکم را هند گلند 
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سرویسو تأمین خط شدن معکوس علائم   50.12

داشبورد کنترل با حتی فنری پارکینگ ترمزهای شوند، معکوس  (کنترل)سرویس و تأمین خط اتصالات جفت کردن، هنگام اگر 

.کنیدجلوگیری وضعیت این از جفت کردن هنگام احتیاط با  .نمی کنندعمل تریلر سرویس ترمزهای و نمی شوند آزاد 

✓ نکنندعمل سرویس ترمزهای و نشوند آزاد فنری پارکینگ ترمزهای می شود باعث خطوط معکوس اتصالات 

✓ کنیددقت جفت کردن هنگام سرویس، و تأمین خط اتصالات شدن معکوس از جلوگیری برای 

(تریلرکنترل )دوطرفه چک شیر   50.13

اجازه تریلر ترمزهای به و می کند هدایت تریلر ترمزهای به پدالی شیر یا دستی شیر از را اعمالی فشار بالاترین دوطرفه چک شیر 

.استیکسان فنری پارکینگ ترمز تأسیسات در استفاده شده نوع با آن ساختار  .شونداعمال مستقل به طور می دهد 

✓ می کندهدایت تریلر ترمزهای به را  (پدالیشیر یا دستی شیر از )اعمالی فشار بالاترین دوطرفه چک شیر 

✓ شونداعمال مستقل به طور می دهد اجازه تریلر ترمزهای به 

باب تیلتناسب بندی و باب تیلینگ   50.14

به راحتی عقب ترمزهای باشد، عقب محورهای روی کمی وزن وقتی  .می نامندباب تیلینگ را تریلر بدون کشنده یک با رانندگی 

در و می دهد کاهش درصد ۵۷ تا را محرک محور ترمز فشار باب تیلینگ هنگام باب تیل تناسب بندی سیستم  .می شوندقفل 

فشار  .می کندکوتاه تر را توقف فاصله و می بخشد بهبود را کنترل که می دهد، فرمان محور ترمزهای به را کامل فشار حال همان 

.استلازم ترمز پدال روی بیشتری 

✓ می نامندباب تیلینگ را تریلر اتصال بدون کشنده یک با رانندگی 

✓ می دهدکاهش درصد ۵۷ تا را محرک محور ترمز فشار باب تیلینگ هنگام باب تیل تناسب بندی سیستم 

✓ لازم ترمز پدال روی عادی حد از بیشتر فشار می شود، انجام فرمان محور ترمزهای توسط ترمزگیری بیشتر باب تیلینگ هنگام چون 

است
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CHAPTER 51

Chapter 2: Heavy vehicle braking

ترمزافت و ترمز حرارتی محدودیت های   51.1

تحمل را گرما محدودی مقدار کارایی، دادن دست از از پیش تا می توانند تنها و می کنند تبدیل گرما به را جنبشی انرژی ترمزها 

.طولانیسراشیبی های در به ویژه بیفتند، کار از می توانند داغ بیش ازحد ترمزهای  .(ترمزافت )کنند 

✓ دارندکردن افت از پیش گرما تحمل برای محدودی ظرفیت ترمزها 

✓ می شودافتادن کار از احتمال و ترمز افت باعث ترمز از ناشی بیش ازحد گرمای 

✓ سراشیبی هادر به ویژه کنید، مدیریت را گرما تجمع 

آبو یخ زده جاده های روی کردن ترمز   51.2

آب وجود  .استکشش حفظ برای کنترل شده و ملایم ترمز نیازمند آب از پوشیده جاده های و یخ زده جاده های روی کردن ترمز 

.دهدکاهش را ترمز اثربخشی و شود هیدروپلنینگ باعث می تواند جاده روی 

✓ کنیدترمز به آرامی کشش حفظ برای یخ زده جاده های روی 

✓ شودهیدروپلنینگ باعث می تواند و می دهد کاهش را ترمز اثربخشی جاده روی آب وجود 

✓ دهیدکاهش را سرعت یخ زده یا خیس شرایط در 

ترکیبیواحد ترمزگیری   51.3

حفظ پایداری تا می کنند کار هم با چگونه تریلر و تراکتور ترمزهای که است موضوع این درک نیازمند ترکیبی واحد یک ترمزگیری 

.شودجلوگیری تریلر چرخش یا شدن جک نایف از و شود 

✓ هستندتریلر و تراکتور هماهنگ ترمزگیری نیازمند ترکیبی واحدهای 

✓ شودتریلر چرخش یا شدن جک نایف باعث می تواند نامناسب ترمزگیری 
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توقفنیروی و حرکت نیروی   51.4

زمان و مسافت درک  .دارندنیاز حرکت شروع به نسبت بیشتری مسافت و انرژی مراتب به توقف برای سنگین نقلیه وسایل 

.استحیاتی بارگیری شده تجاری نقلیه وسایل ایمن عملکرد برای توقف 

✓ می یابدافزایش چشمگیری به طور وزن و سرعت با توقف زمان و توقف مسافت 

✓ دارندنیاز سبک تر نقلیه وسایل به نسبت بیشتری بسیار مسافت به توقف برای سنگین نقلیه وسایل 

ترمزظرفیت و گرما   51.5

وجود کنند تحمل کردن افت از پیش می توانند ترمزها که گرمایی میزان برای محدودیتی و می کنند تبدیل گرما به را حرکت ترمزها 

.شودترمز رفتن دست از باعث و کند داغ حد از بیش را ترمزها می تواند طولانی سراشیبی های در حد از بیش ترمزگیری  .دارد

✓ دارندکنند تحمل کردن افت از پیش می توانند که گرمایی میزان برای محدودیتی ترمزها 

✓ می شودترمز افت باعث سراشیبی ها در سرویس ترمزهای از حد از بیش استفاده 

سراشیبی هادر گرفتن ترمز   51.6

از ترمزها حد از بیش شدن داغ از جلوگیری برای و کنند انتخاب را مناسب پایین تر دنده باید رانندگان طولانی، سراشیبی های در 

.می شوداعمال شهر داخل مقابل در بزرگراه ها در متفاوتی تکنیک های  .کننداستفاده کنترل شده ترمزگیری 

✓ کنیدانتخاب را پایین تر دنده طولانی، سراشیبی یک از رفتن پایین از پیش 

✓ کنیداستفاده متناوب /کنترل شدهترمزگیری از سراشیبی ها، در ترمزها شدن داغ از جلوگیری برای 

ریتاردرهااز استفاده   51.7

فرسایش کاهش باعث و می کنند کمک سرویس ترمزهای از استفاده بدون سنگین نقلیه وسیله یک سرعت کاهش به ریتاردرها 

.شونداستفاده احتیاط با لغزنده سطوح در باید  .می شوندگرما تجمع و ترمز 

✓ می کنندکمک سرازیری ها در سرعت کنترل به و می دهند کاهش را سرویس ترمزهای به وابستگی ریتاردرها 

✓ شودجلوگیری چسبندگی رفتن دست از تا کنید استفاده احتیاط با را ریتاردرها خیس، یا یخ زده جاده های در 
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یخ زدهجاده های و فرار خطوط   51.8

باید یخ زده جاده های در  .می کنندفراهم فرار راه می افتد، کار از ترمزشان تند سرازیری های در که نقلیه ای وسایل برای فرار خطوط 

.شودحفظ چسبندگی تا بگیرید ملایم را ترمز 

✓ کنیداستفاده فرار خط از دادید، دست از را ترمز کنترل تند سرازیری در اگر 

✓ شودجلوگیری سرخوردن و چرخ ها شدن قفل از تا کنید ترمز ملایم یخ زده جاده های در 

(ABS)قفل ضد ترمز سیستم های   51.9
ABS  کنترل  .کندحفظ را فرمان کنترل می دهد اجازه راننده به و می کند جلوگیری شدید ترمزگیری هنگام چرخ ها شدن قفل از

.می کندکمک شتاب گیری هنگام چرخ ها چرخش از جلوگیری به خودکار کشش 

✓ ABS  می کندکمک شدید ترمزگیری هنگام فرمان کنترل حفظ به و می کند جلوگیری چرخ ها شدن قفل از

✓ می دهدکاهش لغزنده سطوح روی شتاب گیری هنگام را چرخ ها چرخش خودکار کشش کنترل 
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CHAPTER 52

Chapter 3 — Parking

پارک شدهنقلیه وسیله ناخواسته حرکت از جلوگیری   52.1

در را گیربکس است، سربالایی به رو اگر کنید؛ درگیر کشنده در را پارک ترمز  :نقلیهوسیله ناخواسته حرکت از جلوگیری برای 

و اصلی گیربکس با  .دهیدقرار پارک حالت در اتوماتیک برای یا عقب، دنده در است سراشیبی به رو اگر جلو، دنده پایین ترین 

تریلر هم و کشنده هم روی را پارک ترمز  .باشندکم محدوده در باید سرعته دو اکسل های دهید؛ قرار دنده در را دو هر کمکی، 

.برداریدرا کلید و کنید قفل را سوئیچ کنید، خاموش را موتور  .کنیداعمال 

✓ کنیداعمال تریلر هم و کشنده هم روی را پارک ترمز و کنید درگیر کشنده در را پارک ترمز 

✓ دهیدقرار عقب دنده در بودن سراشیبی به رو هنگام و جلو، دنده پایین ترین در بودن سربالایی به رو هنگام را گیربکس 

✓ باشنددنده در کمکی /اصلیگیربکس دو هر و باشد کم محدوده در باید سرعته دو اکسل 

✓ برداریدرا کلید و کنید قفل را سوئیچ کنید، خاموش را موتور 

پارکهنگام چرخ ها زیر گذاشتن بلوک و تریلر ترمزهای   52.2

بلوک چرخ ها زیر و کنید اعمال را تریلر ترمز ندارد، فنری ترمز شما تریلر اگر  .دارندفنری ترمز هوایی، ترمز دارای تریلرهای بیشتر 

واحد یک داشتن نگه برای تریلر دستی شیر از هرگز  .شوندآزاد تریلر ترمزهای و یابد کاهش است ممکن هوا فشار زیرا بگذارید، 

که بزرگی نقلیه وسیله هر چرخ های زیر  .شوندآزاد ترمزها و شود تخلیه است ممکن هوا نکنید؛ استفاده مراقب بدون و رهاشده 

شده تنظیم به درستی ترمزها که هستند مؤثر زمانی تنها فنری ترمزهای  .بگذاریدبلوک است شده پارک ملایم شیب در حتی 

.باشند

✓ بگذاریدبلوک چرخ ها زیر و کنید اعمال را تریلر ترمز ندارد، فنری ترمز تریلر اگر 

✓ نکنیداستفاده مراقب بدون و رهاشده واحد یک داشتن نگه برای تریلر دستی شیر از هرگز 

✓ بگذاریدبلوک است شده پارک ملایم شیب در حتی که بزرگی نقلیه وسیله هر چرخ های زیر 

✓ باشندشده تنظیم به درستی ترمزها که هستند مؤثر زمانی تنها فنری ترمزهای 
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شیب هاروی پارک هنگام چرخ ها چرخاندن   52.3

در  .بچرخانیدجاده مرکز طرف به چپ، سمت به را چرخ ها  ،(تک واحدیخودروی )خیابان کنار جدول با همراه سربالایی در 

در تریلر -کشندهترکیب برای  .بچرخانیدلبه طرف به راست، سمت به را چرخ ها  ،(تک واحدیخودروی )جدول بدون سربالایی 

را چرخ ها همیشه سراشیبی، هر در  .بچرخانیدمرکز طرف به چپ، سمت به را چرخ ها همیشه  ،(جدولبدون یا جدول با )سربالایی 

.بچرخانیدجاده لبه طرف به راست، سمت به 

✓ بچرخانیدجاده مرکز طرف به چپ سمت به را چرخ ها  :جدولبا سربالایی در تک واحدی خودروی 

✓ بچرخانیدجاده لبه طرف به راست سمت به را چرخ ها  :جدولبدون سربالایی در تک واحدی خودروی 

✓ بچرخانیدمرکز طرف به چپ سمت به را چرخ ها همیشه  :(جدولبدون یا جدول با )سربالایی در تریلر -کشنده

✓ بچرخانیدجاده لبه طرف به راست سمت به را چرخ ها  :سراشیبیدر نقلیه وسیله هر 
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CHAPTER 53

Securing Cargo — General Requirements

بارایمن سازی قانونی مبنای   53.1

بار و جلویی سازه های شل، بارهای پوشش تیرها، /کنده هاحمل الزامات  (MVAR)موتوری نقلیه وسایل قانون مقررات ۵۳ بخش 

همه برای که است، پذیرفته را بار ایمن سازی زمینه در شمالی آمریکای استاندارد کلمبیا بریتیش  .می کندمشخص را اتوبوس 

حامل نقلیه وسایل همه برای استاندارد این هم و ۵۳ بخش هم  .داردخاصی الزامات کالاها برخی برای و می شود اعمال بار انواع 

الزامات کند، مقرر دیگری طور استاندارد اینکه مگر  .می شونداعمال نقلیه، وسیله ناخالص وزن به توجه بدون بزرگراه ها، در بار 

.می شونداعمال دو هر اختصاصی و عمومی 

✓ می شونداعمال بار ایمن سازی بر دو هر شمالی آمریکای استاندارد و  (MVAR)موتوری نقلیه وسایل قانون مقررات ۵۳ بخش 

✓ می شونداعمال نقلیه، وسیله ناخالص وزن به توجه بدون بار، حامل نقلیه وسایل همه برای قوانین 

✓ باشدشده مشخص دیگری طور اینکه مگر می شوند اعمال دو هر اختصاصی و عمومی الزامات 

✓ نگیریدکار به را نقلیه وسیله است، نشده ایمن به درستی بار که زمانی تا 

کندتحمل باید بار ایمن سازی سیستم که نیروهایی   53.2

نقلیه، وسیله ساختار شامل می تواند و باشد سازگار بار ویژگی های و استحکام شکل، اندازه، با باید بار ایمن سازی سیستم 

سمت به  0.8gکاهنده شتاب باید سیستم این  .باشدمهار تسمه های مانند ایمن سازی وسایل و مهاربندی /بلوک کردنتجهیزات 

را بار وزن  %20حداقل با برابر پایین به رو نیروی و جانبی، جهت هر در  0.5gشتاب عقب، سمت به  0.5gکاهنده شتاب جلو، 

.رودفراتر آن کاری بار حد از نباید جزء هر بر وارد بار  .کندتحمل 

✓ کندتحمل را جلو سمت به  0.8gکاهنده شتاب باید 

✓ کندتحمل را جانبی جهت هر در  0.5gو عقب سمت به  0.5gکاهنده شتاب باید 

✓ کندتحمل را بار وزن  %20حداقل پایین به رو نیروی باید 

✓ رودفراتر آن کاری بار حد از نباید جزء هر بر وارد بار 
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بارمهار اجزای وضعیت   53.3

هدف برای و  —ضعف یا بریدگی ترک، آسیب، بدون  —باشند مناسب کارکردی وضعیت در باید بار مهار سیستم اجزای 

.شونداستفاده نباید نامناسب وضعیت در اجزای  .باشندمناسب موردنظرشان 

✓ باشندضعیف شده یا بریده شده ترک خورده، آسیب دیده، نباید اجزا 

✓ باشندمناسب می شوند استفاده آن برای که هدفی برای باید اجزا 
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CHAPTER 54

Oversize and Overload Permits

اضافهبارو اضافهاندازه مجوزهای دریافت   54.1

بارهای برای میتوانید است، مقررات مجاز حد از سنگینتر یا بزرگتر وزن یا اندازه نظر از بار و داد کاهش را بار نمیتوان اگر 

ارائه تجاری خودروی مجوز خط طریق از را درخواست  .کنیدخریداری مجوز اضافهارتفاع یا اضافهطول اضافهوزن، اضافهعرض، 

باید اضافهبار مجوز متقاضیان  .کنیدارائه را سفر زمان و مقصد /مسیرجزئیات بار، مشخصات بیمه، /ثبتناممدارک باید  .دهید

.کنندمشخص را محور هر روی وزن 

✓ .باشیدداشته مجوز باید جاده، به اضافهاندازه نقلیه وسیله بردن از پیش 

✓ .دهیدارائه سفر زمان و مسیر جزئیات بار، مشخصات تریلرها، و یدککش نقلیه وسیله دو هر برای را بیمه و ثبتنام مدارک 

✓ .کنیدمشخص را محور هر روی وزن مقدار باید اضافهبار مجوزهای برای 

✓ داشته نیاز محلی دولت مجوز به است ممکن شهرداری، یا شهری جادههای در اضافهوزن /اضافهاندازهبارهای جابهجایی برای 

.باشید

باراضافه مجوز شرایط   54.2

از که می شود محسوب بار اضافه زمانی نقلیه وسیله یک  .می کنددشوارتر را سرعت کنترل و ترمزگیری فرمان گیری، بار اضافه 

GVW  از رود، فراتر مقررات طبق مجازGVW  از گروهی یا منفرد محور هر روی مجاز وزن حداکثر از یا رود، فراتر خود مجوز دارای

خود مجاز وزن تا نقلیه وسیله یا نباشند کاهش قابل بارها که می شوند صادر زمانی فقط بار اضافه مجوزهای  .رودفراتر محورها 

.نباشدمجوز دارای 

✓ محور هر روی وزن حداکثر یا خود، مجوز دارای  GVWمقرراتی،  GVWاز که می شود محسوب بار اضافه زمانی نقلیه وسیله یک 

رودفراتر محورها از گروهی یا منفرد 

✓ نباشدمجوز دارای مجاز وزن تا نقلیه وسیله یا نباشند کاهش قابل بارها که می شوند صادر زمانی فقط بار اضافه مجوزهای 

✓ ندهیددست از را سرعت کنترل سرازیری در باشید مراقب بار اضافه هنگام و برانید آهسته سربالایی ها در 
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مجازحد از بیش ابعاد مجوز شرایط   54.3

و باشد داشته بار چه بزرگراه، هر در رانندگی از پیش باشد، مقررات مجاز حد از بیشتر شما نقلیه وسیله ارتفاع یا طول عرض، اگر 

بار که می شود صادر زمانی تنها باردار نقلیه وسایل برای مجوز  .باشیدداشته مجاز حد از بیش ابعاد مجوز باید باشد، نداشته چه 

حد از بیش ابعاد با نقلیه وسیله انتهایی نقاط  .نمی شودداده مجوز متر ۴ .۴از عریض تر بارهای برای معمولاً  .نباشدکاهش قابل 

در کهربایی چراغ های شبانه، سفر برای و شود، علامت گذاری سانتی متر ۰۳ در سانتی متر ۰۳ حداقل قرمز پرچم های با باید مجاز 

.استلازم عقب در قرمز چراغ های و جلو 

✓ .باشیدداشته مجاز حد از بیش ابعاد مجوز باید باشید، نداشته چه و باشید داشته بار چه بزرگراه، هر در رانندگی از پیش 

✓ .نمی شودداده مجوز متر ۴ .۴از عریض تر نقلیه وسایل یا بارها برای معمولاً 

✓ علامت گذاری سانتی متر ۰۳ در سانتی متر ۰۳ حداقل قرمز پرچم های با باید مجاز حد از بیش ابعاد با نقلیه وسایل انتهایی نقاط 

.شوند

✓ .استلازم انتهایی نقاط روی عقب در قرمز چراغ های و جلو در کهربایی چراغ های شبانه، سفر برای 

مجوزشرایط و الزامات   54.4

خودروهای شامل است ممکن که می شود داده شما به دادن انجام برای الزامات از فهرستی می کنید، دریافت مجوز که هنگامی 

.باشدکنید استفاده باید که مسیری و کنید، سفر می توانید که هفته روزهای روز، در مجاز زمان چراغ ها، علائم، پرچم ها، راهنما، 

✓ .باشدمشخص مسیرهای و محدود روزهای /زمان هاچراغ ها، علائم، پرچم ها، راهنما، خودروهای شامل است ممکن مجوز الزامات 

✓ .کنیدبرآورده را فهرست شده الزامات همه باید مجوز تحت فعالیت هنگام 

راهنماخودروی الزامات   54.5

از بزرگتر خودروی درباره رانندگان سایر به تا باشد لازم اضافهبار یا بزرگ ابعاد مجوز شرط بهعنوان است ممکن راهنما خودروی 

در باید راهنما خودروی  .باشدنیاز راهنما خودروی یک از بیش به است ممکن بار، و مسیر به بسته  .دهدهشدار معمول حد 

ابعاد ) Dنشان باید راهنما خودروی لزوم، صورت در  .کندحرکت بیشازاندازه، خودروی جلوی یا پشت یا متری، ۰۰۵ تا ۰۰۱ فاصله 

.باشدداشته همراه را  (حداز بیش 

✓ میدهدهشدار معمول حد از بزرگتر خودرویی شدن نزدیک درباره رانندگان سایر به راهنما خودروی 

✓ کندحرکت بیشازاندازه، خودروی جلوی یا پشت یا متری، ۰۰۵ تا ۰۰۱ فاصله در باید راهنما خودروی 

✓ باشدداشته همراه را  (حداز بیش ابعاد برای ) Dنشان باید راهنما خودروی لزوم، صورت در 

✓ باشدنیاز راهنما خودروی یک از بیش به است ممکن بار، و مسیر به بسته 
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بزرگبار تابلوهای   54.6

طولانی بار عریض، بار حمل درباره مختلف تابلوهای  .دهیدنمایش را مناسب تابلوهای باید می کنید، حمل بزرگ بار که زمان هر 

.می دهندهشدار بزرگ بار یا 

✓ دهیدنمایش را مناسب تابلوهای می کنید، حمل بزرگ بار که زمان هر 

✓ می شودحمل بزرگ بار یا طولانی بار عریض، بار که می دهند نشان تابلوها 
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CHAPTER 55

Chapter 8 — Air Brakes: Parking Brakes

پارکترمز الزامات   55.1

حرکت و فشار افت باعث می تواند خرابی یا نشتی هر زیرا است، غیرقانونی و غیرقابل اعتماد کردن پارک برای به تنهایی هوا فشار 

 .نپذیردتأثیر هوا فشار افت از و شود حفظ مکانیکی روش های با پارک نیروی که می کند ایجاب مقررات  .شودخودرو ناخواسته 

.هستندایمنی عملگرهای و فنری پارک ترمز آن نوع دو 

✓ نپذیردتأثیر هوا فشار افت از و شود حفظ مکانیکی روش های با باید پارک نیروی 

✓ استناایمن و غیرقانونی کردن پارک برای هوایی ترمزهای از فقط استفاده 

فنریپارکینگ ترمزهای   55.2

فنر یک آن در و شده نصب سرویس ترمز اتاقک پشت که هستند اضافی اتاقک یک شامل فنری پارکینگ ترمزهای بیشتر 

ترمزهای  .می کنداعمال را ترمز سرویس، اتاقک رانش میله طریق از فنر  .داردقرار  (پوند۰۰۰٬۲ تا ۰۰۵٬۱ بین نیرویی )قوی مارپیچ 

نگه و اعمال فنر مکانیکی فشار با آن ها  .فرمانمحورهای روی نه می شوند، نصب عقب محورهای روی فقط فنری پارکینگ 

.هوابا نه می شوند، داشته 

✓ فرمانمحورهای روی نه می شوند، نصب عقب محورهای روی فقط فنری پارکینگ ترمزهای 

✓ می داردنگه اعمال شده هوا، نه مکانیکی، فشار با را ترمزها و می کند وارد نیرو پوند ۰۰۰٬۲ تا ۰۰۵٬۱ بین مارپیچ فنر 

✓ شوندسرویس شرایط واجد پرسنل توسط فقط باید فنر شدید فشار دلیل به فنری ترمز مجموعه های 

فنریپارکینگ ترمز رهاسازی و اعمال   55.3

فشار  .می شوندرها و اعمال داشبورد روی  (زرددکمه یک معمولاً )پارکینگ ترمز کنترل شیر از استفاده با معمولاً فنری ترمزهای 

از کمتر به هوا فشار اگر  .شوداعمال تا می کند تخلیه را هوا بیرون به کشیدن شود؛ رها تا می کند تأمین را هوا داخل به دادن 

است ممکن  (kPa 310تا  138) .p.s.i 45تا  20در و شوند، درگیر جزئی به طور فنرها است ممکن یابد، کاهش  .p.s.i 60حدود 

.شونداعمال کاملاً خودکار به طور 

✓ دهیدفشار داخل به  (هواتأمین )رهاسازی برای و بکشید، بیرون به  (هواتخلیه )اعمال برای را پارکینگ ترمز کنترل شیر 

✓  .p.s.i 60حدود زیر است ممکن شوند؛ اعمال خودکار به طور فنری ترمزهای است ممکن  (kPa 310تا  138) .p.s.i 45تا  20در 

کنندشدن درگیر به شروع 
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ترمزهاترکیب   55.4

,۳تا )هوا نیروی می شود، اعمال سنگین به صورت سرویس ترمز و  (نیروپوند ۰۰۰ ,۲تا )می شوند اعمال فنری پارک ترمزهای وقتی 

کم ها، -اسلقی، تنظیم کننده های به می تواند ترکیب این  .می رسدپوند ۰۰۰ ,۵تا آن مجموع و می شود اضافه فنر نیروی به  (پوند۰۰۰ 

فنری ترمزهای سرویس، ترمز سنگین اعمال از پیش همیشه  .بزندآسیب ترمز کاسه های و کفشک ها غلتک ها، اتصال، پیچ های 

.کنیدرها را 

✓ کنیدرها را فنری پارک ترمزهای سرویس، ترمز سنگین اعمال از پیش همیشه 

✓ نیستمضر فنری ترمزهای اعمال یا کردن رها هنگام خودرو نگه داشتن برای  (۶۷۲kPa تا ۷۰۲ ) .۰۴p.s.i تا ۰۳ از کمتر سبک اعمال 

فنریترمزهای  (قفسگذاری)دستی رهاسازی   55.5

این  .کرد «قفسگذاری»یا رها دستی بهصورت رهاسازی، واشر و مهره پیچ، از استفاده با میتوان را فنری پارک ترمز محفظههای 

که زمانی نقلیه وسیله یدککشیدن برای مثلاً )شود انجام اضطراری مواقع در یا تعمیرات هنگام در مکانیکها توسط فقط باید کار 

.نداردوجود چرخ آن در پارک ترمز نیروی هیچ قفسگذاری، از پس  .(استرفته دست از هوا تمام 

✓ کنیدبلوکه را چرخها فنری، پارک ترمزهای قفسگذاری از پیش همیشه 

✓ .نداردوجود چرخ آن در پارک ترمز نیروی هیچ فنری، ترمز محفظه قفسگذاری از پس 

ترکیبیهوای  /دوگانه هوای سیستم های در فنری پارکینگ ترمزهای   55.6

ترکیبی هوای آن به که  —می رساند پارکینگ ترمز داشبورد کنترل به را فشار بالاترین دارای مخزن هوای دوطرفه، چک شیر یک 

فشار با ورودی دهانه از که است آزاد شناور شاتل یک به مجهز و دارد خروجی دهانه یک و ورودی دهانه دو شیر این  .می گویند

.نشونداعمال خودکار به طور فنری ترمزهای بدهد، دست از را هوا مخزن یک فقط اگر که می کند تضمین این  .می شوددور بالاتر 

✓ (ترکیبیهوای )می گیرد فشار بالاترین دارای مخزن از را هوا دوطرفه چک شیر 

✓ نشونداعمال خودکار به طور فنری پارکینگ ترمزهای دهد، رخ هوا کامل رفتن دست از مخزن یک در تنها اگر که می کند تضمین این 
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فنریترمز مدولاتور   55.7

از را هوا می گیرد، را سرویس ترمز راننده که زمانی و می کند حس را اولیه سیستم در فشار افت اختیاری، فنری ترمز مدولاتور یک 

کنترل را فنر نیروی می دهد امکان راننده به کار این  .می کندتخلیه ترمز اعمال میزان با مستقیم نسبت به فنری پارک ترمزهای 

.شودکمک کنترل شده توقف انجام در جلو ترمزهای به تا کند 

✓ .می کندتعدیل پدال شیر اعمال میزان با متناسب را فنری ترمز اعمال و می کند حس را اولیه سیستم فشار افت 

✓ کانادا موتوری نقلیه وسایل ایمنی استانداردهای ازکارافتاده، حدی تا سیستم با حتی اضطراری، توقف برای باید نقلیه وسایل همه 

.کنندبرآورده را 

ایمنیمحرک پارک ترمزهای   55.8

استفاده یک طرفه قفل مکانیزم از مارپیچ فنر به جای ایمنی محرک های طولانی، مسافت اتوبوس های و اتوبوس ها از بسیاری در 

دیافراگم به را هوا داشبورد، کنترل کشیدن  .دارندجداگانه پارک هوای مخزن یک و  (پارکو سرویس )دیافراگم دو آن ها  .می کنند

.برودبین از هوا تمام اگر حتی می دارد، نگه اعمال شده وضعیت در را فشار میله و می کند درگیر را قفل مکانیزم و می رساند پارک 

✓ .نمی شوداستفاده فنر نیروی از زیرا کرد، اعمال کمپوند حالت به نمی توان را ایمنی محرک پارک ترمزهای 

✓ باعث پارک مخزن فشار رفتن دست از فقط  —نمی شوند اعمال خودکار به طور برسد، صفر به سرویس مخزن فشار اگر حتی آن ها 

.می شودخودکار اعمال 

✓ انجام سرویس ترمز سنگین اعمال یک باید آن ها کردن آزاد برای برود، دست از پارک مخزن از  p.s.i. (27.6 kPa) 4از بیش اگر 

.شود
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CHAPTER 56

Chapter 9 — Air Brake Adjustment: The Importance 
and Law

ترمزتنظیم مسئولیت و اهمیت   56.1

وسیله نمی تواند هم سیستم بهترین حتی نشوند، تنظیم به درستی اگر هستند؛ ترمز سیستم هر بخش مهم ترین اصلی ترمزهای 

هوا سیستم خرابی از ناشی هرگز تقریباً کنترل از نقلیه وسیله شدن خارج و ترمز خرابی  .کندمتوقف ایمن به صورت را نقلیه 

نهایت در نقلیه وسیله حرکت از پیش راننده  .استترمزها روزانه بررسی عدم یا نگهداری کمبود دلیل به معمولاً  —نیست 

.استمسئول 

✓ استالزامی ترمزها، تنظیم و بررسی شامل سفر، از پس و سفر از پیش روزانه بازرسی های 

✓ شودشناخته مسئول راننده است ممکن نکنند، کار یا باشند شده تنظیم نادرست ترمزها اگر 

✓ استراننده شخص آن و  —است مسئول نهایت در نفر یک 

قانون —ترمز تنظیم   56.2

بررسی روزانه به صورت سفر از پیش بازرسی در خودکار و دستی لقی تنظیم کننده های که می کنند الزام استانی و فدرال قوانین 

بررسی را ترمزها شده اند، علامت گذاری مقرراتی تابلوهای با که تند سرازیری های در رانندگی از قبل باید همچنین رانندگان  .شوند

.شویدجریمه دلار ۰۰۰٬۲ تا ترمز، محفظه فشار میله بیش ازحد کورس جمله از معیوب، ترمزهای با رانندگی برای است ممکن  .کنند

✓ می کنندالزامی سفر از پیش بازرسی در را لقی تنظیم کننده های روزانه بررسی استانی و فدرال قوانین 

✓ کنیدبررسی را ترمزها مقرراتی، تابلوهای دارای تند سرازیری های در رانندگی از قبل باید 

✓ شویدجریمه دلار ۰۰۰٬۲ تا معیوب ترمزهای با رانندگی برای است ممکن 
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CHAPTER 57

Chapter 10 — Written Report Requirements

سفربازرسی کتبی گزارش محتویات   57.1

.شودامضا و تکمیل روز سفر نخستین از پیش و باشد مشخصی موردنیاز اطلاعات شامل باید سفر بازرسی کتبی گزارش هر 

✓ .باشدامضا و تاریخ  ،(نشدیافت نقصی هیچ که این ذکر یا )نقص ها همه واحد، شماره /پلاکشماره شامل باید گزارش 

✓ .شودتکمیل روز سفر نخستین از پیش باید گزارش 

✓ .شوندتکمیل بعدی روز هر استراحت توقف نخستین تا حداکثر باید جدید گزارش های چندروزه، سفرهای برای 

✓ .شوندداده تحویل حمل ونقل شرکت به روز ۰۲ ظرف باید سفر بازرسی گزارش های همه 

جفت شدهتریلرهای و راننده چند   57.2

داشته وجود اختلاف نقص ها درباره اینکه مگر است کافی امضا یک می کنند، استفاده مشترکاً را نقلیه وسیله یک رانندگان وقتی 

。کندتکمیل یا دریافت را تریلر آن برای سفر بازرسی گزارش باید راننده تریلر، یک به اتصال هنگام  .باشد

✓ نداردوجود نقص ها درباره اختلافی اگر کند امضا باید راننده یک تنها 

✓ دهندنشان را اختلاف ماهیت و کنند امضا باید رانندگان همه دارد، وجود اختلاف اگر 

✓ کنیدتکمیل را یکی یا باشید داشته همراه و دریافت را تریلر آن سفر بازرسی گزارش تریلر، یک به اتصال هنگام 

✓ نیستلازم اصلاحی اینکه یا است شده اصلاح که کنید ذکر نقص، هر برای 

سرویساز خروج پیامدهای و جریمه ها   57.3

وسیله شدن سرویس از خارج و جریمه به منجر می تواند ناایمن نقلیه وسیله راندن یا سفر بازرسی گزارش داشتن همراه عدم 

.شودنقلیه 

✓ شویدجریمه است ممکن باشید، نداشته همراه را سفر بازرسی گزارش اگر 

✓ شودنقلیه وسیله شدن سرویس از خارج یا /وجریمه به منجر است ممکن ناایمن نقلیه وسیله راندن 

✓ تعمیر به نیاز که گردد قید و شود ثبت باید اما بیفتد، تعویق به آن تعمیر است ممکن نمی گذارد تأثیر ایمن عملکرد بر که نقصی 

نداردفوری 
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CHAPTER 58

Index of Key Vehicle Operation Topics

ثانیهدو قانون و تعقیب فاصله   58.1

 .نماییدتنظیم بار و آب وهوا بزرگ تر، نقلیه وسایل برای را آن و کنید حفظ را ایمن تعقیب فاصله ثانیه دو قانون از استفاده با 

فاصله برای خاصی ملاحظات اتوبوس ها و تاکسی ها وانت ها،  .استترمز و واکنش ادراک، فاصله شامل توقف کل فاصله 

.دارندتعقیب 

✓ کنیداعمال را ثانیه دو قانون ایمن، تعقیب فاصله حفظ برای 

✓ استترمز و واکنش ادراک، فاصله شامل توقف کل فاصله 

✓ دهیدافزایش را تعقیب فاصله نامساعد، شرایط و سنگین تر بارهای برای 

توقفقدرت و وزن سرعت،   58.2

سریع تر و سنگین تر نقلیه وسایل  .می گذاردتأثیر آن توقف فاصله و توقف قدرت بر مستقیماً نقلیه وسیله یک وزن و سرعت 

.کردبرنامه ریزی قبل مدت ها از را ترمزگیری باید بنابراین دارند، نیاز بیشتری فاصله به ایمن توقف برای 

✓ می کندبیشتر را توقف فاصله وزن، و سرعت افزایش 

✓ شودحفظ کافی توقف قدرت که کنید تنظیم طوری را سرعت و ترمزگیری 

گردششعاع و آف ترکینگ   58.3

شعاع  .می کننددنبال را جلو چرخ های از تنگ تر مسیری عقب چرخ های گردش، هنگام یعنی می شوند، آف ترک بزرگ نقلیه وسایل 

و دهند قرار درست را چرخ ها گردش هنگام باید رانندگان  .استلازم فضا مقدار چه که می کند تعیین محوری فاصله و گردش 

.بگیرندنظر در جا آف ترکینگ برای 

✓ می کنندآف ترک جلو چرخ های مسیر داخلِ سمت به عقب چرخ های گردش، هنگام 

✓ بگیریدنظر در را محوری فاصله و گردش شعاع گردش، هنگام 

✓ شودباز جا آف ترکینگ برای که دهید قرار طوری را نقلیه وسیله 
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موتورلگینگ از پرهیز و دنده تعویض   58.4

 (باربرای پایین بسیار موتور دور با کارکردن )موتور لگینگ از و کنید عوض به نرمی را دنده است؛ ضروری صحیح دنده انتخاب 

.کنیددرک را چندسرعته عقب اکسل های و ریتاردرها  ،(RPM)موتور دور  .کنیدپرهیز 

✓ کنیدجلوگیری موتور لگینگ از صحیح، کارکرد محدوده در موتور دور داشتن نگه با 

✓ کنیدانتخاب بار و شیب اساس بر را مناسب دنده و کنید تعویض به نرمی را دنده ها 

✓ کنیداستفاده به درستی ریتاردرها از سرعت، کنترل برای 

میدان هاو راه آهن گذرگاه های   58.5

طی ایمن به طور را دایره ای تقاطع های /میدان هاو کنند دنبال را مشخصی رویه های راه آهن گذرگاه های در باید تجاری رانندگان 

.باشندگذرگاه ها در توقف به ملزم نقلیه وسایل برخی و اتوبوس ها است ممکن  .کنند

✓ کنیددنبال راه آهن گذرگاه های در را تجاری نقلیه وسایل رویه های 

✓ کنیدطی ایمن به طور خطوط از صحیح استفاده با را دایره ای تقاطع های و میدان ها 
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CHAPTER 59

Chapter 1: Getting Your Driver's Licence — Medical 
and Vision

پزشکیصلاحیت الزامات   59.1

پزشکی شرایط به مربوط پرسش های به باید درخواست، هنگام  .باشندبرخوردار خوبی جسمانی وضعیت از باید تجاری رانندگان 

به را آن و کند تکمیل را راننده پزشکی معاینه فرم پزشک که دهید ترتیبی باید و کنید، تکمیل را اظهارنامه فرم یک دهید، پاسخ 

RoadSafetyBC  توسط پزشک هزینه  .می کندتعیین را صلاحیت که کند، ارسالMSP، ICBC  یاRoadSafetyBC  داده پوشش

.نمی شود

✓ .شودارسال  RoadSafetyBCبه و تکمیل کلمبیا بریتیش در مجوز دارای پزشک توسط باید راننده پزشکی معاینه فرم 

✓ .کنندافشا را شناخته شده پزشکی شرایط هرگونه ایمنی دلایل به باید متقاضیان 

✓ .کندتعیین را تجاری گواهینامه داشتن برای صلاحیت تا می کند بررسی را پزشکی فرم سرپرست 

تجاریرانندگان برای بینایی استانداردهای   59.2

رانندگی گواهینامهٔ درخواست هنگام  .باشندداشته ۵ کلاس رانندگان به نسبت بالاتری بینایی استاندارد باید تجاری رانندگان 

سبز، قرمز، )رنگ درک و  (دیپلوپیا)دوبینی عمق، درک محیطی، دید بینایی، حدت آزمایش،  .می شودبررسی بینایی مبتدی، 

.بپوشندرا لنزها آن بررسی، هنگام باید دارند نیاز اصلاحی لنزهای به که متقاضیانی  .می سنجدرا  (کهربایی

✓ باشندداشته ۵ کلاس رانندگان به نسبت بالاتری بینایی استاندارد باید تجاری رانندگان 

✓ استرنگ درک و دوبینی عمق، درک محیطی، دید بینایی، حدت شامل بینایی آزمایش 

✓ شوندپوشیده بینایی بررسی هنگام باید اصلاحی لنزهای استانداردها، کردن برآورده برای نیاز صورت در 
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CHAPTER 60

Chapter 1: Getting your driver's licence — Medical 
and vision

پزشکیصلاحیت الزامات   60.1

یک کنید، افشا را پزشکی شرایط برخی باید درخواست، هنگام  .باشندبرخوردار خوبی جسمانی سلامت از باید تجاری رانندگان 

که بفرستد،  RoadSafetyBCبه و کرده تکمیل را راننده پزشکی معاینه فرم باید پزشک یک و کنید، تکمیل را اظهارنامه فرم 

.نمی شودداده پوشش  RoadSafetyBCیا  MSP، ICBCتوسط پزشک هزینه  .می کندتعیین را صلاحیت 

✓ کنندتکمیل را پزشکی اظهارنامه فرم یک و کنند افشا را شناخته شده پزشکی شرایط باید متقاضیان 

✓ که بفرستد،  RoadSafetyBCبه را آن و کرده تکمیل را راننده پزشکی معاینه فرم باید کلمبیا بریتیش در مجوز دارای پزشک یک 

می کندتعیین را تجاری گواهینامه داشتن برای صلاحیت 

تجاریرانندگان برای بینایی استاندارد   60.2

رانندگی گواهینامه صدور دفتر در بینایی  .باشندداشته ۵ کلاس رانندگان به نسبت بالاتری بینایی استاندارد باید تجاری رانندگان 

 (کهرباییسبز، قرمز، )رنگ درک و  (دیپلوپی)دوبینی عمق، درک محیطی، بینایی بینایی، حدت سنجش شامل و می شود بررسی 

.شوداستفاده اصلاحی لنزهای از معاینه هنگام در باید نیاز، صورت در  .است

✓ باشندداشته ۵ کلاس رانندگان به نسبت بالاتری بینایی استاندارد باید تجاری رانندگان 

✓ بررسی هنگام در می سنجد؛ را کهربایی و سبز قرمز، رنگ درک و دوبینی عمق، درک محیطی، بینایی بینایی، حدت بینایی، بررسی 

شوداستفاده اصلاحی لنزهای از باید 
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CHAPTER 61

Chapter 10 — Passenger Vehicle Pre-Trip Inspection 
(Class 4 Restricted)

(محدود)۴ کلاس بازرسی کلی مرور   61.1

و سطح باشید، نشتی دنبال به کاپوت، زیر  .شودتکمیل دقیقه ۵۱ از کمتر در باید  (محدود)۴ کلاس سفر از پیش بازرسی 

)باتری شیلنگ ها، تسمه ها،  ،(شیشه شویمایع ترمز، مایع فرمان، مایع خنک کننده، روغن، )کنید بررسی را مایعات وضعیت 

و ببندید را کاپوت  .کنیدبررسی را خنک کننده /روغن/سوختنشتی و  (مایعسطح اتصالات، و پایانه ها بودن محکم خوردگی، 

.کنیدمحکم 

✓ کنیدتکمیل دقیقه ۵۱ از کمتر در را محدود ۴ کلاس سفر از پیش بازرسی 

✓ کنیدبررسی را موتور محفظه نشتی و باتری شیلنگ ها، تسمه ها، مایعات، کاپوت، زیر 

داشبوردنشانگرهای و سرنشینان محفظه بررسی   61.2

و شده تنظیم آینه ها هستند؛ خوبی وضعیت در و می کنند کار ایمنی کمربندهای همه اینکه و کنید بررسی را راننده صندلی تنظیم 

 .هستندبه روز و معتبر مدارک که کنید حاصل اطمینان  .باشنداستفاده قابل و تمیز جلو شیشه /شیشه هاباشند؛ ترک بدون 

دمای  ،(باشدنرمال باید شدن روشن از پس کمی )روغن فشار شارژ، نرخ  :کنیدبررسی را نشانگرها صفحه و کنید روشن را موتور 

چراغ های داخلی، چراغ های شیشه، یخ زدای /بخاریشیشه شور، /برف پاک کن .نشانگرچراغ های و سوخت نشانگر خنک کننده، مایع 

.دهیدگوش موتور غیرعادی صداهای به و کنید بررسی را بوق چهارطرفه، راهنما 

✓ باشندبه روز و معتبر باید مدارک کنند؛ کار و باشند خوبی وضعیت در باید ایمنی کمربندهای همه 

✓ دهندنشان واکنش به درستی موتور شدن گرم با باید ابزار صفحه نشانگرهای 
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محدود۴ کلاس ترمز آزمون و دایره ای بررسی   61.3

قرار ترافیک به رو تا بزنید قدم ساعت عقربه های جهت خلاف در جلو از کنید، روشن را پایین نور با جلو چراغ های و چپ راهنمای 

بررسی را بالا نور و راست راهنمای  .می کنندکار پلاک چراغ و عقب چراغ های پایین، نور چپ، راهنمای که کنید تأیید و بگیرید، 

را  (وجودصورت در نشتی بدون /ایمنپروپان مخزن جک، زاپاس، لاستیک )عقب صندوق و پلاک چرخ ها، /لاستیک ها .کنید

وسیله باید )دهید کشش پارک ترمز برابر در به آرامی بروید، پایین دنده به دهید، فشار را ترمز پدال  :ترمزآزمون برای  .کنیدبازرسی 

چراغ های بخواهید کمک کننده یک از امکان صورت در  .بزنیدرا پایی ترمز و کنید حرکت جلو به سپس کنید، رها  ،(داردنگه را نقلیه 

.کندبررسی را ترمز 

✓ داردنگه را نقلیه وسیله پایین، دنده در کشش آزمون هنگام باید پارک ترمز 

✓ کنیدبررسی چرخ مهره های بودن محکم و آج عمق برجستگی، باد، فشار نظر از را لاستیک ها 

✓ کندتأیید را ترمز چراغ های بخواهید کمک کننده یک از بود، ممکن زمان هر 
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CHAPTER 62

Statement of Limitation

راهنماقانونی اختیار و هدف   62.1

هوایی، ترمز تأییدیه های ۴، یا ۳ ۲، ۱، کلاس گواهی نامه های برای می کند کمک افراد به تجاری نقلیه وسایل رانندگی راهنمای 

است، کلمبیا بریتیش قانون بازتاب دهنده راهنما این  .کنندمطالعه سنگین تریلر تأییدیه های یا صنعتی، هوایی ترمز تأییدیه های 

.دارنداولویت راهنما بر مصوب مقررات و قوانین اما 

✓ کمک سنگین تریلر یا صنعتی، هوایی ترمز هوایی، ترمز تأییدیه های و ۴ یا ۳ ۲، ۱، کلاس گواهی نامه های برای مطالعه به راهنما این 

می کند

✓ می شونداعمال مقررات یا قوانین مقررات، یا قوانین و راهنما بین اختلاف وجود صورت در 

✓ نمی کندتضمین را آزمون در موفقیت و نیست حرفه ای آموزش جایگزین راهنما این 
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CHAPTER 63

Chapter 1 — Air Brake Courses and Endorsements

الزاماتو هوا ترمز دوره انواع   63.1

تئوری ساعت ۷ شامل تأییدشده دوره یک  .داریدنیاز هوا ترمز دوره گذراندن بر دال مدرکی به هوا، ترمز تأییدیه درخواست برای 

است ممکن ارائه دهنده ارزیابی در قبولی —استهوا ترمز سفر از پیش بازرسی زمینه در عملی آموزش ساعت ۴ به همراه کلاسی 

اگر  .استکلاسی تئوری ساعت ۷ شامل فقط غیرتأییدشده دوره یک  .کندمعاف  ICBCسفر از پیش بازرسی آزمون از را شما 

از پیش بازرسی آزمون و هوا ترمز دانش آزمون باید همچنان اما شوید، معاف است ممکن کنید اثبات را کافی تجربه بتوانید 

.بگذرانیدرا سفر 

✓ استعملی آموزش ساعت ۴ به همراه کلاسی تئوری ساعت ۷ شامل هوا ترمز تأییدشده دوره یک 

✓ استکلاسی تئوری ساعت ۷ شامل فقط غیرتأییدشده دوره یک 

✓ بگذرانیدرا سفر از پیش بازرسی آزمون و هوا ترمز دانش آزمون باید باشید، معاف دوره از اگر حتی 

✓ در قبولی به همراه تأیید مورد دوره گذراندن یا هوا ترمز تأییدیه داشتن هوا، ترمز به مجهز خودروی با جاده آزمون در شرکت برای 

استلازم دانش آزمون 
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CHAPTER 64

Crossings and Intersections

تقاطعشیوه های بهترین   64.1

قرار مناسب لاین در پیچیدن، از قبل  .می کنندکنترل را آن چراغ ها یا علائم وقتی حتی دارید، تقدم حق که نکنید فرض هرگز 

بگیرند، نادیده را چراغ ها یا علائم رانندگان باشید داشته انتظار کنید، نگاه راست و چپ به  .بزنیدراهنما زودتر خیلی و بگیرید 

توقف بتوانید که شوید وارد سرعتی با محدود دید با تقاطع های به و مانده اند، سبز مدت ها که باشید سبزی چراغ های مراقب 

.نکنیداستفاده دادن راه به دیگران کردن مجبور برای نقلیه وسیله اندازه از  .کنید

✓ داریدتقدم حق که نکنید فرض علائم، /چراغ هاوجود با حتی 

✓ بزنیدراهنما زودتر خیلی و بگیرید قرار مناسب لاین در تقاطع از قبل 

✓ بدهدتوقف امکان شما به که شوید وارد سرعتی با محدود دید با تقاطع های به 

✓ نگیریدسبقت یا نشوید رد دیگر خودروهای کنار از نکنید، عوض لاین آن، از عبور یا تقاطع به شدن نزدیک هنگام 

✓ بگیریدرا آن نکنید سعی بدهید؛ را تقدم حق 

فرعیجاده های و لاین ها کوچه ها،   64.2

وسایل و پیاده عابران به و کرده توقف پیاده رو ناحیه از عبور از قبل باید بزرگراه، به فرعی جاده یا لاین کوچه، یک از رانندگی هنگام 

شده اعلام آن خلاف اینکه مگر است، ساعت بر کیلومتر  20کوچه یا لاین یک در سرعت حداکثر  .بدهیدتقدم حق بزرگراه در نقلیه 

.باشد

✓ کنیدتوقف پیاده رو ناحیه از عبور از قبل 

✓ بدهیدتقدم حق بزرگراه در موتوری نقلیه وسایل و پیاده رو ناحیه در پیاده عابران به 

✓ باشدشده اعلام آن خلاف اینکه مگر است، ساعت بر کیلومتر  20کوچه یا لاین یک در سرعت حداکثر 
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CHAPTER 65

Chapter 5 — Reporting to Weigh Scales

توزینباسکول های به مراجعه به الزام   65.1

 (GVW)مجاز ناخالص وزن با تجاری نقلیه وسیله اگر  .دارندقرار  (کلمبیابریتیش )بی سی سراسر در سیار و ثابت باسکول های 

باسکول به باید شد، داده دستور مجاز شخص یا پلیس افسر تابلو، توسط که زمان هر می کنید، رانندگی را کیلوگرم ۰۰۵٬۵ از بیش 

مدارک و کنید پارک که بخواهد شما از است ممکن بازرس  .می شودبازرسی و اندازه گیری شما نقلیه وسیله وزن  .کنیدمراجعه 

.دهیدارائه را سفر بازرسی گزارش و  (لاگ بوک)ثبت دفترچه مجوز، و ثبت 

✓ کنندمراجعه توزین باسکول های به دستور هنگام باید کیلوگرم ۰۰۵٬۵ از بیش  (GVW)مجاز ناخالص وزن با نقلیه وسایل 

✓ کنیدمراجعه مجاز، شخص یا پلیس افسر تابلو، توسط دستور هنگام 

✓ بیاوریدهمراه را سفر بازرسی گزارش و ثبت دفترچه مجوز، و ثبت مدارک درخواست، صورت در 

حملقابل و ثابت باسکولهای   65.2

به ورود هنگام  .میکنندهدایت را رانندگان بزرگراه تابلوهای و دارند قرار کلمبیا بریتیش سراسر در دائم بهطور ثابت باسکولهای 

دستورهای  .میکنداندازهگیری را بار و نقلیه وسیله و میکند بررسی را لاستیکها صلح مأمور یک برانید؛ باسکول روی محوطه، 

جاده هر در است ممکن و میشوند جابهجا کلمبیا بریتیش سراسر در حمل قابل باسکولهای  .کنیددنبال را چراغی تابلوی روی 

چراغهای با خودرویی یا میشود، داده توقف علامت شما به که جایی میشوند، مستقر جاده کنار در  —شوند پیدا عمومی 

.بکشیدکنار دهد دستور شما به است ممکن چشمکزن 

✓ کنیددنبال را چراغی تابلوی روی دستورهای ثابت، باسکولهای در 

✓ شوندیافت عمومی جاده هر در است ممکن حمل قابل باسکولهای 

✓ بکشیدکنار حمل قابل باسکول برای دهد دستور شما به است ممکن چشمکزن چراغهای با خودرویی 
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CHAPTER 66

Chapter 1: Getting Your Driver's Licence — Air Brake 
Endorsement

استالزامی هوایی ترمز تأییدیه زمانی چه   66.1

رانندگی گواهینامه دارای باید  (ساخت وسازنقلیه وسایل به جز )بزرگراه در هوایی ترمز به مجهز نقلیه وسایل با رانندگی برای 

هیدرولیکی -هواییترمز به مجهز نقلیه وسایل بیشتر برای تأییدیه این  .باشید (۵۱کد )هوایی ترمز تأییدیه با  (.B.C)کلمبیا بریتیش 

.می شوددرج گواهینامه محدودیت های بخش در ۵۱ کد  .استلازم نیز 

✓ استالزامی  (۵۱کد )هوایی ترمز تأییدیه بزرگراه ها، در هوایی ترمز به مجهز نقلیه وسایل با رانندگی برای 

✓ دارندنیاز هوایی ترمز تأییدیه به عموماً نیز هیدرولیکی -هواییترمز به مجهز نقلیه وسایل 

✓ هستندمعاف هوایی ترمز تأییدیه الزام از ساخت وساز نقلیه وسایل 

بادیترمز تأییدیه برای درخواست   66.2

در ثانویه و اولیه شناسایی مدرک با کنید، مطالعه را راهنما بگذرانید، را ساعته ۷ حداقل بادی ترمز دوره یک  :درخواستبرای 

ترمز دانش آزمون بپردازید، را دانش آزمون هزینه دهید، ارائه بادی ترمز تجربه اثبات دهید، درخواست گواهینامه صدور دفتر 

باید سفر از پیش آزمون برای اما نیست، لازم جاده آزمون  .بدهیدرا بادی ترمز سفر از پیش بازرسی آزمون سپس بدهید، را بادی 

.بیاوریدبادی ترمز به مجهز خودرو یک 

✓ دارندطول ساعت ۷ حداقل بادی ترمز دوره های 

✓ نداردجاده آزمون اما است، سفر از پیش بازرسی آزمون و دانش آزمون در قبولی مستلزم بادی ترمز تأییدیه 

✓ بیاوریدبادی ترمز به مجهز خودرو یک باید سفر از پیش بازرسی آزمون برای 
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هواییترمز دانش آزمون تکرار و اعتبار   66.3

۷ تأییدشدهٔ هوایی ترمز آموزش دوره یک باید می شود، مردود تلاش سه از پس هوایی ترمز دانش آزمون در که متقاضی ای 

روی سال یک مدت در تأییدیه اگر است؛ معتبر سال یک مدت به هوایی ترمز دانش آزمون نتایج  .کندتکرار یا تکمیل را ساعته 

.شودداده دوباره باید آزمون نشود، درج گواهینامه 

✓ استساعته ۷ دوره یک تکرار /تکمیلمستلزم هوایی، ترمز دانش آزمون در شدن مردود بار سه 

✓ استمعتبر سال یک برای فقط هوایی ترمز دانش آزمون نتایج 
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CHAPTER 67

Chapter 3: Basic driving skills

گردششعاع و عقب چرخ های خارج شدگی   67.1

خارج شدگی )می کنند طی جلو چرخ های به نسبت کوتاه تری مسیر عقب چرخ های می چرخد، بزرگ نقلیه وسیله یک که هنگامی 

سایر یا اشیا خیابان، جدول با برخورد از تا بگیرند نظر در را خارج شدگی میزان و گردش شعاع باید رانندگان  .(عقبچرخ های 

.کنندجلوگیری نقلیه وسایل 

✓ می شوندخارج مسیر از جلو چرخ های مسیر داخل در گردش، هنگام عقب چرخ های 

✓ بگیریدنظر در را عقب چرخ های خارج شدگی موانع، و خیابان جدول با برخورد از جلوگیری برای گردش، هنگام 

✓ دارندنیاز بیشتری فضای به عقب چرخ های خارج شدگی برای راست به تند گردش های 

می کنندحرکت سر پشت کم فاصله با که رانندگانی و ترافیک جریان مدیریت   67.2

 .می کندایجاد خطر جریان، از کندتر یا سریع تر رانندگی شوند؛ هماهنگ ترافیک جریان با بودن، ایمن صورت در باید رانندگان 

ترمز از و دهند افزایش جلویی خودروی با را خود فاصله باید رانندگان می کند، حرکت شما سر پشت کم فاصله با کسی وقتی 

.بپرهیزندناگهانی 

✓ کنیدخودداری ترافیک جریان از کندتر یا سریع تر قابل توجه به طور رانندگی از 

✓ دهیدافزایش جلویی خودروی با را خود فاصله می کند، حرکت شما سر پشت کم فاصله با کسی وقتی 

✓ نکنیدترمز ناگهان می کند، حرکت شما سر پشت کم فاصله با کسی وقتی 

متوقف شدهو اضطراری خودروهای   67.3

سرعت دارند، چشمک زن چراغ های که متوقف شده ای خودروهای برای و بدهند تقدم حق اضطراری خودروهای به باید رانندگان 

.بکشندکنار یا دهند کاهش را خود 

✓ بدهیدتقدم حق دارند آژیر و چراغ که اضطراری خودروهای به 

✓ بکشیدکنار و دهید کاهش را سرعت چشمک زن چراغ های با متوقف شده خودروهای برای 
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رانندگیمجازات های و خستگی اختلال،   67.4

بدون و تجویزی داروهای  .می شودهزینه ها سایر و خودرو توقیف کیفری، قانون مجازات های مشمول اختلال حالت در رانندگی 

.کنندمختل را رانندگی توانایی می توانند نیز احساسات و خستگی نسخه، 

✓ می شودخودرو توقیف و کیفری قانون مجازات های به منجر اختلال حالت در رانندگی 

✓ کنندمختل را رانندگی می توانند نسخه بدون و تجویزی داروهای 

✓ می کنندمختل را ایمن رانندگی شدید احساسات و خستگی 

شخصیایمنی تجهیزات   67.5

مونوکسید با مسمومیت  .شونداستفاده درستی به باید و می کنند محافظت سرنشینان از سر پشتی و هوا کیسه ایمنی، کمربند 

.استشده محدود رانندگی هنگام دستگاه ها و همراه تلفن از استفاده  .باشندآن مراقب باید رانندگان که است خطری کربن 

✓ کنیداستفاده درستی به سر پشتی از و ببندید را ایمنی کمربند 

✓ باشیدکابین در کربن مونوکسید با مسمومیت مراقب 

✓ نکنیداستفاده دستگاه ها یا دستی همراه تلفن های از رانندگی هنگام 

دوارمیدان های و ترافیکی میدان های   67.6

را تقدم حق لزوم صورت در کنند، حرکت دوار میدان های و ترافیکی میدان های در احتیاط با باید بزرگ نقلیه وسایل رانندگان 

.بگیرندنظر در را  (off-tracking)مسیر از خروج و نقلیه وسیله اندازه و کنند رعایت 

✓ کنیدرعایت را تقدم حق لزوم صورت در دوار، میدان های و ترافیکی میدان های به ورود هنگام 

✓ بگیریدنظر در را  (off-tracking)مسیر از خروج و نقلیه وسیله اندازه دوار، میدان های در 

سنگیننقلیه وسایل برای تعقیب فاصله   67.7

انواع  .دارندنیاز بیشتری تعقیب فاصله به سواری خودروهای به نسبت طولانی تر توقف مسافت دلیل به سنگین نقلیه وسایل 

.دارندنیاز متفاوتی تعقیب فاصله حداقل به نقلیه وسایل مختلف 

✓ دارندنیاز بیشتری تعقیب فاصله به کوچک تر نقلیه وسایل به نسبت سنگین نقلیه وسایل و کامیون ها اتوبوس ها، 

✓ کنیدحفظ سنگین نقلیه وسایل طولانی تر توقف مسافت با تطبیق برای را جلو در کافی فضای 
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گردششعاع و آف ترکینگ   67.8

دنبال جلو چرخ های به نسبت تنگ تری مسیر عقب چرخ های می چرخد، ترکیبی نقلیه وسیله یا بزرگ نقلیه وسیله یک وقتی 

.بگیرندنظر در را مورد این باریک فضاهای از عبور و چرخیدن هنگام باید رانندگان  .می گویندآف ترکینگ آن به که می کنند 

✓ (آف ترکینگ)می کنند دنبال جلو چرخ های به نسبت کوتاه تری مسیر چرخش هنگام در عقب چرخ های 

✓ بگیریدنظر در را آف ترکینگ باریک، پل های از عبور و راست به تند پیچ های گرفتن هنگام 

چپو راست پیچ های انجام   67.9

از تا هستند ویژه ای موقعیت یابی نیازمند راست به تند پیچ های  .دارندنیاز بیشتری فضای به چرخیدن برای بزرگ نقلیه وسایل 

.باشندپیاده عابران و دوچرخه سواران مراقب باید رانندگان و شود، جلوگیری جدول ها روی آفتراکینگ 

✓ کنیدموقعیت یابی آفتراکینگ گرفتن نظر در با را نقلیه وسیله راست، به تند پیچ های در 

✓ کنیدبررسی پیاده عابران و دوچرخه سواران برای را کور نقاط و آینه ها چرخیدن، از پیش 

ایمنصورت به رفتن عقب دنده   67.10

در و کنید استفاده راهنما یک از امکان صورت در  .استخطرناک محدود دید دلیل به بزرگ نقلیه وسیله یک با رفتن عقب دنده 

.کنیدبررسی را خودرو پشت و شوید پیاده خودرو از رفتن عقب دنده از پیش صورت، این غیر 

✓ کنیداستفاده  (عقبدنده راهنمای )راهنما یک از امکان صورت در رفتن، عقب دنده هنگام 

✓ کنیدبررسی را خودرو پشت ناحیه و شوید پیاده خودرو از ابتدا راهنما، بدون رفتن عقب دنده هنگام 

شدندیده و دیدن   67.11

صحیح استفاده  .کنندپیش بینی را خطرات تا می کند کمک رانندگان به دوردست و جلو به کردن نگاه و آینه ها از صحیح استفاده 

.می بخشدبهبود را ایمنی و دید عبور، خط از 

✓ کنیدنگاه دوردست و جلو به خطرات، زودهنگام شناسایی برای و کنید بررسی را آینه ها منظم به طور 

✓ کنیدانتخاب خود مسیر و سرعت برای را مناسب خط 
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چشمک زنچراغ های با متوقف شده و اضطراری نقلیه وسایل   67.12

از بدهند، مناسب پاسخ دارند چشمک زن چراغ های که متوقف شده ای نقلیه وسایل و اضطراری نقلیه وسایل به باید رانندگان 

.کشیدنکنار و سرعت کاهش جمله 

✓ بدهیدتقدم حق آژیر و چراغ دارای اضطراری نقلیه وسایل به 

✓ بکشیدکنار و دهید کاهش را سرعت دارند چشمک زن چراغ های که متوقف شده ای نقلیه وسایل برای 

کردنکلاچ دوبل و دنده تعویض   67.13

استفاده کلاچ دوبل تکنیک از دستی گیربکس های از بسیاری در  .استضروری تجاری نقلیه وسایل در دنده صحیح تعویض 

.دارداهمیت گاورنر بدون و شده گاورنر موتورهای برای دنده تعویض مناسب زمان دانستن و می شود، 

✓ کنیداستفاده کلاچ دوبل تکنیک از دستی گیربکس های برای نیاز صورت در 

✓ کنیدتعویض را دنده مناسب نقاط در گاورنر، بدون بنزینی موتورهای مقابل در شده گاورنر دیزلی موتورهای برای 

بزرگنقلیه وسایل برای راه آهن تقاطع های   67.14

تقاطع های  .کنندترک کاملاً را ریل ها بتوانند تا دارند نیاز ویژه احتیاط به راه آهن تقاطع های در طویل و بزرگ نقلیه وسایل 

.هستنداحتیاط نیازمند دو هر کنترل نشده و کنترل شده 

✓ داردوجود ریل ها از کامل عبور برای کافی فضای که شوید مطمئن راه آهن، تقاطع از عبور آغاز از پیش 

✓ شویدنزدیک کنترل نشده و کنترل شده تقاطع های به احتیاط با بزرگ، نقلیه وسیله با 

چرخو تایر ایمنی   67.15

عملکرد برای ریخته گری شده پره دار و دیسکی چرخ های مشکلات پایش و وضعیت، و ساییدگی بررسی تایر، باد صحیح فشار 

.استضروری تجاری نقلیه وسیله ایمن 

✓ کنیدبررسی آسیب و ساییدگی نظر از را تایرها و کنید حفظ را تایر باد صحیح فشار 

✓ کنیدبررسی مشکلات سایر یا گمشده قطعات ترک، نظر از را ریخته گری شده پره دار و دیسکی چرخ های 
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نقلیهوسیله توقیف و رانندگی در اختلال   67.16

داروهای  .می شودنقلیه وسیله توقیف و اضافی هزینه های کانادا، کیفری قانون مجازات های مشمول اختلال حالت در رانندگی 

.کنندمختل را رانندگی توانایی می توانند نیز احساسات و خستگی نسخه، بدون و نسخه ای 

✓ می شودنقلیه وسیله توقیف احتمالاً و کانادا کیفری قانون مجازات های به منجر اختلال حالت در رانندگی 

✓ کنندمختل را رانندگی توانایی می توانند احساسات و خستگی نسخه، بدون و نسخه ای داروهای 

آتش نشانیکپسول های و آتش برابر در ایمنی   67.17

به ملزم قانون طبق نقلیه وسایل برخی  .بدانندرا آتش نشانی کپسول های از استفاده نحوه و آتش نشانی اولیه اصول باید رانندگان 

.هستندآتش نشانی کپسول حمل 

✓ .بدانیدرا نقلیه وسیله آتش سوزی در آتش نشانی کپسول از استفاده نحوه 

✓ .هستندآتش نشانی کپسول حمل به ملزم قانون طبق تجاری نقلیه وسایل برخی 
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CHAPTER 68

Chapter 1: Getting your driver's licence — Air brake 
endorsement

هواییترمز تأییدیه بودن لازم زمان   68.1

کلمبیا بریتیش رانندگی گواهینامه باید  ،(ساختمانینقلیه وسیله به جز )بزرگراه در هوایی ترمز به مجهز نقلیه وسایل راندن برای 

با تقویت شده هیدرولیکی ترمزهای دارای نقلیه وسایل بیشتر برای تأییدیه این  .باشیدداشته  (15کد )هوایی ترمز تأییدیه با همراه 

.می شوددرج گواهینامه محدودیت های بخش در  15کد  .استلازم نیز هوا 

✓ ساختمانینقلیه وسایل به جز است، لازم  (15کد )هوایی ترمز تأییدیه بزرگراه، در هوایی ترمز به مجهز نقلیه وسایل راندن برای  .1

✓ دارندنیاز هوایی ترمز تأییدیه به نیز هوا با تقویت شده هیدرولیکی ترمزهای دارای نقلیه وسایل بیشتر  .2

هواییترمز دانش آزمون قوانین   68.2

ترمز مصوب ساعته ۷ آموزشی دوره یک باید می شوند، مردود هوایی ترمز دانش آزمون در تلاش سه از پس که متقاضیانی 

از پس سال یک ظرف تأییدیه اگر  —است معتبر سال یک فقط هوایی ترمز دانش آزمون نتایج  .کنندتکرار یا کنند کامل را هوایی 

.شودداده دوباره آزمون باید نشود، درج گواهینامه روی قبولی 

✓ استهوایی ترمز ساعته ۷ مصوب دوره یک تکرار یا کردن کامل مستلزم بار، سه هوایی ترمز دانش آزمون در شدن مردود 

✓ استمعتبر سال یک فقط هوایی ترمز دانش آزمون نتایج 

هواییترمز تأییدیه درخواست   68.3

مدرک ارائه با رانندگی گواهینامه صدور دفتر در درخواست راهنما؛ مطالعه ساعت؛ ۷ حداقل با هوایی ترمز دوره تکمیل  :مراحل

بازرسی آزمون در شرکت سپس دانش؛ آزمون در شرکت و هزینه پرداخت هوایی، ترمز تجربه مدرک ثانویه، و اولیه شناسایی 

.بیاوریدهمراه هوایی ترمز به مجهز وسیله ای باید اما نیست، لازم جاده آزمون  .هواییترمز سفر از پیش 

✓ باشدساعت ۷ حداقل باید هوایی ترمز دوره 

✓ از استفاده با  ،(جادهآزمون بدون )است سفر از پیش بازرسی آزمون و دانش آزمون در قبولی مستلزم هوایی ترمز تأییدیه 

.هواییترمز به مجهز وسیله ای 
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CHAPTER 69

Chapter 3 — Crossings and Intersections

تقاطعدر شیوه ها بهترین   69.1

قرار مناسب لاین در پیچیدن از پیش  .داریدتقدم حق که نکنید فرض می شود، کنترل چراغ ها یا علائم با تقاطع که زمانی حتی 

نگاه راست و چپ به  .استباز مسیرتان که بپیچید زمانی فقط و دهید کاهش به تدریج را سرعت بزنید، راهنما به موقع و بگیرید 

که شوید وارد سرعتی با دارند محدود دید که تقاطع هایی به  .بگیردنادیده را چراغ ها یا علائم کسی که باشید داشته انتظار و کنید 

نکنید، عوض لاین تقاطع داخل یا تقاطع نزدیک  .مانده اندسبز مدت ها که باشید سبزی چراغ های مراقب  .کنیدتوقف بتوانید 

.بگیریدخود خودروی اندازه از استفاده با را آن نکنید سعی بدهید؛ را تقدم حق  .نزنیدجلو دیگری از یا نگیرید سبقت 

✓ داریدتقدم حق که نکنید فرض هستند، شما نفع به علائم یا چراغ ها وقتی حتی 

✓ بزنیدراهنما به موقع و بگیرید قرار مناسب لاین در تقاطع از پیش 

✓ نزنیدجلو دیگری از یا نگیرید سبقت نکنید، عوض لاین تقاطع، داخل یا تقاطع به شدن نزدیک هنگام 

✓ نکنیداستفاده دیگران به تحمیل برای خود خودروی اندازه از هرگز بدهید؛ را تقدم حق 

فرعیجاده های و عبور خطوط کوچه ها،   69.2

تقدم حق و کنید توقف پیاده رو محدوده از عبور از پیش باید بزرگراه، داخل به فرعی جاده یا عبور خط کوچه، یک از رانندگی هنگام 

۰۲ کوچه یا عبور خط یک در سرعت حداکثر  .بدهیدبزرگراه در موتوری نقلیه وسایل به و پیاده رو محدوده در پیاده عابران به را 

.باشدشده نصب تابلو آن خلاف اینکه مگر است، ساعت در کیلومتر 

✓ کنیدتوقف پیاده رو محدوده از عبور از پیش فرعی، جاده یا عبور خط کوچه، از خروج هنگام 

✓ بدهیدتقدم حق بزرگراه در نقلیه وسایل به و پیاده رو محدوده در پیاده عابران به 

✓ باشدشده نصب تابلو آن خلاف اینکه مگر است، ساعت در کیلومتر ۰۲ کوچه یا عبور خط یک در سرعت حداکثر 
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CHAPTER 70

General Requirements for Tiedowns

مهاربندهاعملکرد و طراحی الزامات   70.1

باید آن ها  .(فولادیتسمه های به جز )کند سفت را آن ها بتواند راننده که شوند نگهداری و ساخته طراحی، به گونه ای باید مهاربندها 

که جایی در  .شوندرها یا شوند گشوده شوند، باز شوند، شل بلغزند، نباید نقلیه وسیله کارکرد حین در و بمانند کشیده و محکم 

در را مهاربندها امکان صورت در و کنید، استفاده لبه محافظ از شود، خراشیده یا بریده بار با تماس اثر در مهاربند است ممکن 

دارای یک هر که کند عمل مهاربند دو به عنوان می تواند زمانی تنها بلند زنجیر یک  .دهیدقرار محافظ ریل های داخلی قسمت 

.نشوددیگری خرابی باعث یکی خرابی که به طوری باشد، مستقل کشش وسیله 

✓ (فولادیتسمه های به جز )باشند سفت کردن قابل راننده توسط باید مهاربندها 

✓ شوندرها یا شوند شل نلغزند، و بمانند کشیده و محکم کارکرد حین در باید مهاربندها 

✓ کنیداستفاده لبه محافظ از شوند، خراشیده یا بریده مهاربندها است ممکن که جایی در 

✓ داردنیاز مستقل کشش وسیله به یک هر برای می شود، استفاده مهاربند دو به عنوان که بلند زنجیر یک 

می کندممنوع را مهاربند از استفاده که نقص هایی   70.2

داشته فروریخته /کشیده شده/پیچ خورده/خمیدهحلقه های یا باشد، ترک خورده حلقه های یا ترک خورده جوش های دارای زنجیر اگر 

کاهش یا باشد، شده تعمیر نادرست به طور یا شده اند، ضعیف حفره /خراش/شیاربا که باشد داشته حلقه هایی یا باشد، 

باز گیره ای قلاب های تسمه، /سیم بکسل/زنجیردر گره  :استممنوع همچنین  .کرداستفاده مهاربند از نباید دهد، نشان استحکام 

لنگر نقطه یا گمشده، پیچش های /رشته هابا سیمی کابل شکاف، /خراش/بریدگیدارای نایلونی تسمه شکل یافته، تغییر یا 

.شکلتغییر /شکستگی/ترکاثر بر ضعیف شده 

✓ نکنیداستفاده فروریخته یا کشیده پیچ خورده، خمیده، ترک خورده، حلقه های دارای زنجیرهای از 

✓ نکنیداستفاده تسمه یا سیم بکسل زنجیر، در گره دارای مهاربندهای از 

✓ نکنیداستفاده گمشده رشته های دارای سیمی کابل یا شکاف، یا خراش بریدگی، دارای نایلونی تسمه از 

✓ نکنیداستفاده شده اند متصل آسیب دیده یا ضعیف لنگر نقاط به که مهاربندهایی از 
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مهاربندهاتعداد حداقل   70.3

مهاربند ۱ به کمتر یا کیلوگرم ۰۰۵ وزن و کمتر یا متر ۲۵٫۱ طول با اقلامی  :باشدنشده جلوگیری جلو سمت به بار حرکت از وقتی 

تا متر ۲۵٫۱ از بیش طول با اقلامی دارند؛ نیاز مهاربند ۲ به کیلوگرم ۰۰۵ از بیش وزن و کمتر یا متر ۲۵٫۱ طول با اقلامی دارند؛ نیاز 

اضافی متر ۴۰٫۳ هر برای اضافی مهاربند ۱ به علاوه مهاربند ۲ به متر ۴۰٫۳ از بیش طول با اقلامی دارند؛ نیاز مهاربند ۲ به متر ۴۰٫۳ 

استفاده مهاربند یک از طول متر ۴۰٫۳ هر برای باشد، شده جلوگیری جلو سمت به بار حرکت از وقتی  .دارندنیاز آن از بخشی یا 

.شوداستفاده مهاربند یک بعدی متر ۴۰٫۳ هر برای و مهاربند دو متر ۴۰٫۳ اولین برای که است این تقریبی راهنمای یک  .کنید

✓ مهاربند۱  :کیلوگرم۰۰۵ ≥و متر ۲۵٫۱ ≥قلم 

✓ مهاربند۲  :متر۴۰٫۳ تا متر ۲۵٫۱ <یا کیلوگرم، ۰۰۵ <و متر ۲۵٫۱ ≥قلم 

✓ آناز بخشی یا اضافی متر ۴۰٫۳ هر برای مهاربند ۱ به علاوه مهاربند ۲  :متر۴۰٫۳ <قلم 

✓ طولمتر ۴۰٫۳ هر برای مهاربند ۱  :باشدشده جلوگیری جلو به رو حرکت از اگر 

مهاربندهااستحکام   70.4

۰۰۶ کالای یک  :مثال .باشدبار وزن ۰۵٪ دست کم باید می شوند استفاده بار ایمن سازی برای که مهاربندهایی مجموع کاری بار حد 

جلو به حرکت از و باشد متر ۵۶٫۳ کالا اگر  .داردنیاز کیلوگرم ۰۰۳ دست کم مجموع کاری بار حد با مهاربندهایی به کیلوگرمی 

مهاربندهای فقط اگر  .باشدداشته کیلوگرم ۰۰۱ دست کم کاری بار حد باید یک هر بنابراین است، لازم مهاربند سه نشود، جلوگیری 

.می کندمشخص را استحکام حداقل هم و تعداد حداقل هم استاندارد  .کنیداستفاده عدد شش از باشد، موجود کیلوگرمی ۰۵ 

✓ باشدبار وزن ۰۵٪ دست کم باید مجموع کاری بار حد 

✓ کنیدتقسیم مهاربندها تعداد بر را موردنیاز مجموع  WLLمهاربند، هر نیاز یافتن برای 

✓ شودرعایت باید استحکام حداقل و تعداد حداقل شرط دو هر 

✓ کنیداضافه بیشتری مهاربندهای است، کم مهاربند هر ظرفیت اگر 
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کاریبار حد تعیین   70.5

را علامت بدون مهاربندهای از استفاده استاندارد ۰۱۰۲، ژانویه ۱ از  .می شودعلامت گذاری قطعه روی سازنده توسط کاری بار حد 

طناب مانیلا، طناب سیم بکسل، مصنوعی، بافته تسمه زنجیر، برای را کاری بار پیش فرض حدود ۰۱ استاندارد  .می کندممنوع 

به تنها زنجیر  —باشد سازگار استفاده مورد زنجیر درجه با باید زنجیر اتصال حلقه  .می دهدارائه فولادی تسمه و مصنوعی الیاف 

.استقوی حلقه اش ضعیف ترین اندازه 

✓ شودعلامت گذاری سازنده توسط باید کاری بار حد 

✓ هستندممنوع علامت بدون مهاربندهای ۰۱۰۲، ژانویه ۱ از 

✓ باشندداشته مطابقت استفاده مورد زنجیر درجه با باید زنجیر اتصال حلقه های 

✓ می دهدارائه مواد نوع اساس بر را کاری بار پیش فرض حدود ۰۱ استاندارد 

مجموعهفرض های و بار بست های   70.6

آن خلاف اینکه مگر  —هستند قوی کافی به اندازه بار مهار مجموعه های شوید مطمئن باید بار بست های از استفاده هنگام 

محافظت سایش از را مجموعه ها همه  .دارندرا خود اندازه برای درجه پایین ترین کنید فرض باشد، شده علامت گذاری به وضوح 

از استفاده با را بار بست هر دسته و نکنید، استفاده شده اند فرسوده سازنده سایش مجاز حد از بیش که مجموعه هایی از کنید، 

همه که کنید حاصل اطمینان  .(استکافی زنجیر آزاد انتهای )کنید قفل خود جای در قفل مکانیزم یا زنجیر سیم، طناب، 

مطمئن صورت این در که شود، استفاده سنتتیک /الیافی/فولادیتسمه از اینکه مگر هستند، سفت شدن قابل بار مهارهای 

آن روی که باری وزن ۰۵٪ معادل مقاومتی علامت، بدون اصطکاکی تشک یک می شود فرض  .استکشیده و محکم تسمه شوید 

به عنوان  (راب ریل)کناری محافظ ریل های از نباید  .شودخرد یا شکافته بار تحت نباید  (داناژ)حائل چوب  .می کندفراهم دارد قرار 

.کرداستفاده لنگر نقاط 

✓ دارندرا درجه پایین ترین بار مهار مجموعه های کنید فرض باشد، شده علامت گذاری آن خلاف اینکه مگر 

✓ کنیدقفل خود جای در را بار بست هر دسته شدن، باز از جلوگیری برای 

✓ نکنیداستفاده فرسوده مجموعه های از و کنید محافظت سایش از را مجموعه ها 

✓ شوداستفاده لنگر نقاط به عنوان کناری محافظ ریل های از نباید هرگز 
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غلتشیو سنگدانهای بارهای   70.7

ساخته سنگدانهای مواد از بار اگر  .استچوب تراشههای یا کاغذ شن، ماسه، مانند کوچک اقلام از مجموعهای سنگدانهای بار 

کنیداستفاده برزنت یا پوشش از باید بیفتد، یا شود پراکنده بپرد، حرکت حال در نقلیه وسیله از باشد داشته احتمال و باشد شده 

تماس در باید شدهاند، ایمن میکنند عبور مورد چند یا دو روی که مهار تسمههای با و گرفتهاند قرار یکدیگر کنار که اقلامی  .

سایر یا گهواره گوه، چاک، با باید بغلتند است ممکن که بارهایی  .شودجلوگیری یکدیگر سمت به حرکت از یا باشند مستقیم 

کیسهها کردن درهمقفل  —دارند بالشتک و مهار تسمههای به نیاز پالت روی کیسهای محصولات  .شوندمهار مهارکننده وسایل 

نیاز کافی مهار تسمههای بههمراه قفلشده غلتک یک به حداقل غلتکها روی بارهای  .نیستکافی بهتنهایی پالتها کردن گوه و 

.دارند

✓ کنیداستفاده برزنت یا پوشش از بیفتند، یا شوند پراکنده بپرند، میرفت احتمال که سنگدانهای بارهای برای 

✓ شودجلوگیری یکدیگر سمت به آنها جابهجایی از یا باشند مستقیم تماس در باید مشترک مهار تسمههای زیر اقلام 

✓ کنیدمهار گهواره یا گوه چاک، با را غلتشی بار 

✓ کنیدقفل را غلتک یک حداقل دارد، قرار غلتکها روی بار وقتی 
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CHAPTER 71

Reporting to Weigh Scales

توزینباسکول های در گزارش دهی الزامات   71.1

۰۰۵٬۵ از بیش مجاز  GVWبا تجاری خودروی اگر  .دارندوجود حمل قابل و ثابت توزین باسکول های  (.B.C)بی سی سراسر در 

و وزن  .دهیدگزارش و مراجعه باسکول به باید شدید، هدایت مجاز فرد یا پلیس افسر تابلو، با که زمان هر برانید، کیلوگرم 

 (log book)ثبت دفترچه مجوز، برگه های ثبت، مدارک شود خواسته شما از است ممکن  .می شودانجام شما خودروی بازرسی 

.بیاوریددفتر به را سفر بازرسی گزارش و 

✓ هدایت مجاز فرد یا پلیس افسر تابلو، با که زمان هر باشد، کیلوگرم ۰۰۵٬۵ از بیش مجاز  GVWدارای شما تجاری خودروی اگر 

دهیدگزارش و مراجعه باسکول به باید شدید، 

✓ می شودبازرسی و وزن باسکول در شما خودروی 

✓ را سفر بازرسی گزارش و  (log book)ثبت دفترچه مجوز، برگه های و ثبت مدارک همه بروید، دفتر به شد خواسته شما از اگر 

ببریدهمراه 

حملقابل و ثابت باسکول های   71.2

روی وزن باسکول این  .می کنندهدایت را رانندگان بزرگراه تابلوهای و دارند قرار  .B.Cسراسر در دائمی طور به ثابت باسکول های 

قابل باسکول های  .می کنداندازه گیری را خودرو و بررسی را لاستیک ها مأمور یک و می کند اندازه گیری را محور گروه های /محورها

یا باشند شده مستقر جاده کنار در یا شوند، یافت عمومی جاده هر در است ممکن و می شوند جابه جا  .B.Cسراسر در حمل 

.می کندهدایت کشیدن کنار به را شما که باشند شده مستقر چشمک زن چراغ های با خودرویی توسط 

✓ برانیدباسکول روی را خودرو محوطه، به ورود هنگام و کنید دنبال را چراغ دار تابلوی روی دستورات ثابت، باسکول های در 

✓ شودداده توقف علامت شما به است ممکن و شوند برپا عمومی جاده هر کنار در است ممکن حمل قابل باسکول های 

✓ کندبرپا را باسکول است ممکن بازرس که جایی کند، هدایت کشیدن کنار به را شما است ممکن چشمک زن چراغ های با خودرویی 
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CHAPTER 72

Chapter 8 — Air Brakes: Tractor-Trailer Air Brake 
Systems

تریلرهوای سیستم اصول   72.1

 .نداردهوا کمپرسور اما است، کنترل شیرهای و مخزن ها هوا، محفظه های اصلی، ترمزهای دارای کامیون مانند تریلر سیستم یک 

کامیون هوا، خط اتصال دو  .استمتکی کشنده کامیون به ترمز، رهاسازی /اعمالبه دادن فرمان و تریلر مخزن های کردن پر برای 

.کنترلخط و تأمین خط  :می کندمتصل هم به را تریلر و کشنده 

✓ استمتکی کشنده کامیون به ترمز فرمان های و فشرده هوای برای و ندارد هوا کمپرسور تریلر 

✓  (می شودنامیده نیز سرویس خط که )کنترل خط می کند؛ پر را تریلر مخزن های  (می شودنامیده نیز اضطراری خط که )تأمین خط 

می کندمنتقل را ترمز کنترل سیگنال 

خطوطرنگی کدگذاری و هندها گلاد   72.2

با آن ها  .می کننداستفاده هند گلاد نام به سریع کوپلینگ دستگاه های از می کنند وصل هم به را تریلر و تراکتور که هوایی خطوط 

گلاد نمی شوند، استفاده وقتی  .استتغذیه خط نشان دهنده قرمز است، کنترل خط نشان دهنده آبی  :شده اندکدگذاری رنگ 

سایش از و شود جلوگیری آشغال و خاک و گرد ورود از تا شوند بسته محکم یکدیگر به یا ساختگی کوپلرهای به باید هندها 

.گرددجلوگیری 

✓ است (اضطراری)تغذیه خط نشان دهنده قرمز است؛  (سرویس)کنترل خط نشان دهنده آبی 

✓ خطوط به خاک و گرد ورود از تا ببندید محکم یکدیگر به یا بسته انتهای کوپلرهای به را هندها گلاد نمی شوند، استفاده وقتی 

شودجلوگیری 
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تریلرترمزهای کردن دینامیت  /اضطراری توقف   72.3

اعمال کاملاً را تریلر ترمزهای تریلر، شدن جدا صورت در که باشند اضطراری توقف سیستم یک دارای باید تریلر سیستم های همه 

با را سرویس ترمزهای و کرده حس را جداشدن که می کنند استفاده اضطراری رله شیر از فنری پارک ترمز بدون تریلرهای  .کند

کردن دینامیت برای فنری پارک ترمز دارای تریلرهای  .می گویندکردن دینامیت کار این به  —می کند اعمال مخزن کامل فشار 

.می کننداستفاده فنر نیروی از ترمزها 

✓ .کنداعمال کاملاً را تریلر ترمزهای شدن، جدا زمان در که باشند اضطراری توقف سیستم یک دارای باید تریلر سیستم های همه 

✓ .می کنددینامیت تریلر مخزن کامل فشار از استفاده با را ترمزها تأمین، خط فشار افت کردن حس هنگام اضطراری رله شیر 

رلهاضطراری شیر عملکرد   72.4

به کنترل سیگنال سرویس، ترمز هنگام در  .کندپر را تریلر مخزن تا می کند عبور تأمین خط طریق از تراکتور از هوا شارژ، هنگام در 

که هنگامی  .می رساندسرویس اتاقک های به کنترل سیگنال فشار همان تقریباً با را مخزن هوای که می رسد رله اضطراری شیر 

.می شونداعمال کامل و اضطراری به صورت ترمزها و می دهد را مخزن کامل فشار شیر می شکند، تأمین خط 

✓ به صورت می شود، بسته تریلر تأمین شیر یا می شوند، جدا گلدهند اتصالات می شکند، تأمین خط که زمانی تریلر ترمزهای 

می شونداعمال  (اضطراریکامل اعمال )دینامیتی 

✓ حداقل  (ترمزکامل اضطراری اعمال )دینامیتی شده سیستم های که است آن مستلزم موتوری نقلیه وسایل ایمنی استانداردهای 

بمانندباقی اعمال شده دقیقه ۵۱ 

فنریپارکینگ ترمزهای دارای تریلر   72.5

سیستم یک  .می کننداستفاده فنری پارکینگ ترمزهای از شدن جدا هنگام در توقف و کردن پارک برای امروزی تریلرهای بیشتر 

و می کند پر را مخزن که می کند استفاده تریلر فنری ترمز شیر یک و سرویس، ترمزهای برای رله شیر یک مخزن، یک از رایج 

ترمزهای ابتدا دیگر برخی می کنند؛ پر فنری ترمزهای کردن رها از قبل را مخزن سیستم ها برخی  .می کندکنترل را فنری ترمزهای 

.می کنندرها را فنری 

✓ دهیدانجام کشیدن تست تریلر، به تراکتور اتصال از پس همیشه  .1

✓ نمی کنندکار سرویس ترمزهای و نمی شوند رها فنری ترمزهای شوند، جابه جا سرویس و تأمین خطوط اگر  .2
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کشندهاز محافظت سیستم   72.6

 —کشنده از محافظت سیستم  .می زندبیرون شکسته خطوط طریق از کشنده هوای شوند، پاره هوا خطوط و شود جدا تریلر اگر 

نشت خودکار به طور  —است کابین پشت در کشنده از محافظت شیر یک و داشبورد در تریلر هوای تأمین شیر یک شامل که 

.شودحفظ ایمن توقف برای کافی فشار تا می کند قطع را هوا 

✓ فشار می دهند اجازه سیستم ها از برخی می کند؛ قطع را هوا نشت خودکار به طور شدن جدا هنگام کشنده از محافظت سیستم 

بیایدپایین  p.s.i. (138 kPa) 20تا شدن قطع از پیش 

✓ یک بیفتد،  p.s.i. (138 kPa) 20زیر به تریلر هوای تأمین شیر شدن بسته بدون کشنده فشار دهد اجازه شما نقلیه وسیله اگر 

کندخارج سرویس از را آن می تواند صلح افسر 

تریلرهوای تأمین شیر   72.7

می کندحس را تأمین خط فشار و می کند هدایت تریلر به را هوا فشار است، شده نصب داشبورد روی که تریلر هوای تأمین شیر 

تا می ماند بسته حالت در نیست، متصل تریلری هیچ که هنگامی  .هستندهشت ضلعی شکل به قرمز دکمه ای آن ها بیشتر  .

.نرودهدر شده باز هند گلد اتصالات طریق از هوا  ،(باب تیل)تریلر بدون رانندگی هنگام 

✓ استداشبورد روی هشت ضلعی قرمز دکمه یک معمولاً تریلر هوای تأمین شیر 

✓ شودجلوگیری هوا رفتن هدر از تا باشد بسته باید تریلر هوای تأمین شیر  ،(باب تیل)تریلر بدون رانندگی هنگام 

دستیشیر   72.8

شیر این  .استمفید کردن کوپل هنگام که کند، اعمال کشنده از مستقل را تریلر ترمزهای می دهد اجازه راننده به دستی شیر 

.می کندوارد تریلر و کشنده ترمزهای به یکسانی فشار تقریباً پدالی شیر  .برمی گرددآزاد حالت به کردن رها با و است فنر دارای 

✓ شیر از همیشه سرویس ترمز برای  —نکنید استفاده اضطراری /عادیسرویس ترمز برای یا کردن پارک برای دستی شیر از هرگز 

کنیداستفاده پدالی 

✓ کنیدمهار را تریلر چرخ های و ببندید، را تریلر تأمین شیر کنید، اعمال را کشنده پارک ترمز کردن، پارک برای 
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تریلر-تراکتورهوایی دوگانه سیستم عملکرد   72.9

شیر یک تراکتور، محافظ شیر یک تریلر، هوای تأمین شیر یک تریلر، یدک کشیدن برای دوگانه هوای سیستم به مجهز تراکتور یک 

شیر با  (زرددکمه )پارک ترمز کنترل سیستم ها، بیشتر در  .می کنداضافه را دوطرفه یک طرفه شیر جفت یک و دستی، کنترل 

.می کنداعمال را تریلر و تراکتور پارک ترمزهای تمام پارک، کنترل اعمال بنابراین است، قفل شده  (قرمزدکمه )تریلر تأمین 

✓ به کنترل سیگنال یک  (دستیشیر یا پایی ترمز )شود اعمال که ترمزی هر که می شوند نصب طوری دوطرفه یک طرفه شیرهای 

می فرستدتریلر 

✓ یابد کاهش  (۰۱۳kPa و ۸۳۱ ) .۵۴p.s.i و ۰۲ بین به فشار بالاترین دارای مخزن که می دهد رخ زمانی تریلر هوای تأمین خودکار قطع 

کنیدبررسی سفر از پیش بازرسی در را این  —

تریلر-کشندهدوگانه سیستم در ثانویه /اولیهخرابی   72.10

که می کنند تأیید گیج ها و می دهد اطلاع راننده به کم هوای هشدار بیفتد، کار از اولیه سیستم اگر دوگانه، هوای سیستم یک در 

یک طرفه شیر دو هر طریق از هوا و می شوند اعمال جلو ترمزهای پایی، شیر فشردن با  .استرفته دست از بخش یک فقط 

همچنان و می شوند اعمال عقب ترمزهای بیفتد، کار از ثانویه سیستم اگر  .بدهدعلامت تریلر ترمزهای به تا می کند عبور دوطرفه 

.می دهندعلامت تریلر به 

✓ .بدهدعلامت تریلر ترمزهای به همچنان و دهد انجام کنترل شده توقف می تواند راننده ثانویه، یا اولیه سیستم خرابی با حتی 

✓ سرویس از باید نقلیه وسیله نمی کند، کار اگر شود؛ بررسی سفر از پیش بازرسی در باید تریلر هوای تأمین خودکار قطع کننده الزام 

.شودخارج 

(تریلرکنترل )دوطرفه چک شیر   72.11

به را کنترلی سیگنال  —باشد داشته بالاتری اعمالی فشار که هرکدام  —پایی شیر یا دستی شیر می دهد اجازه دوطرفه چک شیر 

.استیکسان می شود استفاده فنری پارکینگ ترمز نصب های در که شیری با آن ساختار  .بفرستدتریلر ترمزهای 

✓ می کندهدایت تریلر ترمزهای به پایی شیر یا دستی شیر از را اعمالی فشار بالاترین 

✓ برسدتریلر به دستی، شیر چه و شود اعمال پایی شیر چه کنترلی، سیگنال که می کنند تضمین دوطرفه چک شیرهای 
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تناسب بندیو باب تیل تراکتورهای   72.12

می شوندقفل به راحتی عقب ترمزهای محرک، محورهای روی کم وزن با  .می شودنامیده باب تیلینگ تریلر بدون تراکتور با رانندگی 

به را کامل فشار که حالی در می دهد، کاهش ۵۷٪ تا باب تیلینگ هنگام را محرک محور ترمز فشار باب تیل تناسب بندی سیستم  .

.می بخشدبهبود را توقف فاصله و کنترل و می دهد فرمان محور 

✓ شودجلوگیری شدن قفل از تا می یابد کاهش ۵۷٪ تا محرک محور ترمز فشار باب تیلینگ، هنگام 

✓ انجام فرمان محور ترمزهای توسط ترمزگیری بیشتر زیرا است لازم پدال روی معمول حد از بیشتر فشار باب تیلینگ، هنگام 

می شود
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CHAPTER 73

Chapter 9 — S-Cam Brakes and Pushrod Travel

گرمااثرات و ترمز تنظیم   73.1

نیمی از بیش کورس  .استشده تنظیم بهدرستی ترمز باشد، کرده کورس خود حداکثر از نیمی از کمتر ترمز محفظه وقتی 

میشوند باعث و میشوند منبسط شدن گرم هنگام چدنی ترمز کاسههای  .داردتنظیم به نیاز که است بیشازحد حرکت نشاندهنده 

فرار و ترمز کامل رفتن دست از باعث میتواند داغ کاسه انبساط طولانی، سرازیریهای در  .کندکورس بیشتر ترمز محفظه که 

.شودنقلیه وسیله 

✓ استصحیح تنظیم نشاندهنده حداکثر از نیمی از کمتر کورس 

✓ میشوندترمز محفظه بیشتر کورس باعث و میشوند منبسط شدن گرم هنگام چدنی ترمز کاسههای 

✓ شودنقلیه وسیله فرار و ترمز کامل رفتن دست از باعث میتواند طولانی سرازیریهای در داغ کاسه انبساط 

کم-استرمزهای بررسی برای آمادهسازی   73.2

و باشد کامل فشار در هوا سیستم باشند، شده مهار چرخها باشد، شده پارک ایمن بهطور نقلیه وسیله که کنید حاصل اطمینان 

حرکت میزان باید محور یک روی ترمز هر  .بشنویدرا هوا نشتی تا کنید خاموش را موتور  .باشندشده آزاد فنری پارکینگ ترمزهای 

.باشدراست سمت مشابه باید چپ سمت  —باشد داشته مشابهی  (پوشرود)فشار میله 

✓ کنیدمهار را چرخها ترمزی، هر بررسی از پیش همیشه 

✓ بشنویدرا هوا نشتی بتوانید تا کنید خاموش را موتور 

✓ باشدمشابه راست و چپ سمت در  (پوشرود)فشار میله حرکت میزان که شود تنظیم طوری باید محور یک روی ترمز هر 

کورسو ۰۳ نوع بادی ترمز اتاقک   73.3

با ۰۳ نوع اتاقک  .می باشد (میلی متر۵۶ )اینچ  ½۲آن قابل دسترس کورس حداکثر که است ۰۳ نوع بادی، ترمز اتاقک رایج ترین 

کاری لقی شود، تنظیم به درستی که زمانی  .استاینچ سه آن کورس حداکثر که می شود شناخته  ۰۳LSنوع عنوان به بلند کورس 

.استاینچ هزارم چند فقط ترمز کاسه و لنت بین 

✓ است (میلی متر۵۶ )اینچ  ½۲قابل دسترس کورس حداکثر دارای ۰۳ نوع اتاقک 

✓ استاینچ سه قابل دسترس کورس حداکثر دارای بلند کورس با  ۰۳LSنوع 

✓ استاینچ هزارم چند فقط کاری لقی باشد، صحیح که زمانی 
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CHAPTER 74

Chapter 10 — Conducting a Pre-Trip Inspection: 
Preparation

بازرسیاز پیش ایمن آماده سازی   74.1

رو که حالی در را دایره ای بررسی که شوید آماده و کنید، ایمن را نقلیه وسیله کنید، پارک ایمن سفر، از پیش بازرسی آغاز از پیش 

.دهیدانجام هستید مقابل ترافیک به 

✓ کنیدپارک صاف زمین روی امکان صورت در و کنید انتخاب ترافیک از دور ایمن مکان یک 

✓ بگذاریدبلوک بزرگ تجاری نقلیه وسایل چرخ های زیر و کنید، خاموش را موتور کنید، درگیر را پارک ترمز 

✓ باشیدمقابل ترافیک به رو تا کنید حرکت ساعت عقربه های خلاف جهت در دایره ای بررسی برای 

✓ دهدحرکت را نقلیه وسیله نتواند کسی نقلیه، وسیله زیر بازرسی هنگام تا کنید خارج سوئیچ از را کلیدها 

زمانیمحدودیت های و بازرسی ترتیب   74.2

۱ کلاس بازرسی  .کنندپیروی ثابت رویه یک از بار هر باید اما شوند، انجام ترتیبی هر به می توانند سفر از پیش بازرسی های 

.دقیقه۰۳ از کمتر در تک واحد کامیون ۳ کلاس شود؛ انجام دقیقه ۵۴ از کمتر در باید تریلر -کشندهکامیون 

✓ شودکامل دقیقه ۵۴ از کمتر در باید تریلر -کشندهکامیون ۱ کلاس سفر از پیش بازرسی 

✓ شودکامل دقیقه ۰۳ از کمتر در باید تک واحد کامیون ۳ کلاس سفر از پیش بازرسی 

✓ دهیدانجام ترتیب همان به را بازرسی بار هر موارد، جاماندن از جلوگیری برای 

✓ کنیدبررسی را فرمان و ترمز پاسخ تا کنید حرکت جلو به به آرامی که است این نهایی مرحله 

سفراز پیش بازرسی برای نیاز مورد ابزارهای   74.3

و  (پوش راد)فشار میله کورس تایرها، بررسی برای به ویژه است، لازم مشخصی ابزارهای سفر، از پیش بازرسی صحیح انجام برای 

.هواییترمزهای 

✓ باشیدداشته همراه زمان سنج دستگاه و آچار اهرمی، ابزار خط کش، ماژیک، /گچتایر، فشارسنج چراغ قوه، 

✓ بپوشیدچشم محافظ و ایمنی کلاه محکم، لباس 

✓ می شوداستفاده فشار افزایش زمان و هوایی ترمز نشت بررسی برای زمان سنج دستگاه از 
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CHAPTER 75

Chapter 10 — Pre-Hill, En Route and Post-Trip 
Inspections
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تپهاز پیش بازرسی الزامات   75.1

شده نصب آن ها در تابلوهایی طولانی، یا تند سرازیری های از پیش که دارد وجود زیادی کوهستانی جاده های کلمبیا بریتیش در 

تأیید  .کنیدبررسی را بار ایمنی و کرده بازرسی را ترمز سیستم حرکت، ادامهٔ از پیش و کنید توقف پول اوت منطقهٔ در باید  .است

محکم هوا خطوط و هندها گلاد ندارد، وجود شنیدن قابل هوای نشتی می کند، حفظ را مخزن کامل فشار کمپرسور که کنید 

با حتی  —است مجاز محدودهٔ در  (پوش راد)فشاری میلهٔ حرکت و نشده اند، داغ حد از بیش توپی ها و ترمز کاسه های هستند، 

 .کنیدبررسی را مایع نشتی نبود و کاسه ها نبودن داغ پدال، کافی ذخیرهٔ هیدرولیکی، ترمزهای برای  .لقیخودکار تنظیم کننده های 

.شویدجریمه است ممکن توقف عدم صورت در 

✓ کنیدبازرسی را بار و ترمز سیستم و کنید توقف پول اوت منطقهٔ در باید تند، سرازیری از پیش 

✓ شودبررسی  (پوش راد)فشاری میلهٔ حرکت باید لقی، خودکار تنظیم کننده های دارای نقلیه وسایل در حتی 

✓ شودمنجر جریمه به است ممکن سرازیری از پیش ترمز الزامی بازرسی برای توقف عدم 

مسیردر محموله مهار مجدد بازرسی   75.2

مهار سیستم که می کند الزام  NSC .کنیدبازرسی منظم فواصل در بنابراین کند، تغییر می تواند خودرو وضعیت رانندگی، هنگام 

 :موارداین از مورد اولین در منظم به طور سفر طول در و شود، بازرسی مجدداً بارگیری نقطه از کیلومتری ۰۸ محدوده در محموله 

ثبت خود روزانه سیاهه در را محموله مهار  .بازرسیآخرین از رانندگی کیلومتر ۰۴۲ یا رانندگی، ساعت سه وظیفه، وضعیت تغییر 

چرخ ها، /لاستیک ها .کنیدبازرسی را غیرقابل دسترس بار یا نکنید، بازرسی دارید دستور که را پلمب شده ای بار نیست لازم  .کنید

.کنیدبررسی را قدرت انتقال خط و تعلیق خطرناک، کالای /محمولهعلائم تریلر، کوپلینگ توپی ها، /ترمزها

✓ کنیدبازرسی مجدداً بارگیری کیلومتری ۰۸ محدوده در را محموله مهار 

✓ کنیدبازرسی مجدداً بازرسی، آخرین از کیلومتر ۰۴۲ یا رانندگی، ساعت سه وظیفه، وضعیت تغییر میان از مورد اولین در 

✓ کنیدثبت خود روزانه سیاهه در را محموله مهار 
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رانندگیحین در ترمز بررسی   75.3

را داشبورد در هوا کمبود هشدار نشانگر کنید، بررسی مکرراً را هوا فشارسنج های  :باشیدآگاه ترمز سیستم وضعیت از همیشه 

داغ آن قدر توپی یا می شود بلند دود روغن از پر چرخ توپی از اگر  .کنیدحس ترمزگیری بار هر در را ترمز پاسخ و بگیرید، نظر زیر 

.ندهیدادامه را رانندگی زد، دست آن به نمی توان که است 

✓ کنیدبررسی مکرراً را هوا کمبود هشدار نشانگر و هوا فشارسنج های رانندگی حین در 

✓ ندهیدادامه را رانندگی زد، دست آن به نمی توان که است داغ آن قدر یا می کند دود چرخ توپی اگر 

سفربازرسی گزارش و سفر از پس بازرسی   75.4

تکمیل شد یافت که نقصی هر ثبت با را سفر بازرسی گزارش و کنید بازرسی را تجاری نقلیه وسیله باید روز، سفر آخرین پایان در 

هر در  .شوداضافه است شده تکمیل پیش تر که نقلیه وسیله همان سفر از پیش بازرسی گزارش به می تواند گزارش این  .کنید

موتوری نقلیه وسایل قانون مقررات طبق صحیح دیدپذیری و نصب نحوه عملکرد، رنگ، نظر از را بازتابنده ها و چراغ ها بازرسی، 

.دارندنیاز کناره ها و عقب در بازتابنده علامت های به بیشتر یا متر ۵۰٫۲ عرض با تجاری تریلرهای  .کنیدبررسی 

✓ شوندثبت آن در باید یافت شده نقص های همه و شود تکمیل باید سفر بازرسی گزارش 

✓ شوندبررسی صحیح دیدپذیری و نصب نحوه عملکرد، رنگ، نظر از باید بازتابنده ها و چراغ ها 

✓ دارندنیاز کناره ها و عقب در بازتابنده علامت های به بیشتر یا متر ۵۰٫۲ عرض با تجاری تریلرهای 
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CHAPTER 76

Chapter 5 — Front-End Structures

جلوییسازه ابعاد و استحکام   76.1

کابین محافظ /سپر)می کند جلوگیری جلو سمت به بار حرکت از که است عرشه جلوی سراسر در عمودی مانع یک جلویی سازه 

اگر  .(می کندالزامی را کابین محافظ چوب کشی کامیون های برای  WorkSafe BCهرچند نیست، جلویی سازه ۰۱ استاندارد تحت 

باشد، بلندتر یا متر ۳۸٫۱ اگر کند؛ تحمل استاتیک بار به صورت را بار کل وزن ۰۵٪ حداقل باید باشد، متر ۳۸٫۱ از کمتر آن ارتفاع 

بر متر ۱٫۶ کاهنده شتاب در باید و باشد، نقلیه وسیله عرض از باریک تر و عرشه بالای سانتی متر ۲۲۱ از کوتاه تر نباید  .۰۴٪حداقل 

.باشدنداشته کند عبور آن از بار که شکافی هیچ و کند مقاومت بار نفوذ برابر در ثانیه مربع 

✓ کنندتحمل را ۰۴٪ باید بلندتر یا متر ۳۸٫۱ سازه های کنند؛ تحمل را بار کل وزن ۰۵٪ باید متر ۳۸٫۱ از کمتر جلویی سازه های 

✓ باشدنقلیه وسیله عرض از باریک تر و عرشه بالای سانتی متر ۲۲۱ از کوتاه تر نباید 

✓ باشدنداشته بار عبور برای منفذی هیچ و کند مقاومت بار نفوذ برابر در ثانیه مربع بر متر ۱٫۶ کاهنده شتاب در باید 

بارعرض و جلویی سازه علامت گذاری   76.2

/نامسری، /مدلشماره )دائمی علامت گذاری طریق از یا آن شناسایی و شود نصب سازنده توصیه های طبق باید جلویی سازه 

 .می شودحمل خودرو در که حرفه ای مهندس یا سازنده سوی از امضاشده ای نامه طریق از یا باشد  (مجازظرفیت سازنده، نشانی 

با نمی توانند می کنند حمل شل کاه یا یونجه که خودروهایی باشند؛ داشته متر ۶٫۲ از بیش عرضی نمی توانند عموماً بارها 

.کنندتجاوز متر ۱٫۳ از بار احتساب 

✓ (متر۱٫۳ حداکثر بار احتساب با شل کاه /یونجهحامل خودروی )باشد متر ۶٫۲ از بیش نمی تواند بار عرض 

✓ باشدآن همراه خودرو در امضاشده تأیید نامه یا باشد داشته دائمی علامت گذاری باید جلویی سازه 
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CHAPTER 77

Hours of Service

وظیفهاز خارج /وظیفهزمان های و ثبت دفترچه های   77.1

در ایمنی ملی کد و موتوری نقلیه وسایل قانون تحت را وظیفه از خارج و وظیفه در حضور زمان های باید تجاری رانندگان 

برای است ممکن قوانین و است، ضروری انطباق برای وظیفه وضعیت دسته بندی های درک  .کنندثبت ثبت دفترچه های 

.باشدمتفاوت دیگر قضایی حوزه های 

✓ کنیدثبت دفترچه در دقیق به طور را وظیفه از خارج و وظیفه در حضور زمان های 

✓ کنیدمطابقت ایمنی ملی کد و موتوری نقلیه وسایل قانون تحت خدمت ساعات قوانین با 

✓ باشندمتفاوت مختلف قضایی حوزه های در می توانند خدمت ساعات قوانین که باشید آگاه 
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CHAPTER 78

Other Types of Foundation Brakes

فونداسیونترمزهای انواع   78.1

گوه ای، ترمزهای  :داردوجود بادی ترمز به مجهز خودروهای در فونداسیون ترمزهای از دیگر نوع سه اس کم، ترمزهای بر علاوه 

.هیدرولیکی-بادیترمزهای و بادی، دیسکی ترمزهای 

✓ هیدرولیکی-بادیترمزهای و بادی، دیسکی ترمزهای گوه ای، ترمزهای از عبارت اند فونداسیون ترمز دیگر انواع 

✓ می شوندیافت بادی ترمز به مجهز خودروهای در اس کم استاندارد ترمزهای بر علاوه این ها 

گوهایترمزهای   78.2

محورهای روی فقط معمولاً و میکنند استفاده گوهایشکل فشار میلههای با کوچک هوای محفظه دو یا یک از گوهای ترمزهای 

آنها بیشتر  .میدهدفشار ترمز کاسه به را لنتها نتیجه در و میراند غلتک دو بین را گوه هوا ترمزگیری، هنگام  .میشوندیافت فرمان 

کنند، حرکت اینچ ۶۱ /۱از بیش لنتها اگر میشود؛ بررسی بازرسی سوراخهای طریق از تنظیم  .دارندداخلی خودکار تنظیمکنندههای 

.داردتوجه به نیاز 

✓ میشوندیافت فرمان محورهای روی فقط معمولاً گوهای ترمزهای 

✓ شوندداده فشار ترمز کاسه به لنتها تا میراند غلتک دو بین را گوهای فشار میله هوا فشار 

✓ میشودبررسی پشتی صفحه در بازرسی سوراخهای طریق از تنظیم دارند؛ داخلی خودکار تنظیمکننده گوهای ترمزهای بیشتر 
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CHAPTER 79

Railway Crossings

کنترل نشدهو کنترل شده گذرگاه های   79.1

پرچم دار، دارای کنترل شده گذرگاه  .کنندتوقف می شود، داده علامت وقتی کنترل شده، گذرگاه های در باید نقلیه وسایل همه 

دو هر به کنید، توقف گذرگاه از متر ۵۱ تا ۵ توقف، هنگام  .استمکانیکی /الکتریکیعلامت یا گذرگاه، دروازه ایست، تابلوی 

گذرگاه از عبور هنگام  .برویدجلو بودن ایمن صورت در سپس  ،(کنیدباز را اتوبوس درِ یا پنجره )دهید گوش و کنید نگاه طرف 

.نکنیدعوض را دنده 

✓ کنیدتوقف راه آهن گذرگاه از متر ۵۱ تا ۵ 

✓ کنیدباز را اتوبوس درِ یا راننده پنجره قطارها شنیدن برای 

✓ نکنیدعوض را دنده ریل ها از عبور هنگام 

✓ نکنیدپارک ریل نزدیک ترین از متر ۵۱ از کمتر فاصله در 

✓ نکنیدعبور هرگز است پایین گذرگاه دروازه اگر 

غیرکنترل شدهگذرگاه های در توقف به ملزم نقلیه وسایل   79.2

کودکان، حامل مدرسه اتوبوس های  :کنندتوقف غیرکنترل شده ریلی اصلی گذرگاه های تمام در باید نقلیه وسایل برخی 

نفتی گاز یا خورنده احتراق، قابل اشتعال، قابل سمی، منفجره، مایعات که نقلیه ای وسایل و مسافر، حامل اتوبوس های 

یا مسکونی /تجاریمناطق در صنعتی ریلی خطوط شامل غیرکنترل شده اصلی گذرگاه های  .می کنندحمل را  (پریا خالی )مایع شده 

.نمی شوندفرعی خطوط 

✓ کنندتوقف باید مسافر حامل اتوبوس های و کودکان حامل مدرسه اتوبوس های 

✓ (پریا خالی )کنند توقف باید ال پی جی یا خورنده مواد اشتعال، قابل مواد منفجره، مواد حامل نقلیه وسایل 

✓ نمی شوندفرعی خطوط و صنعتی ریلی خطوط شامل غیرکنترل شده اصلی گذرگاه های 
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بزرگنقلیه وسیله با ریلی گذرگاه از عبور   79.3

نیاز بیشتری زمان به گذرگاه کردن پاک برای بلندتر کامیون های  :استخطرناک به ویژه بزرگ نقلیه وسایل برای ریلی گذرگاه از عبور 

قطار خروج باعث برخورد در می توانند بزرگ نقلیه وسایل دارند، نیاز بیشتری فضای به توقف برای سنگین تر کامیون های دارند، 

خالی کافی به اندازه ریلی خط که شوید مطمئن عبور، از پیش  .شودتریلرها کردن گیر باعث است ممکن کم ارتفاع و شوند، ریل از 

.داردوجود جا دیگر طرف در که شوید مطمئن و باشید، داشته فرصت عبور برای ثانیه ۰۱ حداقل تا است 

✓ یا بلندتر نقلیه وسایل برای )باشید داشته فرصت عبور برای ثانیه ۰۱ حداقل تا است خالی کافی به اندازه ریلی خط که شوید مطمئن 

(بیشترریلی، خط چند 

✓ داردوجود جا شما نقلیه وسیله برای دیگر طرف در که شوید مطمئن عبور، از پیش 

✓ نکنیدعوض را دنده عبور هنگام نکنید؛ توقف ریلی خطوط روی هرگز 

✓ بیندازندگیر را کم ارتفاع تریلرهای است ممکن که باشید گوژپشت گذرگاه های مراقب 

✓ استقطار تنها می بینید که قطاری که نکنید فرض ریلی، خط چند از عبور هنگام 
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CHAPTER 80

Chapter 5 — Load Projections

عقبو جلو از بار بیرون زدگی محدودیت های   80.1

چرخ های از متر یک از بیش نمی تواند بار  :جلو .باشیدداشته مجوز اینکه مگر کنید رعایت را بیرون زدگی استاندارد محدودیت های 

نقطه از متر دو شعاع از بیش  TAC (BC)نقلیه وسایل برای نمی توانند تریلرها در جلو بیرون زدگی های  .برودفراتر جلو سپر یا جلو 

مرکز از متر چهار از بیش نمی تواند  :(مستقیمکامیون )عقب  .متر۵۲٫۲ از بیش  TACغیر نقلیه وسایل برای یا بروند، فراتر مفصل 

هنگام  .کنیدنصب قرمز چراغ شب در یا قرمز پارچه /پرچمروز در بزند، بیرون عقب از متر ۲٫۱ از بیش بار اگر  .برودفراتر چرخش 

.بگیریدنظر در اضافی فضای بیرون زدگی ها برای گردش 

✓ برودفراتر جلو سپر یا جلو چرخ های از متر یک از بیش نمی تواند جلو بار 

✓ برودفراتر چرخش مرکز از متر چهار از بیش نمی تواند مستقیم کامیون روی عقب بار 

✓ کنیدنصب قرمز چراغ شب در یا قرمز پارچه /پرچمروز در بزند، بیرون عقب از متر ۲٫۱ از بیش بار اگر 
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CHAPTER 81

Chapter 1: Getting your driver's licence — Applying 
for a commercial licence

تجاریگواهینامه پیش نیازهای   81.1

باشید؛ داشته قبلاً یا باشید داشته  (استاناز خارج معادل یا )کامل اختیارات با ۶ یا ۵ کلاس گواهینامه  :بایددرخواست از پیش 

با مرتبط محکومیت صفر و گذشته سال دو در جریمه امتیاز دارای تخلف چهار از کمتر )باشید داشته قبول قابل رانندگی سابقه 

معوق بدهی یا جریمه هیچ باشید؛ داشته را مقرر سن حداقل  ؛(گذشتهسال سه در کیفری قانون تحت موتوری نقلیه وسیله 

.کنیدبرآورده را پزشکی استانداردهای و باشید؛ نداشته 

✓ استگذشته سال دو در جریمه امتیاز دارای تخلف چهار از کمتر مستلزم قبول قابل رانندگی سابقه 

✓ معوقی بدهی یا جریمه هیچ و است، لازم گذشته سال سه در کیفری قانون تحت موتوری نقلیه وسیله با مرتبط محکومیت صفر 

باشدداشته وجود نباید 

نظارتو مبتدی رانندگی گواهینامهٔ قوانین   81.2

سال ۹۱ حداقل باید سرپرست  .می دهدرا نظارت تحت تمرین اجازهٔ و است معتبر سال یک مدت به مبتدی رانندگی گواهینامهٔ 

صندلی کنار صندلی ای اگر یا بنشیند، راننده کنار باید سرپرست  .باشدخودرو برای مناسب گواهینامهٔ ردهٔ دارندهٔ و باشد داشته 

.بنشیندراست سمت و سر پشت بلافاصله نیست، راننده 

✓ باشدخودرو برای گواهینامه مناسب ردهٔ دارندهٔ و باشد داشته سال ۹۱ حداقل باید تجاری مبتدی گواهینامهٔ دارای فرد سرپرست 

✓ بنشیندراست سمت و سر پشت بلافاصله نیست، راننده صندلی کنار صندلی ای اگر یا بنشیند، راننده کنار باید سرپرست 

یادگیرندهگواهینامه با سرنشین محدودیت های   81.3

مجاز سرنشینی هیچ یادگیرنده، گواهینامه با آمبولانس یا اینترنتی مسافر حمل خودروی تاکسی، اتوبوس، با رانندگی هنگام 

گواهینامه کلاس همان دارای و می بینند آموزش خودرو کلاس همان روی که یادگیرندگانی سایر و شما سرپرست جز به نیست، 

.هستندیادگیرنده 

✓ هیچ سرپرست، جز به می شود، رانده یادگیرنده گواهینامه با که آمبولانسی یا اینترنتی مسافر حمل خودروی تاکسی، اتوبوس، در 

نیستمجاز سرنشینی 

✓ باشندداشته حضور می توانند نیز هستند آموزش حال در که کلاس همان یادگیرندگان سایر 
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می شوندبرگزار انگلیسی زبان به آزمون ها   81.4

زبان به کاملاً هوایی ترمز تأییدیه یا خانه ای /سنگینتریلر تأییدیه ۴، یا ۳ ۲، ۱، کلاس گواهینامه برای گواهینامه صدور فرآیند 

.کنندبرقرار ارتباط انگلیسی به نوشتاری و گفتاری صورت به کمک، بدون باید متقاضیان  .می شودانجام انگلیسی 

✓ می شوندبرگزار انگلیسی زبان به کاملاً تجاری گواهینامه صدور آزمون های تمام 

✓ کنندبرقرار ارتباط انگلیسی به نوشتاری و گفتاری صورت به کمک، بدون باید متقاضیان 

نقلو حمل شرکت سوابق بررسی   81.5

سابقه استخدام، از پس بار یک سالی و شما استخدام از پیش است موظف می کنید کار آن برای که نقلی و حمل شرکت هر 

.دهیدارائه قبول قابل رانندگی سابقه مدرک باید تجاری گواهینامه دریافت از پیش  .کندبررسی را شما رانندگی 

✓ کنندبررسی را راننده سابقه سالانه آن از پس و استخدام از پیش باید نقل و حمل شرکت های 

✓ آن در گذشته سال سه در که استان از خارج قضایی حوزه هر از و دهند ارائه قبول قابل رانندگی سابقه مدرک باید متقاضیان 

کننددریافت رانندگی سوابق خلاصه داشته اند، گواهینامه 
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CHAPTER 82

Chapter 3 — Railway Crossings

راه آهنگذرگاه های در توقف   82.1

تابلوی پرچم، مأمور دارای کنترل شده گذرگاه  .کنندتوقف علامت دهی صورت در کنترل شده گذرگاه های در باید نقلیه وسایل همه 

و کنید نگاه طرف دو هر به کنید، توقف گذرگاه از متر ۵۱ تا پنج  :توقفهنگام  .استمکانیکی /برقیدستگاه یا راهبند، ایست، 

پایین راهبند اگر  .نکنیدعوض را دنده ریل ها از عبور هنگام  .برویدجلو بود ایمن وقتی سپس  ،(کنیدباز را در یا پنجره )دهید گوش 

.نکنیدپارک ریل نزدیک ترین از متر ۵۱ از کمتر فاصلهٔ در  .نکنیدعبور هرگز است 

✓ کنیدتوقف راه آهن گذرگاه از متر ۵۱ تا پنج لزوم، صورت در 

✓ استپایین راه آهن گذرگاه راهبند وقتی نکنید عبور هرگز 

✓ نکنیدعوض را دنده ریل ها از عبور هنگام 

✓ نکنیدپارک گذرگاه ریلِ نزدیک ترین از متر ۵۱ از کمتر فاصلهٔ در 

کنندتوقف کنترل نشده ریلی تقاطع های در باید که نقلیه ای وسایل   82.2

کودکان؛ حامل مدرسه اتوبوس های  :ازعبارت اند کنند توقف کنترل نشده ریلی اصلی تقاطع های تمام در باید که نقلیه ای وسایل 

احتراق، قابل مواد حامل نقلیه وسایل و اشتعال؛ قابل یا سمی منفجره، مواد حامل نقلیه وسایل مسافر؛ حامل اتوبوس های 

مناطق در صنعتی ریل های شامل کنترل نشده اصلی تقاطع های  .بارگیری شدهچه و خالی چه مایع، نفتی گاز یا خورنده مایعات 

.نمی شوندراه آهن فرعی خطوط یا مسکونی /تجاری

✓ کنندتوقف کنترل نشده اصلی تقاطع های در باید مسافر حامل اتوبوس های و کودکان با مدرسه اتوبوس های 

✓ بارگیری شدهچه و خالی چه کنند، توقف باید  LPGیا خورنده سمی، اشتعال، قابل منفجره، بار حامل نقلیه وسایل 
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بزرگنقلیه وسیله با ایمن عبور   82.3

فضای سنگین تر کامیون های دارند، نیاز بیشتری زمان شدن رد برای بلندتر کامیون های  :استخطرناک بزرگ نقلیه وسیله با عبور 

می تواند زمین از کم فاصله و کنند، خارج ریل از را قطارها برخورد در می توانند بزرگ نقلیه وسایل می خواهند، بیشتری توقف 

خط، چند از عبور یا نیاز صورت در  —باشد خالی ثانیه ۰۱ برای دست کم ریلی خط که کنید بررسی  .شودتریلرها کردن گیر باعث 

گذرگاه های در و باشید قوزدار گذرگاه های مراقب  .نکنیدتوقف ریل ها روی هرگز هست؛ جا دیگر طرف در شوید مطمئن  .بیشتر

.کنیدبیشتری احتیاط چندخطی و روستایی 

✓ استخالی ثانیه ۰۱ برای دست کم ریلی خط شوید مطمئن عبور، از پیش 

✓ هستجا شما نقلیه وسیله برای دیگر طرف در که کنید تأیید عبور، شروع از پیش 

✓ نکنیدعوض را دنده هرگز عبور هنگام و نکنید توقف ریل ها روی هرگز 

✓ بیندازندگیر را زمین از کم فاصله با تریلرهای می توانند که باشید قوزدار گذرگاه های مراقب 
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CHAPTER 83

Skills for Driving Buses, Taxis, Limousines and Ride-
Hailing Vehicles

مسافرانایمنی اولویت   83.1

زمانی معمولاً اتوبوس مسافران  .زمانیبرنامه رعایت از مهم تر همیشه باشد، شما دغدغه مهم ترین باید شما مسافران ایمنی 

از یا می کند، بسته یا باز سریع خیلی را درها می پیچد، یا می کند حرکت می کند، توقف سریع خیلی راننده که می بینند آسیب 

جلوگیری آسیب ها از جلویی نقلیه وسیله با ایمن فاصله رعایت و نرم و هوشمندانه رانندگی با  .می شودغافل مسافران بررسی 

.کنید

✓ استزمانی برنامه رعایت از مهم تر همیشه مسافران ایمنی 

✓ می دهدرخ زیاد سرعت با درها کردن بسته یا باز یا سریع خیلی پیچیدن یا حرکت توقف، دلیل به معمولاً مسافران آسیب های 

✓ کنیدتوقف سریع نشوید مجبور تا کنید حفظ را جلویی نقلیه وسیله با ایمن فاصله 

✓ شده اندپیاده اتوبوس از کاملاً یا شده اند اتوبوس سوار کاملاً مسافران شوید مطمئن درها، بستن از قبل 

مسافرانکردن پیاده و سوار   83.2

توقف جایی در دهید، علامت هستید توقف حال در که ترافیک به هشدار برای  :بزرگراهدر مسافران کردن پیاده یا سوار هنگام 

فاصله چپ سمت در متر سه حداقل و ببینند، عقب و جلو متر ۵۸ حداقل از را شما نقلیه وسیله بتوانند دیگر رانندگان که کنید 

.بکشیدکنار بزرگراه عبوری بخش از مسافران شدن سوار هنگام بود، ایمن که زمان هر  .کندعبور بتواند ترافیک تا بگذارید 

✓ ببینندعقب و جلو  (فوت۵۸۲ )متر ۵۸ حداقل از را شما نقلیه وسیله بتوانند دیگر رانندگان که کنید توقف جایی در 

✓ کندعبور بتواند ترافیک تا بگذارید فاصله خود نقلیه وسیله چپ سمت در  (فوت۰۱ )متر سه حداقل 

✓ دهیدعلامت هستید توقف حال در که ترافیک به هشدار برای 

✓ بکشیدکنار بزرگراه عبوری بخش از مسافران شدن پیاده یا سوار هنگام بود، ایمن که زمان هر 
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اضطراریخروجی های و تجهیزات   83.3

اولیه کمک های جعبه یک باید راننده احتساب با سرنشین ۰۱ از بیش نشستن ظرفیت با مسافربری تجاری نقلیه وسیله هر 

حمل متصدی  .باشدداشته آتش نشانی کپسول یک حداقل و زاپاس لاستیک یک  ،WorkSafeBCدستورالعمل های مطابق 

راننده احتساب با نفر ۲۱ از بیش نشستن ظرفیت با نقلیه وسایل  .استتجهیزات بودن آماده به کار و موجود تضمین مسئول 

هشدار تجهیزات باید مسافر ۰۱ از بیش ظرفیت با نقلیه وسایل  .باشندداشته اضطراری پنجره های یا اضطراری خروج درب باید 

.باشندداشته همراه فلر و پرچم مانند 

✓ لاستیک یک اولیه، کمک های جعبه یک باید راننده احتساب با نفر ۰۱ از بیش نشستن ظرفیت با مسافربری تجاری نقلیه وسایل 

باشندداشته آتش نشانی کپسول یک حداقل و زاپاس 

✓ استاضطراری تجهیزات بودن آماده به کار و موجود تضمین مسئول حمل متصدی 

✓ باشندداشته اضطراری پنجره های یا اضطراری خروج درب باید راننده احتساب با نفر ۲۱ از بیش نشستن ظرفیت با نقلیه وسایل 

✓ باشندداشته همراه فلر و پرچم مانند هشدار تجهیزات باید مسافر ۰۱ از بیش ظرفیت با نقلیه وسایل 

۴کلاس و ۲ کلاس نقلیه وسایل تعاریف   83.4

ظرفیت اتوبوس  .کننددرک را مسافر حمل ونقل قانون و موتوری نقلیه وسایل قانون در تعریف شده اصطلاحات باید رانندگان 

نفر ۰۱ حداکثر لیموزین یا تاکسی  .می شوداداره عمومی حمل ونقل یا کرایه برای و دارد را راننده احتساب با نفر ۰۱ از بیش نشستن 

احتساب با را نفر ۴۲ تا حداکثر و ۰۱ از بیش بالا ظرفیت با لیموزین  .استدسترس در کرایه برای راننده با همراه و می کند حمل را 

.می کندحمل راننده 

✓ .می شوداداره عمومی حمل ونقل یا کرایه برای و است راننده احتساب با نفر ۰۱ از بیش برای نشستن ظرفیت دارای اتوبوس 

✓ .استدسترس در کرایه برای خود راننده با همراه و است شده طراحی نفر ۰۱ حداکثر حمل برای لیموزین یا تاکسی 

✓ .کندحمل راننده احتساب با را نفر ۴۲ تا حداکثر و ۰۱ از بیش است قادر بالا ظرفیت با لیموزین 

✓ .استشده طراحی معلولیت دارای افراد عمومی حمل ونقل برای و می کند حمل را نفر ۰۱ حداکثر ویژه نقلیه وسیله یک 
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جدولکنار کردن ترک   83.5

تکیه آینه ها به تنها است؛ خلوت ترافیک شوید مطمئن تا کنید نگاه شانه روی از و بغل آینه در جدول، کنار کردن ترک از پیش 

عقب که باشید مراقب  .کنیدنگاه شانه روی از دوباره و بزنید، راهنما نمی شوند، جابه جا مسافران که کنید حاصل اطمینان  .نکنید

.نکندبرخورد تابلو پایه های یا تیرک ها دوچرخه سواران، پیاده، عابران به و نچرخد پیاده رو روی اتوبوس 

✓ نکنیدتکیه آینه ها به تنها کنید؛ نگاه شانه روی از و بغل آینه در جدول، کنار کردن ترک از پیش 

✓ نکندبرخورد تابلو پایه های یا تیرک ها دوچرخه سواران، پیاده، عابران به و نچرخد پیاده رو روی اتوبوس عقب که کنید حاصل اطمینان 

✓ بزنیدراهنما رانندگان سایر به ترافیک جریان به ورود از پیش 

اتوبوستقدم حق   83.6

از که می دهد علامت اتوبوس راننده که زمانی می دهد تقدم حق عمومی حمل ونقل اتوبوس های به موتوری نقلیه وسایل قانون 

اعمال مناطقی در موضوع این  .می دهدنشان را تقدم حق تابلوی و شود وارد ترافیک به اتوبوس ایستگاه یا جدول کنار خط 

ترافیک به ورود از پیش است موظف همچنان اتوبوس راننده  .استساعت بر کیلومتر ۰۶ از کمتر سرعت محدودیت که می شود 

.کندحاصل اطمینان وضعیت بودن ایمن از 

✓ تقدم حق تابلوی و می دهند علامت ترافیک به خیابان کنار از حرکت برای که دارند تقدم حق زمانی عمومی حمل ونقل اتوبوس های 

استساعت بر کیلومتر ۰۶ از کمتر سرعت محدودیت که مناطقی در می دهند، نشان را 

✓ کندحاصل اطمینان وضعیت بودن ایمن از ترافیک به جاده کنار از حرکت از پیش است موظف همچنان اتوبوس راننده 

✓ نیستندتقدم حق رعایت به ملزم وضعیت بودن ناایمن صورت در رانندگان سایر 

پارک شدهخودروهای کنار از عبور   83.7

باز ترافیک سمت در که درهایی می شوند، ترافیک وارد که باشید خودروهایی مراقب پارک شده، خودروهای کنار از رانندگی هنگام 

بیرون به که جلو چرخ های شامل احتمالی خطر نشانه های  .می شوندظاهر خودروها بین که پیاده ای عابران و می شوند، 

.استجاده نزدیک کودکان یا افراد و راهنما، /دنده عقب/ترمزچراغ های اگزوز، از خروجی دود فرمان، پشت راننده ای چرخیده اند، 

✓ بیرون خودروها بین از که پیاده ای عابران و می شوند باز ناگهان که درهایی می شوند، ترافیک وارد که باشید خودروهایی مراقب 

می آیند

✓ /ترمزچراغ های و اگزوز، از خروجی دود صندلی، روی راننده ای چرخیده اند، بیرون به که جلو چرخ های شامل هشدار نشانه های 

استروشن راهنمای /دنده عقب
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مسافربرینقلیه وسایل در دخانیات استعمال محدودیت های   83.8

در به ویژه کودکان  .استغیرقانونی دارند حضور سال ۶۱ زیر مسافرانی که زمانی موتوری نقلیه وسیله هر در دخانیات استعمال 

در چه نقلیه، وسیله در مسافران حضور صورت در نباید رانندگان  .هستندآسیب پذیرتر دوم دست دود به نسبت بسته فضاهای 

.باشندالکل تأثیر تحت وظیفه انجام هنگام نباید و کنند دخانیات استعمال نباشد، چه و باشد حرکت حال 

✓ استغیرقانونی دارند حضور سال ۶۱ زیر مسافرانی که زمانی موتوری نقلیه وسیله هر در دخانیات استعمال 

✓ نکنیددخانیات استعمال نباشد، چه و باشد حرکت حال در نقلیه وسیله چه دارند، حضور شما نقلیه وسیله در مسافران اگر 

✓ نباشیدالکل تأثیر تحت وظیفه انجام هنگام 

رانندگیروی تمرکز   83.9

گفت وگوی  .کنیدپیاده /سوارمسافر یا کنید، باقی پرداخت کنید، جمع کرایه نباید است، حرکت در نقلیه وسیله که زمان هر 

و دهید حرکت را خود پاهای و بازوها بتوانید و ببینید به وضوح را طرف دو هر و جلو باید  .بیندازیدتأخیر به توقف تا را غیرضروری 

سدان خودروی یک در شما راست سمت در می توانند مسافر دو حداکثر  .باشیدداشته دسترسی اضطراری تجهیزات به 

.باشدموجود ایمنی کمربند با تعیین شده نشستن جای و باشد داشته وجود ایمن رانندگی برای کافی فضای اگر فقط بنشینند، 

✓ نکنیدپیاده /سوارمسافر یا نکنید، باقی پرداخت نکنید، جمع کرایه نقلیه، وسیله حرکت هنگام 

✓ جای و ایمن رانندگی برای کافی فضای که مجازند صورتی در فقط شما راست سمت در مسافر دو حداکثر سدان، خودروی در 

باشدداشته وجود ایمنی کمربند با تعیین شده نشستن 

✓ باشیدداشته دسترسی اضطراری تجهیزات به و دهید حرکت را خود پاهای و بازوها بتوانید مواقع همه در باید 

ایستادهمسافران   83.10

تعداد که بدهد، را مسافران ایستادن اجازه مسافر حملونقل مجوز اینکه مگر بایستند، نباید نقلیه وسیله حرکت هنگام مسافران 

ندهید اجازه  .شودداده نمایش میشود دیده بهآسانی که محلی در باید ایستاده مسافران ظرفیت  .میکندمحدود را مجاز 

.کندمسدود را شما حرکت یا دید میتواند که بایستند جایی در مسافران 

✓ بدهدرا مسافران ایستادن اجازه مسافر حملونقل مجوز اینکه مگر بایستند، نباید نقلیه وسیله حرکت هنگام مسافران 

✓ شودداده نمایش نقلیه وسیله در میشود دیده بهآسانی که محلی در باید ایستاده مسافران ظرفیت 

✓ کنددشوار را شما کردن حرکت یا دیدن میتواند که بایستد جایی در مسافری هیچ ندهید اجازه 
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مسافرانحمل از امتناع   83.11

حال در شما خودروی که کنید امتناع صورتی در می توانید اما کنید، فراهم حمل ونقل پرداخت کننده مشتریان همه برای باید شما 

یا بی نظم رفتار یا می کند، استفاده توهین آمیز /رکیکزبان از می کشد، سیگار مسافر اگر یا می کند، حمل را مسافر حداکثر حاضر 

به طور که جایی در می تواند که شوید مطمئن باید شود، پیاده که می دهید دستور کسی به اگر  .دارددیگران به نسبت آزاردهنده 

.شودپیاده به سلامت کند، پیدا جایگزین حمل ونقل می تواند معقول 

✓ باشد، داشته بی نظم رفتار یا کند، استفاده توهین آمیز زبان از بکشد، سیگار مسافر یا باشد حداکثری ظرفیت در خودرو اگر 

کنیدامتناع مسافر حمل از می توانید 

✓ جایگزین حمل ونقل می تواند معقول به طور که مکانی در می تواند که شوید مطمئن شود، پیاده که می دهید دستور کسی به اگر 

شودپیاده به سلامت کند، پیدا 

معلولیتدارای افراد نقل و حمل   83.12

مانند خدماتی حیوانات  .کنیدخودداری او نقل و حمل از است، معلولیت دارای فردی که دلیل این به فقط نمی توانید شما 

که نکنید فرض کنید، صحبت شخص خود با مستقیماً  .باشندمجاز شما خودروی در صاحبانشان با همراه باید راهنما سگ های 

را کمک حرکتی وسایل و اسکوترها چرخدار، صندلی های  .باشیدانعطاف پذیر و صبور و  ،(بپرسیدهمیشه )دارد نیاز کمک به 

.بدهیدامن فضای خدماتی حیوانات به و کنید ایمن به درستی 

✓ کنیدخودداری است معلولیت دارای فرد آن که دلیل این به تنها فردی نقل و حمل از نمی توانید 

✓ باشندشما خودروی در صاحبانشان با همراه راهنما سگ های مانند خدماتی حیوانات دهید اجازه باید 

✓ کنیدایمن به درستی را کمک حرکتی وسایل سایر و اسکوترها چرخدار، صندلی های 

✓ بپرسیدکمک ارائه از پیش همیشه و کنید صحبت معلولیت دارای فرد با مستقیماً 
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نقلیهوسیله الزامات و داخل چراغ های   83.13

باشند داشته داخل در چراغ هایی باید راننده احتساب با سرنشین ۲۱ از بیش نشستن ظرفیت با مسافربری عمومی نقلیه وسایل 

باید مسافربری نقلیه وسایل  .شوندداشته نگه روشن آفتاب طلوع و غروب بین و کند روشن را راننده پشت مسافران راهروی که 

معاینه برچسب باشند، بهداشتی و تمیز باید نقلیه وسایل  .شودروشن در شدن باز هنگام که باشند داشته چراغی ورودی هر در 

.باشندداشته همراه را گواهی و دهند نمایش را معتبر 

✓ راهروی که باشند داشته چراغ هایی باید راننده احتساب با سرنشین ۲۱ از بیش نشستن ظرفیت با مسافربری عمومی نقلیه وسایل 

کندروشن را راننده پشت مسافران 

✓ شوندداشته نگه روشن آفتاب طلوع و غروب ساعات بین باید داخل چراغ های 

✓ شودروشن در شدن باز هنگام که باشند داشته چراغی ورودی هر در باید مسافربری نقلیه وسایل 

✓ باشدهمراه نقلیه وسیله در گواهی و شود داده نمایش باید معتبر تجاری نقلیه وسیله معاینه برچسب 

سوخت گیریو خرابی ها نقص ها،   83.14

آن ادامه، از پیش و دهید پایان را سفر باید بیندازد، خطر به را مسافران آسایش یا ایمنی که شود مشکلی دچار نقلیه وسیله اگر 

خود مقصد به تأخیر کمترین با مسافران که دهید ترتیبی کند، غیرممکن را مسیر ادامه خرابی یا تصادف اگر  .کنیدبرطرف را 

را سوخت نازل زمین، به اتصال برای نکنید؛ سوخت گیری باز، شعله یا مخابره، حال در رادیو روشن، موتور با  .شوندمنتقل 

.داریدنگه پرکننده لوله با تماس در همواره 

✓ ادامه از پیش و دهید پایان را سفر بیندازد، خطر به را مسافران آسایش یا ایمنی می تواند که شود مشکلی دچار نقلیه وسیله اگر 

کنیدبرطرف را آن 

✓ شوندمنتقل خود مقصد به تأخیر کمترین با مسافران که دهید ترتیبی خرابی، یا تصادف از پس 

✓ نکنیدسوخت گیری دارد، وجود باز شعله یا است، مخابره حال در رادیو است، روشن موتور که هنگامی 

✓ داریدنگه پرکننده لوله با تماس در همواره را سوخت نازل زمین، به اتصال برای 
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اتوبوس هادر چمدان بارگیری   83.15

و ایمن به صورت آن ها که شوید مطمئن باید و می آورند اتوبوس به خود با مسافران که هستید چمدان هایی تمام مسئول شما 

شود، حمل مناسب طراحی با سقفی قفسه های در باید بار  .می شوندبارگیری آن ها روی افتادن یا مسافران برای مزاحمت بدون 

راهروها نباید چمدان  .شودگذاشته مسافر دامان روی یا بسته، جداگانه محفظه یک در گیرد، قرار مانع یک برابر در صندلی ها زیر 

اختلال راننده حرکت در یا کند، مسدود را اضطراری تجهیزات به دسترسی کند، مختل را راننده دید کند، مسدود را خروجی ها یا 

.کندایجاد 

✓ روی یا بسته، محفظه یک در گیرد، قرار مانع یک برابر در صندلی ها زیر شود، حمل مناسب طراحی با سقفی قفسه های در باید بار 

شودگذاشته مسافر دامان 

✓ کندمسدود حدی تا یا مسدود را خروجی یا راهرو هیچ نباید بار یا چمدان 

✓ راننده حرکت در یا شود، مسدود اضطراری تجهیزات به دسترسی شود، مختل راننده دید که شود بارگیری طوری نباید اتوبوس 

شودایجاد اختلال 

نقلیهوسیله نقص های گزارش   83.16

در و باشد کتبی باید گزارش این  .دهیدگزارش کند، ناایمن را شما نقلیه وسیله می تواند که را کمبودی یا نقص هر باید شما 

.شودداده تحویل می کنید کار آن برای که حمل ونقلی شرکت به روز، همان پایان تا یا می کنید پیدا را نقص که زمانی 

✓ دهیدگزارش کند ناایمن را شما نقلیه وسیله می تواند که را کمبودی یا نقص هر 

✓ شودداده تحویل حمل ونقلی شرکت به روز همان پایان تا یا می کنید پیدا را نقص که زمانی در و باشد کتبی باید گزارش 
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CHAPTER 84

Chapter 9 — Measuring Brake Adjustment Methods

اعمالشدهکورس روش   84.1

 .p.s.i 100حداقل مخزن و هستند رها ترمزها که حالی در  .میشوداستفاده جاده کنار بازرسان توسط اعمالشده کورس روش 

 100-90 .بگیریداندازه را ترمز محفظه تا کلیویس پین فاصله یا بزنید علامت را فشاری میله است، خاموش موتور و دارد فشار 
p.s.i.  38-25 /اینچ  ½1تا  1)است اعمالشده کورس همان اختلاف  .بگیریداندازه دوباره سپس دارید، نگه و کرده اعمال را 

.داردلقی دستی تنظیمکنندههای روی تنظیم به نیاز  (میلیمتر 45)اینچ  ¾1از بیش  .(استخوبی محدوده میلیمتر 

✓ داریدنگه و کرده اعمال را  p.s.i. (620-690 kPa) 100تا  90با کامل ترمزگیری یک 

✓ است (میلیمتر 38تا  25)اینچ  ½1تا  1اعمالشده کورس خوب محدوده 

✓ داردتنظیم به نیاز لقی دستی تنظیمکننده شود، بیشتر  (میلیمتر 45)اینچ  ¾1از اعمالشده کورس اگر 

✓ باشیدداشته ترمزها داشتن نگه برای وسیلهای اینکه مگر دارد نفر دو به نیاز 

آزادکورس اندازه گیری برای دیلم روش   84.2

را آن و دهید فشار محفظه داخل کاملاً را فشار میله است، آزاد پارک ترمز و است  .p.s.i 100از بیش سیستم فشار وقتی 

۰۲ تا ۲۱  /اینچ  ¾تا  ½)آزاد کورس این  .بگیریداندازه را محفظه سطح تا فاصله و بکشید بیرون دیلم با را فشار میله  .بزنیدعلامت 

.داردتنظیم به نیاز  (میلی متر۰۲ )اینچ  ¾از بودن بیشتر صورت در  (استخوبی محدوده میلی متر 

✓ است (میلی متر۰۲ تا ۲۱ )اینچ  ¾تا  ½آزاد کورس خوب محدوده 

✓ دارندتنظیم به نیاز ترمزها شود، بیشتر  (میلی متر۰۲ )اینچ  ¾از آزاد کورس اگر 

✓ باشدآزاد پارک ترمز و  .p.s.i 100از بیش سیستم هوای فشار که کنید حاصل اطمینان 
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ترمزتنظیم نشانگرهای   84.3

لازم فوری تنظیم زمانی چه می دهد نشان که  (قرمزمعمولاً )هستند نشانه ای دارای جدید بادی ترمز محفظه فشاری میله های 

داردفوری توجه به نیاز و شده خارج تنظیم از خطرناکی به طور ترمز باشد، مشاهده قابل محفظه سطح روی قرمز نشانه اگر  .است

.نکنیدصبر تنظیم برای شود نمایان قرمز نشانه که زمانی تا  .

✓ استشده خارج تنظیم از خطرناکی به طور ترمز که می دهد نشان مشاهده قابل قرمز نشانه 

✓ نکنیدصبر تنظیم برای شود نمایان قرمز نشانه که زمانی تا 

✓ استحد از بیش فشاری میله حرکت که می دهد نشان و است قرمز معمولاً نشانه 
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CHAPTER 85

Chapter 10 — Class 1 Tractor-Trailer Pre-Trip 
Inspection

مخزن هاتخلیه و کاپوت زیر   85.1

تسمه ها، مایعات، بررسی و  ،(جاده ایآزمون برای تأمین مخزن فقط )مخزن ها تخلیه نشتی، جست وجوی با کنید شروع 

.تعلیقو فرمان اجزای کمپرسور، شیلنگ ها، 

✓ .کنیدتخلیه را تأمین مخزن جاده ای آزمون طول در شوند؛ تخلیه روزانه باید مخزن ها همه 

✓ .شیشه شویمایع و قدرت فرمان مایع خنک کننده، مایع موتور، روغن  :کنیدبررسی را مایعات وضعیت /سطح

✓ .کنیدبررسی افتاده دندانه های یا ساییده شده نخ ترک، کشش، نظر از را تسمه ها 

✓ .ندارندترکی یا خم شدگی هیچ و هستند محکم فرمان اجزای که کنید حاصل اطمینان 

پایهترمز بازرسی   85.2

میله حرکت  .لنت هاو درام ها کم ها، -اسشیلنگ ها، لقی، تنظیم کننده های اتاقک ها، جمله از شود، بررسی باید پایه ترمز هر 

.باشدمجاز محدوده در باید فشاری 

✓ .باشندنداشته سوراخی یا خوردگی ترک، هیچ و باشند محکم باید ترمز اتاقک نگهدارنده گیره های و نصب محل 

✓ .کنیدبررسی سایش نظر از را بوش ها و کم -اسلقی، تنظیم کننده باشد؛ مجاز محدوده در باید فشاری میله حرکت 

✓ .باشندنداشته پیچ خوردگی یا ترک بریدگی، خراش، نشتی، هیچ و باشند ایمن باید هوا خطوط 

✓ ترمز لنت های یا  (میلی متر 6.4)اینچ  1/4از کمتر درام ترمز لنت های اگر کند خارج سرویس از را نقلیه وسیله می تواند صلح مأمور 

.باشند (میلی متر 3.2)اینچ  1/8از کمتر هوایی دیسکی 

کمپرسورو گاورنر قطع بررسی   85.3

به درستی گیج ها و  (قطع)می کند متوقف را پمپاژ صحیح محدوده در کمپرسور که کنید تأیید کابین، در هوا فشار افزایش حین در 

.می دهندنشان واکنش 

✓ .(گاورنرقطع )کند متوقف را پمپاژ  (kPa 931و  724) .p.s.i 135و  105بین باید کمپرسور 

✓ یک طرفه شیر یک نشانه می تواند دیگر مخزن های در فشار کاهش است؛ داده دست از را هوا تأمین مخزن فقط کنید تأیید 

.باشدمعیوب 

✓  (kPa 620تا  345) .p.s.i 90به  50از  (.r.p.m 1,200تا  1,000)سریع آیدل حالت در دقیقه سه عرض در باید هوا مخزن فشار 

.یابدافزایش 
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۱کلاس بادی ترمز سیستم آزمایش روش   85.4

ترمز اعمال تریلر، هوای تأمین شیر عملکرد کم، هوای هشدار  ،(cut-in)مدار به گاورنر ورود بادی، ترمز سیستم گام به گام آزمایش 

.می کندبررسی را فشار افزایش و گلدهند سالم بودن تریلر، 

✓ .شودمدار وارد  ۰۸p.s.i. ( ۲۵۵kPa) از کمتر به فشار افت از پیش کمپرسور شود باعث باید گاورنر  .۱

✓ .شوندفعال بالاتر یا  ۰۶p.s.i. ( ۴۱۴kPa) در باید کم هوای هشدار  (های)دستگاه .۲

✓ .دهدنشان را  (۰۱۳kPa تا ۸۳۱ ) .۵۴p.s.i تا ۰۲ بین عددی مخزن بالاترین گیج که زمانی شود بسته باید تریلر هوای تأمین شیر  .۳

✓ .شده انداعمال تریلر ترمزهای که کنید تأیید و نشود، خارج گلدهندها از هوا بودن، جدا هنگام که کنید بررسی  .۴

اعمال شدهترمز نشتی آزمون  /هوا افت   85.5

حفظ را فشار سیستم که شود تأیید تا بماند مجاز محدوده در باید هوا افت دقیقه، یک برای آن نگه داشتن و ترمز کامل اعمال با 

.می کند

✓ داریدنگه دقیقه یک برای و  (۰۹۶kPa تا ۰۰۱p.s.i.،  ۰۲۶ تا ۰۹ )کنید اعمال کاملاً را ترمز 

✓ (تریلریک )شود بیشتر دقیقه در  ۴p.s.i. (۷۲. ۶kPa) از نباید هوا افت اولیه، فشار افت از پس 

✓ شودبیشتر دقیقه در  ۶p.s.i. (۱۴. ۴kPa) از نباید تریلر دو با هوا افت 

✓ دهیدگوش خاموش موتور با باشد؛ نداشته وجود شنیدن قابل هوای نشتی هیچ که کنید بررسی 

تریلراتصال و پنجم چرخ بازرسی   85.6

.شودحاصل اطمینان تریلر و کشنده کامیون میان ایمن اتصال از تا شوند بازرسی باید اتصال و پنجم چرخ 

✓ .نشوددیده اپرون و پنجم چرخ بین روزی نور هیچ و باشد تریلر اپرون همسطح کاملاً باید پنجم چرخ صفحه 

✓ .باشندشده بسته تریلر کینگ پین دور قفل فک های و باشد ایمن و قفل باید اسلایدر 

✓ متصل ایمن به طور و ترک بدون کابل ها /زنجیرهاباشد؛ ایمن و بسته قفل مکانیزم باشد؛ فرسوده نباید توپی یراق یا پینتلی یراق 

.باشند

✓ .باشدشده ایمن آن چرخان دسته و باشد بالا کاملاً باید گیر لندینگ 
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فرمانلقی و کشش ترمز، پاسخ آزمون های   85.7

داردقبولی قابل لقی فرمان و می دهند، پاسخ تریلر و سرویس ترمزهای می دارد، نگه پارک ترمز که می کنند تأیید نهایی آزمون های 

.

✓ شوندحرکت مانع باید ترمزها  —بکشید تریلر پارک ترمز برابر در پایین دنده در 

✓ شوندحرکت مانع باید ترمزها  —بکشید کشنده پارک ترمز برابر در پایین دنده در 

✓ کنیداعمال را دستی شیر و پایی ترمز پاسخ، بررسی برای و کنید حرکت جلو به به آرامی 

✓ کنیدتأیید شدن جدا کلید پین کشیدن و برق کابل کردن جدا با را اضطراری شدن جدا عملکرد برقی، ترمز دارای تریلرهای برای 

چراغ هادورانی بازرسی   85.8

بررسی صحیح رنگ و عدسی ها بودن تمیز کارکرد، نظر از را بیرونی چراغ های همه و بروید راه ساعت عقربه های جهت خلاف در 

.کنید

✓ کنیدبررسی را عرضی چراغ های و پلاک چراغ های عقب، چراغ های پایین، نور جلوی چراغ های چپ، راهنمای چراغ های 

✓ کنیدبررسی را ترمز چراغ های و بالا نور جلوی چراغ های راست، راهنمای چراغ 

✓ هستندصحیح رنگ دارای و ترک بدون تمیز، عدسی ها همه که کنید حاصل اطمینان 
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CHAPTER 86

Chapter 11 — Signs

مقرراتیعلائم   86.1

نقلیه وسایل قانون طبق جرمی آن ها گرفتن نادیده می دهند؛ اطلاع شما به رانندگی مقررات و قوانین درباره مقرراتی علائم 

است ایمن که زمانی فقط بایستید، کاملاً )توقف  :مثال ها .شودمنجر مجازات به است ممکن و است کلمبیا بریتیش موتوری 

خشک یخ، و برف بدون جاده وقتی قانونی سرعت حداکثر )سرعت محدودیت  ،(بدهیدتقدم حق )تقدم حق رعایت  ،(دهیدادامه 

چراغ در راست به گردش سبقت، هنگام مگر بمانید راست سمت در ممنوع، سبقت یک طرفه، ممنوع، ورود  ،(باشدخوب دید و 

.کندروخودروهای کشیدن کنار محل علائم و است، الزامی چرخ زنجیر یا زمستانی لاستیک ممنوع، قرمز 

✓ استکلمبیا بریتیش موتوری نقلیه وسایل قانون طبق جرمی مقرراتی علائم گرفتن نادیده 

✓ باشدخوب دید و خشک یخ، و برف بدون جاده وقتی است قانونی سرعت حداکثر نصب شده سرعت محدودیت 

✓ استالزامی چرخ زنجیر یا زمستانی لاستیک از استفاده می شود، داده نمایش تابلو که هنگامی 

پیادهعابر گذرگاه و بازی زمین مدرسه، تابلوهای   86.2

تابلوی یک با همراه )مدرسه محدوده محدودیت های  .دارندویژه احتیاط به نیاز که هستند مناطقی نشان دهنده تابلوها این 

بر کیلومتر ۰۳ یعنی ساعت بر کیلومتر ۰۳ تابلوی می شوند؛ اعمال عصر ۵ تا صبح ۸ ساعت از مدرسه روزهای در معمولاً  (تکمیلی

اعمال آفتاب غروب تا سپیده دم از روز هر بازی زمین محدوده در ساعت بر کیلومتر ۰۳ محدودیت های  .ساعاتآن در ساعت 

 .استمرور و عبور نگهبان هر دستورات از پیروی و پیاده عابران تقدم حق رعایت مستلزم مدرسه گذرگاه های  .می شوند

.هستندچراغ زدن چشمک هنگام توقف برای شدن آماده مستلزم پیاده عابر با فعال شده گذرگاه های 

✓ آن خلاف اینکه مگر می شوند، اعمال عصر ۵ تا صبح ۸ ساعت از مدرسه روزهای در مدرسه محدوده سرعت محدودیت های 

باشدشده نصب 

✓ می شونداعمال آفتاب غروب تا سپیده دم از روز هر بازی زمین محدوده ساعت بر کیلومتر ۰۳ محدودیت های 

✓ کنیدپیروی مرور و عبور نگهبان دستورات از و بدهید تقدم حق پیاده عابران به گذرگاه ها در 
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راه آهنعلائم   86.3

هشدار دستگاه های است ممکن و می شوند مشخص جاده سطح خط کشی های یا علائم با جاده /راه آهنعمومی گذرگاه های 

و کنید توقف باشد لازم است ممکن گذرگاه ها در  .بدهیدتقدم حق قطارها به همیشه باید شما  .باشندداشته برقی یا مکانیکی 

.بمانیدمتوقف است نرفته بالا کاملاً گیت هر که زمانی تا باید و بروید، پیش بود ایمن وقتی سپس 

✓ بدهیدتقدم حق قطارها به همیشه باید راه آهن گذرگاه های در 

✓ بمانیدمتوقف است نرفته بالا کاملاً گذرگاه گیت که زمانی تا حرکت، از قبل 

نشانه هاطبقه بندی و خواندن   86.4

نشانه های تفسیر به موارد این درک  .آن هاچاپ شده پیام و رنگ شکل، اساس بر  :داردوجود نشانه ها خواندن برای روش سه 

کنترل عبور، خط از استفاده پیاده، عابر گذرگاه /بازیزمین /مدرسهمقرراتی، نشانه های شامل نشانه ها انواع  .می کندکمک ناآشنا 

 .استراه آهن نشانه های و مقصد /اطلاعاتساخت وساز، اشیاء، نشانگرهای هشدار، رزروشده، عبور خط پارک، گردش، 

.هستندفسفری سبز -زردرنگ به مدرسه محدوده نشانه های 

✓ می شوندخوانده چاپ شده پیام و رنگ شکل، اساس بر نشانه ها 

✓ هستندفسفری سبز -زردرنگ به بازی زمین و مدرسه نشانه های 

گردشکنترل و خط از استفاده تابلوهای   86.5

یا بپیچند می توانند خطوط کدام می دهند نشان شده اند نصب تقاطع از پیش آن کنار در یا خط بالای که خط از استفاده تابلوهای 

خط به نمی توانید هستید، تقاطع در که حالی در  .کنیددنبال را فلش جهت باید تعیین شده خط یک در بروند؛ مستقیم 

از پیروی مستلزم نیز شده اند نصب تقاطع بالای مستقیماً که گردش کنترل تابلوهای  .شویدخارج آن از یا شوید وارد تعیین شده 

.هستندفلش جهت 

✓ کنیددنبال را فلش ها توسط نشان داده شده جهت باید تعیین شده، خط یک در 

✓ شویدخارج آن از یا شوید وارد تعیین شده خط به نمی توانید هستید، تقاطع در که حالی در 
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هشداردهندهتابلوهای   86.6

عبور، خط پایان ادغام شونده، ترافیک پیچ ها، مانند پیش رو خطرات از و هستند لوزی شکل و زرد هشداردهنده تابلوهای بیشتر 

گذرگاه های میدان ها، راه آهن، تقاطع های پیش رو، در توقف علائم تند، تپه های لغزنده، جاده جاده، شدن باریک دوطرفه، ترافیک 

کمتر سرعت نامساعد شرایط در خروج، توصیه شده سرعت تابلوهای  .می دهندهشدار حیوانات گذرگاه های و مدرسه /پیادهعابر 

.می کنندتوصیه را 

✓ هستندلوزی شکل و زرد معمولاً هشداردهنده تابلوهای 

✓ استسرعت کاهش یا احتیاط نیازمند که می دهند نشان را پیش رو احتمالی خطرات هشداردهنده تابلوهای 

ساخت وسازتابلوهای و اشیاء نشانگرهای   86.7

 .بمانیدچپ یا راست به یا بمانید، چپ به بمانید، راست به که می دهند نشان و می شوند نصب موانع روی اشیاء نشانگرهای 

در کنید، اطاعت ترافیک کنترل افراد از باید می دهند؛ هشدار نگهداری و تعمیر /ساخت وسازکار درباره ساخت وساز تابلوهای 

 .بگیریدسبقت بودن ایمن صورت در فقط و دارید نگه کافی فاصله تجهیزات از کنید، حرکت اعلام شده سرعت محدوده 

.می یابدافزایش کاری مناطق در غیرمجاز سرعت جریمه های 

✓ کنندهدایت آن ها دور به را ترافیک تا می شوند نصب موانع روی اشیاء نشانگرهای 

✓ سبقت بودن ایمن صورت در فقط و کنید اطاعت اعلام شده مجاز سرعت های و ترافیک کنترل افراد از ساخت وساز مناطق در 

بگیرید
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CHAPTER 87

Cargo Securement

بارایمن سازی و مهار بست های   87.1

تجهیزات و برزنت تسمه بندی، مهار، بست های از استفاده با  TACاستانداردهای و موتوری نقلیه وسایل قانون مطابق باید بار 

ایمن به درستی را  (تانکیسنگدانه، عقبی، جانبی، بار )بار خاص انواع و کنید بررسی سایش نظر از را بارها  .شودایمن مناسب 

.کنید

✓ کنیدایمن می کنند برآورده را  TACاستانداردهای که مناسب تسمه بندی و مهار بست های با را بار 

✓ کنیدبررسی سایش نظر از حمل حین در و پیش را مهار بست های و بارها 

✓ کنیدایمن صحیح روش های با را  (تانکیبار پالت ها، غلتک ها، )بار خاص انواع 

توزینباسکول های و حجیم بار اضافه بار،   87.2

ابعاد  .باشندداشته نیاز پهن /بلندبار تابلوهای و راهنما خودروی به است ممکن و هستند مجوز نیازمند اضافه بار و حجیم بارهای 

مراجعه توزین باسکول های به لزوم صورت در باید رانندگان و باشد داشته مطابقت قانونی محدودیت های با باید نقلیه وسیله 

.کنند

✓ کنیددریافت مجوز اضافه بار و حجیم بارهای برای 

✓ کنیداستفاده پهن /بلندبار تابلوهای و راهنما خودروهای از لزوم صورت در 

✓ کنیدتوقف توزین باسکول های در دستور، صورت در 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 242



CHAPTER 88

Chapter 1 — Keeping and Changing Your Licence

تجاریرانندگان برای پزشکی معاینات برنامه   88.1

RoadSafetyBC  می کندالزامی را منظم پزشکی معاینات تجاری، گواهینامه حفظ برای. NSC  رانندگان همه ازClass 1، 2، 3، 4 

به طور که می خواهد دارند  code 20 heavy trailer endorsementsیا  code 18/19 industrial air brakeکه رانندگانی و 

سن در سال هر و  63 ،60 ،57 ،54 ،51 ،48سپس  ،45 ،40 ،35 ،30 ،25سنین در فرم ها  .کنندارسال پزشکی گزارش های منظم 

.شودگواهینامه لغو به منجر است ممکن ارسال عدم  .می شوندارسال  +66

✓ هستندالزامی  +66سن در سالانه سپس  ،(63-48)سال  3هر سپس  ،45 ،40 ،35 ،30 ،25سنین در پزشکی گزارش های 

✓ شودلغو است ممکن شما گواهینامه نکنید، ارسال را موردنیاز پزشکی فرم اگر 

✓ باشدرانندگی آزمون و دانش آزمون بینایی، غربالگری شامل است ممکن مجدد معاینه 

شماگواهینامه تنزل و ارتقا   88.2

تمرین، هنگام  .مبتدیگواهینامه درخواست جمله از کنید، دنبال را جدید رده به مربوط مراحل تمام گواهینامه، رده ارتقای برای 

صدور دفتر به پایین تر، تجاری رده یا غیرتجاری رده به تنزل برای  .باشدشما همراه باید مناسب گواهینامه رده با سرپرست یک 

برای باید عوض در —نمی شودداده تنزل شما گواهینامه نکنید، ارسال را معمول پزشکی فرم اگر  .کنیدمراجعه رانندگی گواهینامه 

.کنیدمراجعه دفتر به جدید گواهینامه درخواست 

✓ استمبتدی گواهینامه درخواست جمله از مراحل تمام کردن دنبال مستلزم ارتقا 

✓ باشدشما همراه باید مناسب گواهینامه رده با سرپرستی تمرین، هنگام 

✓ استجدید گواهینامه درخواست برای رانندگی گواهینامه صدور دفتر به مراجعه مستلزم تنزل 
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CHAPTER 89

Chapter 6 — Skills for Driving Buses, Taxis, 
Limousines and Ride-Hailing Vehicles: Definitions
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۴کلاس و ۲ کلاس نقلیه وسایل برای کلیدی تعاریف   89.1

به عمومی نقل و حمل  .کننددرک را مسافر نقل و حمل قانون و موتوری نقلیه وسایل قانون در مندرج اصطلاحات باید رانندگان 

تجاری، مسافربری نقلیه وسیله یک  .نیستندشما خانواده اعضای یا همکاران که است افراد از گروه هایی جابه جایی معنای 

ظرفیت اتوبوس یک  .استدیگر پاداش یا پول شامل خدمات جبران  .می کندحمل خدمات جبران دریافت ازای در را مسافران 

۰۱ از بیش لیموزین /تاکسییک  .می رودکار به عمومی نقل و حمل یا کرایه برای و دارد راننده احتساب با نفر ۰۱ از بیش نشستن 

با را نفر ۴۲ تا و ۰۱ از بیش بالا ظرفیت با لیموزین یک  .استدسترس در کرایه برای راننده با همراه و نمی کند حمل را نفر 

.می کندحمل راننده احتساب 

✓ داردراننده احتساب با نفر ۰۱ از بیش نشستن ظرفیت اتوبوس یک 

✓ نمی کندحمل را نفر ۰۱ از بیش لیموزین یا تاکسی یک 

✓ می کندحمل راننده احتساب با را نفر ۴۲ تا و ۰۱ از بیش بالا ظرفیت با لیموزین یک 

✓ استشده طراحی معلولیت دارای افراد جابه جایی برای و نمی کند حمل را نفر ۰۱ از بیش ویژه نقلیه وسیله یک 

ملیایمنی نشان الزام   89.2

کرده دریافت را ملی ایمنی نشان که کنند فعالیت کلمبیا بریتیش در می توانند صورتی در نقلیه وسایل این ۵۰۰۲، مارس ۹۲ از 

ژانویه ۱ از پیش که نقلیه ای وسایل  .است (CMVSS)کانادا موتوری نقلیه وسایل ایمنی استانداردهای با انطباق بیانگر که باشند 

.بگیرندتماس تجاری نقلیه وسایل اجرای و ایمنی با باید ندارند، انطباق و شده اند تولید ۵۰۰۲ 

✓ (۵۰۰۲مارس ۹۲ از )باشند داشته ملی ایمنی نشان کلمبیا بریتیش در فعالیت برای باید نقلیه وسایل 

✓ هستندتجاری نقلیه وسایل اجرای و ایمنی با تماس نیازمند ۵۰۰۲ ژانویه ۱ از پیش تولیدشده غیرمنطبق نقلیه وسایل 
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CHAPTER 90

Chapter 1: Getting Your Driver's Licence — 
Commercial Licence Application

تجاریگواهینامه پیش نیازهای   90.1

قبلاً یا باشید کامل اختیارات با ۶ کلاس یا ۵ کلاس گواهینامه دارای باید ۴، یا ۳ ۲، ۱، کلاس گواهینامه برای درخواست از پیش 

و گذشته سال دو در امتیازی تخلف چهار از کمتر با قبولی قابل رانندگی سابقه  ،(استاناز خارج معادل یا )باشید بوده آن دارای 

داشته را سن حداقل باشید، داشته گذشته سال سه در کیفری قانون تحت موتوری نقلیه وسایل با مرتبط محکومیت صفر 

.کنیداحراز را پزشکی استانداردهای و باشید، نداشته معوقی بدهی یا جریمه هیچ باشید، 

✓ استمجاز امتیازی تخلف چهار از کمتر گذشته سال دو در 

✓ نیستمجاز کیفری قانون تحت موتوری نقلیه وسایل با مرتبط محکومیت هیچ گذشته سال سه در 

✓ نیستمجاز  ICBCیا دولت دادگاه، به معوقه بدهی یا جریمه هیچ 

سرپرستو یادگیرنده گواهینامه قوانین   90.2

داشته سال ۹۱ حداقل باید سرپرست  .می دهدرا سرپرست یک با تمرین اجازه و است معتبر سال یک برای یادگیرنده گواهینامه 

مجاور صندلی اگر یا بنشیند، راننده کنار باید و باشد، داشته را می شود تمرین آن با که وسیله ای برای مناسب گواهینامه و باشد 

با آمبولانس یا اینترنتی تاکسی خودروی تاکسی، اتوبوس، با رانندگی هنگام  .بنشیندراست سمت و پشت بلافاصله ندارد، وجود 

.نیستمجاز کلاس همان یادگیرندگان سایر و سرپرست جز به مسافری هیچ یادگیرنده، گواهینامه 

✓ استمعتبر سال یک برای یادگیرنده گواهینامه 

✓ باشدداشته را وسیله آن برای مناسب گواهینامه و باشد داشته سال ۹۱ حداقل باید سرپرست 

✓ همان یادگیرندگان و سرپرست جز به مسافری هیچ آمبولانس، /اینترنتیتاکسی خودروی /تاکسی/اتوبوسبا آموزشی رانندگی در 

نیستمجاز کلاس 
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سفراز پیش بازرسی و جاده آزمون   90.3

سفر از پیش بازرسی آزمون باشد، هوایی ترمز دارای خودرو اگر و است سفر از پیش بازرسی آزمون شامل تجاری جاده ای آزمون 

همراه را مبتدی رانندگی گواهینامهٔ برای استفاده مورد شناسایی مدرک نوع همان باید متقاضیان  .می شودشامل نیز هوایی ترمز 

به کمک بدون باید داوطلبان —می شودبرگزار انگلیسی زبان به کاملاً آزمون  .کنندپرداخت را جاده آزمون هزینهٔ و باشند داشته 

.کنندبرقرار ارتباط انگلیسی به نوشتاری و گفتاری صورت 

✓ می شودنیز هوایی ترمز سفر از پیش آزمون هوایی، ترمز داشتن صورت در و سفر از پیش بازرسی شامل جاده آزمون 

✓ می شودانجام انگلیسی زبان به کمک بدون گواهینامه صدور فرایند کل 

✓ شودآورده جاده آزمون به باید شده استفاده مبتدی رانندگی گواهینامهٔ برای که شناسایی مدرک نوع همان 

(MELT)۱ کلاس ورودی سطح اجباری آموزش   90.4

ایمنی ملی کد با که است یکباره قانونی الزام یک  MELTکنند؛ کامل را  MELTباید ۱ کلاس جدید متقاضیان همه ۱۲۰۲، اکتبر ۸۱ از 

(National Safety Code)  استهمسو. MELT  و جاده در رانندگی رانندگی، آموزشگاه در عملی آموزش نظری، آموزش شامل

شرایط واجد باید ابتدا متقاضیان  .می شودارائه  ICBCتأیید مورد رانندگی آموزشگاه های توسط دوره این  .استبادی ترمز با کار 

.شوند۱ کلاس یادگیری گواهینامه دریافت 

✓ استیکباره و اجباری الزام یک ۱ کلاس جدید رانندگان همه برای  ۱۲۰۲MELT، اکتبر ۸۱ از 

✓ MELT  نیستلازم بادی ترمز جداگانه دوره یک ۱ کلاس برای بنابراین است، بادی ترمز آموزش شامل

✓ MELT  تأیید مورد رانندگی آموزشگاه یک توسط بایدICBC  شودارائه

سنگینتریلر تأییدیه درخواست   90.5

نه و کامیون نه که شرطی به بکشید، یدک را وزنی هر با تریلرهایی می دهد اجازه  5یا  4کلاس برای  (20کد )سنگین تریلر تأییدیه 

دهید، درخواست ثانویه و اولیه شناسایی مدارک با کنید، مطالعه را راهنما باید درخواست، برای  .باشندنداشته بادی ترمز تریلر 

از پیش بازرسی با همراه جاده ای آزمون در و بگیرید، قرار پزشکی /بیناییغربالگری تحت بگذرانید، را راه علائم و دانش آزمون های 

.باشد 3یا  2 ،1کلاس گواهینامه دارای و باشد داشته سن سال  19حداقل باید سرپرست  .کنیدشرکت سفر 

✓ باشندنداشته بادی ترمز واحد دو از هیچ کدام که می دهد را وزن هر با یدک کشیدن اجازه زمانی فقط  (20کد )سنگین تریلر تأییدیه 

✓ باشدسن سال  19حداقل و  3یا  2 ،1کلاس گواهینامه دارای باید سنگین تریلر تمرین سرپرست 

✓ استسفر از پیش بازرسی آزمون شامل سنگین تریلر تأییدیه برای جاده ای آزمون 
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استاناز خارج رانندگان برای  MELTمعافیت های   90.6

آن انقضای از سال سه از بیش که گواهینامه ای )دارند تجربه متوالی ماه ۴۲ از بیش و ۱ کلاس کانادایی گواهینامه که رانندگانی 

از پیش نگذرانده اند، را پذیرفته شده  MELTدوره و دارند تجربه ماه ۴۲ تا ۲۱ که کسانی  .هستندمعاف  MELTاز  (باشدنگذشته 

از خارج که گواهینامه ای یا دارند، تجربه ماه ۲۱ از کمتر که کسانی  .می کننددریافت جاده ای آزمون فرصت دو  MELTشدن الزامی 

آلبرتا و انتاریو مانیتوبا، ساسکاچوان، از را  MELTکلمبیا بریتیش  .بگذرانندرا کلمبیا بریتیش  MELTباید است، شده صادر کانادا 

.می پذیرد

✓ می کندمعاف  MELTاز را راننده کانادا، ۱ کلاس تجربه متوالی ماه ۴۲ از بیش 

✓ می گیرندجاده ای آزمون فرصت دو  MELTشدن الزامی از پیش پذیرفته شده،  MELTبدون و تجربه ماه ۴۲ تا ۲۱ با رانندگان 

✓ بگذرانندرا کلمبیا بریتیش  MELTباید است، شده صادر کانادا از خارج گواهینامه شان که ۱ کلاس رانندگان همه 
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CHAPTER 91

Front-End Structures

جلوییساختار استحکام الزامات   91.1

با ساختارهایی  .می کندجلوگیری جلو سمت به بار حرکت از که است بار سکوی جلوی سراسر در عمودی مانع یک جلویی ساختار 

کنند؛ تحمل است شده توزیع یکنواخت به طور که را بار کل وزن از ۰۵٪ حداقل ایستایی بار باید متر ۳۸٫۱ از کمتر ارتفاع 

به عنوان ۰۱ استاندارد تحت کابین محافظ /سپر .کنندتحمل را بار کل وزن از ۰۴٪ باید بیشتر یا متر ۳۸٫۱ ارتفاع با ساختارهایی 

.می کندالزامی چوب حمل کامیون های برای را کابین محافظ  WorkSafe BCاگرچه نمی شود، گرفته نظر در جلویی ساختار 

✓ کندتحمل را بار کل وزن ۰۵٪ باید متر ۳۸٫۱ از کمتر جلویی ساختار 

✓ کندتحمل را بار کل وزن ۰۴٪ باید بلندتر یا متر ۳۸٫۱ ساختار 

✓ نمی شودمحسوب جلویی ساختار ۰۱ استاندارد تحت کابین سپر 

✓ WorkSafe BC  می کندالزامی چوب حمل کامیون های برای را کابین محافظ

جلوییسازه نفوذ و ابعاد   91.2

جلوی به رو حرکت از آن در که ارتفاعی یا )باشد سانتی متر ۲۲۱ از کمتر نباید عرشه از جلویی سازه ارتفاع راننده، از محافظت برای 

 .(می کندجلوگیری جلو به رو حرکت از آن در که عرضی یا )باشد نقلیه وسیله عرض از کمتر نباید آن عرض و  ،(می کندجلوگیری بار 

بار نفوذ برابر در می دهد، کاهش را خود سرعت مربع ثانیه بر متر ۱٫۶ کاهنده شتاب با نقلیه وسیله که هنگامی باید سازه این 

.کندعبور آن از بار که باشد داشته شکافی یا منفذ هیچ نباید و کند مقاومت 

✓ باشدعرشه بالای سانتی متر ۲۲۱ حداقل باید جلویی سازه ارتفاع 

✓ باشدنقلیه وسیله عرض از باریک تر نباید 

✓ کندمقاومت مربع ثانیه بر متر ۱٫۶ سرعت کاهش در نفوذ برابر در باید 

✓ کندعبور آن از بار که باشد داشته شکافی یا منفذ هیچ نباید 
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بارعرض و جلویی ساختار علامت گذاری   91.3

سازنده، نشانی و نام سری، /مدلشماره )دائمی علامت گذاری با یا و شود نصب سازنده توصیه های مطابق باید جلویی ساختار 

 .می شودحمل نقلیه وسیله در که حرفه ای مهندس یا سازنده سوی از امضاشده نامه با یا شود شناسایی  (مجازبار ظرفیت 

عرض متر ۱٫۳ از بیش نمی توانند می کنند حمل شل کاه یا یونجه که نقلیه ای وسایل باشد؛ متر ۶٫۲ از بیش نمی تواند بارها عرض 

.(بارو نقلیه وسیله )باشند داشته 

✓ گرددتأیید می شود حمل نقلیه وسیله در که نامه ای با یا شود علامت گذاری باید جلویی ساختار 

✓ باشدمتر ۶٫۲ از بیش نمی تواند بارها عرض 

✓ باشدداشته عرض متر ۱٫۳ از بیش نمی تواند  (بارو نقلیه وسیله )شل کاه یا یونجه بار 

✓ شودشامل را بار مجاز وزن ظرفیت باید علامت گذاری 
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CHAPTER 92

Chapter 4: Fuel-efficient driving

سوختبهره وری برای هوشمند رانندگی شیوه های   92.1

از استفاده و گاز، پدال آرام کردن رها مناسب، دنده انتخاب آرام، شروع برنامه ریزی، و آماده سازی شامل کم مصرف رانندگی 

.می کندصرفه جویی سوخت مصرف در موتور کردن کار درجا کاهش  .استعمل -فکر-ببینرویکرد 

✓ کنیدانتخاب را مناسب دنده و کنید شروع آرام سوخت، در صرفه جویی برای 

✓ کنیدپیش بینی را ترافیک عمل -فکر-ببینرویکرد از استفاده با و کنید رها آرام را گاز پدال 

✓ دهیدکاهش را غیرضروری کردن های کار درجا 

کاراییبرای انتخاب ها و نقلیه وسیله نگهداری   92.2

صرفه جویی مناسب، لاستیک های و آیرودینامیکی ویژگی های با کم مصرف نقلیه وسایل انتخاب و نقلیه وسیله صحیح نگهداری 

.می بخشدبهبود را سوخت در 

✓ می بخشدبهبود را سوخت کارایی صحیح، نگهداری 

✓ می دهدکاهش را سوخت مصرف لاستیک، صحیح انتخاب و آیرودینامیکی ویژگی های 

سوختبهره وری برای هوشمند رانندگی تکنیک های   92.3

استعمل -کنفکر -ببینروش از استفاده و گاز پدال فشار کردن کم مناسب، دنده انتخاب نرم، شتاب شامل کم مصرف رانندگی 

.می کندذخیره را قابل توجهی سوخت درجا کارکرد کاهش  .

✓ کنیدکم را گاز پدال فشار سوخت در صرفه جویی برای و کنید انتخاب را مناسب دنده کنید، شروع نرم و آهسته 

✓ شودصرفه جویی سوخت در تا دهید کاهش را غیرضروری درجای کارکرد 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 251



بهره وریبرای نقلیه وسیله نگهداری و انتخاب   92.4

بهبود را سوخت بهره وری صحیح، نگهداری و کارآمد لاستیک های با همراه مناسب، اندازه با و آیرودینامیک کامیون یک انتخاب 

.می کندکمک نیز آب وهوایی شرایط برای شدن آماده و مسیرها برنامه ریزی  .می بخشد

✓ کنیدانتخاب را کارآمد لاستیک های و آیرودینامیکی ویژگی های و کنید نگهداری را نقلیه وسیله 

✓ شویدآماده آب وهوایی شرایط برای و کنید برنامه ریزی را مسیرها سوخت، بهره وری بهبود برای 
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CHAPTER 93

Chapter 8 — Air Brakes: Other Types of Foundation 
Brakes

گوه ایترمزهای   93.1

محورهای روی فقط معمولاً و می کنند استفاده گوه ای شکل فشاری میله های با کوچک هوای اتاقک دو یا یک از گوه ای ترمزهای 

ترمز درام برابر در و بیرون به را ترمز لنت های و می راند غلتک دو بین را گوه هوا فشار ترمزگیری، هنگام  .می شوندیافت فرمان 

بازرسی سوراخ درپوش های باید تنظیم، بررسی برای که هستند داخلی خودکار تنظیم کننده های دارای آن ها بیشتر  .می دهدفشار 

.شوندبرداشته 

✓ می شوندیافت فرمان محورهای روی فقط معمولاً گوه ای ترمزهای 

✓ استمجاز محدوده از خارج تنظیم کنند، حرکت اینچ  1/8مجموع در یا اینچ  1/16از بیش کدام هر لنت ها اگر 

پایهترمزهای دیگر انواع   93.2

دیسکی ترمزهای گوه ای، ترمزهای از عبارت اند بادی ترمز به مجهز خودروهای در پایه ترمز دیگر نوع سه کم، -استرمزهای بر علاوه 

.هیدرولیکی-بادیترمزهای و بادی 

✓ هیدرولیکی-بادیترمزهای و بادی دیسکی ترمزهای گوه ای، ترمزهای از عبارت اند پایه ترمز دیگر نوع سه 

✓ می کنندکار بادی ترمز کنترل یکسان اصول اساس بر همچنان پایه ترمز مختلف انواع 
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CHAPTER 94

Chapter 6 — Passenger Safety and Manoeuvring

مسافرانایمنی از حفاظت   94.1

دلیل این به معمولاً اتوبوس مسافران  .استمهم تر زمانی برنامه رعایت از همیشه و شماست دغدغه مهم ترین مسافران ایمنی 

باز سریع خیلی را درها می پیچد، ناگهانی خیلی می افتد، راه سریع خیلی می شود، متوقف سریع خیلی راننده که می شوند مجروح 

در افتادن گیر از کنید، حفظ را جلویی خودروی با ایمن فاصله  .نمی کندبررسی کافی به دفعات را مسافران یا می کند، بسته یا 

درها از و نشسته اند مسافران شوید مطمئن حرکت از پیش و دهید، انجام نرم را پیچیدن و شروع کنید، پرهیز نقلیه وسایل میان 

.هستنددور 

✓ استمهم تر زمانی برنامه رعایت از مسافران ایمنی 

✓ دهیدانجام نرم را پیچیدن و توقف شروع، مسافران، آسیب از جلوگیری برای 

✓ شده اندپیاده یا سوار کاملاً مسافران شوید مطمئن درها بستن از پیش 

✓ کنیدحفظ را جلویی خودروی با ایمن فاصله ناگهانی، توقف های از پرهیز برای 

خیابانکنار جدول ایمن ترک   94.2

تکیه آینه ها به فقط  —ندارد وجود ترافیکی شوید مطمئن تا کنید نگاه شانه روی از و کنید بررسی را بغل آینه جدول، ترک از پیش 

شانه روی از دوباره و بزنید راهنما چراغ رانندگان سایر به هشدار برای  .نیستندجابه جایی حال در مسافران شوید مطمئن  .نکنید

یا تیرک ها دوچرخه سواران، پیاده، عابران با و نخورد تاب پیاده رو سمت به اتوبوس عقب قسمت که باشید مراقب  .کنیدنگاه 

.نکندبرخورد تابلو پایه های 

✓ کنیدنگاه شانه روی از و کنید بررسی را بغل آینه جدول، ترک از پیش 

✓ نکنیدتکیه بغل آینه های به فقط 

✓ نمی کندبرخورد اشیاء یا پیاده عابران با و نمی خورد تاب پیاده رو سمت به اتوبوس عقب قسمت شوید مطمئن 
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اتوبوستقدم حق   94.3

خیابان کنار لاین از حرکت برای راننده که زمانی می دهد تقدم حق عمومی حمل ونقل اتوبوس های به موتوری نقلیه وسایل قانون 

جایی در قانون این  .می دهدنشان را تقدم حق رعایت تابلوی اتوبوس و می دهد علامت ترافیک داخل به اتوبوس ایستگاه یا 

به ورود از پیش است ملزم همچنان راننده حال، این با  .باشدساعت بر کیلومتر ۰۶ از کمتر سرعت محدودیت که می شود اعمال 

.نیستندتقدم حق رعایت به ملزم دیگران نباشد ایمن اگر زیرا دارید، تقدم حق که نکنید فرض شود؛ مطمئن بودن ایمن از ترافیک 

✓ دارندتقدم حق تقدم، حق تابلوی نمایش و ایستگاه از دادن علامت هنگام عمومی حمل ونقل اتوبوس های 

✓ باشدساعت بر کیلومتر ۰۶ از کمتر سرعت محدودیت که می شود اعمال جایی در قانون این 

✓ شودمطمئن بودن ایمن از ترافیک به ورود از پیش باید همچنان اتوبوس راننده 

هشدارنشانه های و پارک شده خودروهای از عبور   94.4

در ناگهان که درهایی می شوند، وارد ترافیک جریان به که باشید خودروهایی مراقب پارک شده، خودروهای کنار از رانندگی هنگام 

راننده ای بیرون، به چرخیده جلوی چرخ های شامل هشدار نشانه های  .می آیندبیرون که پیادگانی و می شوند، باز ترافیک سمت 

که کودکانی یا می روند راه جاده نزدیک که افرادی و راهنما، یا عقب دنده یا ترمز چراغ اگزوز، لوله از خروجی دود فرمان، پشت 

.استمی کنند بازی 

✓ باشیدمی آیند بیرون که خودروهایی و پیادگان بازشونده، درهای مراقب پارک شده خودروهای از عبور هنگام 

✓ استصندلی روی راننده و ترمز چراغ اگزوز، دود بیرون، به چرخیده جلوی چرخ های شامل هشدار نشانه های 
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CHAPTER 95

Chapter 5: Skills for driving trucks and trailers

تریلرهابا یدک کشی و رانندگی   95.1

نیاز کردن پارک و شلاق زدن، و انحراف کنترل عقب رفتن، برای ویژه ای مهارت های به دوقلو، تریلرهای جمله از تریلرها، یدک کشی 

.هستندپیش بینی نیازمند و می کنند رفتار تریلر بدون کامیون های برخلاف تریلرها  .دارد

✓ .استتریلر موردنظر جهت مخالف جهت در فرمان چرخاندن مستلزم تریلر با عقب رفتن 

✓ .داردنیاز شلاق زدن و انحراف کنترل برای بیشتری مهارت به دوقلو تریلرهای یدک کشی 

✓ .بگیریدنظر در بیشتری فضای تریلر، ترکیب کردن پارک هنگام 

کردنجدا روش های   95.2

کردن دور و پنجم، صفحه قفل کردن باز خطوط، قطع تریلر، پایه های آوردن پایین تریلر، ایمن سازی مستلزم واحدها کردن جدا 

.استکشنده ایمن 

✓ .بیاوریدپایین را تریلر پایه های پنجم، صفحه کردن رها از پیش 

✓ .کنیدقطع را برق و هوا خطوط شدن، دور از پیش 

✓ .داردتکیه گاه و است پایدار تریلر شوید مطمئن کردن، جدا از پیش 

محمولهتوزیع و بارگیری   95.3

پایداری، بر نادرست بارگیری  .شودحفظ محورها روی مناسب وزن توزیع و تعادل که شود توزیع و چیده طوری باید محموله 

.می گذاردتأثیر ترمزگیری و فرمان پذیری 

✓ شودحفظ تعادل و محور مناسب وزن که کنید توزیع طوری را بارها 

✓ می گذاردتأثیر خودرو کنترل و پایداری بر بار نادرست توزیع 

✓ داریدنگه مرکز در و پایین را بار ثقل مرکز 
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بارایمن سازی الزامات   95.4

وزن و طول به مهاربندها تعداد  .شودایمن می کنند، برآورده را استحکام و تعداد عمومی الزامات که کافی مهاربندهای با باید بار 

.کنندبرآورده را کاری بار محدودیت های حداقل باید مهاربندها و دارد، بستگی بار 

✓ کنیداستفاده بار وزن و طول اساس بر را مهاربندها لازم تعداد 

✓ کنندبرآورده را کاری بار محدودیت و استحکام الزامات حداقل باید مهاربندها 

✓ کنیداستفاده مناسب زنجیر اتصال حلقه های از و کنید تعیین را کاری بار محدودیت های 

مهاربندهاو کاری بار حد   95.5

.دارندخاصی الزامات بار برآمدگی های و جلویی ساختارهای  .باشدبار وزن از نیمی حداقل باید مهاربندها کاری بار حد مجموع 

✓ باشدبار وزن ۰۵٪ حداقل باید کاری بار حد مجموع 

✓ کنندمقاومت بار جلوی به رو جابه جایی های برابر در بتوانند باید جلویی ساختارهای 

✓ شوندمهار و علامت گذاری الزامات مطابق باید بار برآمدگی های 

بارو نقلیه وسیله ابعاد   95.6

محدودیت ها این از تجاوز  .باشندداشته مطابقت وزن و طول عرض، ارتفاع، قانونی محدودیت های با باید بارها و نقلیه وسایل 

.استاضافه بار یا بزرگ بار مجوزهای مستلزم 

✓ باشندداشته مطابقت وزن و طول عرض، ارتفاع، قانونی محدودیت های با باید بارها 

✓ استلازم اضافه بار یا بزرگ بار مجوزهای قانونی، ابعاد از تجاوز برای 

✓ شودبررسی ارتفاع عبور فضای باید سقفی موانع از پرهیز برای 

بارخاص نوع تثبیت   95.7

نقلیه، وسایل بین وجهی، کانتینرهای بتنی، لوله کاغذ، رول های فلزی، کلاف های ساختمانی، محصولات الوار،  —بار مختلف انواع 

.دارندخاصی تثبیت قوانین  —فله تانکر بارهای و آویزان گوشت دام، تخته سنگ ها، 

✓ دارندخاصی تثبیت قوانین فلزی کلاف های و الوار 

✓ شوندتثبیت نقلیه وسیله شاسی به باید بین وجهی کانتینرهای 

✓ هستندتلاطم و بار جابه جایی به توجه نیازمند خشک و مایع فله تانکر بارهای 
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اضافهبارو حجیم بار مجوزهای   95.8

حجیم، خودروهای برای  .شوندجابه جا قانونی به طور سنگین تر یا بزرگ تر بارهای می دهند اجازه اضافهبار و حجیم بار مجوزهای 

.می شوداعمال لازم فاصله های و علائم راهنما، خودروهای 

✓ دارندنیاز مناسب مجوزهای به حجیم و اضافهبار بارهای 

✓ باشدنیاز هشدار علائم و راهنما خودروهای به حجیم بارهای برای است ممکن 

✓ کنیدحفظ حجیم خودروی از را لازم فاصله 

پنجمچرخ با اتصال   95.9

و اتصال  .شودتضمین مطمئن اتصال تا دارد نیاز ایمن و دقیق رویهای به پنجم چرخ با نیمهتریلر یک به کشنده یک اتصال 

.میکندجلوگیری خطرناک شدنهای جدا از صحیح جداسازی 

✓ شدهاندقفل کینگپین دور پنجم چرخ فکهای که کنید تأیید و کنید رعایت را اتصال صحیح توالی 

✓ دهیدانجام چشمی بازرسی و کشش تست اتصال، بودن مطمئن تأیید برای رانندگی از پیش 

بارهاتوزیع و چیدمان   95.10

توزیع  .بماندباقی محورها وزن محدودیت های در آن وزن و بماند پایدار نقلیه وسیله تا شود توزیع و چیده به درستی باید محموله 

.می گذاردتأثیر ترمزگیری و فرمان پذیری بر نامناسب 

✓ شودحفظ پایداری و بماند باقی محور محدودیت های در وزن که کنید توزیع طوری را بارها 

✓ بماندمتعادل و پایین ثقل مرکز که بچینید طوری را محموله 

بستتسمه های و عمومی بار تثبیت   95.11

و وزن بار، طول به بست تسمه های استحکام و تعداد  .شودایمن مناسب استحکام و کافی بست تسمه های با باید بار 

.داردبستگی کاری بار محدودیت های 

✓ کنیداستفاده کافی بست تسمه های از ایمن سازی، قوانین مطابق و بار وزن و طول اساس بر 

✓ باشدبار وزن نصف حداقل باید بست تسمه های کاری بار حد مجموع 
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پینتلیراق با کوپلینگ   95.12

اتصال تا دارند نیاز جداکردن و جفت کردن برای مشخص رویه ای به و می شوند استفاده تریلرها برخی برای پینتل یراق اتصالات 

.شودتضمین ایمن 

✓ استشده محکم تریلر لونت حلقه حول و بسته کاملاً پینتل قلاب که کنید حاصل اطمینان 

✓ کنیدحاصل اطمینان اتصالات و ایمنی زنجیرهای بودن ایمن از پینتل، یراق با یدک کشی از پیش 

شلاقزدن/انحرافو دوتایی تریلرهای یدککشی   95.13

تریلر نوسان فرمان، ناگهانی حرکات  .بزنندشلاق و شوند منحرف میتوانند تریلرها زیرا دارد، نیاز ویژه مهارت به تریلر دو یدککشی 

.میکندتشدید را 

✓ کنیدخودداری میشود تریلر شلاقزدن و انحراف باعث که فرمان ناگهانی حرکات از 

✓ میطلبداضافی احتیاط بیشتر، مسیر از خارجشدن و نوسان دلیل به دوتایی تریلرهای یدککشی 

مهاربنداستحکام و کاری بار حد   95.14

سخت افزار و زنجیر اتصال حلقه های  .کندمهار ایمن به طور می تواند را بار میزان چه مهاربند یک که می کند تعیین کاری بار حد 

.کنندبرآورده را محموله به مربوط استحکام الزامات باید 

✓ کنیدتعیین سخت افزاری جزء هر و مهاربند هر برای را کاری بار حد 

✓ می کندبرآورده را بار حداقلی الزامات مهاربندها ترکیبی کاری بار حد که کنید حاصل اطمینان 

بارخاص انواع ایمن سازی   95.15

ویژه ای ایمن سازی الزامات نقلیه، وسایل و بتنی لوله های کاغذ، رول های فلزی، کویل های چوب، کنده های مانند بار مختلف انواع 

.دارندنیاز ویژه رسیدگی به نیز فله مایعات و آویزان گوشت دام،  .دارند

✓ کنیدرعایت را خاص بارهای سایر و کاغذ رول های فلزی، کویل های چوب، کنده های برای ویژه ایمن سازی قوانین 

✓ دارندنیاز ویژه رانندگی تکنیک های و رسیدگی به و می شوند جابه جا فله خشک مواد و مایعات تانکری بارهای 
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بارو نقلیه وسیله مجوزهای و ابعاد   95.16

محدودیت ها، از تجاوز هنگام  .بمانندباقی وزن و طول عرض، ارتفاع، قانونی محدودیت های در باید بارها و نقلیه وسایل 

.استالزامی علائم و راهنما خودروهای اضافه بار، و اضافه اندازه مجوزهای 

✓ بمانندباقی وزن و طول عرض، ارتفاع، قانونی محدودیت های در مجوز بدون باید بارها 

✓ هستندالزامی هشدار علائم و راهنما خودروهای اضافه بار، /اضافه اندازهمجوزهای قانونی، ابعاد از تجاوز هنگام 

توزینباسکول های به دادن گزارش   95.17

خودروها که می کند تضمین امر این  .دهندگزارش باز سیارِ و ثابت باسکول های به لزوم صورت در باید تجاری رانندگان 

.کنندرعایت را وزن محدودیت های 

✓ دهیدگزارش و کرده توقف باز ثابتِ باسکول های در لزوم، صورت در 

✓ کنیدرعایت را سیار باسکول های الزامات دستور، صورت در 

خطرناککالاهای حمل   95.18

کالاهای برای باید رانندگان  .استمقررات رعایت و پلاکارد نصب مناسب، مستندسازی نیازمند خطرناک کالاهای حمل 

.باشندداشته گواهی نامه و دیده آموزش می کنند حمل که خطرناکی 

✓ دهیدنمایش را خطرناک کالاهای برای موردنیاز پلاکاردهای و باشید داشته همراه را مناسب حمل اسناد 

✓ باشندداشته گواهی نامه و دیده آموزش خطرناک کالاهای حمل برای باید رانندگان 
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CHAPTER 96

Chapter 1: Getting your driver's licence — MELT

۱کلاس برای ابتدایی سطح اجباری آموزش   96.1

ابتدایی سطح آموزش ملی استاندارد با این  .است۱ کلاس جدید متقاضیان همه برای قانونی الزام یک  ۱۲۰۲MELT، اکتبر ۸۱ از 

مورد مدارس توسط که است یک باره الزام یک و می شود هوایی ترمز با کار و عملی رانندگی تئوری، شامل است، همسو ۱ کلاس 

.شوید۱ کلاس یادگیرنده گواهینامه دریافت شرایط واجد باید  MELTشروع برای  .می شودارائه  ICBCتأیید 

✓ MELT  استیک باره الزام یک و است الزامی ۱ کلاس جدید متقاضیان همه برای

✓ MELT  آزمون در قبولی برای اما نیست، هوایی ترمز جداگانه دوره به نیازی ۱ کلاس برای بنابراین است، هوایی ترمز آموزش شامل

کنیدمطالعه را هوایی ترمزهای باید دانش 

96.2  MELT  می کنندمکان نقل کلمبیا بریتیش به که رانندگانی برای

نشده منقضی سال سه از بیش گواهینامه و )دارند سابقه متوالی ماه  24از بیش و دارند کانادا  1کلاس گواهینامه که رانندگانی 

شدن الزامی از پیش ندارند، را پذیرش مورد  MELTو دارند سابقه ماه  24تا  12که کسانی  .ندارند MELTگذراندن به نیازی  (است

MELT  باید دارند سابقه ماه  12از کمتر که کسانی می کنند؛ دریافت جاده ای آزمون فرصت دوMELT  رانندگان همه  .بگذرانندرا

.بگذرانندرا کلمبیا بریتیش  MELTباید است شده صادر کانادا از بیرون آن ها گواهینامه که  1کلاس 

✓ هستندمعاف  MELTاز متوالی سابقه ماه  24از بیش با کانادا  1کلاس گواهینامه دارندگان 

✓ بگذرانندرا کلمبیا بریتیش  MELTباید است شده صادر کانادا از بیرون آن ها گواهینامه که  1کلاس رانندگان همه 
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CHAPTER 97

Chapter 3 — Acts of Nature

شبدر رانندگی   97.1

اگر حتی کنید، توقف می بینید که فاصله ای در بتوانید که کنید حرکت سرعتی با نیست؛ روز اندازهٔ به شما دید میدان تاریکی، در 

ممکن  .کمترپایین نور در و می کنند روشن را متر ۰۰۱ حدود فقط بالا نور حالت در جلو چراغ های  .باشداعلام شده مجاز حد از کمتر 

چراغ های برد از دورتر  —بکشد طول متر ۰۰۱ از بیش ساعت بر کیلومتر ۰۸ سرعت با بارگیری شده کامیون یک شدن متوقف است 

 .دهیدتغییر پایین نور به بالا نور از می کنید، دنبالشان یا می شوید نزدیک آن ها به که نقلیه ای وسایل از قبل متر ۰۵۱ حداقل  .جلو

.استغیرقانونی پارک چراغ های با فقط شب در رانندگی 

✓ کنیدتوقف می بینید که فاصله ای در بتوانید که کنید حرکت سرعتی با 

✓ دهیدتغییر پایین نور به بالا نور از می کنید، دنبالشان یا می شوید نزدیک آن ها به که نقلیه ای وسایل از قبل متر ۰۵۱ حداقل 

✓ استغیرقانونی پارک چراغ های با فقط شب در رانندگی 

حیواناتبا برخورد از اجتناب   97.2

هنگام در  .دهیدکاهش را سرعت و باشید حیوانات عبور تابلوهای مراقب  .هستندکلمبیا بریتیش در عمده خطر یک حیوانات 

حیوانات  .باشید (چشم ها)جلو چراغ نور بازتاب شده نقاط مراقب شب در  .باشیدهوشیار پاییز و بهار در و سپیده دم و غروب 

را آینه شماست، روبه روی مستقیماً حیوانی اگر  .باشیدداشته بیشتر انتظار دیدید، را یکی اگر  —می کنند حرکت گله ای به صورت 

حیوان با برخورد اگر  .بگذاریدزیادی فاصله و نکوبید محکم را ترمز اما دهید کاهش را سرعت کنید، ارزیابی را خطر کنید، بررسی 

را ترمز برخورد از پیش درست و کنید برخورد زاویه با که بچرخانید طوری را فرمان بگیرید، ترمز محکم است، اجتناب ناپذیر بزرگ 

.بیایدبالا خودرو جلوی تا کنید رها 

✓ باشیدهوشیار پاییز و بهار سپیده دم، غروب، در و دهید کاهش را سرعت حیوانات عبور تابلوهای در 

✓ شودخارج کنترل از خودرو است ممکن  —نکوبید محکم را ترمز حیوان یک برای 

✓ بیایدبالا خودرو جلوی تا کنید رها را ترمز برخورد از پیش درست است، اجتناب ناپذیر بزرگ حیوان با برخورد اگر 
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برفیا برفباران یخ، در رانندگی   97.3

صورت در و دهید کاهش شرایط با متناسب را سرعت  .کنیدآزمایش را ترمز و فرمان و بسنجید را جاده حس کم، سرعت در 

از را جلو شیشه و پنجرهها  .بپرهیزیدنامنظم یا سریع دادن فرمان از و کنید وارد سبک را ترمز فشار  .کنیدنصب چرخ زنجیر لزوم 

 .کنیداستفاده دِفراستر از بخارگرفتگی از جلوگیری برای و دارید نگه سالم را چراغها و برفپاککنها دارید، نگه تمیز بیرون و داخل 

.بمانیدهوشیار رو پیش خطرات به نسبت و کنید تضمین را اگزوز گاز نشتی نبود و مناسب تهویه 

✓ کنیدآزمایش کم سرعت در را ترمز و فرمان جاده، حس سنجش برای 

✓ کنیدنصب چرخ زنجیر لزوم صورت در و دهید کاهش شرایط با متناسب را سرعت 

✓ بپرهیزیدنامنظم یا سریع دادن فرمان از و کنید وارد سبک را ترمز فشار 
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CHAPTER 98

Operating a School Bus

مدرسهاتوبوس عملیاتی الزامات   98.1

به که  MVARبخشهای تمام با باید مدرسه اتوبوسهای و میشود، اعمال نیز مدرسه اتوبوسهای برای اتوبوس عملیاتی الزامات 

استفاده غیرقابل را مدرسه اتوبوس یک صلح افسر یا بازرس اگر  .باشندداشته مطابقت میشوند مربوط مدرسه اتوبوسهای 

که اجارهای اتوبوسهای  .بگیریدکار به مدرسه اتوبوس عنوان به را آن نمیتوانید نشوند برطرف نقصها که زمانی تا دهد، تشخیص 

مقررات اجرای و ایمنی به را تغییر باید و باشند، داشته مطابقت اجرا قابل مقررات همه با باید میشوند مدرسه اتوبوس جایگزین 

.دهیداطلاع  (Commercial Vehicle Safety and Enforcement)تجاری نقلیه وسایل 

✓ باشندداشته مطابقت میشوند مربوط مدرسه اتوبوسهای به که  MVARبخشهای تمام با باید مدرسه اتوبوسهای 

✓ بگیریدکار به را استفاده غیرقابل مدرسه اتوبوس یک نمیتوانید نشوند برطرف نقصها که زمانی تا 

✓ نکنیدجابهجا است معیوب شکلی هر به که مدرسهای اتوبوس در را مسافران هرگز 

✓ تجاری نقلیه وسایل مقررات اجرای و ایمنی به میشود، مدرسه اتوبوس جایگزین موقتاً اجارهای نقلیه وسیله یک وقتی 

(Commercial Vehicle Safety and Enforcement)  دهیداطلاع

مدرسهاتوبوس سوخت و ترمز الزامات   98.2

از پیش  .نگیریدکار به را مدرسه ای اتوبوس هیچ نیستند، ایمن ترمزها اگر کنید؛ آزمایش را خود مدرسه اتوبوس ترمزهای روز هر 

.استخاموش موتور و شده اند پیاده اتوبوس از مسافران همه که شوید مطمئن سوخت گیری، 

✓ کنیدآزمایش را خود مدرسه اتوبوس ترمزهای روز هر 

✓ باشندایمن ترمزها اینکه مگر نگیرید کار به را مدرسه ای اتوبوس هیچ 

✓ استخاموش موتور و شده اند پیاده اتوبوس از مسافران همه که شوید مطمئن سوخت گیری، از پیش 
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مدرسهاتوبوس مسافران کردن پیاده و سوار   98.3

دارد، وجود چپ سمت در جاده متر سه حداقل است، شده متوقف کاملاً خودرو که شوید مطمئن درها، کردن باز از پیش 

پیاده یا سوار راست سمت از فقط مسافران و ببینند، جهت دو هر در متر ۰۶ حداقل از را اتوبوس می توانند دیگر رانندگان 

که هنگامی باید رانندگان همه  .کنیداستفاده متناوب چشمک زن قرمز چراغ های از خیابان، از مسافران عبور هنگام  .می شوند

خیابان از یا شدند سوار به سلامت مسافران اینکه از پس  .کنندتوقف می دهد نشان چشمک زن قرمز چراغ های مدرسه اتوبوس 

.کنیدجمع را توقف تابلوی و کنید خاموش را چشمک زن چراغ های کردند، عبور 

✓ دارد، وجود چپ سمت در جاده متر سه حداقل است، شده متوقف کاملاً خودرو که کنید حاصل اطمینان درها، کردن باز از پیش 

.می شوددیده جهت دو هر در متر ۰۶ حداقل از اتوبوس و 

✓ .شوندپیاده یا سوار مدرسه اتوبوس راست سمت از فقط باید مسافران 

✓ چشمک زن قرمز چراغ های از می کنند، عبور خیابان از اتوبوس از شدن پیاده از پس یا شدن سوار از پیش مسافران زمان هر 

.کنیداستفاده متناوب 

✓ .کنندمتوقف را خود خودروی می دهد، نشان چشمک زن قرمز چراغ های مدرسه اتوبوس که هنگامی موظف اند رانندگان همه 

✓ را توقف تابلوی و کنید خاموش را چشمک زن چراغ های کردند، عبور خیابان از یا شدند سوار سلامت به مسافران اینکه از پس 

.کنیدجمع 

مدرسهاتوبوس آینههای و تابلوها   98.4

و جلو در زرد، زمینه روی سیاه سانتیمتر، ۰۲ حداقل ارتفاع به حروفی با  «مدرسهاتوبوس »تابلوی دو باید مدرسه اتوبوسهای همه 

عقب، دید آینه مجموعه دو طرف هر در باید جدید مدرسه اتوبوس هر  .(عقبپنجره زیر یا بالای عقب تابلوی )کنند نصب عقب 

.باشدداشته رو پیش بلافاصله جاده دیدن برای جلو در محدب آینه یک و ورودی، در دیدن برای آینه یک 

✓ عقب و جلو در زرد، زمینه روی سیاه سانتیمتر، ۰۲ حداقل ارتفاع به حروفی با  «مدرسهاتوبوس »تابلوی دو باید مدرسه اتوبوسهای 

کنندنصب 

✓ باشندداشته عقب دید آینه مجموعه دو طرف هر در باید جدید مدرسه اتوبوسهای 

✓ باشندداشته رو پیش بلافاصله جاده دیدن برای جلو در محدب آینه یک باید جدید مدرسه اتوبوسهای 
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مدرسهاتوبوس نظافت و اضطراری تجهیزات   98.5

پرچم یا هشدار مشعل های و تأییدشده، اولیه کمک های جعبه یک تأییدشده، آتش نشانی کپسول یک به باید مدرسه اتوبوس هر 

نیاز پنجره ها یا اضطراری خروج در یک به دارند، راننده احتساب با نفر ۲۱ از بیش نشستن ظرفیت که اتوبوس هایی  .باشدمجهز 

هفته ای حداقل باید اتوبوس کف  .کنندحمل هشداردهنده وسایل باید می کنند سوار را مسافر ۰۱ از بیش که اتوبوس هایی دارند؛ 

.باشندنشسته حرکت از قبل باید و نیستند ایستادن به مجاز مسافران  .شودشسته ضدعفونی کننده محلول با بار یک 

✓ پرچم یا هشدار مشعل های و تأییدشده، اولیه کمک های جعبه یک تأییدشده، آتش نشانی کپسول یک باید مدرسه اتوبوس هر 

باشدداشته 

✓ نشسته اندهمه شوید مطمئن حرکت از پیش نیستند؛ ایستادن به مجاز مدرسه اتوبوس در مسافران 

✓ شودشسته ضدعفونی کننده محلول با بار یک هفته ای حداقل باید مدرسه اتوبوس کف 
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CHAPTER 99

Chapter 9 — Manual Slack Adjuster Adjustment

دستیاجستر اسلک تنظیم محدودیت های   99.1

 20)اینچ  ¾از بیش آزاد کورس /دیلمروش با  (پوش راد)میله فشار حرکت اگر  ،Type 30معمولی گیره ای نوع ترمز اتاقک یک با 

اندازه ها حداکثر این ها  .کنیدتنظیم را ترمزها باشد،  (میلی متر 45)اینچ  ¾1از بیش اعمالی کورس روش با یا باشد،  (میلی متر

.کنیدتنظیم شوند، نزدیک محدودیت ها به اندازه ها اگر  —هستند 

✓ کنیدتنظیم باشد،  (میلی متر 20)اینچ  ¾از بیش آزاد کورس اگر 

✓ کنیدتنظیم باشد،  (میلی متر 45)اینچ  ¾1از بیش اعمالی کورس اگر 

✓ کنیدتنظیم محدودیت ها، به اندازه ها شدن نزدیک با  —هستند اندازه ها حداکثر این ها 

اجستراسلک دستی تنظیم روش   99.2

نگاه بادامک میل به که حالی در  (اینچ۶۱ /۹آچار با معمولاً )بچرخانید را تنظیم پیچ و دارید نگه و داده فشار را فنری قفل آستین 

را فشار میله اجستر اسلک اگر  .شده انداعمال ترمزها گویی که می چرخاند طوری را بادامک صحیح، جهت در چرخاندن  .می کنید

۳ /۱حدود صحیح لقی برای سپس بچرخانید،  (درامبا لنت تماس )محکم مقاومت تا  .می چرخانیداشتباه جهت در بکشد، بیرون 

.می شوددرگیر دوباره قفل آستین شوید مطمئن  .بچرخانیدعقب دور 

✓ کنندحرکت خارج یا داخل به نباید هرگز اجستر اسلک بازوی و فشار میله تنظیم، پیچ چرخاندن هنگام 

✓ بچرخانیدعقب دور ۳ /۱حدود سپس بچرخانید، محکم مقاومت تا 

✓ نشودشل تنظیم تا می شود درگیر دوباره قفل آستین شوید مطمئن 

✓ جهت در چرخش به نیاز دیگر محور که حالی در شود تنظیم ساعت عقربه های جهت در محور یک است ممکن تاندم، محورهای در 

داردمخالف 
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CHAPTER 100

Chapter 10 — Class 3 Single Unit Truck Pre-Trip 
Inspection

۳کلاس کابین داخل و کاپوت زیر بازرسی های   100.1

و تعلیق فرمان، کمپرسور، شیلنگ ها، تسمه ها، کاپوت، زیر مایعات شامل ۳ کلاس تک واحد کامیون سفر از پیش بازرسی 

.می شودانجام کابین داخل در گیج ها و ترمز چرخ، تایر، بازرسی سپس و است شاسی 

✓ .شوندتخلیه روزانه باید مخازن همه کنید؛ تخلیه را تأمین مخزن جاده ای، آزمون طول در 

✓ .کنیدبررسی یکنواخت سایش و آج عمق بریدگی، دیواره، جداشدگی برآمدگی، باد، نظر از را تایرها 

✓ ممکن خودرو باشند،  (میلی متر۲ .۳)اینچ ۸ /۱از کمتر دیسکی لنت های یا  (میلی متر۴ .۶)اینچ ۴ /۱از کمتر کاسه ای لنت های اگر 

.شودخارج سرویس از است 

✓ .استادجاستر اسلاک تنظیم دادن نشان شامل و شود تکمیل دقیقه ۰۳ از کمتر در باید 

۳کلاس بادی ترمز سیستم آزمون   100.2

.شودتأیید کم هوای هشدار و گاورنر این -کاتعملکرد تا می شود آغاز فشار آوردن پایین با ۳ کلاس بادی ترمز سیستم آزمون 

✓ .کنیدتأیید را گاورنر این -کاتو بیاورید پایین فشار حداکثر ۰۸٪ حدود تا را فشار 

✓ .شودکمپرسور این -کاتباعث برسد،  ۰۸p.s.i. ( ۲۵۵kPa) زیر به فشار آنکه از پیش باید گاورنر 

✓ .کندمتوقف  (۱۳۹kPa و ۴۲۷ ) .۵۳۱p.s.i و ۵۰۱ بین را پمپ کردن باید کمپرسور 
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CHAPTER 101

Chapter 11 — Signals

فلش هاو راهنمایی چراغ های   101.1

روی کامل توقف از پس  .باشدخالی تقاطع اگر است حرکت معنای به سبز احتیاط؛ معنای به زرد است؛ توقف معنای به قرمز 

کرده ممنوع را آن تابلو اینکه مگر بپیچید، یک طرفه خیابان یک به چپ سمت به یا بپیچید، راست به می توانید ثابت، قرمز چراغ 

عابر کنترل تحت چراغ یک چشمک زن سبز است؛ بودن ایمن صورت در ادامه سپس و توقف معنای به چشمک زن قرمز  .باشد

سبز فلش های  .استاحتیاط با حرکت معنای به چشمک زن زرد  ؛(کنیدحرکت تقاطع بودن خالی صورت در فقط )است پیاده 

ثابت علامت  .استپیش هنگام چپ به گردش یافتن پایان معنای به زرد فلش می دهند؛ را فلش جهت در چرخش اجازه 

.می دهدحرکت اجازه اتوبوس ها به فقط عمومی حمل ونقل اولویت سفید مستطیلی 

✓ اینکه مگر بپیچید، یک طرفه خیابان یک به چپ سمت به یا بپیچید راست به می توانید کامل، توقف از پس ثابت، قرمز چراغ روی 

باشدکرده ممنوع را آن تابلو 

✓ با ادامه نیازمند چشمک زن زرد چراغ است؛ بودن ایمن صورت در ادامه سپس و کامل توقف نیازمند چشمک زن قرمز چراغ 

استاحتیاط 

✓ می دهدعبور اجازه اتوبوس ها به فقط عمومی حمل ونقل اولویت سفید مستطیلی ثابت علامت 

خطکنترل علائم   101.2

خط آن در یعنی قرمز ضربدر  .هستندباز رانندگی برای خطوط کدام دهند نشان تا می گیرند قرار خطوط بالای خط کنترل علائم 

سبز فلش با خطی به و شوید خارج خط آن از یعنی چشمک زن زرد و کنید؛ رانندگی خط آن در یعنی سبز فلش نکنید؛ رانندگی 

.دهیدادامه احتیاط با و کنید کم را سرعت بزنند، چشمک زرد خطوط بالای خط کنترل علائم همه اگر  .بروید

✓ استباز خط یعنی سبز فلش نکنید؛ رانندگی خط آن در یعنی خط یک بالای قرمز ضربدر 

✓ دهیدادامه احتیاط با و کنید کم را سرعت بزنند، چشمک زرد همه اگر شوید؛ خارج خط آن از یعنی چشمک زن زرد فلش 
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CHAPTER 102

Air Brake Systems

هواکمبود هشدار دستگاه های   102.1

حد از بیش مخزن فشار وقتی که هستند  (چراغ/بوقیا ویگواگ )هوا کمبود هشدار دستگاه یک شامل هوایی ترمز سیستم های 

.کندتوقف ایمن صورت به ترمزها خرابی از پیش تا می دهد هشدار راننده به و می شود فعال می آید پایین 

✓ شودفعال خطرناک فشار افت از پیش باید هوا کمبود هشدار دستگاه 

✓ کنیدتوقف ایمن صورت به شد، فعال هوا کمبود هشدار وقتی 

✓ کنیددرک را ویگواگ هوا کمبود مکانیکی نشانگر 

بادیدوگانه ترمز سیستم مخزن های   102.2

اگر  .می کنداستفاده افزونگی ایجاد برای  (مرطوب/تأمینمخزن )ثانویه و اصلی مخزن های از بادی دوگانه ترمز سیستم یک 

.می کندفراهم را ترمزگیری ظرفیت ثانویه سیستم بیفتد، کار از اصلی بادی سیستم 

✓ هستندافزونگی برای ثانویه و اصلی جداگانه مخزن های دارای دوگانه سیستم های 

✓ می کندتغذیه را مخزن ها سایر و می کند جمع آوری را رطوبت  (مرطوبمخزن )تأمین مخزن 

✓ می ماندباقی دسترس در همچنان ترمزگیری مدار، یک خرابی صورت در 

بادیترمز اجزای و شیرها   102.3

رله، شیر سریع، رهاسازی شیر  ،(فشارتخلیه )ایمنی شیر جمله از می کنند، استفاده گوناگونی شیرهای از بادی ترمز سیستم های 

را هوا جریان یک هر  .فشارمحافظت شیرهای و پارک، ترمز کنترل شیر رله، اضطراری شیر دوطرفه، و یک طرفه چک شیرهای 

.می کندکنترل ایمنی و ترمزگیری برای 

✓ می کندتخلیه سیستم از محافظت برای را اضافی هوای فشار ایمنی شیر 

✓ می کنندسریع تر را ترمز رهاسازی و اعمال رله، و سریع رهاسازی شیرهای 

✓ می کنندجلوگیری مخزن ها میان هوا جریان بازگشت از چک شیرهای 
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پارکینگو فنری ترمزهای   102.4

فراهم را پارکینگ و اضطراری ترمز و می شوند اعمال مکانیکی صورت به هوا فشار رفتن دست از هنگام فنری پارکینگ ترمزهای 

.می شونددرگیر پارکینگ ترمز کنترل شیر طریق از ایمنی محرک پارکینگ ترمزهای و تریلر فنری ترمزهای  .می کنند

✓ می شونداعمال خودکار طور به هوا فشار حد از بیش افت هنگام فنری ترمزهای 

✓ کنیداستفاده پارکینگ ترمز کنترل شیر از فنری پارکینگ ترمزهای کردن درگیر برای 

✓ می کنندفراهم را اضطراری ترمز هوا رفتن دست از هنگام تریلر فنری ترمزهای 

لقیتنظیم کننده های و  S-Camکاسه ای ترمزهای   102.5

 .می کننداستفاده ترمز نیروی به هوا اتاقک فشاری میله حرکت تبدیل برای لقی تنظیم کننده یک از  S-Camکاسه ای ترمزهای 

روش با آزاد کورس  .شوندداشته نگه آزاد کورس محدوده های در باید و باشند خودکار یا دستی است ممکن لقی تنظیم کننده های 

.می شوداندازه گیری دیلم 

✓ داریدنگه قانونی /سازندهمحدوده های در را لقی تنظیم کننده آزاد کورس 

✓ کنیدتنظیم می رود فراتر محدوده ها از کورس که زمانی را دستی لقی تنظیم کننده های 

✓ کنیداندازه گیری دیلم روش با را آزاد کورس بازرسی، هنگام در 

تریلر-تراکتورهوایی ترمز سیستم های   102.6

متصل هم به را تریلر و تراکتور که است  (سرویس)کنترل خط و  (اضطراری)تأمین خط شامل ترکیبی خودروی هوایی ترمزهای 

.بدانیدرا اصلی سیستم خرابی رویه های  .می کنندتعدیل را ترمزگیری لغزنده جاده و بابتیل تناسب بندی سوپاپ های  .می کنند

✓ می کنداعمال را تریلر ترمزهای اتصال، قطع هنگام و می کند شارژ را تریلر مخزن های اضطراری /تأمینخط 

✓ می رساندتریلر به را ترمز سیگنال سرویس /کنترلخط 

✓ می کندمحدود را تراکتور ترمزگیری تریلر، بدون کار هنگام بابتیل تناسب بندی 
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خرابیهشدارهای و ترمز انواع سایر   102.7

و جغجغه ای ترمزهای و آب، با خنک شونده ترمزهای گوه ای، ترمزهای خلأ، ترمزهای باید رانندگان هوایی، ترمزهای بر علاوه 

.می کنندآگاه مشکلات از را راننده ترمز، خرابی هشدار سیستم های  .بشناسندرا ضامن دار 

✓ دهیدتشخیص را خلأ و گوه ای ترمزهای جمله از ترمز، مختلف انواع 

✓ دهیدنشان واکنش ترمز خرابی هشدار سیستم های به بلافاصله 

✓ کنیداستفاده فرار مسیرهای از سرازیری، در ترمز خرابی صورت در 
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CHAPTER 103

Chapter 2 — Heavy Vehicle Braking: Starting and 
Stopping

ترمزگیریعلمی اصول   103.1

از را حرکت انرژی و می کند عمل برعکس ترمز  .می کندتبدیل حرکت به را گرمایی انرژی که گرماست تبدیل ماشین یک موتور 

/ترمزکاسه های طریق از عمدتاً گرما  .می کندتبدیل گرما به دوباره لنت ها و ترمز دیسک های /ترمزکاسه های بین اصطکاک طریق 

.استتوقف در نهایی عامل جاده و لاستیک ها بین چسبندگی  .می شودپراکنده جو در و جذب ترمز دیسک های 

✓ می کنندتبدیل گرمایی انرژی به اصطکاک طریق از را حرکت انرژی ترمزها 

✓ می شودپراکنده ترمز دیسک های /ترمزکاسه های طریق از عمدتاً گرما 

✓ استلاستیک ها طریق از جاده و نقلیه وسیله بین تماس توقف، در نهایی عامل 

ترمزنیروی و وزن توزیع   103.2

نهُ معادل توقفی نیروی به سریع توقف  .باشدداشته وزن کیلوگرم ۰۰۵٬۳۶ تا بارگیری حالت در می تواند سنگین تریلر -تراکتوریک 

اگر  .می کندتأمین را ترمز نیروی ۶۱ /۱حدود ترمز هر ترمز، ۶۱ و محور ۸ با  .(بخاراسب ۰۰۰٬۴ حدود )دارد نیاز شتاب نیروی برابر 

حد از بیش شدن داغ احتمال و توقف فاصله افزایش به منجر که می دهند انجام بیشتری کار ترمزها سایر نباشند، تنظیم ترمزها 

.می شودخرابی و آسیب ترمز، 

✓ باشدداشته وزن کیلوگرم ۰۰۵٬۳۶ تا می تواند بارگیری حالت در سنگین تریلر -تراکتورترکیب یک 

✓ می شودتوقف فاصله افزایش باعث که کنند کار سخت تر باید ترمزها سایر نباشند، تنظیم ترمزها اگر 

✓ دهندافزایش را توقف فاصله و شوند کم بار چرخ های سرخوردن باعث می توانند نامساوی بارگذاری با محورهای 
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CHAPTER 104

Acts of Nature

جادهدر حیوانات   104.1

و غروب هنگام کنید، کم را سرعت و باشید حیوانات عبور تابلوهای مراقب  .هستندبزرگ خطری کلمبیا بریتیش در حیوانات 

به اغلب حیوانات  .کنیدبیشتری احتیاط پاییز و بهار در و باشید، چشم ها نور بازتاب مراقب شب در باشید، هوشیار سپیده دم 

ناگهانی ترمز بدون کنید، ارزیابی را خطر کنید، بررسی را آینه ها باشد، جلو در مستقیماً حیوانی اگر  .می کنندحرکت گله صورت 

.بگذاریدوسیعی و ایمن فاصله و کنید، کم را سرعت 

✓ کنیدکم را سرعت است، بزرگراه نزدیک وحش حیات که زمانی و حیوانات عبور تابلوهای در 

✓ از پیش درست و بچرخانید، را فرمان زاویه در برخورد برای کنید، ترمز محکم است، اجتناب ناپذیر بزرگ حیوان یک با برخورد اگر 

بیایدبالا خودرو جلوی تا کنید رها را ترمز برخورد 

✓ شودخارج کنترل از خودرو است ممکن چون نزنید، ناگهانی و محکم را ترمز 

✓ می کنندحرکت گله صورت به آن ها زیرا باشید، داشته را بیشتری حیوانات انتظار دیدید، حیوان یک اگر 

برفیا برفباران یخ، در رانندگی   104.2

صورت در و دهید کاهش شرایط با متناسب را سرعت  .آوریددست به را جاده حس پایین، سرعت در ترمز و فرمان آزمایش با 

پاک را جلو شیشههای /پنجرهها .بپرهیزیدنامنظم یا سریع دادن فرمان از و کنید وارد سبک را ترمز فشار  .ببندیدچرخ زنجیر لزوم 

سیستم در نشتی نبود و مناسب تهویه از  .داریدنگه مناسب وضعیت در را شیشه بخارزدای و چراغها برفپاککنها، و دارید نگه 

.کنیدحاصل اطمینان اگزوز 

✓ کنیدآزمایش پایین سرعت در را ترمز و فرمان حرکت، به شروع هنگام 

✓ ببندیدچرخ زنجیر لزوم صورت در و دهید کاهش شرایط با متناسب را سرعت 

✓ بپرهیزیدنامنظم /سریعدادن فرمان از و کنید وارد سبک را ترمز فشار 

✓ (میشودگرفتن بخار باعث )نکنید استفاده هوا مجدد گردش از سرد هوای در و دارید نگه پاک را پنجرهها 
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شبدر رانندگی   104.3

بیشتر  .کنیدتوقف می بینید که فاصله ای در بتوانید که کنید حرکت سرعتی با  .ببینیدرا دور اندازه همان به نمی توانید تاریکی در 

ممکن ساعت در کیلومتر ۰۸ سرعت با بارگیری شده کامیون یک  .می کنندروشن را متر ۰۰۱ فقط بالا نور در خودرو جلوی چراغ های 

آفتاب غروب از پس  .می کندروشن بالا نور که مسافتی از بیشتر یعنی باشد، داشته نیاز متر ۰۰۱ از بیش توقف برای است 

.دهیدکاهش را سرعت 

✓ باشداعلام شده سرعت محدودیت های از کمتر اگر حتی کنید، توقف می بینید که فاصله ای در بتوانید که کنید حرکت سرعتی با 

✓ دهیدتغییر پایین نور به بالا نور از می کنید، حرکت آن ها پشت که نقلیه ای وسایل یا روبه رو نقلیه وسایل متری ۰۵۱ فاصله از حداقل 

✓ استغیرقانونی پارک چراغ های با تنها شب در رانندگی 

✓ کنیدتمرکز جاده راست سمت لبه روی و کنید کم را سرعت نزنید؛ فلاش چراغ می کنند فراموش را نور کاهش که رانندگانی برای 
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CHAPTER 105

Chapter 5 — Specific Cargo Types

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 276



تیرهاو کنده ها حمل   105.1

باشند مجهز کنده ها نگه دارنده وسایل سایر یا پایه ها بولسترها، بنُک ها، به باید می کنند حمل را تیرها یا کنده ها که نقلیه ای وسایل 

(Standard s.29(1)).  بسازند کمتر یا درجه ۰۹ زاویه بنُک عرضی عضو با باید امتدادها و پایه ها(MVAR 35.05).  با باید پایه ها

گاست های با یا میلی متر، ۲۲ حداقل قطر با سیمی کابل از حلقه بسته پایه خطوط و پین یک با مهندس، تأیید مورد روش 

وسایل و کنده ها نقلیه، وسیله باید راننده بزرگراه، به خصوصی جاده از ورود از پیش  .شوندایمن به درستی جوش داده شده 

با باید شده اند بارگیری عرضی به صورت که کوتاه کنده های  .کنداضافه را وسایل نیاز صورت در و کند بازرسی را ایمن سازی 

.کندجمع را شلی کنده ها نشستن با و کرده حفظ را کشش که شوند ایمن وسیله ای 

✓ باشندکنده ها نگه دارنده وسایل سایر یا پایه بولستر، بنُک، دارای باید نقلیه وسایل 

✓ بسازندکمتر یا درجه ۰۹ زاویه بنُک عرضی عضو با باید پایه ها 

✓ باشندمیلی متر ۲۲ حداقل قطر با سیمی کابل باید حلقه بسته پایه خطوط 

✓ کنیدبازرسی را ایمن سازی وسایل و کنده ها نقلیه، وسیله بزرگراه، به خصوصی جاده از ورود از پیش 

چندوجهیکانتینرهای ایمن سازی   105.2

یکپارچه قفل کننده وسایل از کانتینر، شاسی روی  .کنیدایمن کالا ویژه یا عمومی الزامات طبق چندوجهی کانتینرهای درون را بار 

وسایل سایر روی  .باشدشده گم یا آسیب دیده قفل کننده وسیله که باشد موقت اقدام می تواند زمانی تنها زنجیر کنید؛ استفاده 

همه به متصل ضربدری زنجیرهای یا /وپایین گوشه های همه به متصل یکپارچه قفل کننده وسایل /سیم بکسل/زنجیربا نقلیه، 

از فقط نه بیندازید، کامل گوشه حلقه یک دور را زنجیرها  .کانتینروزن ۰۵٪ معادل کاری بار حد مجموع با کنید، ایمن بالا گوشه های 

.آنمیان 

✓ .کنیداستفاده یکپارچه قفل کننده وسایل از کانتینر، شاسی روی کانتینرها ایمن سازی برای 

✓ .باشدکانتینر وزن ۰۵٪ حداقل باید کاری بار حد مجموع 

✓ .باشدشده گم یا آسیب دیده یکپارچه قفل کننده وسیله که است موقت اقدام زمانی تنها زنجیر 
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باربه عنوان نقلیه وسایل   105.3

)شوند ایمن  (tiedown)مهار بست دو حداقل با عقب و جلو از باید است کیلوگرم ۰۰۵٬۴ از کمتر آنها  GVWکه نقلیه ای وسایل 

نیاز بست چهار حداقل به است کیلوگرم ۰۰۵٬۴ از بیش وزنشان که نقلیه ای وسایل  .(بردکار به جلو بست به عنوان می توان را وینچ 

به رسیدن تا اضافی بست های نیاز صورت در و است، کیلوگرم ۸۶۲٬۲ حداقل  (WLL)کاری بار مجاز حد دارای یک هر که دارند، 

WLL  نقلیه وسایل  .شوندایمن و آورده پایین باید  (هیدرولیکیبیل های مثلاً )جانبی تجهیزات  .باروزن ۰۵٪ حداقل مجموع

بافته تسمه نه کیلوگرم، ۸۶۲٬۲ حداقل  WLL)بست یا /ومحصورکننده دیوارهای به خردشده /تخت شده/روی هم چیده شده

.دارندنیاز شل قطعات سقوط از جلوگیری برای تجهیزاتی و  (مصنوعی

✓ عقبو جلو در بست دو حداقل  :کیلوگرم۰۰۵٬۴ زیر نقلیه وسایل 

✓ کیلوگرم۸۶۲٬۲ حداقل  WLLبا یک هر بست، چهار حداقل  :کیلوگرم۰۰۵٬۴ بالای نقلیه وسایل 

✓ WLL  باشدبار وزن ۰۵٪ حداقل باید بست ها مجموع

✓ شوندایمن و آورده پایین باید هیدرولیکی بیل های مانند جانبی تجهیزات 

جابه شوندهو ناپایدار بارهای   105.4

از کمتر بار حمل هنگام کنند؛ ایجاد را آسیب یا برخورد خطر و کرده دشوار را پیچیدن و کنند حرکت تریلر در می توانند دام ها 

زیرا دهید، کاهش را سرعت پیچ ها در و کنید استفاده حیوانات کردن جمع برای موقت جداکنندهٔ دیوارهای از کامل ظرفیت 

بالایی ثقل مرکز و می کند نوسان آویزان گوشت  .شوندواژگونی باعث و کنند جابه جا را ثقل مرکز و شوند خم می توانند حیوانات 

یا مایع بارهای  .دهیدکاهش را سرعت رمپ ها و پیچ ها در و شود جلوگیری نوسان یا جابه جایی از تا ببندید محکم را آن  —دارد 

در و دهید کاهش را سرعت پیچ ها در  —می کنند تلاطم بافل نداشتن صورت در و دارند بالایی ثقل مرکز تانکر در خشک فله 

.کنیددقت حرکت و توقف 

✓ کنیداستفاده موقت جداکنندهٔ دیوارهای از حیوانات کردن جمع برای کامل، ظرفیت از کمتر دام حمل هنگام 

✓ دهیدکاهش پیچ ها در را سرعت جابه شونده، یا بالا ثقل مرکز دلیل به فله، تانکر بارهای و آویزان گوشت دام، برای 

✓ کنیددقت حرکت و توقف در  —می کنند تلاطم طرفین و عقب جلو، به بافل بدون مایع بارهای 
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دسته هاو ساختمانی محصولات   105.5

یا باشند داشته تماس یکدیگر با باید می گیرند قرار هم کنار در که  (استاندارد۲ بخش )سه لا تخته و خشک دیوار الوار، دسته های 

وسایل یا پایه ها با جانبی به صورت اگر  .شودجلوگیری آن ها جابه جایی از بلوک گذاری و تکه چوب /پشتیبانالوارهای از استفاده با 

اگر  .عدددو حداقل متر ۲۵٫۱ از بلندتر دسته های برای کنید؛ محکم بالایی لایه روی از مهار تسمه های با شده اند، مهار اصطکاکی 

عرشه، بالای متری ۵۸٫۱ ارتفاع در یا )کنید استفاده دوم و بالایی لایه های روی مهار تسمه های از شده اند، چیده هم روی مستقیماً 

.شوندمهار مستقل به طور باید می روند فراتر متر ۵۸٫۱ از که طبقاتی  .(باشدبیشتر کدام هر 

✓ شودجلوگیری یکدیگر سمت به آن ها جابه جایی از یا باشند داشته تماس یکدیگر با باید هم کنار دسته های 

✓ متر۲۵٫۱ از بلندتر دسته های برای مهار تسمه دو حداقل 

✓ شوندمهار مستقل به طور عمومی الزامات مطابق باید می روند فراتر متر ۵۸٫۱ ارتفاع از که طبقاتی 

کاغذیرول های و فلزی کویل های   105.6

حفره که کویل هایی  .می شونداعمال بیشتر یا کیلوگرم ۸۶۲٬۲ وزن با کاغذی رول های و فلزی کویل های برای خاصی الزامات 

به شدن واژگون از مهار تسمه های یا اصطکاکی تشک های مهاربندی، بلوک بندی، از استفاده با باید است عمودی آن ها مرکزی 

عقب /جلوبه حرکت و غلتیدن برابر در باید است طولی یا عرضی آن ها حفره که کویل هایی شود؛ جلوگیری پهلوها و عقب جلو، 

برای مهار تسمه /اصطکاکیتشک /مهاربندی/بلوک بندیبه نیاز جانبی دیواره دارای نقلیه وسایل در کاغذی رول های  .شوندایمن 

.دارنداضافی مهار به نیاز تخت کامیون روی بارهای و انباشته بارهای دارند؛ غلتیدن یا شدن واژگون خوردن، سر از جلوگیری 

✓ باشدداشته وزن بیشتر یا کیلوگرم ۸۶۲٬۲ محموله که می شوند اعمال زمانی کاغذ رول /کویلخاص الزامات 

✓ شوندجلوگیری پهلوها و عقب جلو، به شدن واژگون از باید عمودی حفره با کویل های 

✓ شوندایمن غلتیدن برابر در باید طولی یا عرضی حفره با کویل های 
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آف-رول/آن-رولکانتینرهای و بزرگ صخره های   105.7

با وجه شان، بزرگ ترین /صاف ترینروی عرشه، روی را  (۹بخش )مکعب متر دو از بزرگ تر یا کیلوگرم ۰۰۰٬۵ از بیش بزرگ صخره های 

به ناپایدار پایه با صخره های کنید؛ ایمن زنجیر دو حداقل از استفاده با و کریب، یک یا سخت چوب بلوک دو حداقل بر تکیه 

یکپارچه مهار سیستم که نقلیه ای وسایل روی لیفت -هوکو آف -رول/آن-رولکانتینرهای  .دارندنیاز اضافی مهار بست های 

عقب از و شوند، ایمن عمودی /جانبیحرکت برابر در جلو از شوند، مسدود جلو به رو حرکت برابر در باید ندارند  (۸بخش )کارآمد 

.شوندایمن معادل مکانیزم های یا قلاب دو طولی، مهار بست دو مهار، بست های با 

✓ کنیدایمن زنجیر دو حداقل با وجه شان صاف ترین روی را مکعب متر دو از بیش یا کیلوگرم ۰۰۰٬۵ از بیش بزرگ صخره های 

✓ کنیدپشتیبانی کریب یک یا سخت چوب بلوک دو حداقل با را بزرگ صخره های 

✓ شوندایمن عقب و جلو از و مسدود جلو به رو حرکت برابر در باید یکپارچه مهار بدون آف -رول/آن-رولکانتینرهای 
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CHAPTER 106

Load Projections

جلوبار برآمدگی محدودیت های   106.1

وارد گردش هنگام به ویژه است ممکن و می کنند اشغال را جاده از بیشتری فضای می زنند، بیرون نقلیه وسیله از که بارهایی 

جلو چرخ های از متر یک از بیش نمی تواند جلو بار  .کنیدرعایت را استاندارد حدود ندارید، مجوز که زمانی تا  .شونددیگر خطوط 

نمی تواند جلو برآمدگی  ،TAC (BC)تریلرهای برای  .رودفراتر جلو سپر از متر یک از بیش دارد، سپر نقلیه وسیله اگر یا رود، فراتر 

.استمتر ۵۲ .۲مجاز حد  TAC (BC)غیر نقلیه وسایل برای رود؛ فراتر  (مفصل)اتصال نقطه از متر دو شعاع از بیش 

✓ رودفراتر سپر یا جلو چرخ های از متر ۱ از بیش نمی تواند جلو بار 

✓ (TAC BC) (مفصل)اتصال نقطه از متر ۲ شعاع حداکثر  :تریلرجلوی برآمدگی 

✓ متر۵۲ .۲جلو برآمدگی حداکثر  :TAC (BC)غیر نقلیه وسایل 

✓ استلازم مجوز برآمدگی، استاندارد حدود از رفتن فراتر برای 

علامت گذاریو عقب بار بیرون زدگی   106.2

روشنایی در بزند، بیرون عقب از متر ۲٫۱ از بیش بار اگر  .رودفراتر گردش مرکز از متر چهار از بیش نمی تواند ساده کامیون روی بار 

نظر در بیشتری فضای بیرون زده بار حمل هنگام  .کنیدنصب قرمز چراغ شب در یا ببندید، آن نوک به را قرمز پارچه یا پرچم روز 

.بگیرید

✓ رودفراتر گردش مرکز از متر ۴ از بیش نمی تواند ساده کامیون عقب بار 

✓ استقرمز پارچه /پرچمنیازمند روز در متر ۲٫۱ از بیش بیرون زدگی های 

✓ استقرمز چراغ نیازمند شب در متر ۲٫۱ از بیش بیرون زدگی های 
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CHAPTER 107

Chapter 2 — Stopping Distance and Following 
Distance

کلتوقف فاصله اجزای   107.1

/۳حدود )واکنش زمان به علاوه  (ثانیه۴ /۳حدود )ادراک زمان  :می کنداستفاده کن عمل -کنفکر -ببینالگوی از کل توقف فاصله 

می کنند عمل ترمزها که زمانی و ترمز اعمال بین ثانیه ۰۱ /۴حدود در ترمز تأخیر زمان یک بادی ترمزهای  .ترمزگیریسپس  ،(ثانیه۴ 

 +ترمز تأخیر  +واکنش زمان  +ادراک زمان  =توقف کل زمان  .می کنندعمل بلافاصله تقریباً که خودرو ترمزهای برخلاف —دارند

.ترمزگیریزمان 

✓ استترمزگیری زمان و ترمز تأخیر زمان واکنش، زمان ادراک، زمان شامل توقف کل زمان 

✓ استترمزها کار به شروع از پیش ثانیه ۰۱ /۴تقریباً بادی ترمز تأخیر زمان 

✓ استثانیه ۴ /۳حدود یک هر واکنش زمان و ادراک زمان میانگین 

سنگیننقلیه وسایل برای تعقیب ایمن فاصله   107.2

نقلیه وسایل سایر و کامیون ها اتوبوس ها، رانندگان  .کننداستفاده ثانیه دو قاعده از باید سبک کامیون های و سواری خودروهای 

از کمتر شرایط وقتی  .باشندداشته فاصله جلویی نقلیه وسیله پشت ثانیه پنج از کمتر هرگز بزرگراه سرعت در نباید سنگین بزرگ 

.بمانیدعقب بیشتر حتی است، ایده آل 

✓ باشندداشته فاصله جلویی نقلیه وسیله پشت ثانیه پنج از کمتر نباید هرگز بزرگراه سرعت در سنگین بزرگ نقلیه وسایل رانندگان 

✓ کننداستفاده ثانیه دو قاعده از باید سبک کامیون های و سواری خودروهای 

✓ دهیدافزایش را تعقیب فاصله است، ایده آل از کمتر شرایط که هنگامی 
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توقفقدرت بر وزن و سرعت تأثیر   107.3

دو  .می طلبدرا توقف قدرت برابر ۴ نقلیه، وسیله سرعت شدن برابر دو  .می گذارندتأثیر نیاز مورد توقف قدرت بر وزن و سرعت 

را توقف قدرت برابر ۸ وزن، و سرعت هم زمان شدن برابر دو  .می طلبدرا توقف قدرت برابر ۲ نقلیه، وسیله وزن شدن برابر 

.کنیدرانندگی ایمن تعقیب فاصله های و ایمن سرعت های با پس است، محدود دسترس در توقف قدرت  .می طلبد

✓ می طلبدرا توقف قدرت برابر ۴ نقلیه، وسیله برابری ۲ سرعت 

✓ می طلبدرا توقف قدرت برابر ۲ نقلیه، وسیله برابری ۲ وزن 

✓ می طلبدرا توقف قدرت برابر ۸ هم، با برابر ۲ وزن و برابر ۲ سرعت 

توقفبر جاده شیب تأثیر   107.4

توقف فاصله به گرانش دلیل به می کند حرکت سراشیبی در که خودرویی  .می گذاردتأثیر توقف فاصله بر جاده گرادیان یا شیب 

به نسبت کوتاه تری فاصله در شیب دلیل به می کند حرکت سربالایی در که خودرویی  .داردنیاز صاف زمین به نسبت طولانی تری 

.می شودمتوقف صاف زمین 

✓ داردنیاز طولانی تری توقف فاصله به گرانش دلیل به می کند حرکت سراشیبی در که خودرویی 

✓ می شودمتوقف کوتاه تری فاصله در شیب دلیل به می کند حرکت سربالایی در که خودرویی 
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CHAPTER 108

Vehicle Safety

گرماو لاستیک باد فشار   108.1

کافی باد و درست اندازه با لاستیک هایی  .می کنندایجاد گرما و اصطکاک و می کنند خم را لاستیک ها گردش، حال در چرخ های 

را گرما و خم شدن بیش ازحد، سرعت یا اضافه بار بودن، کم باد  .می کنندآزاد ایمن به طور را گرما ندارد، اضافه بار که خودرویی روی 

لاستیک های خرابی اصلی دلایل از یکی بودن کم باد  .شودمنجر ترکیدن و بیش ازحد داغ شدن به است ممکن و می دهد افزایش 

.کنیدتنظیم و بررسی هستند سرد لاستیک ها وقتی را فشار  .است (recap/retread)روکش شده 

✓ کنیدتنظیم و بررسی فشارسنج از استفاده با و هستند سرد لاستیک ها که زمانی فقط را لاستیک فشار 

✓ داریدنگه محور /لاستیکهر بار ظرفیت از کمتر را بار و خودرو وزن 

✓ است (recap/retread)روکش شده لاستیک خرابی اصلی دلایل از یکی بودن کم باد 

✓ می کندمختل را خنک شدن تعادل چون ندهید، کاهش را گرم لاستیک فشار 

معیوبلاستیک استانداردهای   108.2

از بیشتر  (پارگیترک، بریدگی، )آج آسیب با لاستیک ها  .نبریدکار به آسیب دیده یا آج بدون لاستیک های با را نقلیه ای وسیله هرگز 

اساس بر آج عمق حداقل  .می شوندمحسوب معیوب کند، نمایان را پلای نخ های که عمیق کافی اندازه به و سانتی متر ۵٫۲ 

.استمتفاوت نقلیه وسیله وزن و لاستیک موقعیت 

✓ آج (اینچ۸ /۱)میلی متر ۳ حداقل  :بیشتریا کیلوگرم GVW  ۰۰۵٬۵با نقلیه وسیله در جلو لاستیک 

✓ آج (اینچ۶۱ /۱)میلی متر ۶٫۱ حداقل  :بیشتریا کیلوگرم GVW  ۰۰۵٬۵با نقلیه وسیله در عقب لاستیک 

✓ آج (اینچ۶۱ /۱)میلی متر ۶٫۱ حداقل  :تریلرلاستیک 

✓ آج (اینچ۶۱ /۳)میلی متر ۵٫۳ حداقل  :زمستانیلاستیک 

✓ می سازدمعیوب را لاستیک کند، نمایان را پلای نخ های که سانتی متر ۵٫۲ از بیش آج آسیب 
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هشداردستگاه های و ترمز سیستم های   108.3

سیستم خرابی صورت در که باشند داشته هشدار دستگاه های باید می کنند استفاده خلأ یا بادی ترمز از که نقلیه ای وسایل همهٔ 

باید آن ها از یکی که باشد داشته جداگانه ترمز سیستم دو حداقل باید موتوری نقلیه وسیله هر  .کنندآگاه را راننده خلأ، یا هوا فشار 

اضطراری مکانیکی ترمز از شود، خراب اصلی پایی ترمز اگر  .(فنریترمز یا زبانک و ضامن دار چرخ دنده مثلاً )باشد مکانیکی 

.داردنیاز بیشتری مسافت و زمان به توقف برای که کنید، استفاده 

✓ باشندداشته سیستم خرابی برای هشدار دستگاه باید خلأ /بادیترمز دارای نقلیه وسایل 

✓ مکانیکییکی باشد، داشته جداگانه ترمز سیستم دو حداقل باید نقلیه وسیله هر 

✓ داردنیاز بیشتری مسافت و زمان به توقف برای  (مکانیکی)اضطراری ترمز 

نامناسبباد فشار اثر در لاستیک سایش   108.4

آج در اضافی سایش باعث حد از بیش باد فشار  .می شودفرمان کنترل کاهش و سریع تر سایش باعث نامناسب باد فشار 

افزایش و بیرونی لبه های در اضافی سایش باعث حد از کمتر باد فشار  .می شود (کششکاهش )جاده با تماس کاهش و مرکزی 

.می شودمرطوب شرایط در هیدروپلنینگ خطر 

✓ می شودکشش کاهش و مرکزی آج سایش باعث حد از بیش باد فشار 

✓ می شودهیدروپلنینگ خطر افزایش و بیرونی لبه های سایش باعث حد از کمتر باد فشار 

✓ می شودفرمان کنترل کاهش باعث جاده با لاستیک تماس کاهش 

تایرهاترکیب و تایر مشکلات   108.5

یا یکدیگر با تایرها تماس برآمدگی، دیواره، جداشدگی بریدگی، عاج، جداشدگی /سایشنادرست، فشار شامل تایر رایج مشکلات 

یک روی می توانند مختلف اندازه های یا بایاس پلای و رادیال تایرهای  .استنشتی دار /ترک خوردهسوپاپ ساقه و نقلیه، وسیله با 

بررسی دوباره گشتاور آچار با را چرخ مهره های سفتی تایر، تعویض از پس  .شوندترکیب هم با محور یک روی نه اما نقلیه وسیله 

.کنید

✓ نکنیدترکیب هم با محور یک روی را مختلف اندازه های یا بایاس پلای و رادیال تایرهای هرگز 

✓ کنیداستفاده گشتاور آچار از چرخ مهره های بررسی و کردن محکم برای همیشه 

✓ کنیدبررسی دوباره را چرخ مهره های سفتی تا کنید توقف کوتاهی مدت از بعد تایر، تعویض از پس 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 285



ریختهگریپره چرخ و دیسکی چرخ مشکلات   108.6

رینگ ترک یا رزوهخراب، پیچهای گمشده، /شلچرخ مهرههای دارای دیسکی چرخهای با  .کنیدبررسی را چرخها سفر هر از پیش 

رانندگی ترکخورده توپی /رینگیا شل، /گمشدهگیرههای یا شل /گمشدهمهرههای دارای ریختهگری پره چرخهای با  .نکنیدرانندگی 

نزدیک رینگ سایش و  ،(ترکیا شل مهره )زنگ رگههای توپی، از گریس /روغننشت  ،(چرخحرکت )رنگ /فلزتراشههای  .نکنید

.کنیدبررسی را گیرهها 

✓ نکنیدرانندگی رینگ ترک یا رزوهخراب، پیچهای گمشده، /شلچرخ مهرههای دارای دیسکی چرخهای با 

✓ نکنیدرانندگی ترکخورده توپی /رینگیا شل، /گمشدهگیرههای یا شل /گمشدهمهرههای دارای ریختهگری پره چرخهای با 

✓ باشدچرخ حرکت نشاندهنده میتواند مهرهها اطراف رنگ /فلزتراشههای 

✓ باشدرینگ ترکهای یا شل چرخ مهره نشاندهنده میتواند رینگ روی زنگ رگههای 

✓ کنیدبررسی را ترمز کاسه ناحیه میکند، نشت توپی از گریس یا روغن اگر 

چشمک زنچراغ های مقررات   108.7

پلیس، خودروهای روی بر فقط آبی اورژانسی، خودروهای روی بر فقط قرمز  :هستندمحدود رنگ اساس بر چشمک زن چراغ های 

برای  .مجازحد از بزرگ تر خودروهای و راهنما خودروهای ریگ ریزی، برف روبی، جرثقیل، ساختمانی، خودروهای روی بر کهربایی و 

.استلازم تجاری نقلیه وسایل اجرای و ایمنی اداره از مجوز کهربایی، چشمک زن چراغ های نصب 

✓ پلیسخودروهای روی بر فقط آبی اورژانسی؛ خودروهای روی بر فقط قرمز چشمک زن چراغ های 

✓ می شونداستفاده راهنما خودروهای و ریگ ریزی برف روبی، جرثقیل، ساختمانی، خودروهای در کهربایی چشمک زن چراغ های 

✓ استلازم تجاری نقلیه وسایل اجرای و ایمنی اداره از مجوز کهربایی، چشمک زن چراغ های نصب برای 

هشداردهندهوسایل و افتاده کار از نقلیه وسایل   108.8

بار عرض یا کلی عرض یا می دهند، جای را مسافر  10از بیش که آن هایی  :کنندحمل هشداردهنده وسایل باید که نقلیه ای وسایل 

و جلوتر متر  30حدود را هشداردهنده وسایل و شوید دور جاده از امکان حد تا می افتند، کار از وقتی  .استمتر  2.3از بیش آن ها 

.استلازم هشداردهنده وسیله دو حداقل تاریکی، در  .دهیدقرار عقب تر متر  30

✓ حمل تأییدشده هشداردهنده وسایل باید متر  2.3از بیش بار عرض یا کلی عرض با یا مسافر،  10از بیش ظرفیت با نقلیه وسایل 

کنند

✓ دهیدقرار افتاده کار از نقلیه وسیله از عقب تر متر  30و جلوتر متر  30تقریباً را هشداردهنده وسایل 

✓ بازتابنده ها، فیوزها، هشدار، مشعل های  :شبتأییدشده؛ وسیله دو یا  (سانتی متر 30 ×سانتی متر  30حداقل )قرمز پرچم دو  :روز
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قرمزفانوس های 

✓ دارندنیاز هشداردهنده وسیله دو حداقل به افتاده کار از نقلیه وسایل شب، در 
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CHAPTER 109

Chapter 5 — Transporting Dangerous Goods

خطرناککالاهای مسئولیت های   109.1

خطرناک کالاهای با که کسی هر  .می کنندایجاد محیط زیست و مردم عموم جابه جاکنندگان، برای جدی خطرات خطرناک کالاهای 

هنگام  .باشدداشته گواهی نامه مناسب به شکل و دیده آموزش به درستی باید و دارد مهمی قانونی مسئولیت های دارد، سروکار 

هر  .باشندمحموله همراه و باشند دسترس در کابین در به آسانی و صحیح کامل، باید حمل ونقل اسناد همه کالاها، این حمل 

.شودگزارش فوراً باید خطرناک کالاهای محموله به مربوط حادثه ای 

✓ باشندداشته گواهی نامه مناسب به شکل و دیده آموزش به درستی باید می کنند جابه جا را خطرناک کالاهای که افرادی 

✓ باشندمحموله همراه و دسترس در کابین در به آسانی صحیح، کامل، باید حمل ونقل اسناد 

✓ دهیدگزارش فوراً را خطرناک کالاهای محموله به مربوط حادثه ای هر 
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CHAPTER 110

Chapter 6 — Operating a Passenger Vehicle

بزرگراه هادر مسافران کردن پیاده و سوار   110.1

کنید توقف جایی می شوید، متوقف که دهید هشدار ترافیک به تا بدهید علامت  :بزرگراهدر مسافران کردن پیاده یا سوار هنگام 

در  (فوت۰۱ )متر سه حداقل و ببینند، عقب و جلو  (فوت۵۸۲ )متر ۵۸ حداقل از را شما نقلیه وسیله بتوانند دیگر رانندگان که 

را نقلیه وسیله مسافران، شدن پیاده یا سوار هنگام بود، ایمن که زمان هر  .کندعبور بتواند ترافیک تا بگذارید فاصله چپ سمت 

.کنیدخارج بزرگراه عبوری بخش از 

✓ ببینندعقب و جلو متر ۵۸ حداقل از را نقلیه وسیله بتوانند رانندگان که کنید توقف جایی 

✓ بگذاریدفاصله چپ سمت در  (فوت۰۱ )متر سه حداقل عبوری ترافیک برای 

✓ کنیدخارج بزرگراه عبوری بخش از را نقلیه وسیله بود، ایمن که زمان هر 

مسافرنقل و حمل مجوز الزام   110.2

تمام با و باشید داشته مسافر نقل و حمل مجوز باید می کند، جابه جا کرایه ازای در را مسافران که هستید وسیله ای مسئول اگر 

.باشیدآشنا مربوطه مقررات و قوانین 

✓ استلازم مسافر نقل و حمل مجوز کرایه، ازای در مسافران جابه جایی برای 

✓ باشندآشنا مربوطه مقررات و قوانین تمام با باید رانندگان 

دخانیاتاستعمال محدودیت های   110.3

در کودکان  .استغیرقانونی دارند حضور سال ۶۱ زیر سرنشینان که زمانی موتوری نقلیه وسیله هر در دخانیات استعمال 

دخانیات نباید باشد، نقلیه وسیله در سرنشینی اگر رانندگان  .آسیب پذیرنددوم دست دود برابر در ویژه به طور بسته فضاهای 

.متوقفچه و حرکت حال در چه کنند، استعمال 

✓ استغیرقانونی دارد سال ۶۱ زیر سرنشینان که نقلیه ای وسیله در دخانیات استعمال 

✓ متوقفچه و حرکت حال در چه کنند، استعمال دخانیات نباید رانندگان باشد، نقلیه وسیله در سرنشینی اگر 
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رانندگیبر تمرکز   110.4

غیرضروری گفتگوهای  .کنیدپیاده /سوارمسافر یا بدهید، خرد پول کنید، دریافت کرایه نباید است، حرکت در خودرو که زمان هر 

به و دهید حرکت را خود پاهای و دستها ببینید، بهوضوح را چپ و راست جلو، بتوانید باید  .بیندازیدتعویق به توقف تا را 

داشته خود راست سمت در مسافر دو حداکثر میتوانید صورتی در تنها سدانمانند، خودروی در  .برسیداضطراری تجهیزات 

.باشدداشته وجود ایمنی کمربند به مجهز تعیینشده صندلیهای و ایمن عملکرد برای کافی فضای که باشید 

✓ نکنیدپیاده /سوارمسافر و ندهید، خرد پول نکنید، دریافت کرایه حرکت، هنگام 

✓ ایمنی کمربند دارای تعیینشده صندلیهای وجود صورت در فقط بنشینند، سدان یک راست سمت در میتوانند مسافر دو حداکثر 

ایمنعملکرد برای کافی فضای و 

ایستادهمسافران   110.5

اجازه نقلیه وسیله آن مسافر حملونقل مجوز اینکه مگر بایستند، نباید است حرکت در نقلیه وسیله که زمانی تا مسافران 

میشود دیده بهآسانی که محلی در باید ایستاده مسافران ظرفیت  .میکندمحدود را مجاز تعداد که بدهد، را مسافران ایستادن 

.کندمختل را شما حرکت یا دید که بایستد جایی در مسافری ندهید اجازه  .شودداده نمایش 

✓ باشدداده اجازه مجوز اینکه مگر بایستند، نباید نقلیه وسیله حرکت هنگام مسافران 

✓ شودداده نمایش میشود دیده بهآسانی که محلی در باید ایستاده مسافران ظرفیت 

مسافرانحمل از امتناع   110.6

حداکثر در قبل از شما خودروی اگر کنید امتناع می توانید اما دهید، ارائه حمل ونقل پرداخت کننده مشتریان همه به باید شما 

 .باشدداشته بینظم رفتار یا کند، استفاده توهین آمیز /رکیکزبان از باشد، دخانیات استعمال حال در مسافر اگر یا باشد ظرفیت 

جایگزین حمل ونقل می تواند معقول به طور که جایی در می تواند که شوید مطمئن شود، پیاده که می دهید دستور کسی به اگر 

.شودپیاده ایمن کند، پیدا 

✓ دخانیات، استعمال حال در مسافر که زمانی یا است ظرفیت حداکثر در خودرو که زمانی کرد امتناع مسافران حمل از می توان 

استبینظم یا توهین آمیز 

✓ کندپیدا جایگزین حمل ونقل و شود پیاده ایمن می تواند شویم مطمئن که است آن مستلزم شدن پیاده برای کسی به دادن دستور 
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معلولیتدارای افراد نقل و حمل   110.7

 .کنیدخودداری او جابه جایی از دارد معلولیت فردی که دلیل این به فقط نمی توانید و دارید نیاز ویژه حساسیت و مهارت به شما 

فرد خود با مستقیم  .باشندداشته حضور شما نقلیه وسیله در دهید اجازه  (راهنماسگ های مثلاً )خدماتی حیوانات به باید 

و صبور و متفاوت اند نیازها که باشید داشته یاد به بپرسید، همیشه —داردنیاز کمک به که نکنید فرض کنید، صحبت 

برای ایمن فضای تصادف بروز صورت در و کنید ایمن به درستی را کمک حرکتی وسایل و اسکوترها ویلچرها،  .باشیدانعطاف پذیر 

.کنیدفراهم خدماتی حیوانات 

✓ کنیدخودداری او جابه جایی از دارد معلولیت فردی که دلیل این به فقط نمی توانید شما 

✓ باشندمجاز نقلیه وسیله در صاحبانشان با همراه باید خدماتی حیوانات 

✓ کنیدایمن به درستی را کمک حرکتی وسایل و اسکوترها ویلچرها، 

جامپ سیتیا لت داون صندلی های   110.8

 .باشیدداشته مجوز یا پروانه باید جامپ سیت یا لت داون صندلی از استفاده از پیش مسافر، نقل و حمل قانون اساس بر 

این حمل برای را آن ها خودرو سازنده که است مجاز صورتی در تنها و سدان ها عقب قسمت در فقط صندلی ها این از استفاده 

.باشدکرده طراحی صندلی ها 

✓ استالزامی مجوز یا پروانه داشتن جامپ سیت، یا لت داون صندلی از استفاده از پیش 

✓ شده اندطراحی آن ها حمل برای که است مجاز سدان هایی عقب قسمت در فقط جامپ سیت صندلی های از استفاده 

شوفرمجوز   110.9

پلیس توسط معمولاً مجوز این باشند؛ داشته شوفر مجوز که می کنند ملزم را تاکسی و لیموزین رانندگان همه شهرداری ها برخی 

برنامه مانند )مهمان داری دوره یک و دهید اجازه پلیس بررسی انجام به باشد لازم است ممکن  .می شودصادر شهرداری 

TaxiHost)  کنیدکامل را.

✓ می کنندالزامی را شوفر مجوز لیموزین و تاکسی رانندگان برای شهرداری ها برخی 

✓ باشدلازم مهمان داری دوره و پلیس بررسی مجوز، دریافت برای است ممکن 
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CHAPTER 111

Chapter 3 — Vehicle Safety: Tires and Wheels

گرماو لاستیک فشار   111.1

حد، از بیش سرعت یا اضافه بار نامناسب، کردن باد  .می کنندایجاد گرما و اصطکاک و می شوند خم غلتیدن حال در لاستیک های 

خرابی اصلی علل از یکی بودن کم باد  .ببردبالا لاستیک ترکیدن حد تا را فشار می تواند که می دهد، افزایش را گرما و خم شدن 

تنظیم و بررسی گیج با هستند سرد لاستیک ها که زمانی را لاستیک فشار  .است (recap/retread)بازروکش شده لاستیک های 

کمتر را بار و نقلیه وسیله وزن  .بزندهم بر را خنک شدن تعادل می تواند کار این  —ندهید کاهش را گرم لاستیک فشار هرگز  .کنید

.داریدنگه لاستیک بار ظرفیت از 

✓ کنیدتنظیم و بررسی گیج با هستند سرد لاستیک ها که زمانی را لاستیک فشار 

✓ است (recap/retread)بازروکش شده لاستیک های خرابی اصلی علل از یکی بودن کم باد 

✓ می زندهم بر را خنک شدن تعادل زیرا ندهید، کاهش را گرم لاستیک فشار هرگز 

✓ داریدنگه لاستیک بار ظرفیت از کمتر را بار و نقلیه وسیله وزن 

تایرعیوب و آج عمق حداقل   111.2

عمیق به قدری و باشد داشته طول سانتی متر ۵ .۲از بیش  (پارگیترک، بریدگی، )آج آسیب اگر می شوند محسوب معیوب تایرها 

GVW ۵, ۰۰۵با خودرو )عقب تایر برای میلی متر ۶ .۱و جلو تایر برای میلی متر ۳  :آجحداقل  .شوندنمایان لایه طناب های که باشد 

بایاس پلای و رادیال تایرهای یا مختلف اندازه های  .زمستانیتایر برای میلی متر ۵ .۳تریلر؛ برای میلی متر ۶ .۱ ؛(بیشتریا کیلوگرم 

گشتاور آچار با را چرخ مهره های تایر، تعویض از پس  .محوریک روی هرگز اما شوند استفاده هم با خودرو یک روی می توانند 

.کنیدبررسی دوباره 

✓ استبیشتر یا کیلوگرم GVW ۵, ۰۰۵با خودروهایی در میلی متر ۶ .۱عقب تایر و میلی متر ۳ جلو تایر آج عمق حداقل 

✓ استمیلی متر ۵ .۳زمستانی تایر حداقل میلی متر؛ ۶ .۱تریلر تایر آج عمق حداقل 

✓ نکنیداستفاده هم با محور یک روی را مختلف اندازه های یا بایاس پلای و رادیال تایرهای هرگز 

✓ کنیداستفاده گشتاور آچار از چرخ مهره های دوباره بررسی و سفت کردن برای همیشه 
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نامناسبباد اثر در تایر سایش   111.3

از بیش سایش باعث کم باد  .می دهدکاهش را کشش و جاده با تماس و می شود آج مرکز در حد از بیش سایش باعث زیاد باد 

کنترل نیز جاده با تایر تماس کاهش  .می دهدافزایش خیس شرایط در را هیدروپلنینگ خطر و می شود بیرونی لبه های در حد 

.می کندکم را فرمان 

✓ می دهدکاهش را کشش و می ساید را مرکزی آج زیاد باد 

✓ می دهدافزایش را هیدروپلنینگ خطر و می ساید را آج بیرونی لبه های کم باد 

ریخته گری شدهپره دار چرخ های و دیسکی چرخ های مشکلات   111.4

ترک های یا هرزرفته استادهای گمشده، /شلچرخ مهره های با دیسکی، چرخ های برای  .کنیدبررسی را چرخ ها سفر هر از پیش 

پره دار چرخ های برای  .کنیدبررسی را توپی گریس /روغننشتی و  (چرخحرکت )فلز /رنگتراشه های نکنید؛ رانندگی رینگ 

/خمیده/ناجورقفل حلقه های نکنید؛ رانندگی توپی /رینگروی ترک یا شل، /گمشدهرینگ گیره های یا مهره ها با ریخته گری شده، 

ترک یا شل مهره نشان دهنده است ممکن زنگ رگه های  .کنیدبررسی را گیره ها نزدیک رینگ سایش و توپی، نشتی ترک خورده، 

.باشد

✓ نکنیدرانندگی ترک خورده رینگ های یا هرزرفته استادهای گمشده، /شلچرخ مهره های با 

✓ باشدچرخ حرکت نشان دهنده است ممکن مهره ها اطراف در رنگ /فلزتراشه های 

✓ باشدترک یا شل مهره نشان دهنده است ممکن رینگ روی زنگ رگه های 
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CHAPTER 112

Chapter 9 — Automatic Slack Adjusters

لقیخودکار تنظیم کننده مبانی   112.1

هنگام در آن ها  .شده اندتولید لقی خودکار تنظیم کننده با هوایی ترمز دارای تجاری تریلرهای و کامیون ها تمام ۶۹۹۱، سال از 

است خطرناک دستی تنظیم  .شوندبررسی سفر از پیش بازرسی در باید همچنان اما می کنند، تنظیم را خود عادی ترمزگیری های 

معمولاً حد از بیش کورس  .می انجامدزودرس خرابی به که شود فرسودگی باعث می تواند و می کند ایجاد کاذب امنیت حس  —

.داردشرایط واجد مکانیک به نیاز که است ترمز دیگر مشکلات نشان دهنده 

✓ بوده انداستاندارد هوایی ترمز دارای خودروهای روی ۶۹۹۱ سال از لقی خودکار تنظیم کننده های 

✓ شوندبررسی سفر از پیش بازرسی از بخشی به عنوان باید همچنان لقی خودکار تنظیم کننده های 

✓ می کندایجاد کاذب امنیت حس و است خطرناک لقی خودکار تنظیم کننده های دستی تنظیم 

✓ داردوجود پایه ترمز مشکل یا شده، نصب نادرست افتاده، کار از تنظیم کننده که می دهد نشان حد از بیش کورس 

لقیخودکار تنظیمکننده محدودیتهای و نگهداری   112.2

ماه سه هر یا کیلومتر، ۰۰۰٬۰۴ هر روانکاری، بازه هر در مکانیک توسط لقی خودکار تنظیمکنندههای که میکنند توصیه تولیدکنندگان 

بهخوبی دستیِ تنظیمکنندههای از بلندتر کمی معمولاً فشار میله کورسهای  .رسدفرا زودتر که کدام هر شوند، بررسی یکبار 

۰۵ )اینچ دو از اعمالشده کورس یا شود بیشتر  (میلیمتر۰۲ )اینچ  ¾از آزاد کورس اگر ۰۳، نوع ترمز محفظه با  .هستندتنظیمشده 

.دارندتعمیر به نیاز ترمزها شود، بیشتر  (میلیمتر

✓ رسدفرا زودتر که کدام هر روانکاری، بازه هر یا ماه، سه هر کیلومتر، ۰۰۰٬۰۴ هر در مکانیک توسط بررسی 

✓ کنیدتعمیر شود، بیشتر  (میلیمتر۰۲ )اینچ  ¾از آزاد کورس اگر 

✓ کنیدتعمیر شود، بیشتر  (میلیمتر۰۵ )اینچ دو از اعمالشده کورس اگر 
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خودکارادیجستر اسلک اضطراری تنظیم   112.3

ع در باید تعویض یا تعمیر  —هستند اضطراری روش های فقط خودکار ادیجسترهای اسلک برای تنظیم روش های  وقت اسر

تنظیم هر  .کنیدپارک ایمن به طور فنری پارک ترمز بودن آزاد و کامل هوای فشار مهارشده، چرخ های با را نقلیه وسیله  .شودانجام 

.کنیدتأیید را کافی فاصله آزاد، کورس مجدد اندازه گیری با و کنید ثبت خود روزانه سفر از پس بازرسی گزارش در را اضطراری 

✓ ع در است؛ اضطراری مواقع برای فقط خودکار ادیجستر اسلک تنظیم  کنیدتعمیر وقت اسر

✓ کنیدثبت خود روزانه سفر از پس بازرسی گزارش در را اضطراری تنظیم هر 

✓ کنیدتأیید را کافی فاصله آزاد، کورس مجدد اندازه گیری با تنظیم، از پس 

چهارگوشو ششگوش تنظیم پیچ های   112.4

سپس کنید، تنظیم کند، پیدا تماس چرخ کاسه با لنت که زمانی تا ساعت عقربه های جهت در چرخاندن با  :ششگوشتنظیم پیچ 

 :چهارگوشتنظیم پیچ  .(استطبیعی که باشید، داشته را آن کردن حس یا ضامن صدای است ممکن )برگردانید عقب به دور  ½

خلاف جهت در  ،(برداریدرا ضامن /فنر/ششگوشسرپوش یا بکشید بالا اینچ ۲۳ /۱را دکمه )کنید آزاد را فنری ضامن ابتدا 

بچرخانید ساعت عقربه های جهت در دور  ½سپس کنید، تنظیم کند پیدا تماس چرخ کاسه با لنت که زمانی تا ساعت عقربه های 

.شودبازیابی لقی تا 

✓ برگردانیدعقب به دور  ½لقی بازیابی برای بچرخانید، ساعت عقربه های جهت در تنظیم برای  :ششگوشپیچ 

✓ عقربه های جهت در دور  ½با را لقی کنید، تنظیم ساعت عقربه های خلاف جهت در کنید، آزاد را ضامن ابتدا  :چهارگوشپیچ 

کنیدبازیابی ساعت 

✓ استطبیعی ششگوش پیچ برگرداندن عقب هنگام ضامن صدای 
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CHAPTER 113

Chapter 11 — Road Markings

زردخطوط   113.1

چپ سمت زرد خط سوی آن در که ترافیکی می کنند؛ جدا هم از می کند حرکت مخالف جهت های در که را ترافیک زرد خطوط 

زمانی فقط ممتد و مقطع خط می دهد؛ سبقت اجازه بودن ایمن صورت در مقطع زرد خط  .می آیدشما سمت به دارد قرار شما 

خط است؛ سبقت ممنوعیت معنای به دوبل ممتد خط باشد؛ شما سمت در مقطع خط و باشد ایمن که می دهد سبقت اجازه 

چراغ های با که است برگشت پذیر خط نشان دهنده دوبل مقطع زرد خط  .می دهدرا بیشتر احتیاط با سبقت اجازه منفرد زرد 

استفاده مخالف ترافیک توسط مشترک به طور چپ به گردش برای دوطرفه چپ به گردش خطوط  .می شودکنترل خط کنترل 

.می شوند

✓ استسبقت بودن ممنوع معنای به زرد دوبل ممتد خطوط 

✓ باشدایمن و باشد شما سمت در مقطع خط که کنید سبقت می توانید زمانی تنها ممتد، و مقطع خط ترکیب در 

✓ می کنندجدا هم از می کند حرکت مخالف جهت های در که را ترافیک زرد خطوط 

پیادهعابر گذرگاه های و سفید خطوط   113.2

را راست سمت شانه های و توقف محل های پیاده، عابر گذرگاه های و می کنند جدا هم از را هم جهت لیِن های سفید خطوط 

خط تغییر اجازه بودن ایمن صورت در بریده سفید خط ندهید؛ تغییر را عبور خط یعنی ممتد سفید خط  .می کنندعلامت گذاری 

 .بایستیدپیاده عابر توسط فعال شده یا علامت گذاری شده گذرگاه های در پیاده عابران برای و بایستید توقف خط از پیش  .می دهد

.استغیرقانونی جاده سطح خیس و تازه رنگ شده علامت گذاری های روی رانندگی 

✓ می دهدتغییر اجازه بودن ایمن صورت در بریده سفید خط ندهید؛ تغییر را عبور خط یعنی ممتد سفید خط 

✓ بایستیدگذرگاه ها در پیاده عابران برای و بایستید توقف خط از پیش 

✓ استغیرقانونی جاده سطح خیس و تازه رنگ شده علامت گذاری های روی رانندگی 

British Columbia · BC Class 1 (CDL) Test4X

© 2026 Test4X · www.test-4-x.com/cdl · support@test-4-x.com 296



علامت گذاری هاسایر و ویژه خط   113.3

سفید لوزی نمادهای و مقطع یا ممتد ضخیم خطوط با دوچرخه ها و اتوبوس ها  ،(HOV)پرسرنشین خودروهای برای ویژه خطوط 

برای فقط دوچرخه خطوط  .هستندمجاز نقلیه ای وسایل چه که می کنند مشخص اضافی تابلوهای می شوند؛ مشخص 

آن ها روی از یا رنگ آمیزی شده جزیره های روی نباید  .کنندحرکت مجاور ترافیک جهت همان در باید آنان و است دوچرخه سواران 

.بمانیدراست سمت  —کرد رانندگی 

✓ کننداستفاده آن ها از می توانند نقلیه ای وسایل چه که می کنند مشخص تابلوها می شوند؛ مشخص سفید لوزی های با ویژه خطوط 

✓ بمانیدراست سمت  —نکنید رانندگی آن ها روی از یا رنگ آمیزی شده جزیره های روی 
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CHAPTER 114

Pre-Trip and Trip Inspections

نقلیهوسیله کلاس اساس بر سفر از پیش بازرسی   114.1

کلاس تریلر، با کشنده کامیون ۱ کلاس سواری، خودروی  :استمتفاوت گواهینامه کلاس اساس بر سفر از پیش بازرسی الزامات 

برای و دهند انجام را کاپوت زیر بازرسی و خودرو دور مکانیکی بازرسی باید داوطلبان  .اتوبوسها۴ /۲کلاس و تکواحدی، کامیون ۳ 

.کنندتسلیم را سفر از پیش بازرسی گزارش جادهای آزمون 

✓ دهیدانجام خود گواهینامه کلاس برای را صحیح سفر از پیش بازرسی 

✓ دهیدانجام را کاپوت زیر بازرسی و خودرو دور مکانیکی بازرسی 

✓ کنیدتسلیم را سفر از پیش بازرسی گزارش جادهای، آزمون از پیش 

سفراز پس و سرازیری از پیش بازرسی های   114.2

و هستند، آماده ترمزها شوند مطمئن تا دهند انجام سرازیری از پیش بازرسی شیب ها از آمدن پایین از پیش باید رانندگان 

.شوندگزارش باید کمبودها یا نقص ها  .دهندانجام نقص ها شناسایی برای را سفر از پس بازرسی 

✓ دهیدانجام سرازیری از پیش بازرسی تند، یا طولانی سرازیری های از پیش 

✓ کنیدگزارش را کمبود یا نقص هرگونه و دهید انجام را سفر از پس بازرسی 

✓ نکنیدرانندگی دارد ناایمن نقص های که نقلیه ای وسیله با 
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CHAPTER 115

Chapter 6: Skills for driving buses, taxis, limousines 
and ride-hailing vehicles

مسافربرینقلیه وسایل و اتوبوس ها با رانندگی   115.1

پرهیز حواس پرتی عوامل از کنند، کنترل را ایستاده مسافران کنند، مدیریت را مسافران ایمن کردن پیاده و سوار باید رانندگان 

است ممکن  .بدانندرا معلولیت دارای افراد جابه جایی و مسافر، پذیرش از امتناع دخانیات، استعمال به مربوط قوانین و کنند، 

.باشدلازم شوفری مجوز 

✓ کنیدپیاده و سوار ایمن مکان های در فقط را مسافران 

✓ کنیدمدیریت ایمن به صورت را ایستاده مسافران و کنید تمرکز رانندگی بر 

✓ استلازم شوفری مجوز مسافربری، نقلیه وسایل با رانندگی موارد از برخی برای 

نقص هاو خودرو بازرسی   115.2

و کنند حاصل اطمینان خروجی ها و اضطراری تجهیزات کارکرد از کنند، بازرسی را خودروها باید مسافربری نقلیه وسایل رانندگان 

.شوندگرفته کار به نباید نامناسب خودروهای  .دهندگزارش را کمبودها یا نقص ها 

✓ کنیدبررسی را خروجی ها و اضطراری تجهیزات و کنید بازرسی را خودرو رانندگی، از پیش 

✓ نگیریدکار به را نامناسب خودروهای و دهید گزارش را کمبودها یا نقص ها 

✓ هستندعملکردی و دسترس قابل اضطراری خروجی های که کنید حاصل اطمینان 

اضطرارینقلیه وسایل با رانندگی   115.3

قوانین و کنند رانندگی لازم دقت با باید همچنان اما دارند، ویژه ای امتیازهای و مسئولیت ها اضطراری نقلیه وسایل اپراتورهای 

.کنندرعایت را اضطراری عملیات بر حاکم 

✓ کنندرانندگی لازم ایمنی و دقت با باید اضطراری نقلیه وسایل اپراتورهای 

✓ نمی برندبین از را ایمن رانندگی مسئولیت اضطراری امتیازهای 
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مانورو مسافران ایمنی   115.4

اولویت در را ایمنی تقدم، حق مدیریت و پارک شده خودروهای از عبور جدول، کنار ترک هنگام باید مسافری خودروهای رانندگان 

.برخوردارندتقدم حق ویژه حقوق از ایستگاه ترک هنگام اتوبوس ها  .دهندقرار 

✓ کنیدتضمین را مسافران ایمنی پارک شده، خودروهای از عبور و جدول کنار ترک هنگام 

✓ دارندتقدم حق ایستگاه، از ترافیک به مجدد ورود هنگام قانون، الزام صورت در اتوبوس ها 

اینترنتیسفرهای خودروی یا لیموزین تاکسی، اتوبوس، با رانندگی   115.5

کنند رعایت را ایستاده مسافران به مربوط قوانین کنند، تمرکز رانندگی بر کنند، مدیریت ایمن شکلی به را مسافران باید رانندگان 

.استالزامی شوفر مجوز داشتن  .کردخودداری مسافر پذیرش از توان می زمانی چه بدانند و 

✓ کنیدمدیریت ایمن شکلی به مقررات طبق را ایستاده مسافران و کنید تمرکز رانندگی بر 

✓ استالزامی شوفر مجوز داشتن اینترنتی، سفرهای خودروی یا لیموزین تاکسی، اتوبوس، با رانندگی برای 

مدرسهاتوبوس با رانندگی   115.6

مسافران، نشاندن آینه، از استفاده ترمز، نگهداری خودرو، بازرسی جمله از دارد، سختگیرانه ای قوانین مدرسه اتوبوس به کارگیری 

.اضطراریتجهیزات و مدرسه، اتوبوس علائم 

✓ باشندنشسته اتوبوس حرکت هنگام باید مدرسه اتوبوس مسافران 

✓ داریدنگه مناسب وضعیت در را اضطراری تجهیزات و آینه ها ترمزها، نگیرید؛ کار به را غیرایمن مدرسه اتوبوس 

نقصگزارش و خروجی ها اضطراری، تجهیزات   115.7

و نقص ها  .باشندداشته دسترسی قابل خروجی های و باشند داشته همراه اضطراری تجهیزات باید مسافربری نقلیه وسایل 

.شوندگرفته کار به نباید استفاده غیرقابل نقلیه وسایل و شوند گزارش باید خرابی ها 

✓ داریدنگه دسترسی قابل را اضطراری خروجی های و کنید نگهداری را اضطراری تجهیزات 

✓ نبریدکار به را استفاده غیرقابل نقلیه وسایل و کنید گزارش را کمبودها و نقص ها 
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معلولیتدارای افراد حمل ونقل   115.8

و کمک ارائه جمله از کنند، جابه جا ایمن به شکل را آن ها و کنند فراهم مناسب امکانات معلولیت دارای افراد برای باید رانندگان 

.لزومصورت در ایمن سازی 

✓ معلولیتدارای مسافران برای مناسب ایمن سازی و کمک ارائه 

✓ معلولیتدارای افراد جابه جایی هنگام دسترسی پذیری الزامات رعایت 
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CHAPTER 116

Chapter 1: Getting your driver's licence — Heavy 
trailer endorsement

سنگینتریلر تأییدیه برای درخواست   116.1

نه که شرطی به بکشید، یدک را وزن هر با تریلرهایی می دهد اجازه  5یا  4کلاس گواهینامه برای  (20کد )سنگین تریلر تأییدیه 

و نظارت، تحت تمرین نوآموز، گواهینامه دریافت راهنما، مطالعه شامل فرآیند این  .باشندنداشته بادی ترمز تریلر نه و کامیون 

.استسفر از پیش بازرسی با همراه جاده ای آزمون در قبولی 

✓ باشندنداشته بادی ترمز تریلر نه و کامیون نه که است آن مستلزم  (20کد )سنگین تریلر تأییدیه 

✓ سمت و پشت بلافاصله یا راننده کنار در و باشد،  3یا  2 ،1کلاس گواهینامه دارای و باشد داشته سال  19حداقل باید نوآموز ناظر 

باشدنشسته راننده راست 
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CHAPTER 117

Specific Cargo Types
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تیرهاو کنده ها حمل   117.1

 Standard section)باشند کنده ها نگه دارنده وسایل سایر یا پایه بولستر، بنُک، به مجهز باید تیر /کندهحمل نقلیه وسایل 
روش با باید پایه ها  .بسازندکمتر یا درجه ۰۹ زاویه بنُک عرضی عضو با باید الحاقات و پایه ها  ،MVAR 35.05طبق  .((1)29

گاست های با یا قطر، میلی متر ۲۲ حداقل سیمی کابل از حلقه بسته پایه خطوط و پین با مهندس، توسط تأییدشده 

دستگاه های و کنده ها نقلیه، وسیله باید راننده خصوصی، جاده از بزرگراه به ورود از پیش  .شوندایمن به درستی جوش داده شده 

از باید شده اند بارگیری عرضی به صورت که کوتاه کنده های  .کنداضافه ایمن سازی نیاز صورت در و کند بازرسی را ایمن کننده 

.کندجمع خودکار به طور را شلی کنده ها، جاافتادن با و کند حفظ را کشش که کنند استفاده وسیله ای 

✓ باشندکنده ها نگه داشتن برای پایه یا بولستر بنُک، دارای باید کنده حمل نقلیه وسایل 

✓ بسازندکمتر یا درجه ۰۹ زاویه بنُک عرضی عضو با باید پایه ها 

✓ کننداستفاده میلی متر ۲۲ حداقل قطر با سیمی کابل از باید پایه خطوط 

✓ کنیدبازرسی را ایمن سازی و کنده ها خصوصی، جاده از بزرگراه به ورود از پیش 

ساختمانیمحصولات مهار   117.2

 .می شوندمهار استاندارد  2بخش از  2قسمت طبق مشابه محصولات و سه لایی تخته خشک، دیوار الوار، چوب بسته های 

ستون های با که بسته هایی  .شودجلوگیری یکدیگر سمت به جابه جایی از یا باشند مستقیم تماس در باید هم کنار بسته های 

تسمه دو حداقل به متر  1.52از بلندتر بسته های برای می شوند، بازداشته جانبی حرکت از اصطکاکی وسایل یا بلوک بندی مهار، 

می کنند؛ استفاده متر  1.85ارتفاع آستانه اساس بر مهار تسمه ترکیب های از متعدد لایه های  .دارندنیاز بالایی لایه روی مهار 

.باشندداشته نیاز مستقل ایمن سازی به است ممکن متر  1.85از بالاتر ردیف های 

✓ شودجلوگیری یکدیگر سمت به جابه جایی از یا باشند تماس در باید هم کنار بسته های 

✓ متر 1.52از بلندتر بسته های برای بالایی لایه روی مهار تسمه دو حداقل 

✓ می شودتعیین متر  1.85ارتفاع آستانه از استفاده با لایه ایمن سازی 

✓ کنیدایمن سازی استاندارد  2بخش از  2قسمت طبق را بسته ها 
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کاغذیرول های و فلزی کویل های   117.3

از استفاده با باید می شوند، حمل ونقل عمودی چشمان با که  (3بخش )بیشتر یا کیلوگرم  2,268وزن با فلزی کویل های 

شوند؛ کناره و عقب جلو، به لغزش از جلوگیری محکم کننده تسمه های یا اصطکاک پادری های تقویت کردن، بلوک کردن، 

بخش )بیشتر یا کیلوگرم  2,268وزن با کاغذی رول های  .شوندمحفوظ غلتیدن برابر در باید طولی یا عرضی چشمان با کویل هایی 

جلوگیری محکم کننده، تسمه های یا اصطکاک پادری های تقویت کردن، بلوک کردن، از استفاده با دیوار، دارای نقلیه وسایل در  (4

.تختبستر بارهای و پشته ها برای اضافی ایمن سازی با و می شود انجام غلتیدن یا واژگونی سرخوردن، از 

✓ می شوداعمال بیش��ر یا کیلوگرم  2,268حمل ونقل برای فلزی کویل قوانین 

✓ شوندجلوگیری کناره و عقب جلو، به لغزش از باید عمودی چشم با کویل های 

✓ می شوداعمال بیشتر یا کیلوگرم  2,268رول های برای کاغذی رول قوانین 

✓ استفاده محکم کننده تسمه های یا اصطکاک پادری های تقویت کردن، بلوک کردن، از غلتیدن یا واژگونی سرخوردن، از جلوگیری برای 

کنید

بزرگسنگ های و بتنی لوله   117.4

جداگانه و شده گروه بندی اندازه اساس بر باید است شده بارگیری  (۵بخش )تخت کامیون روی عرضی به صورت که بتنی لوله 

عبور انتهایی و جلو لوله های میان از مهار تسمه های و شوند، ثابت خودرو سازه یا گوه بلوک، با عقب و جلو لوله های شود، ایمن 

با باید  (۹بخش )مکعب متر دو از بیش یا کیلوگرم ۰۰۰٬۵ از بیش بزرگ سنگ های  .دارندنگه را داخلی لوله های تا شوند داده 

و شوند، پشتیبانی چوبی چارچوب یک یا سخت چوب بلوک دو حداقل با گیرند، قرار پایین سمت به ضلع بزرگ ترین /صاف ترین

.دارندنیاز اضافی مهار تسمه های به ناپایدار پایه با بزرگ سنگ های شوند؛ ایمن زنجیر دو حداقل با 

✓ کنیدایمن جداگانه و گروه بندی اندازه اساس بر را بتنی لوله های 

✓ کنیدثابت خودرو سازه یا گوه بلوک، با را عقب و جلو لوله های 

✓ هستند۹ بخش الزامات تابع مکعب متر ۲ از بیش یا کیلوگرم ۰۰۰٬۵ از بیش بزرگ سنگ های 

✓ کنیدایمن زنجیر دو حداقل با و داده قرار سخت چوب بلوک دو حداقل روی را بزرگ سنگ های 
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اینترمودالکانتینرهای   117.5

گم یا دیده آسیب قفل دستگاه اگر شوند؛ مهار یکپارچه قفل کننده دستگاه های با باید کانتینر شاسی روی اینترمودال کانتینرهای 

یا سیمی طناب های زنجیرها، با کانتینرها نقلیه، وسایل سایر در  .کرداستفاده زنجیر از موقت اقدام به عنوان می توان باشد، شده 

مجموع با بالا، گوشه های تمام به متصل ضربدری زنجیرهای یا /وپایین گوشه های تمام به متصل یکپارچه قفل کننده دستگاه های 

.آنداخل از فقط نه کنید، قلاب گوشه کامل حلقه یک دور را زنجیر  .می شوندمهار کانتینر وزن ۰۵٪ معادل کاری بار حد 

✓ کنیداستفاده یکپارچه قفل کننده دستگاه های از کانتینر شاسی روی کانتینرهای برای 

✓ باشدکانتینر وزن ۰۵٪ باید مهاربندها کاری بار حد مجموع 

✓ کنیدمتصل بالا گوشه های تمام به را ضربدری زنجیرهای یا /وپایین گوشه های تمام به را دستگاه ها 

✓ آنداخل از فقط نه کنید، قلاب گوشه کامل حلقه یک دور را زنجیرها 

باربهعنوان نقلیه وسایل   117.6

)شوند ایمن مهاربند دو حداقل با عقب و جلو از باید کیلوگرم ۰۰۵٬۴ از کمتر  (GVW)ناخالص وزن با نقلیه وسایل ۷، دیویژن تحت 

که دارند، نیاز مهاربند چهار حداقل به کیلوگرم ۰۰۵٬۴ از بیش سنگین نقلیه وسایل  .(کندعمل جلو مهاربند بهعنوان میتواند وینچ 

بار وزن ۰۵٪ دستکم مجموع  WLLکه بهگونهای اضافی مهاربندهای و باشد، کیلوگرم ۸۶۲٬۲ دستکم یک هر  (WLL)کاری بار حد 

 WLLبا مهاربندهایی یا /وحائل دیوارهای از لهشده /فشردهنقلیه وسایل  .شوندایمن و آورده پایین باید جانبی تجهیزات  .باشد

.شلقطعات افتادن از جلوگیری برای تجهیزاتی با همراه میکنند، استفاده  (مصنوعیبافت تسمههای نه )کیلوگرم ۸۶۲٬۲ دستکم 

✓ عقبو جلو در مهاربند دو حداقل  :کیلوگرم۰۰۵٬۴ از کمتر نقلیه وسایل 

✓ باشدکیلوگرم ۸۶۲٬۲ دستکم یک هر  WLLکه مهاربند چهار حداقل  :کیلوگرم۰۰۵٬۴ بالای نقلیه وسایل 

✓ WLL  باشدبار وزن ۰۵٪ دستکم باید مجموع

✓ باشندمصنوعی بافت تسمههای از نباید لهشده نقلیه وسیله مهاربندهای 
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لیفت-هوکو آف -رول/آن-رولکنتینرهای   117.7

یا جلو متوقف کننده جا هر  .هستندیکپارچه مهار سیستم های دارای که می شوند حمل نقلیه ای وسایل روی معمولاً کنتینرها این 

همان که کنید استفاده دستی به صورت نصب شده مهار تسمه های از است، ناسازگار یا دیده آسیب ندارد، وجود بالابر وسیله 

حرکت از جلوگیری برای شود، مسدود جلو به حرکت برابر در باید کنتینر یکپارچه، سیستم بدون  .می کنندفراهم را مهار سطح 

مکانیزم های یا قلاب دو طولی، مهار تسمه دو کنتینر، -و-شاسیمهار تسمه یک با عقب از و شود، مهار جلو از عمودی /جانبی

.شودمهار معادل 

✓ (8دیویژن )کنید استفاده یکپارچه مهار سیستم های از وجود، صورت در 

✓ باشندبرابر می کنند جایگزین که قطعه ای مهار با باید دستی به صورت نصب شده مهار تسمه های 

✓ کنیدمهار را عقب و جلو و کنید مسدود جلو به حرکت برابر در را کنتینر 

✓ کنیدمهار معادل مکانیزم یا قلاب دو طولی، مهار تسمه دو مهار، تسمه یک با را عقب 
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CHAPTER 118

Operating Emergency Vehicles

اضطرارینقلیه وسایل عملیات   118.1

با اگر  .می کننداستفاده بیمار انتقال یا اضطراری تماس به پاسخ هنگام فقط چشمک زن قرمز چراغ های از آمبولانس رانندگان 

کنید تجاوز تعیین شده سرعت محدودیت های از می توانید بدهید، مناسب هشدار رانندگان سایر به آژیر و چراغ دو هر از استفاده 

هنگام  .نشنوندیا نبینند را شما هشدار رانندگان سایر است ممکن زیرا کنید احتیاط  .کنیدعبور ایست تابلوی یا قرمز چراغ از و 

.بگیریدنظر در را اضطراری وضعیت بودن جدی و ترافیک حجم بزرگراه، شرایط محدودیت ها، از تجاوز 

✓ می شونداستفاده بیمار انتقال یا اضطراری تماس به پاسخ هنگام فقط آمبولانس چشمک زن قرمز چراغ های 

✓ دو هر از استفاده با که کنید عبور ایست تابلوی یا قرمز چراغ از و کنید تجاوز سرعت محدودیت های از می توانید صورتی در تنها 

بدهیدمناسب هشدار آژیر و چراغ 

✓ نشنوندیا نبینند را شما هشدار رانندگان سایر است ممکن زیرا کنید احتیاط همیشه 

✓ بگیریدنظر در را اضطراری وضعیت بودن جدی و ترافیک حجم بزرگراه، کاربرد و وضعیت محدودیت ها، از تجاوز هنگام 
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CHAPTER 119

Chapter 2 — Brake Heat and Retarders

ترمزافت و ترمز حرارت محدودیت های   119.1

درجه ۰۵۲ حدود تا می توانند شدید ترمزگیری در و می شوند گرم سلسیوس درجه ۰۲۱ حدود تا ترمز اجزای عادی، توقف در 

کاسه های شدن گرم با  .می کندایجاد آن دفع برای اجزا توان از بیش حرارتی بیش ازحد، شدید ترمزگیری  .کنندتحمل را سلسیوس 

اجزا —می شودترمز خرابی یا /وترمز آسیب ترمز، افت باعث بیش ازحد حرارت  .می شونددور لنت ها از و شده منبسط آن ها ترمز، 

.بگیرندآتش است ممکن تایرها یا 

✓ روندفراتر سلسیوس درجه ۰۵۲ از نباید و دارند را عملکرد بهترین سلسیوس درجه ۰۲۱ حدود در ترمز اجزای 

✓ نتوانند یا شود طولانی تر توقف فاصله نتیجه در و نکنند، کار درست دیگر گرم بیش ازحد ترمزهای که می دهد رخ زمانی ترمز افت 

کنندمتوقف را خودرو 

✓ می یابدکاهش ترمز اثربخشی و می شوند دور ترمز لنت های از آن ها ترمز، کاسه های شدن گرم با 

آن هاکاربرد و کاهنده ها   119.2

می کنند فراهم کمکی سرعت کاهش اصلی، ترمز سیستم از استفاده بدون طولانی سرازیری های در سرعت کنترل برای کاهنده ها 

خط و هیدرولیک انتقال خط اگزوز، موتور، کاهنده از عبارت اند آن نوع چهار  .می کنندذخیره اضطراری شرایط برای را ترمزها و 

دنده تپه، پایین به حرکت شروع از قبل —هستندکارآمدتر پایین تر سرعت و بالاتر دورهای در موتور کاهنده های  .الکتریکیانتقال 

رفتن دست از باعث کنند، قفل را محرک چرخ های می توانند برخی زیرا کنید احتیاط لغزنده سطوح در  .کنیدانتخاب را مناسب 

.شوندجک نایف یا کنترل 

✓ الکتریکیانتقال خط و هیدرولیک انتقال خط اگزوز، موتور، از عبارت اند کاهنده ها اصلی نوع چهار 

✓ هستندمؤثرتر پایین دنده در گیربکس با بالاتر دورهای در موتور کاهنده های 

✓ سرازیریدر نه کنید، انتخاب تپه پایین به حرکت شروع از قبل را خود دنده 

✓ شوندجک نایفینگ و محرک چرخ شدن قفل باعث می توانند زیرا کنید احتیاط کاهنده ها با لغزنده سطوح در 
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CHAPTER 120

Chapter 6 — Vehicle Requirements and Emergency 
Equipment

خروج هاو اضطراری تجهیزات   120.1

مطابق )اولیه کمک های جعبه یک باید راننده احتساب با نفر ۰۱ از بیش نشستن ظرفیت با تجاری مسافربری نقلیه وسیله هر 

حمل ونقل متصدی  .باشدداشته آتش نشانی کپسول یک حداقل و زاپاس، لاستیک یک  ،(WorkSafe BCدستورالعمل های 

با آن ها نشستن ظرفیت که نقلیه ای وسایل  .هستندعملیاتی و دسترس در تجهیزات این کند حاصل اطمینان که است مسئول 

از بیش که نقلیه ای وسایل  .باشندداشته اضطراری پنجره های یا اضطراری خروج در یک باید است نفر ۲۱ از بیش راننده احتساب 

.باشندداشته همراه را فلرها و پرچم ها مانند هشداردهنده تجهیزات باید می دهند جای را مسافر ۰۱ 

✓ و زاپاس لاستیک اولیه، کمک های جعبه به است نفر ۰۱ از بیش راننده احتساب با آن ها نشستن ظرفیت که نقلیه ای وسایل 

دارندنیاز آتش نشانی کپسول 

✓ هستندعملیاتی و دسترس در اضطراری تجهیزات کند حاصل اطمینان که است مسئول حمل ونقل متصدی 

✓ نیاز اضطراری پنجره های یا اضطراری خروج در به است نفر ۲۱ از بیش راننده احتساب با آن ها نشستن ظرفیت که نقلیه ای وسایل 

دارند

✓ باشندداشته همراه فلر و پرچم باید می دهند جای را مسافر ۰۱ از بیش که نقلیه ای وسایل 

داخلیچراغ های الزام   120.2

که باشند داشته داخلی چراغ های باید راننده احتساب با سرنشین ۲۱ از بیش نشستن ظرفیت با مسافربری عمومی نقلیه وسایل 

روشن مسافران ایمن جابه جایی برای آفتاب طلوع و غروب بین باید چراغ ها این  .کنندروشن را راننده پشت در مسافران راهروی 

.شودروشن در شدن باز با که باشند داشته چراغی ورودی هر در باید همچنین مسافربری نقلیه وسایل  .باشند

✓ دارندنیاز راننده پشت در راهرو چراغ های به راننده احتساب با سرنشین ۲۱ از بیش نشستن ظرفیت با نقلیه وسایل 

✓ باشندروشن آفتاب طلوع و غروب بین باید داخلی چراغ های 

✓ شودروشن در شدن باز با باید ورودی هر چراغ 
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خودروبازرسی و نظافت   120.3

مسافر حمل ونقل پلاک با کلمبیا بریتیش در شما خودروی اگر  .باشدبهداشتی و تمیز اوقات تمام در باید شما تاکسی یا اتوبوس 

.باشیدداشته همراه خودرو در را گواهی باید شما و دهد نمایش را تجاری خودروی بازرسی معتبر برچسب باید دارد، مجوز 

✓ باشندبهداشتی و تمیز اوقات تمام در باید تاکسی ها و اتوبوس ها 

✓ باشدداشته همراه خودرو در را گواهی و دهد نمایش را بازرسی معتبر برچسب باید دارد مسافر حمل ونقل پلاک که خودرویی 

گزارش دهیو خرابی ها نقص ها،   120.4

از پیش  —دهید پایان را سفر باید بیندازد، خطر به را مسافران آسایش یا ایمنی می تواند که شود مشکلی دچار شما خودروی اگر 

ترتیب تأخیر کمترین با مسافران جابه جایی برای فوراً شود، سفر ادامه مانع خرابی یا تصادف اگر  .کنیدبرطرف را مشکل ادامه، 

روز، همان پایان تا یا می کنید پیدا را آن که زمان همان در کند، ناایمن را خودرو می تواند که کمبودی یا نقص هر  .بدهیدرا لازم 

.دهیدگزارش خود حمل ونقل شرکت به کتبی به صورت 

✓ دهیدپایان را سفر بیندازد، خطر به را مسافران آسایش یا ایمنی می تواند مشکلی اگر 

✓ بدهیدرا لازم ترتیب مسافران جابه جایی برای فوراً خرابی، از پس 

✓ دهیدگزارش حمل ونقل شرکت به کتبی به صورت روز همان پایان تا را ناایمن نقص هر 

مسافریخودروهای سوختگیری   120.5

تماس در را سوخت نازل  .نکنیدسوختگیری باز، شعله حضور در یا خودرو، رادیوی امواج ارسال هنگام موتور، بودن روشن هنگام 

.کنیدوصل پرکننده لوله به را آن دارد، وجود زمین به اتصال نوار اگر شود؛ برقرار زمین به اتصال تا دارید نگه پرکننده لوله با 

✓ نکنیدسوختگیری باز شعله وجود یا رادیویی، امواج ارسال موتور، بودن روشن هنگام 

✓ داریدنگه پرکننده لوله با تماس در را نازل زمین، به اتصال برای 
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چمدانبارگیری الزامات   120.6

یا شدن سوار با تا کنید بارگیری ایمن را آن باید و میشود آورده شما نقلیه وسیله به که هستید چمدانهایی تمام مسئول شما 

طراحی با سر بالای قفسههای در باید اتوبوسها در بار  .نیفتدمسافری هیچ روی یا باشد نداشته تداخل مسافران شدن پیاده 

نباید چمدان  .مسافردامن روی یا جداگانه، بسته محفظه یک در گیرد، قرار مانع یک برابر در صندلیها زیر شود، حمل مناسب 

.کندتداخل راننده حرکت با یا کند، مسدود را اضطراری تجهیزات کند، مختل را راننده دید کند، مسدود را خروجی یا راهرو هیچ 

✓ .استچمدانها تمام ایمن بارگیری مسئول راننده 

✓ .کندمسدود جزئی یا کامل بهطور را خروجی یا راهرو هیچ نباید بار /چمدان

✓ .کندمسدود را اضطراری تجهیزات یا کند مختل را راننده دید نباید چمدان 
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CHAPTER 121

Chapter 7: Hours of service requirements

خدمتساعات و ملی ایمنی کد   121.1

 .می کندمحدود خستگی کاهش برای را وظیفه در حضور زمان و رانندگی زمان ملی، ایمنی کد تحت خدمت ساعات قوانین 

.کنندپیگیری و ثبت را روزانه محدودیت های و وظیفه از خارج زمان وظیفه، در حضور زمان باید رانندگان 

✓ می شوداداره ملی ایمنی کد توسط خدمت ساعات 

✓ کنندثبت را وظیفه از خارج زمان و وظیفه در حضور زمان باید رانندگان 

✓ شوندنقض نباید وظیفه در حضور و رانندگی روزانه محدودیت های 

انطباقبررسی و روزانه محدودیت های   121.2

چرخه ها و روزانه رانندگی ساعات کاری، شیفت محدودیت های که می شود انجام سه نقطه ای روزانه بررسی از استفاده با انطباق 

رعایت را روزانه محدودیت های همه رانندگی حین در و رانندگی از قبل که کنند حاصل اطمینان باید رانندگان  .می گیردبر در را 

.می کنند

✓ کنیداستفاده سه نقطه ای بررسی از روزانه خدمت ساعات انطباق برای 

✓ دارندمشخصی محدودیت های روزانه رانندگی ساعات و کاری شیفت 

✓ می کنندمحدود را وظیفه انجام انباشته زمان مجموع روزانه چرخه های 

بازنشانیو وظیفه از خارج زمان انداختن تعویق به   121.3

مقرره  .بیندازندتعویق به بعد روز به روز یک از را وظیفه از خارج زمان از ساعت دو تا خاص شرایط تحت است ممکن رانندگان 

.می کندآغاز دوباره وظیفه از خارج کافی زمان از پس را چرخه بازنشانی 

✓ انداختتعویق به بعد روز به می توان را وظیفه از خارج زمان از ساعت دو حداکثر 

✓ استوظیفه از خارج کافی و پیوسته زمان مستلزم بازنشانی مقرره 

✓ شودثبت وظیفه وضعیت سابقه در باید تعویق قواعد 
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شخصیاستفاده و استراحت تخت   121.4

شخصی استفاده معافیت  .کنندتقسیم را نیاز مورد وظیفه از خارج زمان می دهد اجازه رانندگان به استراحت تخت مقررات 

.شوداستفاده تعیین شده شرایط تحت و شخصی دلایل به خودرو که می شود اعمال زمانی 

✓ کردتقسیم مشخص قواعد طبق می توان را استراحت تخت زمان 

✓ استشرایط محدودیت های و روزانه مسافت محدودیت های تابع تجاری خودروی از شخصی استفاده 

RODSو الکترونیکی ثبت دستگاه های   121.5

مجازفرم های سایر یا  (ELD)الکترونیکی ثبت دستگاه های از استفاده با معمولاً دارند، نگه را وظیفه وضعیت سابقه باید رانندگان 

.باشندمعافیت شرایط واجد است ممکن هستند اصلی پایانه کیلومتری ۰۶۱ فاصله در که رانندگانی  .

✓ دارندنگه را دقیقی وظیفه وضعیت سابقه باید رانندگان 

✓ ELD  استوظیفه وضعیت ثبت برای استاندارد روش

✓ شوندمعاف ثبت الزامات از است ممکن هستند اصلی پایانه کیلومتری ۰۶۱ فاصله در که رانندگانی 

ملیایمنی کد خدمت ساعات   121.6

و می کند محدود را وظیفه در حضور و رانندگی زمان که دارند قرار ملی ایمنی کد خدمت ساعات قوانین تحت تجاری رانندگان 

.استضروری  «روز»و وظیفه از خارج وظیفه، در حضور تعاریف درک  .می داندالزامی را وظیفه از خارج استراحت 

✓ می دانندالزامی را وظیفه از خارج استراحت و می کنند محدود را وظیفه در حضور زمان و روزانه رانندگی خدمت، ساعات قوانین 

✓ دارندملی ایمنی کد تحت مشخصی تعاریف  «روز»و وظیفه از خارج زمان وظیفه، در حضور زمان 

کاریشیفت رعایت و روزانه محدودیت های   121.7

را چرخه ها در روزانه ساعات و کاری شیفت محدودیت های که دارد وجود رعایت برای روزانه سه نقطه ای ساده بررسی یک 

.روندفراتر محدودیت ها این از نباید رانندگان  .می دهدپوشش 

✓ کنیدرعایت را کاری شیفت حداکثرهای و وظیفه انجام و رانندگی روزانه محدودیت های 

✓ کنیدرعایت مربوطه چرخه در را روزانه ساعات محدودیت های 
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بازنشانیمقرره و وظیفه از خارج زمان تعویق   121.8

مقرره  .بیندازندتعویق به بعد روز به روز یک از را وظیفه از خارج زمان از محدودی مقدار خاص، شرایط تحت می توانند رانندگان 

.شودشروع دوباره کافی وظیفه از خارج زمان از پس چرخه می دهد اجازه بازنشانی 

✓ بیندازدتعویق به بعد روز به روز یک از را وظیفه از خارج زمان از ساعت دو حداکثر شرایطی تحت می تواند راننده 

✓ داردنیاز وظیفه از خارج دوره حداقل به چرخه مجدد شروع برای بازنشانی مقرره 

شخصیاستفاده معافیت و خواب برت   121.9

 .کنندتقسیم مشخصی قواعد تحت را الزامی وظیفهٔ از خارج زمان می توانند می کنند استفاده خواب برت از که رانندگانی 

.می کندمجاز شرایطی تحت را محدود شخصی رانندگی شخصی، استفاده معافیت 

✓ شودتقسیم خدمت ساعات مشخص مقررات طبق است ممکن خواب برت زمان 

✓ می کندمجاز تعیین شده شرایط تحت را محدود شخصی رانندگی شخصی، استفاده معافیت 

وظیفهانجام وضعیت سوابق و الکترونیکی ثبت دستگاه های   121.10

وظیفه انجام وضعیت مجاز سوابق سایر یا  (ELD)الکترونیکی ثبت دستگاه از استفاده با را وظیفه انجام وضعیت باید رانندگان 

.باشندمعافیت شرایط واجد است ممکن می کنند فعالیت خود اصلی پایانه کیلومتری ۰۶۱ فاصله در که رانندگانی  .کنندثبت 

✓ داریدنگه را وظیفه انجام وضعیت سابقه مجاز، فرم های سایر یا  ELDاز استفاده با 

✓ باشندمعاف ثبت دفترچه نگه داشتن از است ممکن می کنند فعالیت اصلی پایانه کیلومتری ۰۶۱ فاصله در که رانندگانی 

دیگرصلاحیت حوزه های در رانندگی   121.11

رانندگان  .می شونداعمال خدمت ساعات برای متفاوتی قوانین متحده، ایالات به ورود یا درجه ۰۶ مدار شمال در رانندگی هنگام 

.می شونداعمال کجا در قوانین کدام بدانند باید 

✓ می شونداعمال خدمت ساعات برای متفاوتی قوانین درجه، ۰۶ مدار شمال در 

✓ می شونداعمال متحده ایالات داخل به رانندگی هنگام متحده ایالات خدمت ساعات قوانین 
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CHAPTER 122

Chapter 3 — Braking Systems and Warning Devices

دوگانهترمز سیستم های و ترمز خرابی هشدار   122.1

خرابی صورت در که باشند هشداردهنده ای دستگاه های دارای باید می کنند استفاده خلأ یا بادی ترمز از که نقلیه ای وسایل همهٔ 

از یکی که باشد داشته جداگانه ترمز سیستم دو حداقل باید موتوری خودروی هر  .کنندآگاه را راننده خلأ، یا هوا فشار سیستم 

ترمز از باید راننده شود، خراب  (اصلی)پایی ترمز اگر  .(فنریترمز یا زبانک و جغجغه ای چرخ دنده مثلاً )باشد مکانیکی باید آن ها 

.داردنیاز بیشتری فاصله و زمان به توقف برای که کند استفاده  (مکانیکی)اضطراری 

✓ باشندداشته سیستم خرابی برای هشدار دستگاه یک باید خلأ یا بادی ترمز دارای نقلیه وسایل 

✓ باشدمکانیکی آن ها از یکی که باشد، داشته جداگانه ترمز سیستم دو حداقل باید نقلیه وسیله هر 

✓ داردنیاز بیشتری فاصله و زمان به توقف برای  (مکانیکی)اضطراری ترمز 

افتادهکار از خودروی هشداردهنده تجهیزات   122.2

بار عرض یا کلی عرض با تجاری خودروهای و مسافر ۰۱ از بیش ظرفیت با خودروهایی برای تأییدشده هشداردهنده تجهیزات 

متر ۰۳ حدود را هشداردهنده تجهیزات  .کنیددور جاده از امکان حد تا را افتاده کار از خودروی  .استالزامی متر ۳ .۲از بیش 

پرچم دو از روز روشنایی در  .استلازم هشداردهنده تجهیز دو حداقل تاریکی، در پارک هنگام  .دهیدقرار عقب تر متر ۰۳ و جلوتر 

و بازتابنده فیوز، منور، از شب در کنید؛ استفاده روز مخصوص تأییدشده وسیله دو یا سانتی متر ۰۳ در سانتی متر ۰۳ حداقل قرمز 

.کنیداستفاده قرمز فانوس 

✓ دهیدقرار افتاده کار از خودروی از عقب تر متر ۰۳ و جلوتر متر ۰۳ حدود را هشداردهنده تجهیزات 

✓ کنیداستفاده روز مخصوص تأییدشده وسیله دو یا سانتی متر ۰۳ در سانتی متر ۰۳ حداقل قرمز پرچم دو از روز روشنایی در 

✓ استالزامی قرمز فانوس یا بازتابنده فیوز، منور، مانند هشداردهنده تجهیز دو حداقل شب در 
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موتورینقلیه وسایل روی چشمک زن چراغ های   122.3

نقلیه وسیله یک )پلیس نقلیه وسایل روی فقط آبی می شوند؛ استفاده امدادی نقلیه وسایل روی فقط قرمز چشمک زن چراغ های 

شن پاشی، برف روبی، یدک کش، ساخت وساز، نقلیه وسایل روی کهربایی چشمک زن چراغ های  ؛(داردآبی هم و قرمز هم پلیس 

مجوز کهربایی، چشمک زن چراغ های نصب از پیش  .می شونداستفاده مجوز دارای بزرگ بسیار نقلیه وسایل و راهنما خودروهای 

.استلازم  Commercial Vehicle Safety and Enforcementاز 

✓ پلیسبرای فقط آبی است؛ امدادی نقلیه وسایل برای فقط قرمز چشمک زن چراغ های 

✓ استلازم  Commercial Vehicle Safety and Enforcementاز مجوز کهربایی، چشمک زن چراغ های نصب برای 
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CHAPTER 123

Difficult and Special Loads

خطرناککالاهای حمل   123.1

را خطرناک کالاهای که افرادی  .می کنندایجاد جدی خطرات زیست محیط و مردم عموم جابه جاکنندگان، برای خطرناک کالاهای 

حمل اسناد همه  .باشندداشته معتبر گواهی و ببینند آموزش به درستی باید و دارند مهمی قانونی مسئولیت های می کنند جابه جا 

باید خطرناک کالاهای محموله با مرتبط حادثه ای هر  .باشنددسترس در محموله همراه و کابین در به آسانی و صحیح کامل، باید 

.شودگزارش فوراً 

✓ باشندداشته معتبر گواهی و ببینند آموزش به درستی باید خطرناک کالاهای جابه جاکنندگان 

✓ باشنددسترس در کابین در به آسانی و صحیح کامل، باید حمل اسناد 

✓ باشندخطرناک کالاهای محموله همراه باید اسناد 

✓ کنیدگزارش فوراً را خطرناک کالاهای به مربوط حادثه هر 

آویزانگوشت و دام نقل و حمل   123.2

 .می کندایجاد را حیوانات آسیب دیدگی یا برخورد خطر و می کند دشوار را چرخش کار این و شوند، جابه جا تریلر در می توانند دام ها 

در  .داریدنگه هم کنار و فشرده را حیوانات تا کنید استفاده  (false bulkheads)موقت دیوارک های از نیست، کامل بار وقتی 

آویزان گوشت  .داردوجود واژگونی خطر و می شود جابه جا ثقل مرکز می شوند، خم حیوانات زیرا دهید کاهش را سرعت پیچ ها 

تند پیچ های در بخورند، تاب یا شوند جابه جا نتوانند تا ببندید محکم را آویزان اقلام  —دارد بالایی ثقل مرکز و می خورد تاب 

.کنیدبیشتری احتیاط  (off-rampsو  on-ramps)آزادراه خروجی های و ورودی ها در و دهید کاهش را سرعت 

✓ کنیداستفاده  (false bulkheads)موقت دیوارک های از دام ها داشتن نگه جمع برای نیست، کامل بار وقتی 

✓ می کندجابه جا را ثقل مرکز حیوانات شدن خم  —دهید کاهش را سرعت پیچ ها در 

✓ بخوردتاب یا شود جابه جا نتواند تا کنید محکم را آویزان گوشت 

✓ کنیدبیشتری احتیاط رمپ ها در بالا، ثقل مرکز دارای بارهای با 
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خشکفله مواد و مایعات مخزن بارهای   123.3

جابه جا بارها این  .می دهدافزایش را واژگونی خطر که دارند بالایی ثقل مرکز اغلب خشک فله مواد یا مایعات مخزن بارهای 

در و دهید کاهش را سرعت تند گردش های و پیچ ها در  .می زنندموج طرفین و عقب جلو، به باشند، نداشته بافل اگر و می شوند 

.باشیدمراقب به ویژه راه افتادن ها و توقف ها 

✓ می دهندافزایش را واژگونی خطر و دارند بالا ثقل مرکز فله مخزن بارهای 

✓ می زنندموج جهات همه در بافل بدون مایع بارهای 

✓ دهیدکاهش را سرعت تند گردش های و پیچ ها در 

✓ باشیدمراقب به ویژه راه افتادن ها و توقف ها در 
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CHAPTER 124

Towing and Combination Vehicles

تریلرکوپلینگ و اتصالات یدک کشی،   124.1

جداکردن و جفت کردن  .می کننداستفاده تیرک دار تریلرهای مانند تجهیزاتی و پینتلی اتصال مانند اتصالاتی از ترکیبی خودروهای 

.کنیددرک را تریلرها کردن پارک و واژگونی شلاق زدن،  .استضروری تریلر شدن جدا از جلوگیری برای صحیح 

✓ استمناسب بار برای آن مجاز ظرفیت که کنید استفاده  (پینتلیاتصال مثلاً )صحیح اتصال از 

✓ شودجلوگیری شدن جدا از تا کنید محکم و جفت به درستی را تریلرها 

✓ کنیددرک یدک کشی هنگام را واژگونی و شلاق زدن خطرات 

تریلرپارک و پایداری   124.2

سرعت با پیچ ها در یا باشد شده انجام نادرست بارگیری که زمانی به ویژه شوند، واژگون و کنند نوسان به شدت می توانند تریلرها 

خاص الزامات نیمه تریلرها و تفریحی تریلرهای  .کنیداستفاده چوک از نیاز صورت در و کنید پارک ایمن را تریلرها  .شوندرانده زیاد 

.دارندگواهینامه 

✓ دهیدکاهش را سرعت پیچ ها در تریلر، واژگونی از جلوگیری برای 

✓ بماندمتعادل و پایین ثقل مرکز که کنید بارگیری طوری را تریلرها 

✓ کنیداستفاده چوک از نیاز صورت در و کنید مهار و پارک ایمن را تریلرها 
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CHAPTER 125

Personal Safety

کربنمونوکسید با مسمومیت   125.1

و کند نفوذ راننده کابین به می تواند  .داردوجود خودروها همهٔ خروجی گاز در و است بی طعم بی رنگ، بی بو، کربن مونوکسید 

و نکنید، روشن بسته گاراژ در را موتور هرگز کنید، بررسی را اگزوز سیستم  .شودمرگ و بیهوشی خواب آلودگی، سرگیجه، باعث 

.بگیریدتازه هوای و بزنید کنار به کردید، خواب آلودگی یا سرگیجه احساس اگر  .نشویدنزدیک جلویی خودروی به حد از بیش 

✓ داردوجود خروجی گازهای تمام در و است بی طعم و بی رنگ بی بو، کربن مونوکسید 

✓ نکنیدروشن بسته گاراژ در را موتور هرگز 

✓ بگیریدتازه هوای و کنید توقف بزنید، کنار به کردید، خواب آلودگی یا سرگیجه احساس اگر 

✓ نمی شودوارد کابین به دود شوید مطمئن تا کنید بررسی را اگزوز سیستم 

ایمنیکمربندهای   125.2

را خودرو از شدن پرتاب یا سرنشینان با برخورد داخلی، فضای با برخورد خطر و می دهند نجات را جان ها ایمنی کمربندهای 

برخورد، هنگام در  .می دهدکاهش درصد ۰۵ حدود را مرگ احتمال شانه ای و کمری کمربند از صحیح استفاده  .می دهندکاهش 

بر کیلومتر ۰۴ سرعت در است ممکن می شوند پیاده و سوار مکرراً که رانندگانی برخی  .داریدنگه را خودتان نمی توانید شما 

.باشندمعاف کمتر یا ساعت 

✓ داریدنگه محکم را آن و دهید قرار شکم نه و لگن روی پایین، را کمری کمربند 

✓ نباشدکمر پشت یا بازو زیر هرگز دارد؛ قرار سینه روی محکم شانه ای بند که کنید حاصل اطمینان 

✓ می دهدکاهش درصد ۰۵ حدود را مرگ احتمال شانه ای و کمری کمربند از صحیح استفاده 

✓ باشندمعاف کمتر یا ساعت بر کیلومتر ۰۴ سرعت با رانندگی هنگام است ممکن مکرر شدن پیاده و سوار با رانندگان برخی 
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سرگاه تکیه و هوا های کیسه   125.3

هوا کیسه زیرا ببندید، ایمنی کمربند باید هوا کیسه وجود با حتی  .هستندسر گاه تکیه و هوا کیسه فاقد بزرگ های کامیون بیشتر 

تکیه  .بگذاریدفاصله فرمان هوای کیسه و سینه جناغ بین متر سانتی ۵۲ حداقل  .بزندآسیب کمربند بدون سرنشینان به تواند می 

فاصله شما سر پشت از متر سانتی ۰۱ از کمتر و باشد شما سر بالای ارتفاع هم حداقل آن بالای که کنید تنظیم طوری را سر گاه 

.باشدداشته 

✓ ببندیدایمنی کمربند دارد، هوا کیسه نقلیه وسیله اگر حتی 

✓ بگذاریدفاصله فرمان هوای کیسه و سینه جناغ بین  (اینچ۰۱ )متر سانتی ۵۲ حداقل 

✓ باشدداشته فاصله شما سر پشت از متر سانتی ۰۱ از کمتر و باشد شما سر بالای ارتفاع هم حداقل باید سر گاه تکیه بالای 

الکترونیکیدستگاه های و همراه تلفن های   125.4

تماس، جمله از شده اند، منع رانندگی هنگام دستی الکترونیکی دستگاه های از استفاده از  (.B.C)کلمبیا بریتیش رانندگان همه 

 .شده اندمنع هندزفری دستگاه های از نیز  (GLP)جی ال پی رانندگان  .جی پی اسدستی برنامه ریزی و بازی ایمیل، پیام متنی، 

یک در دکمه یک با فعال شونده دستگاه های و هندزفری دستگاه های از می توانند  (تجاریرانندگان شامل )جی ال پی غیر رانندگان 

نمی شوداعمال  1-1-9با تماس برای محدودیت ها  .کننداستفاده سیار داده پایانه های و دوطرفه بی سیم های به علاوه ثابت، مکان 

.

✓ استممنوع کلمبیا بریتیش رانندگان همه برای رانندگی هنگام دستی الکترونیکی دستگاه های از استفاده 

✓ شده اندمنع هندزفری دستگاه های از نیز جی ال پی رانندگان 

✓ کننداستفاده سیار داده پایانه های و دوطرفه بی سیم های هندزفری، دستگاه های از می توانند جی ال پی غیر رانندگان 

✓ نمی شوداعمال اضطراری گزارش برای  1-1-9با تماس هنگام محدودیت ها 
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مجازات هاو اختلال   125.5

طبق مجازات ها  .می کنندمختل را رانندگی توانایی بیدارکننده /تجویزیداروهای برخی و غیرقانونی مخدر مواد ماری جوانا، الکل، 

گرفته قرار تأثیر تحت شما توانایی دهد تشخیص پلیس افسر اگر  .می شونداعمال کیفری قانون و موتوری نقلیه وسایل قانون 

 .شوداعمال شما برای رانندگی ممنوعیت باشد،  THCنانوگرم دو  BDCیا  0.08بالای  BACاینکه بدون حتی است ممکن است، 

می تواند پلیس  .استزندان و مادام العمر ممنوعیت شامل و می شود تشدید مکرر تخلفات برای کیفری قانون مجازات های 

.کندتوقیف مختلف تخلفات برای را خودروها 

✓ می شوداعمال مجازات نمونه، ارائه از امتناع یا  ،THCبیشتر یا نانوگرم دو  BDC ،0.08بالای  BACبرای 

✓ کنداعمال رانندگی ممنوعیت شما برای  BAC/BDCقانونی حد به رسیدن بدون حتی می تواند پلیس افسر 

✓ بیش بیشتر یا  km/h 40)شدید غیرمجاز سرعت تعلیق شده، گواهینامه با گواهینامه، بدون رانندگی برای را خودرو می تواند پلیس 

(روز 30/60تا مکرر تخلفات برای )کند توقیف روز هفت نمایشی، رانندگی یا  ،(مجازحد از 

✓ می کننداستفاده آن ها خودروهای از گواهینامه دارای رانندگان فقط کنند حاصل اطمینان که هستند مسئول خودرو مالکان 

احساساتو خستگی تجویزی، داروهای   125.6

برچسب ها می شوند؛ خواب آلودگی باعث سرماخوردگی داروهای برخی و اعصاب آرام بخش های آرام بخش ها، آنتی هیستامین ها، 

را ذهنی خستگی بیدارباش قرص های ندارد؛ وجود کافی استراحت برای ایمنی جایگزین  .کنیدمشورت داروساز با و بخوانید را 

یا جاده ای خشم مانند احساساتی  .کنیدرعایت را  National Safety Codeدر  Hours of Serviceمقررات  .نمی دهندکاهش 

.می کنندمختل را تمرکز حواس پرتی 

✓ کنیدمشورت پزشک /داروسازبا و بخوانید می کنند مختل را رانندگی که جانبی ای عوارض برای را داروها برچسب 

✓ بخوابیدو بزنید کنار هستید خسته اگر ندارد؛ وجود کافی استراحت برای ایمنی جایگزین 

✓ بخوابیدکافی اندازه به ساعت ۴۲ هر و کنید رعایت را  National Safety Codeدر  Hours of Serviceمقررات 
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آتش سوزیاز پیشگیری   125.7

به درستی را ریخت وپاش و کنید تعمیر را آن )نکنید روشن دارد سوخت نشتی که را خودرویی هرگز  :آتش سوزیاز پیشگیری برای 

زمین به اتصال تا دارید نگه پرکننده لوله با تماس در را سوخت نازل کنید؛ خاموش را موتور سوخت گیری هنگام  ؛(کنیدتمیز 

هشدار، شعله های /پرچمشامل توصیه شده ایمنی تجهیزات  .کنیدوصل را زمین به اتصال بند وجود، صورت در شود؛ برقرار 

.استاولیه کمک های جعبه و آتش نشانی کپسول 

✓ کنیدتمیز را ریخت وپاش و کنید تعمیر را آن نکنید؛ روشن دارد سوخت نشتی که را خودرویی هرگز 

✓ کنیدخاموش را موتورها سوخت گیری هنگام 

✓ شودبرقرار زمین به اتصال تا دارید نگه پرکننده لوله با تماس در را سوخت نازل 

✓ اولیهکمک های جعبه و آتش نشانی کپسول هشدار، شعله های  :باشیدداشته همراه را توصیه شده ایمنی تجهیزات 
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CHAPTER 126

Chapter 9 — Air Brake Adjustment Misconceptions

ترمزتنظیم درباره رایج نادرست باورهای   126.1

بزرگ مدرن مخازن زیرا نمی کند، کار فشار افت طریق از کابین داخل از تنظیم بررسی  .داردوجود خطرناک نادرست باور چندین 

چرخاندن  .تنظیمبه تا دارد بستگی فشاری میله طول به بیشتر ادجاستر اسلک درجه ۰۹ زاویه  .کم دقت اندبسیار گیج ها و هستند 

بین و دارد بستگی قرارگیری نحوه به جهت  —نمی کند تنظیم را دستی ادجاستر اسلک همیشه ساعت عقربه های جهت در 

.نداردوجود ترمز تنظیم فیزیکی بررسی برای اعتمادی قابل جایگزین هیچ  .استمتفاوت تاندم اکسل های 

✓ کردبررسی فشار افت مشاهده با کابین داخل از اعتماد قابل به طور نمی توان را ترمز تنظیم 

✓ نیستصحیح تنظیم برای اعتمادی قابل نشانگر ادجاستر اسلک درجه ۰۹ زاویه 

✓ عقربه های جهت خلاف یا ساعت عقربه های جهت در می تواند قرارگیری نحوه به بسته دستی ادجاستر اسلک تنظیم جهت 

باشدساعت 

✓ نداردوجود ترمز تنظیم فیزیکی بررسی برای اعتمادی قابل جایگزین هیچ 
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CHAPTER 127

Chapter 6 — Operating a School Bus

مدرسهاتوبوس نقص و ترمز الزامات   127.1

در را مسافران هرگز  .باشندایمن ترمزها اینکه مگر نرانید را آن هرگز و کنید آزمایش را خود مدرسه اتوبوس ترمزهای روز هر 

از پیش  .شماستمسئولیت اولین مسافران ایمنی حفظ  —نکنید حمل دارد نقص شکلی هر به که مدرسه ای اتوبوس 

.استخاموش موتور و شده اند پیاده مسافران همه که کنید حاصل اطمینان سوخت گیری 

✓ کنیدآزمایش را مدرسه اتوبوس ترمزهای روز هر 

✓ نرانیدنقصی هر یا ناایمن ترمزهای با را مدرسه ای اتوبوس هرگز 

✓ استخاموش موتور و شده اند پیاده مسافران همه که کنید حاصل اطمینان سوخت گیری از پیش 

چشمک زنقرمز چراغ های و مدرسه اتوبوس شدن پیاده و سوار   127.2

سایر دارد، وجود چپ سمت در جاده متر سه حداقل است، شده متوقف کاملاً خودرو که شوید مطمئن درها، کردن باز از پیش 

 .می شوندپیاده یا سوار راست سمت از فقط مسافران و ببینند، جهت دو هر در متر ۰۶ حداقل از را اتوبوس می توانند رانندگان 

کهربایی چراغ های است ممکن و هستند تاشو توقف تابلوهای متناوب، چشمک زن قرمز چراغ های دارای مدرسه اتوبوس های 

باید رانندگان همه  .کنیداستفاده چشمک زن قرمز چراغ های از هستند، جاده از عبور حال در مسافران که زمان هر  .باشندداشته 

کنترل بازوی دارای است ممکن جدید اتوبوس های  .کنندتوقف می دهد نشان چشمک زن قرمز چراغ های مدرسه اتوبوس وقتی 

.کنیدجمع را توقف تابلوی و کنید خاموش را چشمک زن چراغ های مسافران، شدن ایمن از پس  .باشندعبور 

✓ کنیدتضمین را چپ سمت در جاده متر سه حداقل مسافران، کردن پیاده یا سوار از پیش 

✓ ببینندجهت هر در متر ۰۶ حداقل از را اتوبوس بتوانند باید رانندگان سایر 

✓ شوندپیاده و سوار راست سمت از فقط مسافران 

✓ کنندتوقف می دهد نشان چشمک زن قرمز چراغ های مدرسه اتوبوس وقتی باید رانندگان همه 
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استفادهغیرقابل نقلیه وسایل و مدرسه اتوبوس انطباق   127.3

با مرتبط  MVARبخش های تمام با باید آن ها و می شود، اعمال نیز مدرسه اتوبوس های بر اتوبوس راندن برای لازم الزامات 

غیرقابل مدرسه اتوبوس که دهد تشخیص صلح مأمور یا مکانیکی بازرس اگر  .باشندداشته مطابقت مدرسه اتوبوس های 

موقتاً که کرایه ای اتوبوس های  .برانیدمدرسه اتوبوس به عنوان را آن نمی توانید نشود برطرف نقص که زمانی تا است، استفاده 

ع در باید شما و باشند، داشته مطابقت مدرسه اتوبوس مقررات با باید می شوند مدرسه اتوبوس جایگزین  به را تغییر وقت اسر

.دهیداطلاع  (CVSE)تجاری نقلیه وسایل مقررات اجرای و ایمنی 

✓ باشندداشته مطابقت  MVARدر مدرسه اتوبوس به مربوط مقررات تمام با باید مدرسه اتوبوس های 

✓ شودرانده نباید نقص ها رفع زمان تا استفاده غیرقابل مدرسه اتوبوس 

✓ شودداده اطلاع  CVSEبه باید و باشند داشته مطابقت باید کرایه ای جایگزین اتوبوس های 

مدرسهاتوبوس آینه های و تابلوها   127.4

داشته ارتفاع سانتی متر ۰۲ حداقل آن حروف که دهند نمایش را  ”مدرسهاتوبوس “تابلوی دو باید مدرسه اتوبوس های همه 

اتوبوس هر  .(عقبپنجره زیر یا بالای بلافاصله عقب تابلوی )باشد شده نصب عقب و جلو در و باشد زرد زمینه روی سیاه باشد، 

برای جلو محدب آینه یک و بدهد، ورودی درِ از خوبی دید که آینه ای طرف، هر در عقب دید آینه مجموعه دو باید جدید مدرسه 

.شوندتنظیم به درستی باید آینه ها  .باشدداشته روبه رو بلافاصله مسیر دیدن 

✓ زردروی سیاه ارتفاع، سانتی متر ۰۲ حداقل حروف است، لازم  ”مدرسهاتوبوس “تابلوی دو 

✓ عقبپنجره زیر یا بالای عقب تابلوی می شوند، نصب عقب و جلو در تابلوها 

✓ دارندنیاز جلو محدب آینه و ورودی درِ آینه کناری، عقب دید آینه های به جدید مدرسه اتوبوس های 

باشندنشسته باید مدرسه اتوبوس مسافران   127.5

مسافران همه که کنید حاصل اطمینان اتوبوس، دادن حرکت از پیش  .بایستندمدرسه اتوبوس در نیستند مجاز مسافران 

.شودشسته ضدعفونی کننده محلول با بار یک هفته ای حداقل باید مدرسه اتوبوس کف  .نشسته اند

✓ بایستندمدرسه اتوبوس در نباید مسافران 

✓ نشسته اندمسافران همه که کنید حاصل اطمینان اتوبوس، دادن حرکت از پیش 

✓ بشوییدضدعفونی کننده با بار یک هفته ای حداقل را مدرسه اتوبوس کف 
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CHAPTER 128

Chapter 8: Air brakes

فشردههوای و بادی ترمز چرا   128.1

فشرده هوای  .دارندمزایایی سنگین نقلیه وسایل برای و می کنند استفاده فشرده هوای از ترمز نیروی اعمال برای بادی ترمزهای 

.می شوداستفاده ترمزها به کارانداختن برای نیرو افزایش دهنده اجزای با که می کند ذخیره را انرژی 

✓ می کننداستفاده فشرده هوای از ترمز نیروی به کارانداختن برای بادی ترمزهای 

✓ می شودآزاد ترمز اعمال هنگام که می دارد نگه را ذخیره شده ای انرژی فشرده هوای 

✓ هستندمناسب سنگین نقلیه وسایل برای نیرو افزایش توانایی دلیل به بادی ترمزهای 

نیروتقویت کننده های و بادی ترمز محفظه   128.2

 .می کنندبرابر چند را ترمز نیروی هوا فشار و اهرم بندی  .می کنندتبدیل مکانیکی نیروی به را هوا فشار بادی ترمز محفظه های 

.دارندتفاوت تنظیم محدودیت های در معمولی کورس و بلند کورس محفظه های 

✓ می کنندتبدیل مکانیکی ترمز نیروی به را هوا فشار بادی ترمز محفظه های 

✓ می کنندبرابر چند  (ادجاستراسلک )لقی تنظیم کننده طریق از را ترمز نیروی هوا فشار و اهرم بندی 

✓ دارندمتفاوتی کورس حداکثر محدودیت های معمولی کورس و بلند کورس محفظه های 

گاورنرو کمپرسور   128.3

شدن بی بار و  (این-کات)بارگذاری زمان گاورنر  .می رساندسیستم به را فشرده هوای تراکم، و مکش کورس های طریق از کمپرسور 

.شودحفظ سیستم فشار تا می کند کنترل را کمپرسور  (اوت-کات)

✓ می کندتأمین را فشرده هوای تراکم و مکش کورس های طریق از کمپرسور 

✓ می کندکنترل را کمپرسور اوت -کاتو این -کاتفشارهای گاورنر 

✓ می کندحفظ تعیین شده محدوده در را مخزن فشار گاورنر 
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بادیترمزهای رهاسازی و اعمال نحوه   128.4

تخلیه محفظه ها از هوا رهاسازی، هنگام شود؛ اعمال ترمز نیروی تا می یابد جریان ترمز محفظه های به هوا ترمز، اعمال هنگام 

.استضروری ترمز عملکرد عیب یابی برای هوا جریان درک  .می شود

✓ شودایجاد ترمز نیروی تا می فرستد محفظه ها به را هوا ترمزها اعمال 

✓ می کندتخلیه محفظه ها از را هوا ترمزها رهاسازی 

✓ شوندرها یا شوند اعمال ترمزها که می کند تعیین هوا جریان جهت 

دوگانهبادی ترمز سیستم های   128.5

با گرفتن ترمز امکان همچنان یکی در خرابی بنابراین هستند، جداگانه ثانویه و اولیه مدارهای دارای دوگانه بادی ترمز سیستم های 

.استیکطرفه شیر یک و ثانویه و اولیه مخازن تأمین، مخزن شامل آن اجزای  .می کندفراهم را دیگری 

✓ هستندجداگانه ثانویه و اولیه مدارهای دارای افزونگی برای دوگانه سیستم های 

✓ می کندمحافظت مخازن از خرابی یا نشتی هنگام در یکطرفه شیر 

✓ می کندفراهم را دیگر مدار با ترمزگیری امکان همچنان مدار یک در خرابی 

گیج هاو هوا پایین فشار هشدار   128.6

به فشار که می کند آگاه زمانی را راننده هوا، پایین فشار هشدار دستگاه و می دهند نشان را سیستم فشار مخزن، فشار گیج های 

.یابدکاهش  (۵۵psi حدود معمولاً )ایمن سطح زیر 

✓ یابدکاهش  ۵۵psi حدود به فشار که می شود فعال زمانی هوا پایین فشار هشدار دستگاه 

✓ می دهندنشان را ثانویه و اولیه سیستم فشار مخزن، فشار گیج های 

✓ نکنیدرانندگی است، فعال هوا پایین فشار هشدار اگر 

هواییترمزهای از استفاده دلیل و فشرده هوای   128.7

مؤثر توقف امکان ترتیب این به و می کنند استفاده راننده ترمزگیری تلاش کردن برابر چند برای فشرده هوای از هوایی ترمزهای 

.می کندذخیره را انرژی و شده فشرده کوچک تر فضایی در که است هوایی فشرده هوای  .می شودفراهم سنگین نقلیه وسایل 

✓ می کننداستفاده سنگین نقلیه وسایل کردن متوقف و نیرو کردن برابر چند برای فشرده هوای از هوایی ترمزهای 

✓ می شوداستفاده ترمز اعمال برای که می کند ذخیره را انرژی ای فشرده هوای 
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نیروشدن برابر چند و بادی ترمز محفظه   128.8

چند را نیرو آن بادامک و لقی تنظیم کننده طریق از اهرم بندی و می کند تبدیل مکانیکی نیروی به را هوا فشار بادی ترمز محفظه 

.دارندتفاوت یکدیگر با مؤثر کورس نظر از معمولی کورس و بلند کورس محفظه های  .می کندبرابر 

✓ می کندتبدیل مکانیکی نیروی به ترمز اعمال برای را هوا فشار ترمز محفظه 

✓ دارندمتفاوتی فشاری میله مجاز کورس حداکثر معمولی کورس و بلند کورس محفظه های 

کام-اسپایه ترمزهای   128.9

لقی تنظیم کننده  .می کننداستفاده چرخ کاسه به ترمز کفشک های فشردن برای شکل -Sکام یک چرخش از کام -اسپایه ترمزهای 

.می کندمنتقل کام به را محفظه نیروی 

✓ دهدفشار چرخ کاسه به را ترمز کفشک های تا می چرخد شکل -Sکام ترمز، اعمال هنگام 

✓ کندتنظیم را ترمز لقی می تواند و می کند متصل شکل -Sکام به را محفظه فشاری میله لقی، تنظیم کننده 

گاورنرو کمپرسور عملکرد   128.10

فشار تا می کند کنترل را کمپرسور کردن بی بار و بار زمان گاورنر و می سازد، را هوا فشار تراکم و مکش کورس های با کمپرسور 

.بماندباقی تعیین شده محدوده در سیستم 

✓ می کندکنترل را  (اوت-کات)قطع و  (این-کات)وصل فشارهای گاورنر و می کند ایجاد را هوا فشار کمپرسور  .۱

✓ .می کندبار را آن  (این-کات)وصل فشار در و می کند بی بار را کمپرسور  (اوت-کات)قطع فشار در گاورنر  .۲

پدالیشیر و هوا مخزن های   128.11

چه که می کند کنترل پدال فشار اساس بر  (کاربردشیر )پدالی شیر و می کنند، ذخیره ترمزگیری برای را فشرده هوای مخزن ها 

.شودفرستاده ترمزها به هوا مقدار 

✓ می کنندذخیره ترمز سیستم تأمین برای را فشرده هوای مخزن ها 

✓ می رساندترمزها به پدال فشردن میزان نسبت به را هوا پدالی شیر 
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رهاسازیو اعمال  —بادی ترمزهای کار نحوه   128.12

رها که هنگامی دهد؛ فشار درام ها به را کفشک ها تا می یابد جریان ترمز اتاقک های به هوا می شوند، اعمال ترمزها که هنگامی 

.استپایه ای عملکرد چرخه این  .بازمی گردانندرا کفشک ها فنرها و می شود تخلیه هوا می شوند، 

✓ دهدفشار درام ها به را کفشک ها تا می فرستد اتاقک ها به را هوا ترمزها اعمال 

✓ بکشندعقب را کفشک ها می دهد اجازه برگشتی فنرهای به و می کند تخلیه را هوا ترمزها کردن رها 

دوگانهبادی ترمز سیستم اجزای   128.13

افزونگی و می شوند تغذیه تأمین مخزن یک از که هستند جداگانه ای ثانویه و اولیه مدارهای دارای دوگانه بادی ترمز سیستم های 

.می کندجلوگیری هوا رفتن هدر از یکطرفه شیر یک  .بماندبرقرار همچنان ترمزگیری مدار، یک خرابی صورت در تا می کنند ایجاد 

✓ استجداگانه ثانویه و اولیه مدارهای دارای افزونگی برای دوگانه بادی ترمز سیستم 

✓ می کندجلوگیری مدار یک از هوا رفتن هدر از یکطرفه شیر دیگر، مدار خرابی صورت در 

هواکمبود هشدار دستگاه و فشار گیج های   128.14

افت ناایمن سطح به فشار که زمانی هوا کمبود هشدار دستگاه و می دهند نشان را سیستم هوای فشار مخزن، فشار گیج های 

.هستندضروری ایمنی نشانگرهای این ها  .می دهدهشدار راننده به کند، 

✓ می دهندنمایش را فرعی و اصلی سیستم فشار مخزن، فشار گیج های 

✓ کندافت کمتر یا  psi 55حدود به فشار که شود فعال زمانی باید هوا کمبود هشدار دستگاه 

فنریپارکینگ ترمزهای   128.15

ترمز و پارک عملکرد و می کنند استفاده هوا فشار شدن آزاد هنگام ترمز اعمال برای قوی فنرهای از فنری پارکینگ ترمزهای 

.می کنندفراهم را خرابی برابر در ایمن اضطراری 

✓ می شونداعمال خودکار به طور هوا فشار رفتن بین از یا شدن آزاد هنگام فنری پارکینگ ترمزهای 

✓ می داردنگه غیرفعال را فنری پارکینگ ترمزهای عادی، رانندگی هنگام در هوا فشار 
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تریلر-کشندهبادی ترمز سیستم های   128.16

حالت های در و است تریلر روی فنری پارک ترمزهای یا رله ای اضطراری شیرهای شامل تریلر -کشندهبادی ترمز سیستم های 

.استالزامی حرکت از پیش مناسب شارژ  .می کنندکار  (دینامیت شده)اضطراری و ترمز اعمال شارژ، 

✓ .شودشارژ هوا با کاملاً باید تریلر شوند، آزاد تریلر ترمزهای آنکه از پیش 

✓ .(دینامیت)می شوند اعمال تریلر اضطراری ترمزهای برود، دست از تریلر هوای تأمین اگر 

تریلرهوای تأمین شیر و تراکتور از محافظت   128.17

از هوا، شدید نشت یا تریلر شدن جدا صورت در دستی، شیر و تریلر هوای تأمین شیر شامل تراکتور، از محافظت سیستم 

.می کندمحافظت تراکتور هوای تأمین 

✓ می کندمحافظت تراکتور هوای تأمین از شدید، نشت یا تریلر شدن جدا هنگام در تراکتور محافظ شیر 

✓ می کندفعال را تریلر ترمزهای بودن، بسته هنگام و می کند کنترل را تریلر به هوا جریان تریلر، هوای تأمین شیر 

رلهو سریع رهاسازی والوهای   128.18

نزدیک، هوای منبع یک از استفاده با رله والو و می دهد، افزایش را ترمز محفظه های از هوا تخلیه سرعت سریع، رهاسازی والو 

.می کندبیشتر را عقب ترمزهای رهاسازی و اعمال سرعت 

✓ می دهدافزایش ترمزها سریع تر رهاسازی برای را هوا تخلیه سرعت سریع، رهاسازی والو 

✓ می دهدافزایش عقب محورهای روی را ترمز رهاسازی و اعمال سرعت رله، والو 

ترمزهاترکیب   128.19

می تواند امر این شوند؛ جمع هم با نیروها و شوند اعمال هم زمان سرویس ترمز و فنری پارکینگ ترمز که می دهد رخ زمانی ترکیب 

.کنندپرهیز وضعیت این از باید رانندگان  .بزندآسیب ترمز اجزای به 

✓ کنیدخودداری است شده اعمال فنری پارکینگ ترمز که حالی در سرویس ترمز اعمال از ترکیب، از جلوگیری برای 

✓ بزندآسیب ترمز اجزای به می تواند ترمز نیروهای ترکیب 
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فنریپارکینگ ترمزهای دستی رهاسازی   128.20

شوند  (رها)کیج دستی به صورت رهاسازی پیچ از استفاده با می توانند ندارد وجود هوا فشار که زمانی در فنری پارکینگ ترمزهای 

.شودجابه جا تعمیرات برای نقلیه وسیله که می کند فراهم را امکان این و 

✓ کردرها /کیجدستی به صورت رهاسازی پیچ از استفاده با می توان را فنری پارکینگ ترمزهای 

✓ می بردبین از را اضطراری ترمز و پارکینگ ترمز قابلیت فنری، ترمزهای دستی رهاسازی 
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CHAPTER 129

Chapter 3 — Personal Safety

الکترونیکیدستگاه های و همراه تلفن های   129.1

در جمله از است، ممنوع  (.B.C)کلمبیا بریتیش رانندگان همه برای رانندگی هنگام دستی الکترونیکی دستگاه های از استفاده 

دستگاه های از استفاده اجازه نیز  GLPرانندگان  .جی پی اسدستی برنامه ریزی و کردن، بازی ایمیل، /پیامکتلفن، گرفتن دست 

با فعال شونده دستگاه های و هندزفری دستگاه های از می توانند تجاری، رانندگان جمله از  ،GLP-غیررانندگان  .ندارندرا هندزفری 

استفاده سیار داده پایانه های و دوطرفه بی سیم های صوتی، /برنامه ریزی شدهپیش از جی پی اس به علاوه ثابت، محل در دکمه یک 

.نمی شونداعمال ۱ -۱-۹با تماس برای محدودیت ها  .کنند

✓ استممنوع رانندگان همه برای رانندگی هنگام دستی الکترونیکی دستگاه های از استفاده 

✓ کننداستفاده ثابت محل در تک دکمه ای و هندزفری دستگاه های از می توانند  GLP-غیرتجاری رانندگان 

✓ نمی شونداعمال اضطراری وضعیت گزارش برای ۱ -۱-۹با تماس هنگام محدودیت ها 

کربنمونوکسید با مسمومیت   129.2

سرگیجه، باعث میتواند  .داردوجود خودرو هر خروجی گاز در و است دشوار آن تشخیص و بیطعم بیرنگ، بیبو، کربن مونوکسید 

در را موتور هرگز  .نشوندکابین وارد گازها تا کنید بررسی را اگزوز سیستم  .باشدکشنده میتواند و شود بیهوشی یا خوابآلودگی 

خوابآلودگی یا سرگیجه احساس اگر  .کنیدحفظ را ایمن فاصله توقف هنگام و نکنید دنبال نزدیک خیلی  .نکنیدروشن بسته گاراژ 

.بگیریدتازه هوای و کنید توقف بکشید، کنار کردید، 

✓ نکنیدروشن بسته گاراژ در را موتور هرگز 

✓ نشوندراننده کابین وارد گازها تا کنید بررسی را اگزوز سیستم 

✓ بگیریدتازه هوای و کنید توقف بکشید، کنار کردید، خوابآلودگی یا سرگیجه احساس اگر 
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صحیحتنظیم و ایمنی کمربندهای   129.3

مهم تصادف، یک در  .می دهندکاهش را آسیب و نقلیه وسیله از شدن پرتاب خطر و می دهند نجات را جان ها ایمنی کمربندهای 

هنگام است ممکن می کنند توقف مرتب که کارگرانی برخی  .داریدنگه عقب را خودتان نمی توانید دارید، قدرت چقدر نیست 

دهید، قرار لگن روی پایین را کمری کمربند  :کنیدتنظیم به درستی  .باشندمعاف کمتر یا ساعت بر کیلومتر ۰۴ سرعت با رانندگی 

.کنیدبرطرف را شلی همه و ندهید؛ قرار کمر پشت یا بازو زیر هرگز دارید، نگه سینه روی محکم را شانه بند شکم؛ روی نه و محکم 

✓ شکمروی نه و محکم دهید، قرار لگن روی پایین را کمری کمربند 

✓ ندهیدقرار کمر پشت یا بازو زیر هرگز دارید، نگه سینه روی محکم را شانه بند 

✓ باشندمعاف کمتر یا ساعت بر کیلومتر ۰۴ سرعت با فقط است ممکن می کنند توقف مرتب که رانندگانی برخی 

سرتکیه گاه و هوا کیسه های   129.4

زیرا ببندید، را خود ایمنی کمربند هوا، کیسه وجود با حتی  .نیستندمجهز سر تکیه گاه و هوا کیسه به بزرگ کامیون های بیشتر 

فرمان داخل هوای کیسه و شما سینه جناغ بین سانتی متر ۵۲ حداقل  .بزندآسیب کمربند بدون سرنشینان به می تواند هوا کیسه 

پشت از سانتی متر ۰۱ از کمتر و باشد سرتان بالای بلندی به حداقل آن بالای که کنید تنظیم طوری را سر تکیه گاه  .بگذاریدفاصله 

.شودجلوگیری گردن آسیب از تا باشد داشته فاصله سرتان 

✓ ببندیدرا خود ایمنی کمربند همیشه هوا، کیسه وجود با حتی 

✓ بگذاریدفاصله فرمان هوای کیسه و سینه جناغ بین سانتی متر ۵۲ حداقل 

✓ کنیدتنظیم خود سر سانتی متری ۰۱ فاصله در و خود سر بالای بلندی به حداقل را سر تکیه گاه بالای 
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CHAPTER 130

Chapter 2 — Braking Techniques and Conditions

ایمنترمز تکنیک   130.1

به خودرو تا دهید کاهش را فشار کامل، توقف از پیش درست  .کنیدمتوقف را خودرو ترمز، پدال محکم و تدریجی فشردن با 

وضعیت در لاستیک ها و است، متعادل بار شده اند، تنظیم به درستی ترمزها شوید مطمئن ایمن، توقف برای  .نخوردتکان عقب 

با ایمن فاصله و ببینید را جلو در ایمن فاصله دهد امکان شما به که کنید حرکت سرعتی با  .هستندباددرست و مناسب 

.کنیدحفظ را جلویی خودروی 

✓ نخوردتکان عقب به خودرو تا دهید کاهش را ترمز پدال فشار کامل توقف از پیش درست 

✓ هستیدسرعت کاهش حال در که دهید اطلاع خود سر پشت راننده به تا دهید انجام تدریجی توقف های 

✓ شویدجریمه دلار ۰۰۰٬۲ تا است ممکن ندارند، کافی عملکرد یا نشده اند تنظیم به درستی که ترمزهایی با رانندگی برای 

یخ زدهجاده های در کردن ترمز   130.2

به آرامی که چرخی  .کنیداعمال سبک بسیار را ترمز فشار چرخ ها، شدن قفل از جلوگیری و سرعت کنترل برای یخ زده، جاده های در 

از  .دارندنیاز متفاوتی روش به  ABSبه مجهز خودروهای  .استمؤثرتر می خورد سر یخ روی که قفل شده ای چرخ از می چرخد 

از خودرو که زمانی تا —کنیدنصب زنجیربندی تعیین شده مناطق در را زنجیرها  .کنیداستفاده چرخ زنجیر یا /وبرفی لاستیک های 

بررسی را زنجیر بودن محکم ایمن فرصت اولین در نکنید، کم را لاستیک ها باد زنجیر، نصب برای  .نکنیدصبر شود خارج کنترل 

.دهیدکاهش را سرعت زنجیر با و کنید، 

✓ کنیداعمال سبک بسیار را ترمز فشار چرخ ها، شدن قفل از جلوگیری برای یخ زده جاده های در 

✓ استمؤثرتر می خورد سر یخ روی که قفل شده ای چرخ از می چرخد به آرامی که چرخی 

✓ تپهروی نه کنید، نصب شیب دار تپه های از پیش زنجیربندی، تعیین شده مناطق در را چرخ زنجیر 

✓ دهیدکاهش را سرعت زنجیر با رانندگی هنگام و نکنید، کم را لاستیک ها باد زنجیر نصب برای 
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CHAPTER 131

Passenger Vehicle Operation

لیموزینو تاکسی اتوبوس، عملیات   131.1

دارای مسافران جابه جایی مسافر، کردن رد الکل، و دخانیات استعمال به مربوط قوانین باید لیموزین و تاکسی اتوبوس، رانندگان 

.دارندتعقیب فاصله ملاحظات و تقدم حق قواعد اتوبوس ها  .کنندرعایت را شوفری مجوز و معلولیت، 

✓ استممنوع مسافربری نقلیه وسایل با رانندگی هنگام الکل و دخانیات استعمال 

✓ شودفراهم معلولیت دارای مسافران برای لازم امکانات الزامات، مطابق 

✓ کنیددریافت شوفری مجوز لازم، موارد در 

مدرسهاتوبوس عملیات   131.2

برخی برای  .کنندرعایت ایمنی تجهیزات و مسافران مدیریت علائم، آینه ها، برای را خاصی الزامات باید مدرسه اتوبوس رانندگان 

.استلازم ۴ یا ۲ کلاس محدودیت بدون گواهینامه های اتوبوس ها، 

✓ کنیدتنظیم را آن ها و کرده استفاده به درستی مدرسه اتوبوس آینه های از 

✓ کنیددنبال را مدرسه اتوبوس هشدار چراغ های و علائم رویه های 

✓ کنیدمدیریت مدرسه اتوبوس مقررات طبق را مسافران ایمنی 

ویژهنقلیه وسایل و اضطراری نقلیه وسایل از بهره برداری   131.3

 .دارندخاصی عملیاتی قوانین و کنند استفاده  (مجوزبا )کهربایی چشمک زن چراغ های از است ممکن اضطراری نقلیه وسایل 

.دارندمتمایزی گواهینامه الزامات و تعاریف ویژه نقلیه وسایل و ویژه فعالیت اتوبوس های 

✓ دارندمجوز به نیاز کهربایی چشمک زن چراغ های 

✓ کنیدرعایت را خاصی قوانین اضطراری، نقلیه وسایل با رانندگی هنگام 

✓ بدانیدرا ویژه نقلیه وسایل و ویژه فعالیت اتوبوس های برای گواهینامه الزامات 
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CHAPTER 132

Chapter 2 — Downgrades and Hills

سرازیری هااز ایمن رفتن پایین   132.1

شدن، خنک فرصت بدون یا بگیرید ترمز بزرگراه سرعت از طولانی سرازیری های در که می دهد رخ زمانی ترمز دمای بالاترین 

ترمز توان از بیش استفاده از ناشی خارج شده کنترل از تصادف های و ترمز خرابی های همه تقریباً  .کنیداستفاده ترمز از مکرراً 

در هرگز  .باشیدرفتن بالا زمان از پایین تر دنده ای در رفتن، پایین هنگام  .سرعتضعیف کنترل  —است گرما تحمل برای 

.شودکنترل موتور فشرده سازی یا کندکننده دستگاه یک با سرعت اینکه مگر نکنید، تعویض بالاتر دنده به سرازیری 

✓ کنیداستفاده کردید، استفاده رفتن بالا برای که دنده ای از پایین تر دنده ای از تپه از رفتن پایین برای 

✓ شودکنترل موتور فشرده سازی یا کندکننده دستگاه یک با سرعت اینکه مگر نکنید، تعویض بالاتر دنده به سرازیری در هرگز 

✓ می دهدرخ گرما تحمل برای ترمز توان از بیش استفاده اثر در خارج شده کنترل از تصادف های و ترمز خرابی های همه تقریباً 

بزرگراهسرازیری های در سرعت کنترل   132.2

چهارطرفه خطر چراغ های از سرازیری در آهسته حرکت هنگام  .کنیدرعایت را کامیون برای توصیه شده سرعت محدودیت های 

انتخاب شرایط و آب وهوا مسیر، شیب طول، وزن، اساس بر را ایمن سرعت  .بمانیدلاین راست ترین سمت در  .کنیداستفاده 

به قدری یافت، افزایش سرعت اگر  .کنیداستفاده  (ریتاردر)کمکی ترمز دستگاه از و کنید استفاده مناسب پایین دنده از کنید، 

نه )کنید دنده تعویض پایین تر اصلی دنده به  ،(سردترمزهای )یابد کاهش ساعت در کیلومتر ۵۱ تا ۰۱ سرعت که بگیرید ترمز محکم 

.داریدنگه دنده در سرازیری انتهای تا را نقلیه وسیله و  ،(اسپلیترشیر 

✓ یابدکاهش ساعت در کیلومتر ۵۱ تا ۰۱ سرعت که بگیرید ترمز محکم به قدری یافت، افزایش سرازیری در سرعت اگر 

✓ کنیددنده تعویض پایین تر اصلی دنده به نکنید؛ استفاده اسپلیتر شیر از سرازیری در دنده تعویض برای 

✓ داریدنگه دنده در سرازیری انتهای تا را خود نقلیه وسیله 

✓ بمانیدلاین راست ترین سمت در و کنید استفاده چهارطرفه خطر چراغ های از آهسته رفتن پایین هنگام 
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فرارخطوط و جاده ها در آب   132.3

نگه پا زیر را ترمز پدال می کنید، عبور آب میان از اگر  .کنیدپرهیز عمیق آب از امکان صورت در  .می دهدکاهش را ترمز کارایی آب 

از پس  .کنیدکم را سرعت جمع شده آب های از عبور از پیش  .یابدکاهش ترمزها به آب ورود تا کنید اعمال ملایمی کشش و دارید 

کردن متوقف /کردنکند به سرازیری ها در فرار خطوط  .کنیدخشک کوتاهی مسافت برای ملایم فشار اعمال با را ترمزها آب، 

.شونداستفاده توقف یا سرعت کنترل برای فقط باید و می کنند کمک افتاده کار از ترمزشان که خودروهایی 

✓ یابدکاهش لنت ها و ترمز درام های به آب ورود تا کنید اعمال ترمزها روی ملایمی کشش آب، در رانندگی هنگام 

✓ کنیدخشک کوتاهی مسافت برای ملایم فشار اعمال با را ترمزها آب، از پس 

✓ دیگریهدف هیچ برای نه شوند، استفاده توقف یا سرعت کنترل برای فقط باید فرار خطوط 
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CHAPTER 133

Chapter 3 — Impairment and Fatigue

اختلالیا مستی حالت در رانندگی مجازات های و قوانین   133.1

رانندگی برای را شما توانایی می توانند بیدارکننده داروهای یا تجویزی داروهای برخی و غیرقانونی مخدر مواد ماری جوانا، الکل، 

مقدار با اگر  .دارندوجود کانادا کیفری قانون و کلمبیا بریتیش موتوری نقلیه وسایل قانون تحت مجازات هایی  .کنندمختل ایمن 

و می شوند، اعمال شدید و فوری مجازات های کنید، خودداری تنفس نمونه ارائه از یا کنید رانندگی مخدر مواد /الکلمشخصی 

را شما توانایی که صورتی در  ،THCنانوگرم  2یا  0.08بالای  BACبدون حتی می تواند پلیس افسر  .هستندشدیدتر مکرر تخلفات 

.کندصادر رانندگی ممنوعیت شما برای بداند، تأثیر تحت 

✓ می شونداعمال نمونه ارائه از خودداری یا نانوگرم،  2از بیشتر یا برابر  THC ،0.08بالای  BACبرای مجازات ها 

✓ ممنوعیت شما برای برسد، نظر به مختل شما توانایی که صورتی در باشید، نرفته فراتر قانونی حدود از اگر حتی می تواند پلیس 

کندصادر رانندگی 

✓ باشندزندان و مادام العمر ممنوعیت های شامل می توانند کیفری قانون محکومیت های 

خودروتوقیف و هزینه ها سایر   133.2

مانع ببرند، بالا را بیمه نرخ شوند، بیمه ادعاهای رد باعث می توانند مواد تأثیر تحت یا مستی حالت در رانندگی محکومیت های 

بدون رانندگی دلیل به را شما خودروی می تواند پلیس  .کنندایجاد مشکل مکزیک و آمریکا به سفر برای و شوند مشاغل برخی 

رانندگی /خیابانیمسابقه یا  ،(مجازحد از بیشتر یا ساعت در کیلومتر ۰۴ )غیرمجاز سرعت ممنوع، /معلقگواهینامه با گواهینامه، 

اطمینان که مسئول اند مالکان  .می یابدافزایش روز ۰۶ یا ۰۳ به مکرر متخلفان برای و روز، هفت ابتدا  —کند توقیف نمایشی 

.می کننداستفاده خودروهایشان از گواهینامه دارای رانندگان فقط کنند حاصل 

✓ کردتوقیف نمایشی رانندگی یا غیرمجاز سرعت ممنوع، گواهینامه، بدون رانندگی برای می توان را خودروها 

✓ می یابدافزایش روز ۰۶ یا ۰۳ تا مکرر متخلفان برای و است روز هفت ابتدا در توقیف 

✓ می کننداستفاده خودروهایشان از گواهینامه دارای رانندگان فقط کنند حاصل اطمینان که مسئول اند مالکان 
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احساساتو داروها خستگی،   133.3

باعث می توانند  (سرماخوردگیداروهای آرام بخش ها، خواب آورها، آنتی هیستامین ها، )نسخه بدون و تجویزی داروهای 

کاهش را ذهنی خستگی بیدارکننده قرص های  .کنیدمشورت پزشک یا داروساز با و بخوانید را برچسب ها  —شوند خواب آلودگی 

کد در مقرر خدمت ساعات و بخوابید و بکشید کنار هستید خسته اگر ندارد؛ وجود استراحت برای ایمنی جایگزین هیچ  .نمی دهند

.بمانیدمتمرکز و آرام  —می شوند تمرکز مانع حواس پرتی ها و جاده ای خشم مانند احساساتی  .کنیدرعایت را ملی ایمنی 

✓ کنیدمشورت پزشک یا داروساز با و بخوانید جانبی عوارض برای را داروها برچسب 

✓ بخوابیدو بکشید کنار هستید، خسته اگر  —ندارد وجود کافی استراحت برای ایمنی جایگزین هیچ 

✓ باشیدداشته کافی خواب ساعت ۴۲ هر و کنید رعایت را ملی ایمنی کد در مقرر خدمت ساعات 
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CHAPTER 134

Chapter 6 — Operating Emergency Vehicles

اضطراریخودروی با رانندگی   134.1

دارند؛ نیاز تقدم حق به که زمانی می کنند استفاده رانندگان به دادن هشدار برای چشمک زن قرمز چراغ های از آمبولانس رانندگان 

قرمز چراغ دو هر از استفاده با اگر  .می روندکار به بیمار انتقال یا اضطراری تماس به دادن پاسخ هنگام فقط چراغ ها این 

یا قرمز چراغ از و کنید رانندگی اعلام شده سرعت محدودیت های از سریع تر می توانید بدهید، مناسب هشدار آژیر و چشمک زن 

یا محدودیت ها از تجاوز هنگام  .نشنوندیا نبینند را شما هشدار دیگران است ممکن زیرا کنید، احتیاط  .کنیدعبور توقف تابلوی 

.بگیریدنظر در را اضطراری وضعیت بودن جدی و ترافیک میزان بزرگراه، از استفاده نحوه و وضعیت علائم، از عبور 

✓ می روندکار به بیمار انتقال یا اضطراری تماس های برای فقط آمبولانس چشمک زن قرمز چراغ های 

✓ چراغ از و رفته فراتر سرعت محدودیت از می توانند آژیر و چراغ دو هر از استفاده با و مناسب هشدار با فقط اضطراری خودروهای 

کنندعبور توقف تابلوی یا قرمز 

✓ بگیریدنظر در را اضطراری وضعیت بودن جدی و ترافیک بزرگراه، شرایط محدودیت ها، از رفتن فراتر از پیش 
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CHAPTER 135

Signs, Signals and Road Markings

رانندگیو راهنمایی چراغ های و علائم   135.1

عبور خط پارک، گردش، کنترل عبور، خط از استفاده مقصد، /اطلاعاتیساختمانی، هشداردهنده، مقرراتی، علائم باید رانندگان 

.دهندتشخیص راهنمایی چراغ های و اشیاء نشانگرهای به همراه را پیاده عابر گذرگاه /بازیزمین /مدرسهو راه آهن رزروشده، 

✓ دهیدنشان واکنش هشداردهنده علائم به و کنید عمل مقرراتی علائم به 

✓ کنیدپیروی رزروشده عبور خط و گردش کنترل عبور، خط از استفاده علائم از 

✓ دهیدتشخیص را پیاده عابر گذرگاه /بازیزمین /مدرسهو راه آهن علائم 

جادهخطوط و علامت گذاری ها   135.2

 .می کنندجدا هم از را هم جهت خطوط سفید خطوط و می کنند جدا هم از را مخالف جهت در ترافیک زرد خطوط 

.هستندسبقت و خط از ایمن استفاده راهنمای جاده ای، علامت گذاری های سایر و ویژه خطوط علامت گذاری های 

✓ می کنندجدا هم از را مخالف جهت در ترافیک زرد، خطوط 

✓ می کنندجدا هم از می کنند حرکت جهت همان در که را خطوطی سفید، خطوط 

✓ نکنیدعبور ممتد خطوط از است، ممنوع سبقت که جاهایی در 
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CHAPTER 136

Chapter 2 — Combination Unit Braking and ABS

ترکیبیواحد ترمزگیری   136.1

برقی ترمز دارای تریلرهای  .می شونداعمال فشار یک با و زمان یک در ترمزها همه می دهید، فشار را پدال وقتی بادی، ترمزهای با 

است ممکن لغزنده جاده های در تریلر ترمز فقط اعمال یا حد از بیش ترمز فشار کردن وارد  .می کنندکار شکل همین به نیز خلأ یا 

و لاستیک ها ترمزها،  .کنیدبیشتری احتیاط پیچ در گرفتن ترمز هنگام  .شودجک نایف یا سرخوردن چرخ، شدن قفل باعث 

بار خالی نواحی  .باشدشده بارگذاری مناسب توزیع با و قانونی به صورت بار که دارند را عملکرد بهترین زمانی تعلیق سیستم 

.شودچرخ ها شدن قفل و پریدن باعث است ممکن  ABSبدون 

✓ می شونداعمال فشار یک با و زمان یک در ترمزها همه بادی، ترمزهای با 

✓ شودجک نایف یا سرخوردن باعث است ممکن لغزنده جاده های در تریلر ترمز فقط اعمال یا حد از بیش ترمز فشار کردن وارد 

✓ دهدافزایش را توقف فاصله و شود چرخ ها شدن قفل و پریدن باعث می تواند  ABSبدون بار خالی ناحیه 

✓ استدشوار اضطراری شرایط در مستقیم خط در تریلری چند ترکیب یک کردن متوقف 

(ABS)قفل ضد ترمز سیستم های   136.2
ABS  برای و شده اند ساخته بعد به ۰۰۰۲ آوریل ۱ از که کیلوگرم ۰۶۵٬۴ از بیش وزن با اتوبوس های و کامیون ها همه برای کانادا در

از جلوگیری به که است معمولی بادی ترمز سیستم یک به افزودنی  ABS .استاجباری بادی ترمز به مجهز تجاری تریلرهای همه 

.می کندکمک لغزنده جاده ای سطوح روی حد از بیش ترمز از ناشی لغزش یا چرخ شدن قفل 

✓ ABS  استاجباری شده اند ساخته بعد به ۰۰۰۲ آوریل ۱ از که کیلوگرم ۰۶۵٬۴ از بیش وزن با اتوبوس های و کامیون ها همه برای

✓ ABS  استاجباری بادی ترمز به مجهز تجاری تریلرهای همه برای

✓ ABS  می کندکمک لغزنده سطوح روی حد از بیش ترمز از ناشی لغزش یا چرخ شدن قفل از جلوگیری به
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CHAPTER 137

Chapter 3 — Fire Prevention

سوختو خودرو آتش سوزی از پیشگیری   137.1

سوخت و کنید تعمیر را آن  —نکنید روشن دارد سوخت نشتی که را خودرویی هرگز  :آتش سوزی هااز پیشگیری به کمک برای 

نازل زمین، به اتصال برای  .کنیدخاموش را موتور سوخت گیری هنگام  .بیندازیددور به درستی را مواد و کنید جذب را ریخته شده 

ایمنی تجهیزات  .کنیدوصل سوخت گیری لوله به را زمین به اتصال سیم هر و دارید نگه سوخت گیری لوله با تماس در را سوخت 

.استاولیه کمک های جعبه و آتش نشانی کپسول هشدار، مشعل یا پرچم شامل توصیه شده 

✓ کنیدپاک را نشتی و کنید تعمیر را آن نکنید؛ روشن دارد سوخت نشتی که را خودرویی هرگز 

✓ کنیدخاموش را موتور سوخت گیری هنگام 

✓ داریدنگه سوخت گیری لوله با تماس در را سوخت نازل زمین، به اتصال برای 
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CHAPTER 138

Dangerous Goods and Emergencies

نشت هاو خطرناک کالاهای نقل و حمل   138.1

با خطرناک کالاهای نشت های و حوادث برای  .استنشت رویه های دانش و مناسب جابه جایی مستلزم خطرناک کالاهای حمل 

.می شودگرفته تماس  (PEP)استانی اضطراری برنامه 

✓ کنیدنصب پلاکارد و کرده جابه جا مقررات طبق را خطرناک کالاهای 

✓ دهیدگزارش استانی اضطراری برنامه به را خطرناک کالاهای نشت 

✓ باشیدداشته همراه را خطرناک کالاهای برای موردنیاز اضطراری تجهیزات 
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CHAPTER 139

Personal Safety and Conditions

نامساعدشرایط در رانندگی   139.1

در  .کنیدحفظ را چسبندگی و کنید استفاده برفی لاستیک های از  .کنیدتنظیم شب در رانندگی و هوایی و آب شرایط با را رانندگی 

.دهیدافزایش را تعقیب فاصله و دهید کاهش را سرعت لغزنده شرایط یا کم دید 

✓ دهیدافزایش را تعقیب فاصله و دهید کاهش را سرعت بد هوای در 

✓ کنیدحفظ را چسبندگی و کنید استفاده برفی لاستیک های از زمستانی شرایط در 

✓ دهیدکاهش را سرعت و کنید استفاده درستی به چراغ ها از شب در رانندگی برای 

جاده ایخشم و شخصی ایمنی   139.2

 .بپرهیزندجاده ای خشم از و کنند مدیریت را خود شخصی ایمنی کنند، استفاده ایمنی تجهیزات و ایمنی کمربند از باید رانندگان 

.نشویددرگیر پرخاشگر رانندگان با و بمانید آرام 

✓ کنیداستفاده موردنیاز ایمنی تجهیزات از و ببندید ایمنی کمربند 

✓ بکاهیدآن ها شدت از و کنید اجتناب جاده ای خشم موقعیت های از 

✓ باشیدداشته همراه خراب نقلیه وسایل برای هشداردهنده وسایل و اضطراری تجهیزات 
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CHAPTER 140

Medical Fitness and Licensing

بیناییو پزشکی صلاحیت الزامات   140.1

)دهند انجام را دوره ای پزشکی معاینات و کنند برآورده را بینایی غربالگری و پزشکی صلاحیت استانداردهای باید تجاری رانندگان 

است ممکن و کنند برآورده را کلمبیا بریتیش الزامات باید استان از خارج گواهینامه دارندگان  .(پردازشهزینه پرداخت مشمول 

.باشندداشته نیاز مجدد معاینه به 

✓ بیناییغربالگری و پزشکی صلاحیت شرایط کردن برآورده 

✓ لازمپزشکی معاینات انجام 

✓ باشندداشته مجدد معاینه به نیاز است ممکن و شوند اعتبارسنجی باید استان از خارج گواهینامه های 
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